
最新爱心活动到福利院说 福利院爱心活
动总结(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

爱心活动到福利院说篇一

为了让同学们了解养老院中老人们的生活，我们学校举行了
一次以“关爱老人，服务社会”为主题的活动。

出发时间到，我们会在学校集合出发，乘客车，到达福利院。
我们进入敬老院，正式开展服务。我们先进入一栋老人宿舍，
让理发师为需要理发的老人理发。然后我们就分发山我们为
老人带来的香蕉、柑橘等水果并开始和老人聊天，老人家们
都很健谈，有些老人跟我们讲历史，有些老人还高兴地唱起
革命歌和我们一齐互动。看着老奶奶和我们同学合唱时高兴
地眯着眼睛，我们心里也非常开心。我们的另外一个特色就
是送给老人家我们手工制作的小礼物。我们和老人们一起把
窗户啊张贴到窗户和门上，并把我们自己编织的手链送给老
人们。虽然礼物很轻，但是我们能感受到，老人们对我们礼
物的珍惜和满意，一种幸福感就油然而生。最后我们和老人
家一齐照相留影，有些老人们还摆出姿势让我们照相，笑得
合不拢嘴。最后我们集中一齐大合唱，带动老家们的气氛。
走之前，我们看到敬老院的工作人员正在改造晾衣室，有些
忙不过来，我们支部的同学就主动提供帮助，得到了敬老院
工作人员的一致好评。
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爱心活动到福利院说篇二

20xx年10月20日下午，菊花盛开的季节，凉风习习，寒冷虽
然早早降临，但是福利院里却春光融融，充满着笑语欢歌。
今天，来自于皮具护理自愿者服务队和重庆山城自愿者服务
队近30位自愿者不仅为福利院十月份过生的19位老人送上了
生日的祝福，也为所有的老人们带来了快乐，送来了温暖。

下午两点半，大家齐聚在福利院门口。大家精神抖擞，个个
脸上都堆满了微笑。来自于山城自愿者服务队的蔡承芳领队
宣布了今天活动内容和安排之后，把自愿者分成节目组和聊
天组两组。皮革护理自愿者服务队的朋友由于社会经验丰富
被分在了聊天组，负责陪老人们聊天。

xx区福利院是民政部主办的，共有四层楼，住着108位老人，
有的是无人照顾的孤寡老人，有的虽然有子女，但是由于儿
女工作忙，没有时间照顾。他们住在这里，生活条件很好，
但是他们缺少的是开心快乐，缺少的是儿女的陪伴。我们到
这里来陪他们聊天就是为了驱除他们的寂寞，让他们开心快
乐。

住在四楼的老人都是年纪比较大，身体有病，或者腿脚不方
便的老人，他们很少下楼来玩，我们的聊天活动首先就从这
里开始。自愿者们在和老人聊天的时候也帮助老人做做个人
卫生，为老人做做服务。自愿者之一加盟总监陈总亲自陪老
人们聊天，和老人们嘘寒问暖，并为老人们剪手指甲。我们
在付出爱心的同时，也感到了责任和开心。虽然我们做得并
不多，但是老人们都非常善良，他们对我们的到来表示了感



谢，我们心里感到非常惭愧，因为我们做得还不够。

三点半左右，我们慰问完了所有楼层的老人，下面节目组的
自愿者们也布置好了生日会的会场。十月份共有19 位老人过
生，我们的目的就是让他们过一个热闹的生日。

一个很大的生日蛋糕摆在桌上。在一曲《感恩的心》动人的
乐曲中，我们为寿星们送上了生日蛋糕和浓浓的祝福，我们
和老人们一起开心，一起快乐。老人们都说，这个生日过得
热闹，过得幸福。

为了给老人们带来开心，生日会后，自愿者们为老人们奉献
了一台丰富多彩的文艺节目。有的唱歌，有的跳舞，有的诗
哥朗诵。特别是皮具护理自愿者服务队以特别的方式向老人
们送上了温暖。直营店郑林经理一首《常回家看看》唱得老
人热泪盈眶，执行总监杨纯诗歌朗诵激情昂扬，有培训学校
校长、公司售后总监叶波表演的顺口溜《尊老爱幼》和四川
方言《二娃参军》把演出推向了高潮，老人们看得津津有味，
气氛十分热烈。

五点左右，在老人依依不舍的留恋中结束了今天的生日会和
慰问活动。.通过今天的爱心活动，让我们更加意识到：关爱
老人，回报社会是我们的责任和义务，我们会持之以恒的用
真诚架起关怀的桥梁，用奉献升起感恩的翅膀！再一次祝福
福利院老人们天天开心，生活幸福安康！

爱心活动到福利院说篇三

20xx年10月20日下午，菊花盛开的季节，凉风习习，寒冷虽
然早早降临，但是xx福利院里却春光融融，充满着笑语欢歌。
今天，来自于xx皮具护理自愿者服务队和重庆山城自愿者服
务队近30位自愿者不仅为xx福利院十月份过生的19位老人送
上了生日的祝福，也为所有的老人们带来了快乐，送来了温
暖。



下午两点半，大家齐聚在xx福利院门口。大家精神抖擞，个
个脸上都堆满了微笑。来自于山城自愿者服务队的蔡承芳领
队宣布了今天活动内容和安排之后，把自愿者分成节目组和
聊天组两组。xx皮革护理自愿者服务队的朋友由于社会经验丰
富被分在了聊天组，负责陪老人们聊天。

xx区福利院是民政部主办的，共有四层楼，住着108位老人，
有的是无人照顾的孤寡老人，有的虽然有子女，但是由于儿
女工作忙，没有时间照顾。他们住在这里，生活条件很好，
但是他们缺少的是开心快乐，缺少的是儿女的陪伴。我们到
这里来陪他们聊天就是为了驱除他们的寂寞，让他们开心快
乐。

住在四楼的老人都是年纪比较大，身体有病，或者腿脚不方
便的老人，他们很少下楼来玩，我们的聊天活动首先就从这
里开始。自愿者们在和老人聊天的时候也帮助老人做做个人
卫生，为老人做做服务。自愿者之一xx加盟总监陈总亲自陪
老人们聊天，和老人们嘘寒问暖，并为老人们剪手指甲。我
们在付出爱心的同时，也感到了责任和开心。虽然我们做得
并不多，但是老人们都非常善良，他们对我们的到来表示了
感谢，我们心里感到非常惭愧，因为我们做得还不够。

三点半左右，我们慰问完了所有楼层的老人，下面节目组的
自愿者们也布置好了生日会的会场。十月份共有19位老人过
生，我们的目的就是让他们过一个热闹的生日。

一个很大的生日蛋糕摆在桌上。在一曲《感恩的心》动人的
乐曲中，我们为寿星们送上了生日蛋糕和浓浓的祝福，我们
和老人们一起开心，一起快乐。老人们都说，这个生日过得
热闹，过得幸福。

为了给老人们带来开心，生日会后，自愿者们为老人们奉献
了一台丰富多彩的文艺节目。有的唱歌，有的跳舞，有的诗
哥朗诵。特别是xx皮具护理自愿者服务队以特别的方式向老



人们送上了温暖。直营店郑林经理一首《常回家看看》唱得
老人热泪盈眶，执行总监杨纯诗歌朗诵激情昂扬，有培训学
校校长、公司售后总监叶波表演的顺口溜《尊老爱幼》和四
川方言《二娃参军》把演出推向了高潮，老人们看得津津有
味，气氛十分热烈。

五点左右，在老人依依不舍的留恋中结束了今天的生日会和
慰问活动。.通过今天的爱心活动，让我们更加意识到：关爱
老人，回报社会是我们的责任和义务，我们会持之以恒的用
真诚架起关怀的桥梁，用奉献升起感恩的翅膀！再一次祝福
福利院老人们天天开心，生活幸福安康！

爱心活动到福利院说篇四

中华民族一向以“文明古国”“礼仪之邦”著称于世。在漫
长的历史演绎中我国人民形成了整套优良的人生道德观和价
值观，它纵贯华夏几千年，源远流长，为世人所津津乐道。
中国也有句古话：“百善孝为先”，可见，孝敬父母尊敬老
人在各种美德中踞居首位，一个人如果连自己的父母都不孝
敬，就很难想象他会热爱祖国热爱人民。现在的孩子都是独
生子女，具在良好的生活环境，被爷爷、奶奶、爸爸、妈妈
呵护着，在家里只知道向父母索取，不明白要孝敬长辈作为
回报，课堂里的说教难以让孩子们理解尊老敬老的深刻意义，
为了弘扬尊老、敬老、爱老、助老的传统美德，培养学生良
好道德意识和道德风尚，作为少先队辅导员的我，计划以少
先队活动的形式，开展“敬老院里献爱心”的主题实践活动。

当学生们得知学校要组织大家到区福利院看望老人时，都沸
腾了。在他们的心目中，到福利院搞活动，除了献爱心，应
该和郊游一样，是一件令人兴奋的事情。福利院，一个风景
优美的公园，里面有很多老人在下棋、聊天、养花、散步，
都生活得健康快乐。在他们的想象中老人们个个身体健康，
面带微笑，看起来和蔼可亲，有的甚至会耍太极拳，还会给



小朋友们讲故事。活动当天，学生们开心极了，都带着自己
准备好的礼物，有水果篮、糖果、棋子、贺卡等，有的同学
还动手制作了手工鲜花。大家一路欢声笑语，高兴得不得了。
到达福利院后，工作人员领着大家穿过一个小小的院子，上
到六楼的一个房间，慰问活动正式开始。

一间不宽不窄的屋子里，一排排的老人都坐在轮椅上，满脸
皱纹，面色阴沉，目光呆滞，显得非常苍老；老人们驼着背，
有的整个身子佝偻在轮椅上，有的中风了，手时不时的在颤
抖，还不停的流口水；还有的老人满脸都是斑点……  屋
子里只有一个工作人员在拖地。看到这种情景学生们都呆住
了，这和他们心目中的福利院相差太远了。

学生的心情马上变得沉重起来，大家从来没有见过这种阵式，
一个个呆站在那里，不知如何是好。面对学生的反映，老师
提醒大家主动走上前，献出自己的礼物，和老奶奶聊聊天，
帮她们捶捶背等等。最开始学生还不敢动，在带队老师的不
断鼓励下，才陆续有学生上前和老人交流。慢慢地孩子们才
走到老人们中间，活动得以继续进行下去。

活动中，孩子们非常努力地和老人们进行沟通，有的喂食物，
有的帮忙捶背，有的给她们展示礼物，活动持续的时间大约
一个小时。有很多的学生看到老人痛苦的表情，流下了难过
的泪水。这一个小时的活动给学生留下的印象是非常深刻。

回校后，参加活动的每一个学生都写了一篇活动感想，其中
有一篇叫《心灵的震撼》，文章其中一段写道：“我的所见
所闻让我感到震撼：屋里鸦雀无声，几十个面部蜡黄的老人
面无表情的坐在轮椅上，有的头摇来摇去，脚上下移动；有
的直流口水；还有的发呆……只有一个能走路的老人出来迎
接我们。这些老人看起来都八-九十岁了，皮肤皱的像树皮一
样，顿时让我心中多了几分寒气。刚开始，我不敢与老人交
谈，慢慢的，我才习惯这里的环境，并开始与其中一个老人
谈话……  当我送上我准备好的礼物时，她高兴得用颤抖



的手轻轻抚摸着礼物，并用简单的手势表示了感谢。活动要
结束了，当我要和老人说再见时，老人突然用她的手紧紧地
握住了我的手，眼里闪出了泪花，对我说了几句感激的话。
顿时，一种从未有过的温暖涌上心头……望着远去的福利院，
想起刚才那一幕，我忍不住哭了。福利院的老人太寂寞了，
希望全社会的人，特别是老人的子女，更多地关心老人，不
光是满足他们物质上的需要，也要给与精神上的慰籍，常回
家看看。”

还有的学生写道：

“这些老人本应留在家里享受天伦之乐，可是由于现代社会
的繁忙，许多人不得不将家中无暇照顾的老人送进福利院。
虽然国家和社会很关怀他们，但是缺少了家人的关爱，老人
的晚年的总是显得有些凄凉。我印象最深的是那位老人的一
段话，她说自己最大的愿望就是儿女们能多抽点时间陪在身
旁……我忽然发现老人们其实和我们一样，同样需要人们的
关注和陪伴，此时我觉得我们同样有义务去关心、关爱这些
老人家，让他们时刻都能感到来自于社会大家庭的温暖。”

“我感到这些老人非常的可怜，他们没有亲人的温暖，也没
有亲人的照顾，只有在这里才能感受到一点温暖！今后我会
经常来到福利院探望那里的老人，给他们带来快乐！也让我
们用温暖的心去照顾家人，去感动家人！”

“关爱他们不仅仅是一种利他的行为，同时也是在自己的心
中播下了爱的种子。心中有爱人是幸福的，因为爱能使人更
自信、更快乐更知足、更有勇气。”

每一个参加活动的同学都就此次活动和家长进行了沟通，并
且请家长在学生的活动心得上留言，家长们写道：

“从小被众人呵护大的孩子，第一次见到福利院里孤独的老
人，心中能有这么多的感慨，我觉得对他们是难得的触动。



此次活动意义深刻，能让孩子体会到尊老是中华民族的优良
传统，希望学校更多组织类似活动，让他们更懂得尊敬、孝
顺老人！”

“活动中孩子从得到知要去福利院看望老人兴奋的心情，到
回来时沉痛的'心情，这些都表现出他真实的感受，从他的谈
话中，能看出他是一个富有同情心、爱心的孩子。通过这次
活动，让他懂得了以后要更加孝敬老人，善待老人。”

此次活动对学生，包括家长们的触动都是很大的。经济社会
的快速发展，面对着激烈的竞争和沉重的生活压力，我们全
力以赴；但对那曾经给我们无私关爱的老人，我们总是在忙
碌中把他们遗忘，把所有的精力、关爱都用在工作和下一代
人身上。在繁华的都市中，我们的下一代已经习惯于在众人
的呵护中生活，习惯于在电脑游戏、歌星或是在题海里寻找
自己生活的乐趣和人身价质；很多孩子尊老敬老的概念只存
在品德课上或老师口中，爸爸妈妈、爷爷奶奶的呵护使孩子
们根本没意识到尊老敬老就在身边；有些东西我们正在渐渐
的遗失。

另外，从语文老师反馈的情况得知，本次活动学生的心得体
会写的特别好，感情丰富，描写细腻，感染力强，这是以往
的作文无法相比的。我有些不敢相信，这仅仅只是一次简单
的给老人带来欢乐的活动，竞然给孩子们带来这么大的心灵
的震撼。  尊老敬老是中华民族的传统美德，是社会文明
进步的标志。通过这次活动，老师和同学们感到给老人关怀
是非常重要的，尊老敬老要从身边做起，从小事做起，并号
召大家都要行动起来，使更多的老人都能得到关怀。 随
着“福利院献爱心”活动的开始，引发了北斗小学 “关爱
行动”一系列活动的开展，接下来又陆续开展一系列以关爱
他人为主题的关爱活动，使同学们做到互助互学、共同受益。



爱心活动到福利院说篇五

一，福利院爱心助残活动总结。活动花絮：

十二月八日星期四早上我院团委青年志愿者九点出发步行到
福利院。

青年志愿者们分成4组，有的小组帮助福利院的阿姨们给孤儿
们剥水果吃，有的小组陪福利院的小朋友们一起玩耍，还有
的帮着打扫福利院的卫生。青年志愿者们虽然没有带去太多
物质上的帮助，但他们却用自己的行动，用自己的爱心，给
孤儿们带去了欢乐，让他们孤独的心得到温暖，让他们感受
到了社会对他们的关爱。同时，也让这些平日在父母精心呵
护下的志愿者们深深地感受到，自己和福利院的小朋友们相
比已经很幸福了，觉得自己应该更加珍惜现在所拥有的一切，
更激励志愿者们明确自己的航向，多学一些东西。

活动不足

二。由于我们第一次举办这样的活动，经验不足，活动过程
中存在一些问题：

1、组织纪律欠缺，有组织的出发，但途中“有组织，无纪
律”，三五成群，谈笑风声。

2、由于事先没有对孩子们的生理状况做足够详细的了解，导
致活动的效果不是非常理想。

三。活动意义:

·在两院的积极努力配合下，活动顺利开展并圆满结束，活
动的整体效果较好，响应预期目标：关注社会，关爱残疾儿
童，提高大学生素质”。



此次参加活动的志愿者共有22名，以大一青年志愿者为主，
活动过程中充满了欢声笑语，气氛活跃。给大家感触最深的
是这些孩子虽然是残疾儿童，但他们的心不残志不残。他们
是那么的热爱生活，他们需要社会的关爱，哪怕是我们和她
们聊聊天，做做游戏，她们也会感到快乐和温暖。通过这次
活动，不仅使同学们从中接受了教育，受到了启发，而且还
增强了同学们的社会责任感和爱心意识，从而给她们上了一
堂生动实际并且充满爱心的社会教育课。针对此次活动的不
足，我们会吸取经验教训，继续做好以后的爱心活动。


