
学会感恩一年级演讲 小学一年级感恩演
讲稿(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

学会感恩一年级演讲篇一

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

从婴儿的“呱呱”坠地到培养我们长大成人，父母的关心和
爱惜是最博大最无私的，父母的养育之恩是永久也诉说不完
的：吮着母亲的乳汁离开襁褓；揪着父母的心迈出了人生的'
第一步；在甜甜的儿歌声中酣然入睡，在无微不至的关怀中
强健成长。父母为我们不知花费了多少血汗与汗水，编织了
多少个日日夜夜，才使我们在这个五彩缤纷的世界里，体会
着人生的冷暖，享受着生活的快乐。父母的爱柔柔如水，轻
轻如烟，深沉如海，恩重如山。对这种比天高，比地厚的恩
情，我们又能体会到多少呢？我们又报答了多少呢？由于感
恩才会有这个多彩的世界，由于感恩才会有真挚的亲情，由
于感恩才让我们知道了生命的真谛！

父母的一生多是平凡的，平凡得让我们没法在别人眼前谈起；
父母的一生多是清贫的，清贫得让我们不愿在众人眼前夸赞
夸耀；父母的一生多是普通的，普通的就像一块随处可见的
鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶你起来，
教你站立，指引你一步步走向成功。

谢谢。



学会感恩一年级演讲篇二

各位老师，各位同学：

早上好！

今天我在国旗下讲话的题目是：《感恩节》。

在美国，每年11月的最后一个星期四就是“感恩节”。在感
恩节那天，人们团圆一堂，举行各种庆祝活动，感谢、歌颂
在过去一年里帮助过自己的人。

其实自古以来，我们中华民族就一直提倡要乐于助人、知恩
图报，“受人滴水之恩，当以涌泉相报”一度传为名句。但
如今同学们大多都是独生子女，家人的溺爱导致很多同学觉
得别人的关怀是天经地义，不知道感谢、感激，只知道索取；
乃至对太过关心自己的家人产生逆反、厌烦情绪。这些想法
和行动都是极为不应当的'。

知道感恩，我们还要学会回报。为了感谢父母，我们要听从
他们的正确教诲，主动帮助他们做力所能及的事情；为了感
谢老师，我们要遵规守纪，尊重老师，积极寻求进步，以良
好的成绩回报老师；为了感谢同学，我们要与他们友好相处，
相互干心，相互帮助，相互爱惜……我们还要从对父母、对
老师、对同学的感激中，升华出对社会的责任和对祖国的热
爱。

谢谢

学会感恩一年级演讲篇三

老师们，同学们：

早上好！



每年11月份的第四个星期四是感恩节，这是我们每个人都应
当铭记的日子，我们应当学会感恩，用一颗真心来感恩身边
的关心和帮助我们的人，只有这样，我们才是一个有感恩之
心的人，才是一个健康快乐的`人。今天我讲话的题目是“心
怀感恩，成绩健全人格”。

第一、要感恩父母。父母是我们最应当感恩的人，是他们给
了我们生命，是他们为我们洗衣做饭，是他们在我们生病时
日夜守护在我们身旁。他们是我们最靠近的人，也是在我们
心目中最重要的人。

第二，要感恩老师。是他们教会我们知识，教会我们做人，
让我们感遭到家的暖和。由于老师的付出，我们学会了很多
知识，知道了很多做人的道理，我们永久都应当铭记培养我
们健康成长的老师们。

第三，要感恩我们的朋友。我们在学校的绝大部分时间是和
同学一起度过的，同学是我们最密切的人。

同学们，感恩是一种优秀的品质，我们要学会感恩，学会酷
爱身边的每一个事物，知道了感恩，我们的心情将更加的快
乐，知道了感恩，我们的生活将会变得更加美好！

我的讲话完了，谢谢大家！

学会感恩一年级演讲篇四

尊重的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是一（6）中队的xx。感谢老师和同学的鼓励，使我有机会
站到这里。今天，我演讲的题目是《我感恩，我行动》。



“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁
言寸草心，报得三春晖。”小时候，我最爱好背的'一首诗就是
《游子吟》。如今，我长大了，明白了：“感恩”，不光是
会背诗句，还要落实到行动上。

同学们，感恩无处不在，回报不论大小。

学会感恩一年级演讲篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是——《感恩老师》。

鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长；苍鹰感恩长空，因为
长空让它飞翔；高山感恩大地，因为大地让它高耸；我感恩
很多很多的人，但我最感恩的是我的老师。

从咿呀学语的孩童到蒙学初开的小学生，从求知若渴的少年
到展翅高飞的成人，从门外汉到专才，从人类的结绳记事到
今天信息时代，老师的作用时时刻刻贯穿其中。社会的发展
靠教育，教育的发展靠老师。老师的默默付出换来了人类文
明的勃勃生机。 老师的爱，无私中透露着平凡：像一股暖流，
渗入我们的心田；像一种呼唤，帮助我们落寞的心灵找到回
家的路；像一阵春风，给我们温暖和温馨。我们的老师，没
有华丽的舞台，没有簇拥的鲜花，一支支粉笔是他们耕耘的
犁头；三尺讲台，是他们奉献的战常 我的一位老师曾经说过：
我不需要太多的荣誉和赞美，我只喜欢"老师"这两个
字......这质朴的言语无疑是老师们共同的心声，是他们内
心世界最真实的情感流露。我们感谢老师们的辛勤教育，感
恩他们的谆谆教诲，然而，再多赞美的言语，仰慕的辞藻，
也比不上我们用爱和行动来感恩老师。



当我怀着疑惑的心面对难题时，老师，是您耐心细致的给我
讲解解题的思路。您将我那颗困惑，堵塞的心带到了题中，
带进了举一反三的解题思路中，,也带进了趣味无穷的数学天
地里。

当我怀着惭愧的心面对错误时，老师，是您意味深长的教给
我做人的道理。您将我那颗幼小，无知的心灵带到了正确的
道理中，带进了我日后要正确面对错误的信念中，也带进从
错误走向正确的生活中。

当我怀着失落的心面对失败时，老师，是您天使般的来到我
身边，给我以勇气与希望。您将我那颗受伤、气馁的心带进
了自信的天空中，带进了浩瀚的海洋里，也带进了以后成功
的大门里。

当我怀着喜悦的心对待成功时，老师，是您善意的提醒给我
以谦虚。您将我那颗骄傲，浮躁的心带到了巍巍的高山上，
带进了上进的流水中，也带进了自强不息的世界里。 不论我
遇到了什么，您都会与我一同面对。老师，在我的眼里您是
神奇的。我发自内心地感恩您，我的老师，感恩您为我所做
的一切!

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，你在专心地听
课，这便是感恩；下课后，在走廊里看到老师，一抹淡淡的
微笑，一声礼貌的"老师好"，也是感恩!用优异的成绩，用可
骄的成功，用你一点一滴的进步来告诉老师，"老师，我能
行"，更是对老师的感恩。 鲜花可以枯萎，沧海可以变桑田。
但我们感恩的心不能变，让我们从一点一滴做起，感恩老师!

谢谢大家!

敬爱的老师、亲爱的同学：

这是我们最后一次欢聚在这里。望着耸立的教学楼，望着高



高飘扬的国旗。当我们离开校园的时候，我们思念校园的点
点滴滴，回忆校园里的`朝朝夕夕。

母校的点点滴滴在我脑海中摇曳，老师的谆谆教诲在我耳畔
响起，同学们的欢声笑语是我在校园生活的伴歌，在母校的
生活成为我命途中最美的点缀，成为我生命中一道亮丽的风
景线，母校的生活在我的脑海里难以忘却，一生也难以抹去。
母校的事情我更是深深的铭记在心中。

一年级我只是一个无知的孩子。老师教会了我许多学会生活
的道理。当我为了一点小事和同学争吵时，老师把我从无硝
烟战争中拉了出来，并教会了我宽容。一件件小事，老师使
我从这些小事中受益。我明白了生活的美好是需要我们自己
去发现的。老师就是我在知识的海洋里遨游的向导，指引我
方向。当学习中我为了一道题而发起小脾气，老师并没有责
怪我，而是抚摸着我的头，语重心长的对我说：“孩子，如
果我们被一件小事而打-倒，那就永远也长不大。你要学会不
耻下问，要学会承担。而不是随意的对着无辜的人或者事物
发小脾气。”我听完老师的教诲之后羞愧的低下了头。当我
考试不及格的时候，老师走了过来，告诉我：“随然失败了。
但是我们不能被失败打-倒，失败只是我们生活中的‘绊脚
石’。我们战胜了它，就会成功。”老师又使我明白了一个
生活的道理：失败乃成功之母。一件件小事老师使我从这些
小事在受益。老师对我的教益我一生也受用不尽。

让我们踏着朝阳迎来新的校园生活，校园里的一朝一夕都会
铭记在我们的脑海里。未来美好的前程为我们架起来一座七
彩的桥。让我们享受生活的美丽，生活的点点滴滴都是宝贵
的。生活虽美也需要我们的努力。生活虽甜也有一点涩涩的
苦味。不经历风雨怎能见彩虹，只有受到生活的磨练我们才
会成长。

我的老师是第一个为我开启智慧的大门的人，是第一个教我
识字和人生道理的人。老师是为我们指路的明灯，是培育祖



国花朵辛勤的园丁，是推动小船前进的船桨。老师对我们的
教益就像繁星一样不可计数。

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：大家好。

我叫xx-x，来自顺龙小学一年级二班，我为大家演讲的题目是：
《感恩母亲》。

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她，这个人，叫“母亲”；有一种爱，它可以让你
随意的索取、享用，却不要你任何的回报。这种爱，叫“母
爱”！ 母爱是世界上最平凡而又最伟大的情感，她伴我们成
长，为我们遮风挡雨，我们一切的荣耀，都来自于这平凡而
伟大的母爱。天下的母亲们，需要的不是物质上的满足，而
是希望，自己的子女们，都能有一个好的未来，拥有一颗感
恩的心，将来能回报社会。回报关爱自己的人。 我爱我的父
母，因为他们为我付出了太多太多！

所以让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧！5
月13日是母亲节，让我们记住这，天下母亲共同的生日吧，
为母亲洗一次脚，为她捶一捶一次背。给母亲一个暖暖的拥
抱，一脸感恩的笑容吧！一句“妈妈，您辛苦了”就能让母
亲的脸颊重绽灿烂的笑容！

让我们时刻怀着一颗感恩的心，让我们一起成为懂得感恩的
人，感谢我们的父母，感谢所有爱我们的人。


