
2023年神经内科出科小结护士 神经内科
科室出科小结(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

神经内科出科小结护士篇一

要在紧急情况下，动用自己的聪明才智，以真心真诚的态度
对待病人，认真地做好与病人家属的沟通。

这些工作看似简单，但绝非一朝一夕能完成的。通过在急诊
科实习的这段时间，使我对急诊工作有了进一步的认识，我
将牢记急诊严谨求实，认真谨慎的工作作风，踏踏实实地做
好每一项工作，争取早日成为一名优秀的临床医师。

在这极其短暂的四周时间里，最大的体会就是急诊科工作特
点："急"、"忙"、"杂"。急诊病人发病急，变化快，因此，
我们都必须分秒必争，迅速处理，争取抢救时间。急诊病人
来诊时间、人数及危重程度难以预料，随机性大，可控性小，
尤其是发生意外灾害、事故、急性中毒、传染病流行时，就
更显得工作繁忙。因此，平时要做到既有分工，又有合作，
从而使工作忙而不乱。我看到抢救室的护士们在病人进入抢
救室的第一时间冲过去大家分工合作为病人立即实施抢救流
程常规：吸氧，开放气道，开放静脉通路，备血，心电监护
等，充分体现了团队合作！这是我在急诊室的第二个收获。

"书到用时方恨少"这句话永远是实习期间的概括，每次遇到
一个病情，有什么临床表现，该采取什么措施？总是会想不
全，所以回到家的第一件事就是狠狠翻书。临床实习是对理



论学习阶段的巩固与加强，也是对护理技能操作的培养和锻
炼，同时也是我们就业岗前的最佳训练。尽管这段时间很短，
但对我们每个人都很重要。我们应该倍偿珍惜这段时间，珍
惜每一天的锻炼和自我提高的机会，珍惜与老师们这段难得
的师徒之情，算是第三个收获吧！

在带教老师"放手不放眼，放眼不放心"的带教原则下，我积
极努力的争取每一次的锻炼机会，学会了心电监护、自动洗
胃法、除颤仪，呼吸机的使用流程，和静脉输液、皮试、肌
注等各项技能操作，还有急诊室特有的接诊分诊流程及重要
性。同时还不断丰富临床理论知识，积极主动地思考各类问
题，对于不懂的问题虚心的向带教老师或其它老师请教，做
好知识笔记。遇到老师没空解答时，我们会在工作之余查看
资料，或向老师及更多的人请教，以更好的加强理论知识与
临床的结合。整体上说，这是短暂的实习期间的第四个收获，
也是最大的收获。

当然除了收获之外也存在着许多的问题，时间实在是太短暂
了，我才刚刚熟悉急诊室的环境结构，各班的工作职责就要
走了，我怕等我实习结束早就忘记了。可是那也是没办法的
事，我们还要去那么多的科室，只能自己平时回顾复习，或
者以后有机会再来加强了！

神经内科出科小结护士篇二

在xxx骨科进修学习的一年，一年的时间，不丰富但很充实，
切身体会和感同身受，真的受益匪浅。

回首在xxx骨科的一年进修，有细仔询问病史的时候，有认真
查体的时候，有安静听课的时候，有勿忙带病人加检查的时
候，有老实站一天手术台的时候，有翻阅书籍文献的时候等
等一幕幕,在我写回顾总结的时候呈现于我脑海。虽然有些工
作已经是很熟悉了，但每天和xx医生的临床实践中，如查房，
问病史，查体等这些最基本的东西都能重新发现自己的不足。



从规范的角度来讲相差甚远，所以这一年没白来，从最基本
的学起，不但学习了他们高深的脊柱关节套路，而且从临床
医生的角度去规范了自己的行为。

孜孜不倦的对专业的追求。xx作为全国的疑难病诊治中心，所
以在骨科领域也经常能碰到很多少见病，罕见病。当他们碰
到没见过疾病时，他们就会去查阅大量的文献，并组织全科
一起来学习查阅的文献，并讨论治疗方案。医学虽然是个经
验科学，对经验的积累很重要，但是尊重循证医学证据更重
要。他们会对已经治疗过的'病例资料全部保存完好，以利于
总结治疗经验。

明确管床医生的概念。其实是对管床医生概念的明确就是对
临床医生最好的诠释。管床医生就一线住院医，做好自己所
管床位病人的病历书写等文书工作，完成相关检查和术前、
术后会诊，处理病人常见围手术期并发症，有问题及时向上
级医汇报。所以住院医留下来加班是常有的事，因为他们的
事情繁琐、工作量大，他们不会把今天的事留到明天去做。
只有每天踏实地将自己的床管理好了，才是一名真正意义上
的临床医生了。做好住院医才能为以后的职业生涯打好坚实
的基础。

做一名技术出色的医生很难，做一名德艺双馨的医生更难。
骨科医生治疗疾病的主要手段是手术，所以对手术技术和手
术能力的提高都会很重视，但一名优秀医生不仅要具有基本
的专业技术水平，更需要有对患者真诚负责的心。虽然这些
大道理都能明白，但有几个医生能真做到的呢?至少我接触过
的xx骨科教授里做到了。因此给我的感觉环境很重要，xx文化
造就了他们。学科带头人很重要，一个优秀的带头人可以带
出一片优秀的人。

一年的进修虽短，但xx严谨求精的治学精神和勤奋奉献的工
作作风会让我受用一生。



神经内科出科小结护士篇三

从握手相逢到挥手告别，仅仅短暂的50多天，如今又到了不
得不说再见的时候，有不舍，有怀念，但同时又有对下个科
室的憧憬。

入科之初，就能感受到神经内一科一病区在护士长的带领下
的和谐、积极向上的带教团队。上班第一天，我很茫然，与
之前科室不一样的工作模式让我无从下手，董叶老师告诉
我:“别着急，慢慢来”，不管多忙，她都会在我旁边看着我
操作，为我指导，做到真正的放手不放眼。最令我感动的是
她有一次“开小灶”给我讲课讲的嗓子都哑了，衷心的跟您
说声“辛苦了，董老师”。

良师益友型的盼盼老师，工作上认真严谨，生活中却是我们
的知心大姐姐。她虽然不是我的带教老师，却一直在为我操
心，在我刚开始不适应科室工作模式的时候开导我，给我讲
她这些年的经验所得，讲她实习中的趣事;在快出科的时候她
会催着我写出科作业，给我讲写病历时应注意的小细节。盼
盼姐，遇见你，很幸运。

庞毅老师，起初感觉不是很好相处，她话不多，交流比较少，
可渐渐相处下来，发现她是一个细腻的老师，在我献完血的
第二天让我多休息，她去做基础护理;会在我身体不舒服的时
候关心我;会用多年的工作经验告诉我危重病人该如何护理;
会站在我旁边指导我操作……在我出科前对我说一声“愿你
历经千帆，归来仍是少年”，让我感觉心里暖暖的。

监护室的工作环境相对来说是比较压抑的，50平米大小的病
房，六张病床，病房里时不时会传来监护仪、输液泵、微量泵
“嘀嘀”的报警声，帮助我们及时去观察病人病情。监护室
的工作强度相对比较大，两个老师，一个学生，六个患者，
需要病情观察、给药、翻身、鼻饲、排痰，口腔护理、会阴
护理、膀胱冲洗等等，还包括其他各种各样的琐事数不胜



数……这就是我们工作的日常。

换个角度，监护室也是一个充满爱与感动的地方，记得有位
急性脑梗取栓术后的高龄患者，昏睡、高热、肺部感染持续
了一周左右才渐渐好转，意识慢慢转为清醒，转去康复科的
前一天找我要过床头的纸和笔，颤颤巍巍地写了2个字“谢
谢”。

他走的当天，紧紧地握着我的手，我感觉到的不仅仅是他手
心传来的温度，更是一份我所承受不起的谢意。

在监护室我也遇到了亦师亦友的你们，曹敏老师，不仅对自
己学生要求严格，对我亦是如此，她会给我讲一份优秀的护
理病历都由哪些部分组成，会给我讲操作;凌钰老师会在我们
忙不过来的时候帮我们做基础护理，会让我们坐着休息她去
换液体;力凡老师虽然话比较少，但却处处在帮我们的忙……
是你们共同组成了我在神内一的多彩生活，谢谢你们。

更衣室空荡荡的柜子提醒着我这一段旅程结束了，笨拙的言
语道不出太多感谢，祝愿各位美丽善良，认真严谨的老师们
工作顺利，同时也愿我自己能够适应接下来新的科室，带着
各位老师的祝福与教诲，背起行囊继续前行。

神经内科出科小结护士篇四

时间过的很快，转眼间在神经内科的一个月实习已经结束了，
今天转到了呼吸消化内科。

在神经内科的一个月里，严格遵守医院和科室的'规章制度，
尊重老师，爱护体贴病人，学习态度积极，工作作风严谨，
从不迟到早退，听从老师安排，服从老师分配，能在工作时
间内不折不扣完成本职任务。工作中，我严格认真，虚心听
取老师教诲，各项工作做得井井有条，各种事情安排得井然
有序。对无菌操作技术掌握得深切透底，各种护理做得无可



挑剔，对生命体征的测量做到了快而精准，对各种注射和静
滴操作熟练，动作迅速敏捷，以下是在神经内科的工作小结。

1、在科主任和带教老师的指导下完成了一定数量临床患者的
收治工作，圆满完成了神经内科的实习任务。

2、工作中耐心、细致对待病人，及时向上级医师汇报患者的
病情变化、提出诊疗过程中的疑问及难点并给予相应处理，
认真汲取各项临床经验。

3、能够将理论知识与临床工作相结合，掌握了脑卒中、tia、颅
内感染等神经内科各种多发病、常见病的诊疗常规和病历书
写，熟悉了腰椎穿刺等各项专科技能及头颈部ct、mr（dwi）的
典型病理改变。

4、通过科内学习、院内讲课等途径，认真学习国内外的先进
医学科学技术，提高专业技能。

在这段短暂的实习时间里，我们的收获很多很多，如果用简
单的词汇来概括就显得言语苍白无力，至少不能很准确和清
晰的表达我们受益匪浅。

总之，谢谢医室所有医生对我们点点滴滴的培养，我们将会
以更积极主动的学习态度，来面对接下来的实习，努力扎实
我们的操作技能，学习丰富深厚的理论知识，提高临床护理
工作能力。

神经内科出科小结护士篇五

时间过得真快，不知不觉间在神经内科重症监护室进修完毕。
在短短的两个月中，在护士长悉心安排下。经验丰富的带教
老师耐心教导中，我学到了平时工作中从未遇到的'宝贵经验
和临床操作，病房整洁、护士勤快、团结协作、护理服务到
位，使我受益匪浅。



神经内科重症监护室是医院的一个特殊场所，在这里体现
了“三个集中”——危重病人集中，有救治经验的医护人员
集中和现代化监测的治疗仪器集中。作为拯救危重病人
的“中转站”。即重症加强护理病房。把危重病人集中起来，
在人力、物力和技术上给予最佳保障，以期得到良好的救治
效果。神经内科重症监护室设有中心监护站，直接观察所有
监护的病床。

来到神经内科重症监护室我对每一件仪器都感到好奇，中心
监护仪、心电图机、除颤仪、起搏器、输液泵、微量注射器、
气管插管及气管切开所需急救器材。每床配备完善的功能设
备，提供电、氧气、压缩空气和负压吸引等医疗器械。每张
监护病床装配电源插座。每床配备床旁监护系统，进行心电、
血压、脉搏血氧饱和度、有创压力监测等基本生命体征监护。
我在神经内科重症监护室护理诸如脑血管意外，脑出血，脑
梗塞，癫痫，脑干出血，蛛网膜下腔出血等重症患者。面对
这些重症患者，医生护士在紧急的情况下采取相应的措施积
极的抢救患者的生命。其实在神经内科重症监护室工作是需
要具备很多条件。护士必须经过严格的专业培训，熟练掌握
重症护理基本理论和技能，经过专科考核合格后，方可独立
上岗。

神经内科重症监护室的护士从早上接班开始，就要针对患者
逐个进行翻身、口护、尿护等护理。在神经内科重症监护室
住院的患者，九成以上都无法自主活动。每两个小时翻身一
次，每次都要将患者抬到舒适的位置，摆好体位。遇到发烧，
皮肤不好的患者还要加翻，即每一个小时翻一次身。重症监
护室的病人随时面临生命危险，护士更是像上紧发条的钟一
样不停的忙碌。每天要给病人做雾化、从鼻导管打饭喂水、
口腔护理、尿道口护理防止病人感染。

神经内科重症监护室是半开放的。可以允许一名家属陪护，
可是我们理解病人家属的感受。可是家属无法理解我们的规
章制度。每次探视病人，我们要苦口婆心的解释不允许探视



的原因。其实我们是为了让患者尽早的康复。患者的缺乏抵
抗力。要是出现感染、发烧等，会致使病情加重。护理工作
已经不仅仅局限于输液打针发药等单纯的护理工作，而是越
来越注重为病人提供360度优质护理服务。

耿老师教我如何观察患者的病情变化及护理，掌握与患者沟
通的技巧，用心关心和体贴他们。同时加以心理辅导，使患
者情绪稳定，缓解压力，使病情尽快得到控制。做好日常生
活护理，更要护理临床工作细致入微。护士每班次交接班时，
都要对手术、卧床无法翻身病危患者、需特殊护理的患者进
行床头交接班，床床交接并且翻身检查有无压疮发生。查看
瞳孔的变化。

两个月以来，我在神经内科重症监护室得到了护士长、各位
老师的言传身教。同时学到的护理知识和经验是我获益匪浅，
感谢每个帮助我的老师和同事。也感谢护理部给予我这个提
升自己、完善自己的机会。


