
尊重他人演讲 尊重他人演讲稿(通用5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下
优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

尊重他人演讲篇一

“快看，快看，那不是六班的吗?”

“对啊!你说她会不会也喜欢___啊!”

而后又有不少不认识的人，把这个男生往我身上推......

前几天，和我同学出去玩，被偷拍了一些照片并发在很多群
里，还附加了些令人误会的语句，导致后来一些同学对我的
话语中，都隐藏了半讽刺的语言......我想，流言蜚语也属
于校园暴力吧!

任何人都需要被尊重，在没弄清事实之前，请尊重他人的隐
私，不要用你的好奇去窥探别人的隐私，更不要用你的想象
去杜撰别人的生活。

笑得没心没肺并不代表我不会痛不会痒，每个人都有底线不
可触碰!不要把别人的忍让与微笑，当做理所应当!如果不改
变，今天的我可能就是明天的你!

尊重他人演讲篇二

一天中午吃完饭，我完成了作业，一向爱取乐的我闲着没事，
就盯上了坐在我前面正在做作业的钱思傲。我眼睛一转，想



出了一个好办法。我拿出纸和笔，我先在纸上画了一只奇丑
无比的乌龟，下面附上一句话：“我是一只奇丑无比的千年
王八龟！”我在纸的背后粘上双面胶，然后一手拿着一枝铅
笔，一手拿着那张纸假装拍拍钱思傲的背，瞄准目标把纸往
她背上贴。耶，那张纸不偏不倚，正好贴在钱思傲的背上！
钱思傲转过头来问：“干什么，有事吗？”我故作镇定地说：
“你的削笔机借我用一下好吗？”“把笔拿来，我帮你削得
了！”她放下手中的作业三下两下就把笔削好了。而我却悄
悄地叫旁边的同学看钱思傲的背，瞬间，全班都轰动了。

我脸上火辣辣的。是呀，钱思傲这么善良，乐于助人，帮我
削铅笔，而我却以这下三赖的手段“报答”她，真是不识好
人心。于是，我撕下钱思傲背上的纸，并向她赔礼道
歉：“对不起，钱思傲，我不该把纸贴在你背上，让你难堪，
请你原谅！”钱思傲摇摇头说：“同学之间开开玩笑，没什
么。”她的宽容，她的大度更使我脸红耳赤，让我无地自容。

尊重他人演讲篇三

今天我要讲的题目是：《尊重别人，就是尊重自己》。

尊重如一处燃烧在黑暗中的篝火，温暖着他人凄冷的心，照
亮着他人的希望所在。仅仅因为富翁说的一句“你和我都是
商人”的话，那个推销铅笔的穷人于是奋发图强而最终成为
一名成功的商人。这就是尊重的力量，无形而巨大;尊重能给
人以鼓励，能给人以自信;尊重能点燃生命之激情，产生无限
之斗志。假如没有那句满含尊重的话语，那个穷人很可能仍
在阴暗的自卑心理下自暴自弃，甘于平庸，成功将永远与他
无缘。

人与人之间，就应当互相尊重。只有这样，我们的社会才会
充满和谐、温馨，才会走向文明和发展。尊重从来就是相互
的，尊重别人是一种美德，受人尊敬是一种幸福，尊重别人，
也就是尊重自己。



刘墉说：“帮助人，要给予他人最高的尊重，这就是助人的
艺术。”

尊重如一泓澄清的甘泉，滋润着干涸的心田，催生出爱的花
朵。当濮存昕紧握着艾滋病人的手时，艾滋病人的脸上绽放
出的是沐浴着尊重和爱心的笑容。

尊重是相互的，就像“授人玫瑰，手有余香”一样，只有我
尊重别人，别人才会尊重我;只有我尊重人人，人人才会尊重
我。同学们，老师们，尊重别人吧，就像尊重自己一样!

谢谢大家!

尊重他人演讲篇四

尊重他人是一种高尚的美德，是个人内在修养的外在表现。
尊重，是人的一生修养以及自我内涵的表现，也是人所必须
具有品质。尊重，简单的说，就是一种品德。它反映的是一
个人的文化素养，道德修养。同时也反映了一个民族的文化
底蕴。尊重是一种品德，无论是在学习、工作还是生活中，
无论是对同学、老师、领导、同事或是邻居、朋友甚至家人，
都应该自觉践行尊重，因为每一个人都希望得到他人的尊重。

在现实生活中，经常有许多人不注意尊重他人：同学之间、
师生之间、上下级之间、同事之间、左邻右舍、亲朋好友甚
至家人之间，有时候完全以自我为中心，不注意别人的感受，
不给对方留下足够的心理活动时间，与别人谈话时，只顾自
己侃侃而谈，不给对方插话的机会；在听别人倾吐心事时，
东张西望，左顾右盼，心不在焉；对给自己提意见的人耿耿
于怀，对批评自己的人做出不礼貌不文明甚至粗野的言谈举
止，等等。这都是不尊重他人的不文明行为。

当然，在我们的日常学习、工作和生活中难免会遇到对方有
意或无意做了伤害你的事情，在这种情况下你是以其人之道



还治其人之身？还是以宽容的态度原谅对方？如果你能换一
个角度思考这个问题，以别人难以达到的大度和宽阔的胸怀
来对待处理，那么你的形象就会高大起来，你的宽容和大度
就会让你的人格折射出更加高尚的光芒来，这样你就会获得
更多的尊重，在今后的学习、工作和生活中他们也一定会加
倍回报你的。

你对别人的尊重其实不仅是尊重了别人也同时尊重了自己，
因为尊重也会使别人对你肃然起敬。同学之间，同事之间、
邻居之间、师生之间、上下级之间要学会互相尊重，就是夫
妻之间也应该互相尊重，越是亲近的人，你说话越不能放肆，
因为越是亲近的人越容易受到伤害。领导对下属的尊重更加
会显示出领导者的水平来，领导特别是一个单位的主要领导
本来就处在高处不胜寒的层面，你对下属说话和蔼可亲，不
当众让下属难堪，关心和体谅下属在工作和生活中的难处，
会使下属心情舒畅，会使其努力工作，更能赢的下属对领导
的尊重。

所以说，人的内心都渴望得到他人的尊重，但也只有你先尊
重了他人才能赢得尊重。常言道：送花的人周围都是鲜花，
种刺得人身边都是荆棘。就让我们每一个人都去先尊重别人
吧！因为尊重别人就是尊重你自己！

尊重他人演讲篇五

早上好!今天我在国旗下讲话的题目是《学会尊重他人》。在
演讲的主题之前，我先在这里给你们讲一个小小的故事。

从前有一只小老鼠，总觉得自己了不起，对别人很不礼貌。

一次他去上学，一只蜗牛迎面走了过来，挡住了他的去路。
小老鼠凶巴巴地说：“小不点儿，滚开，别挡我的路!”小老
鼠说着一脚踢了过去，把蜗牛踢得滚出去很远。



有一次，小老鼠到河边喝水，觉得河里的一条小鱼妨碍了他，
于是，捡起一块石头就扔了过去。小鱼受到袭击，吓了一跳，
慌忙躲避。小老鼠哈哈大笑说：“知道我的厉害了吧!”。

一天晚上，小老鼠在回家的路上看见一只小猪躺在路边，就
趾高气扬地说：“谁给你这么大的胆子，竟敢挡住我的路!”
说着，一脚踢了过去。“嘭”地一声，小老鼠正好踢到小猪
的脚上，小猪倒没什么事，小老鼠却“唉呦，唉呦”地叫了
起来，原来他的脚肿起了一个大包。小猪站起来对小老鼠说：
“你对别人傲慢无礼，不懂得尊重人，今天尝到苦头了吧!只
有尊重别人，才能获得别人的尊重。”小老鼠看着受伤的脚，
羞愧地低下了头。

同学们，你们看这只小老鼠起先一定认为自己很了不得，人
人都得让着他，都得迁就他的喜好，简直可以说目中无人，
唯有他自己。他最终尝到这样的举动给自己带来的苦果。而
小猪面对小老鼠无礼霸道的举动，没有采取所谓的“以牙还
牙”的方式，立即还手，而是选择了宽容，并真诚地指出了
小老鼠的错误。

我们生活的周围有各色各样的人，我们始终都要和不同的人
进行交往。善于与人交流，友好相处，是我们很重要的人生
课程。同学们，在任何时候，我们都要记住，不能用自己的
想法替代别人的想法，不要将自己的不良情绪发泄到别人身
上，更不要故意伤害别人。今天，老师想告诉你们一个快乐
地与人相处的秘诀就是：学会尊重他人，学会体谅他人。当
你，这样去做后，你会发现越来越多的人欣赏你，愿意成为
你的朋友，而你的生活将会拥有更多的快乐。我的话讲完了。
谢谢大家!


