
最新诵读比赛的主持稿 比赛的演讲
稿(模板6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

诵读比赛的主持稿篇一

大家好!

利用课余时间，我阅读了《我爱祖国的蓝天》一书，受益匪
浅!我深刻了解到森林对于人类生存和发展的关系。在此，我
想和大家分享一下森林——这个浩瀚的绿色宝库对人类生存
和发展的重要意义。

森林，是一个高密度树木的区域，这些植物群落覆盖着地球
广大面积，并对二氧化碳下降、动物群落、水文湍流调节和
巩固土壤起着重要作用，是构成地球生物圈当中的一个最重
要的方面，是人类赖以生存的资源和环境保障。

第三，森林也是“天然调节器”和“天然储水池”，森林中
树木的光合作用调节着自然界中空气和水的循环，影响着气
候的变化，保护着土壤不受风雨侵犯，以减轻环境污染给人
们带来的危害;大雨降落到森林里，渗入土壤深层和岩石缝隙，
以地下水的形式缓缓流出，冲不走土壤，有效制止了沙漠化
和水土流失。

最后，森林还是“生命的资源”，森林为我们提供着生产和
生活所必需的食品、药材、香料等各种资料，森林是如此重
要，所以在1991年联合国粮农组织把当年“世界粮食日”的



主题定为“森林与生命”。

但是，森林的生存现状并不乐观。随着社会生产的发展，人
们大量砍伐森林，毁林开荒，劈林放牧，兴建城镇，再加上
战争破坏、火灾虫害，世界森林面积缩小的过程大大加快。
现在全球只存有40多亿公顷的森林了，而每年大约就有20xx
万公顷的森林从地球上消失!

我国是森林资源匮乏、风沙危害、水土流失严重的地区之一，
1979年，国家决定在西北、华北北部、东北西部建设大型防
护林工程，又称修造“绿色万里长城活动”。“三北防护
林”体系工程是一项正在我国北方实施的宏伟生态建设工程，
它是我国林业发展的一大壮举。是在保护现有森林植被的基
础上，采用人工造林，封山封沙育林和飞机播种造林等措施，
实行乔、灌、草结合;带、片、网结合，多树种，多林种结合。
建设出一个功能完备，结构合理，系统稳定的大型防护林体
系。使森林覆盖率大面积提高，土地沙漠化得到有效治理，
水土流失得到基本控制，生态环境和人民群众的生产生活条
件从根本上得到了改善。

如今，对于我们生活在城市的人来说，接近森林几乎是一种
奢望!但我们可以从点滴做起，从小事做起，爱护城市一草一
木，合理规划利用空间，建设绿色家园。

朋友们!让我们共同响应国家号召，爱护森林吧!乱砍滥伐森
林是人类的愚蠢行为，不要再做这种伤害自己、祸及子孙后
代的事情。地球是我们赖以生存的自然环境，我们有责任有
义务去保护它，请从少浪费一张纸，多种一棵树做起，建设
与自然和谐发展的生态环境，促进人类社会科学、健康、持
续发展!

诵读比赛的主持稿篇二

大家下午好!



青松在心灵的撞击后选择了高山，因为相信，高山不语，自
是一种巍峨;小草在心灵的斗争后选择了大地，因为相信，大
地无声，自有一种广博;人民在历史的长河中选择了中国共产
党，因为相信，他能以坚实的步伐带领我们走出困境，走向
繁荣!风雨九十载，共产党人用事实证明了他们无愧于历史的
选择!今天，为了纪念我们伟大的63华诞，在广大青少年中弘
扬爱国主义精神，展现当代青少年奋发进取、积极向上的精
神风貌，为了继续发扬五四爱国情怀，我们特举办爱国主义
教育演讲比赛活动。让我们满怀最真挚的情感，用美的语言，
为我们伟大的祖国献上最美的祝福，祝愿我们伟大的祖国繁
荣昌盛，祝愿我们伟大的祖国国泰民安!

首先，我非常荣幸地向大家介绍今天亲临比赛现场的各位家
长，他们是：x同学的家长，x同学的家长，x同学的家长，x同学
的家长。让我们以热烈的掌声欢迎各位家长阿姨的到来!

下面，我为大家介绍一下担任本次演讲比赛的六位评委，他
们是：

让我们以热烈的掌声对各位评委表示衷心的感谢!

下面我宣布：爱国主义教育活动演讲比赛现在开始!

首先有请1号选手上场，她演讲的题目是，掌声有请。

下面上场的是2号选手，她演讲的题目是。掌声有请

接下来出场的是3号选手。她演讲的题目是。掌声有请

获得优秀奖的选手名单是：

获得三等奖的选手名单，

获得二等奖的选手是



有请，为获得二等奖的同学颁奖!

最后，我隆重宣布，获得一等奖的选手是。让我们掌声有请，
为获得一等奖的选手颁奖!

今天，我们相聚在这里，感受到了芬芳的书香，感受到了历
史的厚重，感受到了我们伟大祖国辉煌xx年带给我们的震撼!
让我们记住今天这份特殊的感受，在回眸历史的同时，勇敢
地迎接未来的每一次挑战，不断提高自己的知识水平，为祖
国辉煌灿烂的明天，做出自己更大的贡献!最后让我们共同祝
福我们的祖国更加繁荣昌盛、国泰民安，共同祝福祖国的明
天更加灿烂辉煌!

各位家长、各位老师，同学们，爱国主义演讲比赛活动，到
此结束，感谢各位家长的光临，感谢各位评委和各位工作人
员的辛勤工作，感谢各位选手的精彩表现。

家长们、老师们、同学们，再见!

诵读比赛的主持稿篇三

大家好!

有很多惨痛的教训告诉我们，灾难不经意间就会发生。水火
无情，我们需要在点滴上注意防范。

20__年，发生在__市杨家庄乡的“11·28”烟花爆炸事故，
就是由于现场作业人员不按规定穿防静电鞋，形成静电积聚，
最终酿成了11死8伤的惨剧。还有__市在一起火灾事故的扑救
中，尽管消防人员及时赶到，却找不到消防栓在什么地方?因
为施工时在消防栓外面包了一个壁厨，外面还有一道死死锁
着的大门，所以后果可想而知。

还有在火灾中伤亡的人员，大多数是因逃生困难：或被烟气



窒息、或被迫跳楼、或被火焚烧造成的。那么发生火灾时，
我们应该如何自救呢?首先拨打119求救。如果楼梯已经着火，
火势尚不猛烈，可用湿棉被、湿毛毯裹在身上，从火中冲出
去;如果火势很猛，则应另寻其它逃生途径：如利用阳台滑向
下一层、从屋顶逃生或顺着水管等滑向地面;如果没有逃生之
路，则可退居室内，关闭门窗，并向门窗洒水，或用湿碎布
等塞住门缝，以延缓火势的蔓延;如果火势逼近，也不要仓促
跳-楼，可在窗户上系上绳子，或撕扯床单等连接起来，顺着
绳子滑下。“有禁不止”害死人，绝非危言耸听。令行禁止，
方可防患于未然。

同学们要自己自觉得学习和了解掌握消防知识，关注消防安
全，关心消防，注意防火。

诵读比赛的主持稿篇四

大家好！

五月是快乐的，她总是在护士的歌声中穿行；五月是惬意的，
她总是在护士的足迹中溜跶；五月是无私的，她的心总是和
护士的心贴得很近。在护士的眼中粉色的五月是最美丽的。

天使，是美的象征，我们渴望成为真的天使，不仅仅是因为
她的美丽，而是因为她能给人们带来美好幸福的生活。护士，
这个平凡的职业，之所以被人们称为白衣天使，不仅仅因为
她们身着美丽的白衣，还因为她们凭着“燃烧自己，照亮别
人”的坚韧信念，像春风，拂去人们的疾苦；用热血，温暖
寒冷的心腹；用爱的丝线，缝合病人身心的创伤……我们目
睹过无数悲欢离合的场景，感受过患者信任的目光，也遭遇过
“秀才遇见兵，有理讲不清”的尴尬场面……但是我们无怨
无悔！一名真正的好护士不仅是技术上的顶尖人才，而且是
最有爱心、最有耐心的。这爱心和耐心是上帝赐给天使的翅
膀，是天使带给病人的礼物。



奉上爱心一片，献出真情满怀，患者痊愈后的笑脸和真诚的
感谢，是对我们的褒奖。青春在病床边悄悄逝去，理想在现
实中熠熠闪光。把微笑写在脸上把辛酸埋在心底把燕尾顶在
发梢把圣洁挂在胸襟。我们戴的燕尾帽啊，虽然没有皇冠的
高贵典雅，也没有博士帽的潇洒荣光，却闪耀她圣洁的风采。
有人说我们是没有翅膀的天使，因为我们用爱心和微笑去抚
平病人所受的痛苦，有人说我们虽然没有美丽的容颜，但是
我们有一颗温柔善良的心，我们从来都不认为自己是天使，
因为这些都是我们应该做的工作。我们是平凡普通的一名护
士，我们将会用我们的爱心，真心，同情心，细心，关心，
耐心来对待每一位病人，让他们感到不是亲人胜似亲人的温
暖。

在我们科室经常都会遇到术后病人，因绝对卧床、进食不多
和运动减少，几天也未解大便，口服通便药及开塞露塞肛处
理也仍然无效，只有为病人灌肠了，甚至有时连灌肠也没效，
这时也会马上戴上手套，用手一点一点，为病人抠出干结的
大便，减轻病人的痛苦。面对病人及家属的感谢，我们却说
没什么，这是我们应该做的。这双手是辛苦的、忙碌的，甚
至有时还会留下伤痕，但这双手却体现着人间最美好的真情。

面对渴求的目光，我们义无反顾；面对一惯的平凡，我们从
容不迫；面对神圣的职责，我们兢兢业业；面对时代的召唤，
我们一往无前。我们的双臂撑起的是希望的蓝天，我们的双
手，托起的是明天的太阳。

若有人问我：“世界上谁最美”?我会自信地回答：“是我们
护士”。护理工作没有轰轰烈烈的辉煌，却写满了简单而又
平凡的爱，打针、发药、铺床、输液，我们在苦中呵护着生
命；交班、接班、白天、黑夜，我们在累中把握着生命的轮
回。在很早以前，就有人提出了“三分治疗，七分护理’，
这很鲜明的指出了护理工作的重要性。护士的一言一行，一
举一动，都直接关系到病人的健康。南丁格尔说过，“护理
工作是一门艺术，护士要有一颗同情的心和一双愿意工作的



手”。我们应该努力学习塑造新形象的护士，让病人得到更
全面、更整体、更系统化的服务。以病人为中心，想病人之
所想，急病人之所急，全心全意为病人服务是我们的宗旨。

我们是生命的捍卫者，我们是健康的守护神。我们一定要尽
自己的能力和爱心帮助他们减轻痛苦，为他们支撑起无力的
生命。

诵读比赛的主持稿篇五

大家好!

又是一年了，每年的今天，都是我们最开心的日子，因为今
天我们庆祝的是属于我们自己的节日——5。12国际护士节。

回顾过去的日日夜夜，我们用微笑面对每一位患者，用爱心
呵护每一个生命，用汗水和智慧创造一个个生命的奇迹。我
们一次次与医生共同合作，不辞辛劳，日夜守护在病人身边，
用精湛的护理技术，娴熟的沟通技巧，倾注全部关爱和热情，
护理着每一个病人，我们的工作是平凡的，在日复一日的劳
动中，我们迎来了多少个新的生命，也使多少个虚弱的病患
在我们的照护中得到康复，多少年来，我们没有休过一个完
整的节假日和星期天;宁静的夜晚，我们坚守在病房，但是，
我们没有怨言，因为这是我们的职业;灾难来临时，我们没有
逃避，仍然坚守在工作岗位，因为我们是护士。

护士是医患关系的一个桥梁，通过护士对病人的时时关注，
发现病人存在的问题，报告医生进行处理，能够减少很多的
医疗纠纷，以前，我们总是说治疗太多，没有时间给病人沟
通和做健康宣教，也不知道优质护理该如何去做，看过《唤
醒医疗》这本书的都知道，莲山护士从接待患者的第一句话、
第一个问题、第一次静脉穿刺、第一次用药开始，就与患者
建立了良好的友谊，使病人时时感觉到医护人员在关心他，
为了更好地体现“人本位医疗”，我们在今年的3月份组织了



全院护士的静脉输液及沟通技能考试，考试前大家认真观看
优质输液视频，通过考试，要求我们的护士在治疗、处置、
护理中做到时时关注病人，发现病人潜在的问题，及时报告
与处理，杜绝不安全隐患，保障医疗安全。

在这平凡的工作岗位上，我们中有的已经走过了三十几个春
秋，有的还是刚走出校园，踏上工作岗位的小妹妹，只要穿
上白大褂，你就是护士，什么情绪和烦恼都必须抛得远远的。
因为我们深知服务的对象是一个个需要帮助和同情、在病痛
中苦苦挣扎的病人。

我们是是中铁医院的重要组成部份，中铁医院发展到今天，
有我们不可磨灭的功劳，为了更好的明天，我们还需继续努
力，坚持“患者需求第一”的核心价值观，更好的诠释“人
本位医疗”，为中铁医院的辉煌而奋斗，感谢医院领导对护
理工作的关心和支持，感谢医院所有的人。祝各位在本次演
讲比赛中取得好成绩，也祝大家节日快乐，身体健康!

谢谢!

诵读比赛的主持稿篇六

大家好！为贯彻落实我县教育局关于开展“学习传统文化，
做有道德的人”的通知精神，巩固诵读《弟子规》的学习成
果，我们槐阳实验学校今天隆重召开学习、践行《弟子规》
动员大会。重要任务就是动员全体师生认真学习、身体力行
《弟子规》。用《弟子规》来规范自己的言行，专心教书，
精心育人，德才兼备，全面发展。参加今天会议的局领导有：
教育局“学习中华传统文化、做有道德的人”教育活动领导
小组办公室靳素恩主任，同时他代表教育局给我们学校带
来1000册《弟子规》图书。我们对他的到来表示热烈的欢迎，
对他的支持表示衷心的感谢。

大会主要有以下议程：



一是宣读我校活动安排。

二是教师和学生代表发言。

三是校长讲话。

首先大会进行第一项：

请师校长宣读本次活动安排（掌声有请）

刚才师校长对本次活动作了详细、具体的安排，希望我们全
体师生按照师校长提出的活动要求认真诵读并践行《弟子规》
切实落实好各阶段任务。

大会进行第二项：

请五年级三班学生殷晓宁作代表发言，大家欢迎。

下面请刘彩芳老师作代表发言，大家欢迎。

刚才殷晓宁同学和刘彩芳老师的代表发言道出了她们最近一
段学习，践行《弟子规》的真情实感，她们的做法为大家学习
《弟子规》起到了引领作用。希望我们以她们为榜样，学好
《弟子规》更重要的是用《弟子规》的要求指导我们的日常
行为。

下面大会进行第三项：请王校长作重要讲话，大家欢迎。

刚才王校长作了重要讲话，并对此次活动提出了明确要求，
希望我们全体师生认真领会王校长的讲话精神，把学习、践行
《弟子规》落实到我们每一位师生的实际行动中。

老师们、同学们，腹有诗书气自华，中华经典使我们充实，
中华经典使我们明智。让我们每个人都走进经典国学的乐园，
颂中华千古诗文，扬圣贤之贤明。让我们的校园充满朝气，



让我们的心灵沐浴书香。谢谢大家！


