
最新职场激励正能量的励志话语(通用8
篇)

一个好的公司宣传语可以在竞争激烈的市场中脱颖而出。公
司宣传语的创作要与企业的长期发展战略相结合，体现出品
牌的发展方向和愿景。这些宣传语范文可以让您更好地了解
行业常用的表达方式和创意的运用。

职场激励正能量的励志话语篇一

1、东风吹，战鼓擂，如今职场谁怕谁;虎狼出，狡兔藏，工
作要玩捉迷藏;敌一进，咱就退，游击战打败老板娘!祝朋友
多动脑筋少出力，轻松上班不再忙!

2、瓜是长大在营养肥料里的最甜，天才是长在恶性土壤中的
最好。

3、成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续
累积而成。

4、小王问网管要个烟灰缸，网管忙着呢顺口就是：你自己再
找找看，随便拿一个用着啊!小王：没看到有啊!网管丢出一
句：那你下载个啊!

5、即使遭遇了人间最大的不幸，能够解决一切困难的前提是
活着。只有活着，才有希望。无论多么痛苦、多么悲伤，只
要能够努力地活下去，一切都会好起来。

6、我们每一个人都应该有勇气这样说。我们的地位可能很卑
微，我们的身份可能很渺小，但这丝毫不意味着我们不重要。
重要并不是伟大的同义词，它是心灵对生命的允诺。

7、在我们生活着的这个社会里，要发财，非做企业家不可。



我要为之而奋斗。

8、如果只做过程的事可以被原谅，就培养了不注重有价值成
果的习惯!如果过程到位便获得奖励，员工就不会为成果负责
任!

9、成功没有秘诀，贵在坚持不懈。任何伟大事业，成于毫不
松懈。任何未竞工作，毁于半途退却。只有矢志不渝，才能
有成功的喜悦!

10、一些能把上司最想要的事情做的很好，而且时不时传出
跳槽谣言的人，能够拿到很多东西。因为上司缺少不了他们，
而且害怕失去他们。

11、天灰灰，玲叮叮，上班快点起起起。洗洗脸，刷刷牙，
吃完早点冲冲冲。不辛苦，要努力，生活本就很苦逼。为媳
妇，为孩儿，我要加班努努力。

12、或许付出与收获不一定会像速度与路程那样成正比，但
也绝对不会成反比。我一直坚信并可以肯定地说：没有付出
过的人就注定会一无所得!

13、当一个人看清自己的航行路线是多么迂回曲折的，他最
好依靠自己的良心作为领航员。而知道在适当的时候自动管
束自己的人，人才能获得真正的心态平衡，也才可能拥有幸
福的家。

14、上班时个个装作二五，下班神气如钻石王老五，上班看
着时间催他快快走，下班拿着票子回家慢慢数，上班时的辛
苦，下班后的老虎!

15、执行讲究果因关系，先讲成果再讲原因，没有成果就没
有原因。先讲原因会让他找到找借口的力量;先讲成果，再讲
原因让他难以自圆其说。



职场激励正能量的励志话语篇二

1.面对困难，微笑含着勇敢;面对挫折，微笑带着自信;面对
误解，微笑露出宽容;面对冷漠，微笑洋溢热情;面对爱情，
微笑代表真心。愿你微笑面对人生。

2.成功源于发现细节，没有细节就没有机遇，留心细节意味
着创造机遇。一件司空见惯的小事或许就可能是打开机遇的
宝库的钥匙!

3.难得糊涂是一种境界，心平如境是一种修养，顺其自然是
一种超脱，威武不见是一种品格，宝贵不淫是一种情操，微
笑就是健康，快乐成就人生。

4.在工作生活方面，只有职位上的差异，人格上却都是平等
的。在员工及下属面前，我们只是一个领头带班而已，没有
什么了不得的荣耀和得意之处。

5.在发生误解和争执的时候，一定要换个角度、站在对方的
立场上为人家想想，理解一下人家的处境，千万别情绪化，
把人家的隐私抖了出来。

6.在办公室里上班，与同事相处得久了，对彼此之间的兴趣
爱好、生活状态，都有了一定的了解。作为同事，我们没有
理由苛求人家为自己尽忠效力。

7.一个人向你发出了邀请，你兴致勃勃的落实邀请时，他忽
然顾左右而言他。其实，他的邀请不过是顺口一来的说法，
你就不要追究下去了。

8.在酒桌上，一个向你频频敬酒的人，不是有求于你，就是
对你有敌意，所以你还是尽快的分析一下，前者就赶快把话
题引过去答应他，后者你就装醉。



9.一个面对你总是夸夸其谈的人并不是骄傲，他的内心恰好
与他夸夸其谈的外表相反，是一个极度自卑的人。夸夸其谈
不过是用来掩饰内心的自卑罢了。

10.要让上司心悦诚服地接纳你的观点，应在尊重的氛围里，
有礼有节有分寸地磨合。在提出质疑和意见前，一定要拿出
详细的足以说服对方的资料计划。

11.在我们的工作生活中，处处都有竞争对手。许多人对竞争
者四处设防，这种极端，只会拉大彼此间的隔陔，制造紧张
气氛，对工作无疑是百害无益。

12.工作是一场赛跑，过程紧张刺激，输赢终见分晓，不顾一
切争取，为了证明自己，职场就是赛场，比赛始终围绕，要
想脱颖而出，必须坚持到底!

13.工作是一场赛跑，赢在起跑线上，赢在努力过的每一分每
一秒，勤奋是工作的助跑，学习是工作的高能量燃料，与同
事和谐相处才能调出工作的好味道!

14.工作是一场赛跑，赛程单调且苦恼，也曾想半途而废，可
想到终点的奖杯，我会努力加倍，艰难困苦无所谓，和奖杯
美女共醉。

15.工作是一场赛跑，力量虽重要，但也要思考，速度虽重要，
也要了解跑道，耐力虽重要，还要讲究技巧，做到面面具到，
才可能捧得鲜花赢得欢笑!

职场激励正能量的励志话语篇三

1、忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

2、欲望以提升热忱，毅力以磨平高山。



3、人之所以能，是相信能。

4、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

5、一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

6、让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!

7、站在上司的立场想问题，站在自己的立场做事情。

8、人格的完善是本，财富的确立是末。

9、一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。

10、勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

11、不要等待机会，而要创造机会。

12、含泪播种的人一定能含笑收获。

13、在这个世界上，没有卑微的工作，只有卑微的工作态度。

14、每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

15、勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。

16、莫找借口失败，只找理由成功。

17、我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。

18、大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

19、做对的事情比把事情做对重要。

20、“不可能”只存在於蠢人的字典里。



21、行动是治愈恐惧的良药，而犹豫、拖延将不断滋养恐惧。

22、相信别人，放弃自己，这是许多人失败人生的开始。

23、任何的限制，都是从自己的内心开始的。

24、生活中，我们每天都在尝试尝试中，我们走向成功品味
失败。

25、用自己的能力证明自己，胜过用空话吹嘘自己。

26、昨晚多几分钟的准备，今天少几小时的麻烦。

27、你追我赶拼搏争先，流血流汗不留遗憾。

28、机会不会主动找到你，必须亮出你自己。

29、没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。

30、没有天生的信心，只有不断培养的信心。

31、很多失败不是因为能力有限，而是因为没有坚持到底。

32、抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

33、奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的
彼岸。

34、如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。

35、人的一生可能燃烧也可能腐朽。我不能腐朽，我愿意燃
烧起来。

36、停止拜访就是停止呼吸，停止增员就是消灭生机。



37、生命有如铁砧，愈被敲打，愈能发出火花。

38、困难和挫折都不可怕，可怕的是丧失做人的志气和勇气。

39、志在峰巅的攀登者，不会陶醉在沿途的某个脚印之中。

40、任何业绩的质变都来自于量变的积累。

41、生活不会否定任何人，就怕自己否定生活。

42、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

43、世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

44、也许你是一个对公司有用的人，但你不一定是对上司有
用的人。

45、成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持
续累积。

46、懒惰象生锈一样，比操劳更能消耗身体;经常用的钥匙，
总是亮闪闪的。

47、驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机
会，不停止一日努力。

48、一个人的改变，源自于自我的一种积极进取，而不是等
待天赐良机。

49、九牛一毫莫自夸，骄傲自满必翻车。历览古今多少事，
成由谦逊败由奢。

50、再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也
无法到达。



每日职场正能量分享

1、对等工作的严肃态度，高度的正直，形成了自由和秩序之
间的平衡。

2、含泪播种的人一定能含笑收获。

3、好心不一定会换来感恩，但千万不要因此而灰心。

4、忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

5、如果一个人说不是钱的问题，十有八九就是钱的问题。

6、抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

7、对于攀登者来说，失掉往昔的足迹并不可惜，迷失了继续
前时的方向却很危险。

8、不要忽视小节，宇宙由原子构成。得到帮助最好的方式是
开始帮助别人。

9、只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不
能拒绝——那就是成长的路。

10、任何的限制，都是从自己的内心开始的。

11、如果有一天，你偶然看到了这些文字，我希望这几分钟
是真正属于你自己的，在这里你给自己加油，打气，继续去
完成你曾经的梦想，勇敢的去挑战自己，历练自己!

12、“不可能”只存在於蠢人的字典里。

13、当你要吹牛时，想想自己如何厌恶别人吹牛，那你就不
会做这种蠢事了。



14、不为掌声的诠释，不为刻意的征服，只有辛勤的汗水化
作追求的脚步，心中坚定的信念，脚下沉稳的步伐，你用行
动诉说着一个不变的真理，没有比脚更长的路，没有比人更
高的山，希望在终点向你招手，努力吧用你坚韧不拔的毅志，
去迎接终点的鲜花与掌声，相信成功属于你。

15、企图不劳而获的人，往往一事无成。别人的错误不是你
犯错的借口。如果你尽力而为，失败并不可耻。

16、不是井里没有水，而是挖的不够深;不是成功来的慢，而
是放弃速度快。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需
要勇气!

17、一步主动，步步主动，步步领先，享受光荣;一步被动，
步步被动，步步落伍，煎熬受穷。

18、生活不会否定任何人，就怕自己否定生活。

19、员工是公司雇来的，却是为直接汇报的老板工作的。

20、懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有
真正勇敢的人才能所向披靡。

21、再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也
无法到达。

22、人生真正的快乐，在于能对一个事业有所贡献，而自己
认识到这是个伟大的事业。

23、十几年的奋斗，给了我崭新的生活;十几年的奋斗，给了
我冲向顶峰的动力。正如富强的中国一样，我，与许多不计
辛劳的人，一起跨入梦想的殿堂。

24、停止拜访就是停止呼吸，停止增员就是消灭生机。



25、驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机
会，不停止一日努力。

26、给生命一个微笑，用微笑面对人生。就如苍鹰自信地去
搏击长空，就如河流欢快着去融入大海，我们的生活将因微
笑而美丽，人生将因微笑而成功。

27、失败是什么?没有什么，只是更走近成功一步;成功是什
么?就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成
功的路。

28、要想在职场里不狼狈，秘笈就一条：自己对自己的要求
比老板对自己的要求高一些。

29、任何的工作本身都是没有未来的，工作的未来掌握在工
作者自己的手中。

30、成为真正的领导者之前不可或缺的一项经验就是失败。

31、培育能力的事必须继续不断地去做，又必须随时改善学
习方法，提高学习效率，才会成功。

32、一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。

33、让自己去适应环境，因为环境永远不会来适应你。

34、如果你最近的工作很闲，注意了，这可能是危机的先兆。

35、一个人最大的敌人是自己，没有完不成的任务，只有失
去信心的自己。

36、人生多一份挫折，就多一份人生的感悟;人生多一次跌打，
就多一条抗争的经验。

37、让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!



38、跟对老板，待在你喜欢的气场里是非常重要的。

39、你追我赶拼搏争先，流血流汗不留遗憾。

40、勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

41、奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的
彼岸。

42、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

职场激励正能量的励志话语篇四

1.环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，积极的人
却控制环境。

2.人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。

3.有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

4.生命不是要超越别人，而是要超越自己。

5.躺在被窝里的人，并不感到太阳的温暖。

6.人们总是在努力珍惜未得到的，而遗忘了所拥有的。

7.我个人认为，我们输给人家的地方是生活以及工作的观念
和态度。

8.每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的
路。

9.你永远不能休息，否则，你就永远休息。

10.行动是成功的阶梯，行动越多，登得越高。



11.人应该支配习惯，而决不能让习惯支配人;一个人不能去
掉他的坏习惯，那简直一文不值。

12.学习使人丰富知识，知识使人提升才能，才能使人创造业
绩。

13.人的一生可能燃烧也可能腐朽。我不能腐朽，我愿意燃烧
起来。

14.往前，先得受尽悲痛，流尽眼泪。可是这样是好的，应该
这样。

15.为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能地抓住一
切改变生活的机会。

职场激励正能量的励志话语篇五

1.梦想可以激活生命，爆发生机，拓展思维，推动创造，我
们应拥抱梦想，在如歌的时代如梦的岁月为实现梦想而奋斗。
梦想是奋斗的动力，实现梦想的条件。

2.工作是一场赛跑，犹如逆水行舟，不进则退，奔跑就是拼
搏，终点就是希望，让我们一直充满斗志，做一头不怕失败
的豹子。

3.工作是一场赛跑，不求一时速度快如兔，只求始终如一就
如龟，天赋环境是比赛的次要影响因素，遇到困难坚持不懈
才是胜利的金钥匙。

4.工作是一场赛跑，想要在中途不跌倒，提前把身体练好，
这条竞争大道，只要素质很高，就能很快跑到。工作是一场
赛跑，只有实力才是坚实的依靠。

5.在一个同事面前不要说另一个同事的坏话。要坚持在背后



说别人好话，别担心这好话传不到当事人耳朵里。如果有人
在你面前说某人坏话时，你要微笑。

6.经常检查自己是不是又自负了，又骄傲了，又看不起别人
了。即使你有通天之才没有别人的合作和帮助也是白搭;不要
推脱责任，即使是别人的责任。

7.尽量不要发生办公室恋情，如果实在避免不了，那就在办
公室避免任何形式的身体接触，包括眼神;经常帮助别人，但
是不能让被帮的人觉得理所应当。

8.支持意味着接纳人家的观点和思想，不可取的是一味地支
持只能导致盲从，也会滋生拉帮结派的嫌疑，影响公司决策
层的信任，从而致使团队的分裂。

9.和一个新认识的人谈话时，他的双手总是在不经意间抱在
胸前，那表明他还是对你有所防备的，所以，在让他相信你
以前，最好还是谨慎为之。

10.对事不对人;或对事无情，对人要有情;或做人第一，做事
其次。有一颗平常心。没什么大不了的，好事要往坏处想，
坏事要往好处想。

11.嘴要甜，平常不要吝惜你的喝彩声。会夸奖人，好的夸奖，
会让人产生愉悦感，但不要过头到令人反感;遵守时间，但不
要期望别人也遵守时间。

12.低调，低调一点，再低调一点。要比临时工还要低调，可
能在别人眼中你还不如一个干了几年的临时工呢;少说多做，
言多必失，人多的场合少说话。

13.如果你安于现状，奋斗的激情就会渐渐失去。只有那些不
满足现状的人，才能成为富翁，才能成为真正的成功者。



14.成功都不是一开始创业就取得了成功，他可能要面对许多
次失败，在失败面前，要经得住考验。请记住，成功只不过
是爬起来比倒下去多一次而已。

15.品德的力量无处不在，凡是取得成功的人士最终都是做人
的成功。诚信是人的立世之本，而欺诈只能使你一时获利。

16.运气确实存在，但并不是平等地分给每一个人，而是垂青
于那些有准备的人。一个真正想成功的人，只求抓住机遇还
是不够的，还应当学会去创造机会。

17.千万别迷恋网络游戏，要玩就玩好人生这场大游戏。

18.命运负责洗牌，但是玩牌的是我们自己!

19.穷是一种心态，你若一辈子坚持自己是穷人，拥有大量的
金钱也救不了你。

20.每一个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，是
付出了努力，忍受孤独和寂寞，不抱怨不诉苦，日后说起时，
连自己都能被感动的日子。

21.懒惰是很奇怪的东西，它使你以为那是安逸，是休息，是
福气，但实际上它所给你的是无聊，是倦怠，是消沉;它剥夺
了你对前程的希望，割断了你和别人之间的友情，是你心胸
日渐狭窄，对人生也越来越怀疑。

22.要永远相信这一点，一切都会变的。无论受到多大创伤，
心情多么沉重，一贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会
升起，不幸的日子总有尽头，过去是这样，将来也是这样。

职场激励正能量的励志话语篇六

1.在好上司手下做能臣，在坏上司手下做奸臣。



2.心存希望，幸福就会降临你;心存梦想，机遇就会笼罩你。

3.偶尔透露出自己的背景，也是在职场站稳脚跟的方法，但
一定要保持适度的神秘感。

4.成功来自于现在的行为，而不是过去的表现。

5.天下饿不死手艺人，也只是饿不死而已。

6.只要我们能梦想的，我们就能实现。

7.我们一定不要当三等公民：等下班、等工资、等退休。

8.一个人要么掌握很好的专业技能，要么掌握在生活中无孔
不入的本领。这两者都是生财之道。

9.犯错，就诚实地认错。狡辨诿过只会害了你自己。

10.历经几雨洗礼，盼你始终坚强如昔。我把思念化为祝福，
伴随你三百六十五天。

11.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

12.高你半级的人，往往是最危险的，同级的是天然敌人。

13.古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。

14.所谓天才，只不过是把别人喝咖啡的功夫都用在工作上了。

15.没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。

16.成功的法则极为简单，但简单并不代表容易。

17.没有一种不通过蔑视忍受和奋斗就可以征服的命运。



18.最好不是在夕阳西下的时候幻想什么，而要在旭日东升的
时候即投入工作。

19.萤火虫的光点虽然微弱，但亮着便是向黑暗挑战。

20.靠山山会倒，靠水水会流，靠自己永远不倒。

职场激励正能量的励志话语篇七

1.漂亮的脸孔是给别人看的，而有智慧的头脑才是给自己利
用的。

2.老板对你讲的道理，永远是对他有利的。

3.贤者能自反，则无往不善;不贤者不能自反，为人子则多怨，
为人父则多暴。

4.长得漂亮是优势，活得漂亮是本事。

5.当你停止尝试时，就是失败的时候。

6.外在压力增加时，就应增强内在的动力。

7.金钱损失了还能挽回，一旦失去信誉就很难挽回。

8.不要忘本，任何时候，任何事情。

9.心随境转是凡夫，境随心转是圣贤。

10.任何的限制，都是从自己的内心开始的。忘掉失败，不过
要牢记失败中的教训。

11.山不辞土，故能成其高;海不辞水，故能成其深!

12.机会总在怀疑犹豫中产生在叫好后悔中结束。



13.我们不能成为贵族的后代，但我们可以变成贵族的祖先。

14.世上并没有用来鼓励工作努力的赏赐，所有的赏赐都只是
被用来奖励工作成果的。

15.股票有涨有落，然而打着信心标志的股票将使你永涨无落。

职场激励正能量的励志话语篇八

职场激励正能量的励志话语

1、驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，
不停止一日努力。

2、在这个世界上，没有卑微的工作，只有卑微的工作态度。

3、奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的彼
岸。

4、大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

5、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

6、每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

7、勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。

8、机会不会主动找到你，必须亮出你自己。

9、懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真
正勇敢的人才能所向披靡。

10、抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

11、一个人最大的破产是绝望，最大的资产是希望。



12、志在峰巅的攀登者，不会陶醉在沿途的某个脚印之中。

13、一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。

14、一个人最大的敌人是自己，没有完不成的任务，只有失
去信心的自己。

15、当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会
使你永远立于不败之地。

16、一个人的改变，源自于自我的一种积极进取，而不是等
待天赐良机。

17、人生多一份挫折，就多一份人生的感悟;人生多一次跌打，
就多一条抗争的经验。

18、困难和挫折都不可怕，可怕的是丧失做人的志气和勇气。

19、欲望以提升热忱，毅力以磨平高山。

20、没有天生的信心，只有不断培养的信心。

21、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

22、你追我赶拼搏争先，流血流汗不留遗憾。

23、世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

24、莫找借口失败，只找理由成功。

25、从早晨到傍晚，你反问自己一天究竟做了什么?或许对第
二天有更多的触动。

26、如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。



27、对于攀登者来说，失掉往昔的足迹并不可惜，迷失了继
续前时的方向却很危险。

28、勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

29、含泪播种的人一定能含笑收获。

30、让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!

31、生活不会否定任何人，就怕自己否定生活。

32、很多失败不是因为能力有限，而是因为没有坚持到底。

33、人格的完善是本，财富的确立是末。

34、停止拜访就是停止呼吸，停止增员就是消灭生机。

35、行动是治愈恐惧的良药，而犹豫、拖延将不断滋养恐惧。

36、忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

37、没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。

38、用自己的能力证明自己，胜过用空话吹嘘自己。

39、再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也
无法到达。

40、成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持
续累积而成。

41、昨晚多几分钟的准备，今天少几小时的麻烦。

42、我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。



43、相信别人，放弃自己，这是许多人失败人生的开始。

44、任何的限制，都是从自己的内心开始的。

45、“不可能”只存在於蠢人的字典里。

46、征服畏惧、建立自信的最快最确实的方法，就是去做你
害怕的事，直到你获得成功的经验。

47、只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不
能拒绝——那就是成长的路。

48、一步主动，步步主动，步步领先，享受光荣;一步被动，
步步被动，步步落伍，煎熬受穷。

49、失败是什么?没有什么，只是更走近成功一步;成功是什
么?就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成
功的路。

50、如果寒暄只是打个招呼就了事的话，那与猴子的呼叫声
有什么不同呢?事实上，正确的寒暄必须在短短一句话中明显
地表露出你对他的关怀。

51、当一个人真正觉悟的一刻，他放弃追寻外在世界的财富，
而开始追寻他内心世界的真正财富。

52、积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人
则在每个机会都看到某种忧患。

53、一个能从别人的观念来看事情，能了解别人心灵活动的
人，永远不必为自己的前途担心。

54、伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失
去了信心，他却下决心实现自己的目标。



55、梯子的梯阶从来不是用来搁脚的，它只是让人们的脚放
上一段时间，以便让别一只脚能够再往上登。

56、每一个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，
是付出了很多努力，忍受孤独和寂寞，不抱怨不诉苦，日后
说起时，连自己都能被感动日子。

57、人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的
玫瑰园，而不去欣赏今天就开在我们窗口的玫瑰。

58、如果有一天，你偶然看到了这些文字，我希望这几分钟
是真正属于你自己的，在这里你给自己加油，打气，继续去
完成你曾经的梦想，勇敢的去挑战自己，历练自己!

59、生活一直都是美好的，虽然有辛苦的奔波，有人情的淡
漠，也有偶尔的碰壁和受挫，有许许多多的痛和不幸，然而，
这些都不能掩饰了生活的美好，生活中总有许多值得我们追
求和向往的东西。

60、漫漫长路，你愿一人独撑，忍受着孤独与寂寞，承受着
体力与精神的压迫，只任汗水溶于泪水，可脚步却从不停歇。
好样的，纵然得不了桂冠，可坚持的你，定会赢得最后的掌
声。

61、生活中，我们每天都在尝试尝试中，我们走向成功品味
失败，走过心灵的阴雨晴空运动员们，不要放弃尝试无论失
败与否重要的是你勇于参与的精神，付出的背后是胜利无论
是否成功，我们永远赞美你，你们永远是我们的骄傲。

62、不为掌声的诠释，不为刻意的征服，只有辛勤的汗水化
作追求的脚步，心中坚定的信念，脚下沉稳的步伐，你用行
动诉说着一个不变的真理，没有比脚更长的路，没有比人更
高的山，希望在终点向你招手，努力吧用你坚韧不拔的毅志，
去迎接终点的鲜花与掌声，相信成功属于你。


