
最新岁生日演讲稿 十二岁生日演讲稿集合
(模板10篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲
稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

岁生日演讲稿篇一

尊敬的爷爷奶奶、叔叔阿姨、同学们：

你们好，我叫。首先，我谨代表我自己和我的全家对大家的
到来表示诚挚的欢迎！

大树新添了一圈年轮，小鸟的羽毛渐渐丰满，我也满12岁了。

十二岁是一个如诗如梦的季节，十二岁是一个如花似锦的岁
月，十二岁的列车已载着我从大家的鲜花掌声中缓缓启动。

在这十几年的风雨酷暑中，我首先感谢父母的养育之恩，你
们用辛勤的汗水全心全意的培育我这株幼苗渐渐长大，感谢
你们对我无微不至的关怀与呵护，使我茁壮成长。你们教我
如何做人，陪我学习知识，这不知付出了多少艰辛与汗水，
希望我早日成材。爸爸妈妈我爱你们！

其二感谢爷爷，奶奶，你们视我为掌上明珠，生怕掉到地下
怕打了，含到嘴里怕化了，你们对我付出了无私无尽的疼爱，
在今天这个特殊的日子里，我要对你们说：“我爱你们，等
我长大了，我要用双倍的爱来回报你们。”



其三感谢挂念我的亲朋好友，我对你们的关心表示由衷的感
谢。

最后感谢今天所有的叔叔阿姨，哥哥姐姐，我会以十二岁为
骄傲，以十二岁为起点，为家人的希望，拿起手中的笔，在
知识的海洋里遨游畅想，描绘出最美的蓝图，奏起最美的乐
章，来报答所有关心我爱护我的大家。谢谢大家！

岁生日演讲稿篇二

尊敬的各位来宾、亲爱的同学们：

12年前的这一天，当傍晚的夕阳亲吻小山时，一个小女孩便
啼哭着出生了，这个小女孩便是我。12年前的我很不听话，
夜晚蹬被子，还要爸爸妈妈喂饭喂奶。可今天的我却不同
于12年前的我，现在的我已经是一名即将告别童年，告别母
校快升入初中的学生了。首先，我要感谢给予了我生命和辛
苦培育我12年的父母，其次是要感谢叔叔阿姨爷爷奶奶们给
我的关心和照顾，最后，要感谢伴我六年的同学们，没有你
们，哪有我快乐的童年。

12年代表什么？代表着童年已成往事……回忆过去时光，是
那么美好。我梳着两个可爱的羊角辫，穿着幼稚的公主裙，
手里还捧着一个大而香甜的苹果……而如今我再也感受不到
那个苹果的香甜，再也不会有人称赞我的裙子是多么美丽，
再也不可能有人嘲笑我的“羊角辫”了，一切都不可能
了……看看窗外的小树，早已长出凌乱的枝桠，小树长大了，
我也长大了。

“童年，童年……”

“童年，童年……”

我不止一次地呼唤它，可它已经躲进了我的梦



是的，从现在开始，我将告别童年，迈向少年，将以更优异
的成绩来回报这12年对我有所关心的人。

12年，再回首，发现童年是一次邂逅。

我的演讲完毕，谢谢大家！

岁生日演讲稿篇三

亲爱的爸爸，妈妈，尊敬的各位长辈，还有我的好朋友们:大
家好!

今天是我12岁生日，我的心情无比激动!非常感谢大家的到来，
感谢大家共同为我庆祝12岁生日!

十二岁，意味着我将要挥手告别天真烂漫的童年，步入如诗
如梦的少年时代，开始我崭新的旅程。此时此刻，我的心里
充满了感激!

首先我要感谢我的爸爸妈妈，你们不仅给了我生命，还给了
我一个幸福快乐的童年，一个充满欢乐充满爱的家。你们用
世上最无私的爱培育我成长。

爸爸，还记得吗?在内蒙大草原上，您带着我飞奔，告诉我要
做一个勇往直前的男子汉;在大海边，您遥望天际，告诉我做
人要有宽广的胸怀;将要登上泰山之巅，我却累得想要放弃，
您说，儿子，加油!无论我遇到多大的困难，您，总在那里!

妈妈，您永远是那么的奔忙!您为我做天下最美味的饭菜，让
我有健康的体魄;学习上，您风雨无阻地陪伴和坚持，让我不
断进步，养成坚忍不拔的性格;您宽厚大度，待人热情和善，
无时无刻不感染着我要做一个真诚、勇于担当的孩子!

父爱如山，母爱似水。万爱千恩百苦，疼我孰知父母?



在这里，我想说一声：“爸爸妈妈辛苦了!我永远爱你们!”

岁生日演讲稿篇四

尊敬的各位长辈、亲爱的兄弟姐妹们：

大家中午好!

今天是我12岁的生日，首先感谢大家能在百忙之中抽出时间
来参加我的生日宴会，在这里我代表我的全家对大家的到来
表示热烈的欢迎和衷心的感谢。

从我呱呱落地到现在，已经走过了12年的历程，12年来，我
感受着爸爸妈妈和所有亲人无微不至的关怀一天天长大。今
天，在我12岁生日的这一刻，爸爸妈妈又为我准备了盛大的
生日庆典。在这里，我要真心地对爸爸妈妈说一句:"爸爸妈
妈，你们辛苦了，谢谢你们!"

有人说十二岁以后就是男子汉了，今后我会更加努力地学习，
好好做人，努力拼搏，以此来报答爸爸妈妈和各位长辈对我
的期望与厚爱。

最后感谢大家的到来，在此我祝爸爸妈妈爷爷奶奶姥姥姥爷
以及各位长辈身体健康，万事如意;祝各位哥哥姐姐弟弟妹妹
们学习进步、事业有成!

岁生日演讲稿篇五

尊敬的爷爷奶奶、叔叔阿姨和各位好朋友：

大家好!

首先感谢大家在百忙中参加我的十二岁生日宴会。



十二年的时间，既短又长，对于我的人生来说，是刚刚起步，
浓墨重彩还在未来;大树新添了一圈年轮，小鸟的羽毛渐渐丰
满，我也满十二岁了。

在这里，我首先要感谢我最最亲爱的爸爸妈妈。你们不仅给
了我健康的身体，舒适的生活环境，更给了我一个幸福快乐
的童年，一个充满欢笑充满爱的家。你们用辛勤的汗水全心
全意的培育我这株幼苗渐渐长大。在今天这个特殊的日子里，
我要对你们说：“我爱你们，等我长大了，我要用双倍的爱
来回报你们。”

我还要感谢一直关爱着我的长辈们。你们的关心和爱护象阳
光一般照耀着我，象雨露一样滋润着我。我的每一点进步，
都得到了你们的鼓励，我每一次遇到了困难，都有你们在一
旁相助。今天我们来到这里，不仅仅是为了庆祝我的生日，
更是全家人其乐融融的大聚会!

十二岁生日演讲稿

我亲爱的同学和小伙伴们，你们的到来让我非常兴奋。平日
里，咱们一起学习、一同玩耍，今天你们又能分享我的喜悦，
是多么值得快乐的事。以后的许多日子，我们还要手拉手、
肩并肩，共同迎接美好的明天。

最后，我要感谢所有来参加我生日宴会的爷爷奶奶、叔叔阿
姨和小朋友们，希望大家工作顺利、万事如意!

岁生日演讲稿篇六

各位领导，亲朋好友们：

大家中午好！今天是我犬子陈羽的十二岁生日庆典，非常高
兴能有这么多的亲朋好友前来捧场，在此，我代表我们全家
对各位的盛情光临表示最衷心的感谢！



十二岁是一个非常美好的年龄，是人生旅途中的第一个里程
碑，在此我也要祝愿我的儿子生日快乐，学习进步，健康成
长，将来成为国家的栋梁之才！

同时，陈羽的成长也有劳于各位长辈的关心和厚爱，以及陈
羽同学们的'帮助，希望大家能一如既往的给他鼓励和支持，
这些都会给他以后的人生带来更多的动力和活力。

最后希望大家能吃好，喝好，红火好！

谢谢大家！！

岁生日演讲稿篇七

亲爱的爸爸妈妈叔叔阿姨和各位好朋友：

大家好！

首先，在这里我感谢大家的到来，感谢大家一起来为我庆祝
这个对我来说意义非凡的节日，我已越过了人生的第十二个
年轮，我从一个任性无知的孩子，长成了一个活泼开朗的少
女。我的人生将从幼稚走向成熟，从一个个不同的胜利走向
成功！

十二年前当我赤裸裸的来到这个世界的时候，一无所有，而
今天却是“小荷已露尖尖角，吾家有女初长成”。感谢最亲
爱的爸爸妈妈，是你们带我来到这个世界上，让我这么幸福、
这么快乐，让我衣食无忧，让我学到知识，让我懂得爱，并
学会去爱别人。在这个世界上，你们是为我付出最多的：

从我呀呀学语的那天起，妈妈就开始教我识字读书了，每一
次比赛表演，都是妈妈不辞辛苦的为我准备，辅导。每一个
夜晚，爸爸妈妈陪我灯下学习，当我一次次获得优异成绩的
时候，他们总会露出满意的笑容，这时我感到无比的幸福！



当然，爸爸也不计辛劳的接送我参加各种兴趣特长班学习。
在我五年的小学生活里，可以说爸爸每天都在接送我，一年
三百六十五天，五年就是一千八百二十五天·····这些
恩情我都铭记在心里。

只有我最清楚，爸爸妈妈为了让我有一个金色快乐的童年，
付出了多少心血。每一个生日，妈妈都为我拍照留念，只为
给我留住美丽的一年年；为我买漂亮的裙子，只为我能像公
主一样站在人们面前快乐的舞蹈，在妈妈出国留学的时候，
爸爸和我的亲人们比平常更辛苦了······爸爸妈妈，
真的谢谢你们！谢谢你们为我所做的一切！你们的宁宁已经
长大了，已懂得感恩，请相信我，我会用力的去爱你们，我
要让你们成为最幸福的父母！

我也永远都不会忘记我的姥姥姥爷，爷爷奶奶，大爹大妈，
舅舅舅妈，姨姨姨夫们，姑姑姑父们，是你们在这十二年里
关心我，照顾我，有了你们无微不至的呵护和爱，才有今天
这么健康，快乐的我。当然在这十二年里，更少不了叔叔阿
姨们对我的关爱，是你们这样博大的爱，才有今天这样自信，
乐观的我！

今天参加我生日的还有我的同学们，这五年的朝夕共处，早
已让我们建立了深厚的友谊，请相信，我们永远都是好朋友！

十二周岁生日的今天，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事
了。

十二周岁生日的今天，我知道了时间的宝贵，让我懂得了珍
惜时间。

十二周岁生日的今天，我更感觉到了亲情的温馨，友情的难
得！

十二周岁生日的今天，我沉浸在前辈、朋友、同学们赐予我



的祝福中。

我是幸福的，我是快乐的，在这个热情的七月，在这样一个
喜庆的日子里，我希望能将我的快乐传播，希望每个人都和
我一样的幸福着、快乐着。

岁生日演讲稿篇八

亲爱的爸爸妈妈叔叔阿姨和各位好朋友：

大家好！

今天是我十二岁生日，我非常激动！十二岁，意味着我将挥
手告别金色的童年，步入人生的另一个里程碑：少年时代。
此时此刻，我的心里充满了感激。

首先我要感谢我的爸爸妈妈，你们不仅给了我生命，还给了
我一个幸福快乐的童年。虽然你们平时的工作都很忙，但是
你们无时无刻不关心着我，支持着我，教我如何做个好孩子，
辅导我的学习，对我既严加管教又呵护备至，为我付出了全
部的心血。在这里我想说一声，“爸爸妈妈，我永远地爱你
们！”

我还要特别感谢我的奶奶，是您十二年如一日，每天骑着三
轮车送我上学放学，风雨无阻，是您十二年无微不至地照顾
我，陪伴我。在这里我想说一声，“奶奶，您辛苦了！我爱
你！”

我还要感谢我的同学和好朋友们。我们一起游戏，一起成长，
一起进步，是你们带给了我那么多的欢声笑语，是你们带给
了我那么多的美好回忆。妈妈曾经告诉我，儿时的友谊是最
宝贵的。让我们的友谊之树常青，让我们的友谊之花永远盛
开！



今天，我要感谢的还有在座的各位亲朋好友。可以说，没有
你们大家十二年来对我的关心和培养，就没有我今天的健康
成长！在我今后的成长道路上，还需要你们更多关注的目光！

谢谢，谢谢你们！（鞠躬）

岁生日演讲稿篇九

亲爱的爸爸妈妈叔叔阿姨和各位好朋友：

大家好！

“滴答，滴答，……”

十二岁的钟声依次响起，

这意味着我十二岁了吗？

此时的心情，

时而紧张，

时而激动，

时而兴高采烈，

时而却恋恋不舍……

非常期待，有人能告诉我，

12岁的到来，

到底是开心多一些呢？

还是遗憾多一点呢？



可能--都有吧？

开心的是我终于十二岁了，

终于步入向往已久的少年时代了！

从这一刻起，

再也没有人说我幼稚可笑了吧？

从这一刻起，

我将渐渐长大、成熟，

可以变成温文尔雅的少女了吧？

我渴望和自己一般大的朋友谈心，

渴望和妈妈一起一丝不苟的整理房间，

渴望能安安静静坐在书桌旁，沐浴着阳光，认真地

在书海中遨游……

渴望变成青春靓丽的少女。

转念一想，

遗憾的事情还真不少，

由于时光不能倒流，

我要和天真烂漫，无忧无虑的童年永远地说再见了，

我也要和一直爱不释手的洋娃娃告别了。



回想起和小伙伴在皎皎月光下捉迷藏，

在烈日炎炎中尽情奔跑，

在绵绵细雨中一起想象牛郎织女的故事，

在星光点点下一颗一颗的数星星……

但这一切都要随我远去，

而且，一去不复返，

这怎能不让我感到忧伤呢？

其实，十二岁留给我的更多是感动。

曾记得，爸爸无数次给我做美味的佳肴，

曾记得，妈妈风雨无阻地伴我上下学。

多少个夕阳西下的黄昏，

是爸爸陪我到游乐场尽情嬉戏。

多少个节假日，

妈妈同我钻研妙趣横生的数学题，

一次次的受伤、生病，

爸爸的汗珠证明了对我的疼爱，

妈妈的黑眼圈体现了对我的关心。

当然，爷爷奶奶姥姥姥爷，



也是我的四座靠山，

安慰我，提醒我，严格教育我，苦口婆心唠叨我，

让我渐渐变得活泼开朗，积极向上。

感动之外，童年的我也是收获多多的。

弹琴，画画，唱歌，吹葫芦丝，跳舞……

我都会！

虽然不是精益求精，

但乐观的我就把它们当做自己的兴趣爱好，

闲暇之余随心所欲的练一练，

让它成为自己一生中一个重要的章节。

今天，在这个为我而举办的高朋满座的现场，

我将由衷地表达我的谢意。

感谢深爱我的爸爸妈妈，

谢谢你们对我的细心呵护，

我愿幸福永远伴随着你们。

感谢我尊敬的师长们，

谢谢你们对我的精心栽培。

我愿如意常伴你们左右。



感谢疼爱我的爷爷奶奶姥姥姥爷，

我愿你们永远健康长寿。

感谢今天到场的叔叔阿姨姑姑舅舅们，

愿你们事事顺心，年年如意。

感谢我亲爱的小伙伴们，

愿快乐伴我们一生。

千言万语，万语千言，化作一言，

请大家相信，

少年时代的xx，

一定也会向你们交一份满意的答卷。

谢谢大家！

岁生日演讲稿篇十

各位亲朋好友：

大家中午好，

首先感谢你们在百忙之中来参加我的十二岁生日庆典，这天
我个性高兴、也个性激动，我想，这天我该是这个世上最幸
福的人了。

12年的时光，既短又长，对于我的人生来说，是刚刚起步，
浓墨重彩还在未来；但对于为我付出了辛苦和关爱的爷爷奶
奶，爸爸妈妈来说，却已经倾注了他们全部的心血和时光。



所以这天，在我将告别天真烂漫的童年时，在我将步入如诗
如梦的少年时代时，在这特殊的时刻，我要个性感谢家人的
养育之恩，感谢亲朋好友的关爱之情。是你们用无限的爱滋
润着我、沐浴着我，让我健康快乐的成长。

在那里，我要真诚地说一声“多谢你们”！（鞠躬）[由整
理]

12岁，是人生中新的里程碑，也是我立志向上，追求崇高理
想的新起点。我立志成为一个勇敢正直、善良博爱、健康乐
观，拥有优秀品质、博大胸怀和无限爱心的男子汉！为实现
这个目标，我要发奋图强，刻苦学习，用丰富的知识充实自
我，用优良的品质塑造自我，用坚强的毅力锻炼自我，争取
成为国家的栋梁之才，用最优异的成绩报答所有关心关爱我
的人！用自我的热血、汗水、潜力和素质回报祖国、造福社
会！

最后，在这个充满幸福和快乐的时刻，我真心祝愿；祝愿爸
爸妈妈和叔叔阿姨工作顺利、万事如意；祝愿我的朋友们和
我一齐幸福快乐、健康成长！

再次多谢大家！（鞠躬）


