
2023年挫折人生的财富国旗下演讲(精
选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。
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亲爱的老师、同学们：

大家好！在人的一生中，挫折是必不可少的，我们一定要学
会面对各种各样的挫折，不能轻而易举的倒在挫折面前。

我曾经阅读过四个材料，这几个材料都有一个共同的出发点，
都是讲关于孩子如何面对挫折的，告诉读者只有学会面对挫
折，才能更好地渡过困难。而在挫折面前，不同的人会有不
同的表现。惧怕挫折的人，心里就会难过、悲观，最后会自
我放弃。而那些承受能力强的人，他们会表现出坚强、稳重
和冷静。

三国时期的曹操就是个能面对挫折的人，靠这样强大的内心，
他最终带领魏国走向胜利。

当时曹操被周瑜用火攻袭击时，落荒而逃。逃跑的路上遇到
赵云、张飞等大将拦截，曹操没有慌乱，更没有绝望，他很
冷静地派出一些将领应付，争取这一线生机成功逃脱。但是
逃到华容道又遇到了关羽，真是祸不单行。这么大的挫折，
如果换作我们，估计很多人会放弃，乖乖投降。而曹操还是
冷静应对，不放弃一线生机，利用以前的旧情说服关羽，因
此得以逃脱。



从这个故事你可以看出，懂得直面挫折是多么重要，在生活
中具备了这种能力，很多时候就能帮助你走向成功。

有一次我参加一个羽毛球比赛。第一局，对手对我发起了一
次次有力的攻击，我失误频频，很快以较大的分差输了。我
垂头丧气，准备放弃，妈妈告诉我不要放弃，坚持不一定胜
利，但是放弃就肯定失败。我重新站在了场上，咬牙打好每
一分，努力顶好每一个球。结果，我真的笑到了最后，成功
翻盘，以2比1的比分战胜了对手。

人生的道路不可能一帆风顺，无时无刻都有可能遇到挫折，
只有学会面对挫折，才能在这竞争激烈的世界中生存并取得
真正的成功。
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我要为母亲点赞!点赞她勤劳勇敢，点赞她默默付出!

我要为祖国点赞!点赞光辉灿烂的礼貌，连绵不断在历史长河
中的，灿若星河模样成了中华民族的脊梁。源远流长，一路
走来，凤凰涅槃而屹立于世界之林，光彩夺目，耀眼乾坤。

我要为祖国的美丽点赞，点赞她山高雄伟的美丽，点赞她登
峰造极的汉字书法!长江、黄河奔腾的梦想，那是伟大复兴的
中国梦。穿越时空，源远流长;中国的湖碧绿如草，星罗棋布，
湖光山色，清波荡漾，迷蒙了灿烂时空，书写了美丽篇章。

中国啊我的母亲，无论是文化、智慧、景色无处不显示历史
荣光……哪样比不上别的国家中国，您是好样的，我该为您
点赞。点赞奋进的中国!无论此刻还是将来，我们将本着坚持
不懈。默默奉献的精神一代一代传承下去……我们是幸运的
宠儿，能够生活在这幸福美丽的国度里。在此，我们应当感
到骄傲。



时光在流逝，中国在发展，我相信，在那不久的将来，我们
的祖国将会更加美丽、富强!让我们一齐为我们伟大的祖国点
赞。

今日我坐在宽敞明亮的教室，享用着丰盛的营养午餐，感受
阳光的温暖和雨露的滋润，千言万语表达不完我对您的热爱，
此刻只能用一句老掉牙的话表达自我对您的敬意：祖国，我
爱您!
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尊敬的老师、同学们：

早上好！今天我国旗下讲话的题目是《正视挫折，走向成
功》。

有一个人，在他二十一岁时，做生意失败；二十二岁，角逐
美国州议员落选；二十四岁时，做生意再度失败；二十六岁
时，他的情人离开人间；二十七岁时，角逐美国联邦参议员
落选；四十七岁时，提名副总统落选；四十九岁时，角逐美
国联邦参议员再度落选。然而，就是这样一个屡战屡败的人，
在他五十二岁时，当选美国第十六任总统！

这个人就是林肯。成功者是需要坚韧的毅力和非凡的勇气的。
一个人经历一些挫折并不是坏事情。"自古雄才多磨难，从来
纨绔少伟男。"在我们成长的道路上，有坦途，也有坎坷；有
鲜花，也有荆棘。成功永远属于挑战失败的人。我们拥有年
轻，年轻没有失败。同学们我们要对成功说：你不要来得太
快，太容易，笑在最后才是最好的；我们要对挫折说：让暴
风雨来得更猛烈些吧！

面对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开从容的笑脸，挺
直坚强的腰板吧！
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

成长，是一个熟悉的不能再熟悉的字眼。每个人都在成长，
在成长的历程中，有人需要理解;有人需要关怀;有人需要守
护;而我，确认为成长需要挫折。

这时，心里的波动更大。它成功了!那你呢?难道你就打算躲
在这里偷偷哭泣吗?不!我会飞起来!

于是，因为某些关系，我还是进了一所较好的中学。考试后，
我又开始大补，但此次不同的是，我是自己一个一个的把难
题攻破，一个一个的解开。

现在我在我们班成绩还算良好，但我一定会继续努力，努力
提高成绩!

蝴蝶有了断翅的经历，能够再次飞翔;我，虽不是它;但我经
历了挫折，一定会学会勇敢!

成长需要挫折，我，会成功!

我的演讲完毕，谢谢大家！
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尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

在漫漫的人生道路上，总是充满荆棘的，如挫折。每个人都
会遇到挫折，有人选择逃避，他或许越来越弱;有人选择战胜
挫折，那么他会越挫越勇。我告诉她件事，一件与我们寄宿



生的生活紧密相连的事。一个女生，那时她13岁，她有点骄
傲、任性，又害怕孤单，她是父母的心肝宝贝，母亲说她父
亲太溺爱她了，她不以为然。刚读完一个学期，她的好朋友
全部转学了，她重新和班里的同学认识，她开始有点自卑，
因为同学是县城的，她是农村的。不善于交流的她无助地哭
了。她开如埋怨父母为什么送她来这里读书，让她孤单一个
人。她在班里的同学很友好。她小心翼翼地和同学交流。她
知道自己的缺点，但又不加改正，可是挫折又降临在她身上，
她被分配到一个陌生的寝室，室友说的话她完全听不懂，遇
到不开心的事时，找不到倾诉的对象，她努力把注意力放在
学习上，但星期六和星期天，室友全回家了，她要补课，一
个人在空荡的寝室里，难免不害怕。

而大家都在一楼，她在三楼，她不想去和同学一起睡。在一
个风雨交加的晚上，狂风猛吹窗子旁边的竹子，发出恐怖的
沙沙声，雨打在窗上，就像十几个人敲打着门，她躲到被子
里，身体不停地颤抖，她放声大哭，呢喃地着：“我明天就
回家，再也不来这个地方了，呜呜”。不知道过了多久，朝
霞的红光洒在她身上时，她觉得自己不应该逃避。于是，在
这个学期，她发生了翻天覆地的变化，自信，学会尊重他人，
换位思考，不再任性成了她的收获。看!一个小小的挫折，想
不到拥有如此的魔力，它让她学会长大，学会如何面对困难，
而不是轻易地哭泣。

你有梦想吗?当一个有梦想的人遇到挫折时，有两种人。一种
是不顾一切地向前，把挫折当成是向前冲的屏障;另一种是，
绕路而行，直至梦想发生变化，扭曲了最初的梦想。我认为
这种人太经不起考验了，他的梦想不值一击。

没有经历挫折的人，像襁褓中的婴儿，永远需要人保护;像飞
翔不了的老鹰，不能自由自在地翱翔;偈干涸的小溪，弹奏不
出生命的乐趣和精彩。

经历挫折后，以前认为比珠穆朗玛峰还高的困难也不过如此。



把挫折当成你的朋友吧!它会教你如何做人，如何学习，如何
面对这复杂的社会。


