
昆虫记的阅读心得(优秀8篇)
实习心得的结构化思考可以使我们更加明确自己在实习过程
中的目标和对于实习结果的评价标准。这是一份学生们总结
的学习心得，希望对同学们的学习有所帮助。

昆虫记的阅读心得篇一

今天，我读了《昆虫记》里的神圣甲虫——蜣螂，知道了蜣
螂是一种古老的昆虫，它在六七千年以前就被古人类发现的
一种甲虫……。

原来那时候古人类农民在灌溉农田时常看见一种肥肥的黑色
昆虫从他们身边经过，忙碌地向后推着一个圆球似的东西，
当时一个聪明的农民感到惊讶，想到这个圆球是地球的模型，
恰好蜣螂的动作与天上星球的运转轨迹相吻合，并认为这种
甲虫藏有很多天文知识而且很神圣，所以就称它为“神圣甲
虫”。其实这只是蜣螂的食物储藏而已，它是把野外和路上
所见的垃圾收集起来做成一个圆球以用来方便搬运，就这样
甲虫的智慧给人类带来启发。

我在现代社区上看见有许多与甲虫有关的科技，比如：“甲
虫飞机、甲虫汽车、甲虫玩具及物品等……”随着人类的.智
慧一年年不断地创造、更新，先进的东西层出不穷而领导着
人类的进步，我想长大后发明一架甲虫无人战斗机，让它来
保护世界和平，让世界各地民族都有和谐的生活，没有战争，
到处洋溢着欢笑和快乐。

看着甲虫的世界使我充满着理想，其趣味与奥秘令我一直回
味，路还有很长要走，我还要对各种各样的昆虫进行不断观
察与探索，为实现梦想而努力吧！



昆虫记的阅读心得篇二

随着“唰啦，唰啦”的声音，法布尔的《昆虫记》在一点一
点地被我吸收。在法布尔笔下的昆虫个个栩栩如生，我仿佛
听到昆虫们那优美的歌声，看见它们在勤劳的工作，我仿佛
看见它们就在我面前玩耍。

《昆虫记》不仅是研究昆虫的科学巨著，也是一部讴歌生命
的宏伟诗篇。作家法布尔被世人称为“昆虫界的荷马”，法
布尔用一生的精力和时间放在了观察昆虫上，用笔记录它们
的本能、习性、婚姻、繁殖、死亡。在书中法布尔用生动的
语言描绘了多种昆虫———“夏天歌唱家”蝉、唯利是图的.
蚂蚁、“能做一切精巧细致活的蝗虫巨人”灰蝗虫、可爱固
执的圣甲虫，勤劳能干的隧蜂、美丽的大孔雀蝶、贪馋好吃
的蜣螂。

阅读这本书时，要有有一颗宁静的心，在宁静中进入奇妙的
昆虫世界。你会和圣甲虫、隧蜂、灰蝗虫、大孔雀蝶、蝉等
昆虫一起玩耍，成为昆虫家族的成员。阅读《昆虫记》，你
会被法布尔所感染，你会懂得要去尊重生命，去发现和感受
生命，学习他追求真理、探求真相的求真精神。你也会知道
万物都有它存在的道理。一个物种消失，引来的是整个生态
系统的崩塌。尊重渺小，是我们该做的。

昆虫记的阅读心得篇三

昆虫记》是法国杰出昆虫学家，文学家法布尔的传世佳作，
亦是一部不朽的世界名著。作家巴金说：“它熔作者毕生研
究成果和人生感悟于一炉，以人性观察虫性，将昆虫世界化
作供人类获得知识，趣味，美感和思想的美文。”

作者把毕生从事昆虫研究的成果和经历用散文的形式记录下
来，以人文精神统领在自然科学的庞杂实据，虫性，人性交
融，使昆虫世界成为人类获得知识，趣味，美感和思想的文



学形态，将区区小虫的话题书写成层次意味，全方位价值的
巨制鸿篇，这样的作品在世界上诚属空前绝后。没有哪位昆
虫家具备如此高明的文学表达才能，没有哪位作家具备如此
博大精深的昆虫学造诣。若不是有为如此顽强的法布尔，我
们的世界也就永远读不到一部《昆虫记》了。

说我们幸运，还有更深的道理。法布尔之所以顽强，是因为
他有着某种精神。如果他放弃了，丧失了自己那种精神，这
世界同样不会出现一部《昆虫记》。

《昆虫记这是第一次接触《昆虫记》，是老师布置的寒假任
务，一提到《昆虫记》我就想起了那种平淡无趣的说明文，
让我顿时没了兴趣，但是才读了一点，不知怎么的它就吸引
了我。这是一部描述昆虫们生育、劳作、狩猎与死亡的科普
书，平实的文字，清新自然;幽默的叙述，惹人捧腹……人性
化的虫子们翩然登场，多么奇异、有趣的故事啊!法布尔的
《昆虫记》让那些被我忽视太久了的昆虫的身影，及它们嚣
张的鸣叫，一下子聚拢过来，让我感到了他们的存在。在这
之前，昆虫的世界几乎是我想象的，因为我没时间也没精力
去观察它们了、解它们，想象着他们十分和睦美好，不会有
一地争吵或是斗殴，但是自从看了《昆虫记》，昆虫的形象
在我的心目中_，原来昆虫跟我们人类一样有生与死，有劳动
与掠夺等许多活动，这都与人有着惊人的相似。他跟我们人
类一样，又善良的食草性昆虫，又残酷的食肉性昆虫，我好
像身临其境一般，好像他们就在我眼前进行着一切活动，把
我带到了一个真实的昆虫世界。

当我继续阅读《昆虫记》时，我看到法布尔细致入微地观察
毛虫的旅行，我看到他不顾危险捕捉黄蜂，我看到他大胆假
设、谨慎实验、反复推敲实验过程与数据，一步一步推断高
鼻蜂毒针的作用时间与效果，萤的捕食过程，捕蝇蜂处理猎
物的方法，孔雀蛾的远距离联络……一次实验失败了，他收
集数据、分析原因，转身又设计下一次。严谨的实验方法，
大胆的质疑精神，勤勉的作风。这一次，我感觉到了“科学



精神”及其博大精深的内涵。》详细地描绘了昆虫的生活：
如蜘蛛、蜜蜂、螳螂、蝎子、蝉、甲虫、蟋蟀，等等。这给
后世作出了很大的贡献，使人类社会迅速走了现代文明。

《昆虫记》中对昆虫的细节描写更是令人不得不佩服法布尔
超人的观察力，如蝉和蚂蚁乞讨粮食时的狼狈形相：“蚂蚁
站在门槛上，身边摆放着大袋大袋的麦粒，正调过脸去背对
前来乞讨的蝉。那蝉则伸着爪子，唔，对不起，是伸着手。
头戴十八世纪宽大撑边女帽，胳膊下夹着吉他琴，裙摆被凛
冽寒风吹得贴在腿肚子上，这就是蝉的形象。”这段乞讨的
描写真是惟妙惟肖

《昆虫记》中详细介绍了许多昆虫，介绍了它们的本能，习
性，劳动，婚恋，繁衍和死亡。

《昆虫记》是一部很吸引人的著作，因为这部科学百科同时
也带有文学色彩，文中的一字一句，都体现了作者的感情，
同时也展现了的昆虫的独一无二的个性。杨柳天牛像个吝啬
鬼，身穿一件似乎“缺了布料”的短身燕尾服;小甲虫“为它
的后代作出无私的奉献，为儿女操碎了心”;而被蜘蛛咬伤的
小麻雀，也会“愉快地进食，如果我们喂食的动作慢了，它
甚至回像婴儿般哭闹”。多么可爱的小生灵!难怪鲁迅把《昆
虫记》奉为“讲昆虫生活”的楷模。

法布尔对昆虫有着浓厚的兴趣，因此他的《昆虫记》也让我
在读时仿佛自己就是一只在旁观的昆虫。每一只昆虫都有人
一样的情感。如：“已经慌了神的蝗虫，完全把‘三十六计
走为上策’这一招忘到脑后去了。”

在读《昆虫记》时，我甚至能想象昆虫在活动的画面，眼前
不再是枯燥的文字，而是神秘的大自然。蝉再歌唱，蟋蟀再
管理家务，蜘蛛再捕获食物……神秘的自然中也有这么有趣
的事物，我对大自然的敬意油然而生，它也有心细的一面。



。法布尔的《昆虫记》，让我没有梦幻感，那些具体而详细
的文字，不时让我感觉到放大镜、潮湿、星辰，还有虫子气
味的存在，仿佛置身于现场一样。被我忽视太久了的昆虫的
身影，及它们嚣张的鸣叫，一下子聚拢过来，我屏住呼吸，
然后，凭它们穿透了我心灵的幽暗。是法布尔，让我看到了
昆虫跟我们人类在生与死，劳动与掠夺等许多问题上都有着
惊人的相似。

法布尔再探索大自然的过程中一定遇到很大的困难，但是再
大的困难也没有挡住他探索的道路，我叹服法布尔为探索大
自然付出的精神，让我感受到了昆虫与环境息息相关，又让
我感受到了作者的独具匠心和细微的观察。

《昆虫记》不是作家创造出来的世界，它不同于小说，它们
是最基本的事实!是法布尔生活的每一天每一夜，是独自的，
安静的，几乎与世隔绝的寂寞与艰辛。我仰起了头，这一刻，
我非常想仰起我的头，像仰望星空一样，来对待昆虫们存在
的奥秘。

我叹服那神秘的大自然，更叹服法布尔为探索大自然付出的
精神，让我感受到了昆虫与环境息息相关，又让我感受到了
作者的独具匠心和细微的观察。

更令人赞叹的是，法布尔对昆虫倒挂姿势的描写：如在金属
笼子里，椎头螳螂的幼虫停在一个地方后姿势始终如一，毫
不改变。它用四只后爪的爪尖钩住网子，后背朝下，纹丝不
动，高高挂在笼顶，四个悬点承受着整个身体的重量。倒挂
栖驻姿势是如此艰难，然而苍蝇的倒挂姿势却截然不同。苍
蝇虽然也抓挂在天花板上，但是它总要抽出时间松弛一下，
随便飞一飞，操起正常姿势走一走，肚皮贴地，肢体舒展开
晒晒太阳。法布尔对昆虫的描写，真是细致入微，令人赞叹。
试问一下，那个人没看到过苍蝇倒挂的姿势，但又有谁去注
意它呢?但法布尔在《昆虫记》中对上千种昆虫进行了细致入
微的描写，这也正是法布尔的成功之处。



然而，法布尔的成功不是一蹴而就的，他的一生面临着两大
难题：一是“偏见”，二是“贫穷”。法布尔勤奋刻苦，锐
意进取，从农民后代变成一位中学教师：中学教书二十余年
他兢兢业业，同时业余观察研究昆虫及植物，发表过出色的
论文。尽管如此，他想“登上大学讲堂”的梦想始终没有实
现，开辟独立的昆虫实验室的愿望始终得不到支持。教育，
科学界们，骨子里看不起他的自学学历，看不贯他的研究方
向。这种漠视与某些人的虚伪，庸俗，妒嫉心里合拍，长期
构成对法布尔的偏见。法布尔生在穷苦人家，靠自己打工，
读完了小学，中学;成年后只靠中学教师的工资，要后七口之
家的生活，前半生一贫如洗，后半生勉强温饱。然而，发布
而没有向“偏见”和“贫困”屈服。他依然勤于自修，扩充
知识储蓄，坚持不懈地观察试验，不断获得新成果，一次又
一次回击“偏见”。他挤出一枚枚钱，购买坛，罐，箱，笼，
日复一日，月复一月，年复一年的极了研究资料，化教书匠之
“贫困”为昆虫学之富有。

他为了完成《昆虫记》几乎是牺牲了一切。他没有抓住一生
中出现的许多机遇去巧取功利，过上幻想中的“好日子”却
安于清苦，坐了一辈子冷板凳，甚至不惜把一家老小也捆在
自己这张“板凳上”。

读完这本书，我踮起放大镜就跑出了家门。刚刚下过大雨，
小草上还挂着露珠，显得绿意盎然，青翠欲滴。屋檐下，晶
莹的雨滴一点点流淌下来。哈，在潮湿的墙壁上，我捉住了
一只正在散步的慢吞吞的小家伙——蜗牛。我举起放大镜细
致地观察着它。它粉嫩的躯体从肉色的壳中探出一半，两根
天线似的触角不安的抖动着，伸着。在我目不转睛的注视下，
它缓缓向前移动着。它爬过的地方，会留下一条透明的痕迹，
这是它的黏液。端详完蜗牛，我想：大自然真是千奇百怪，
无奇不有，昆虫真可爱，真有趣!

法布尔曾经提出一个问题：“只为活命，吃苦是否值得?”为
何吃苦的问题，他已经用自己的九十二个春秋做出了回答：



迎着“偏见”，伴着“贫穷”，不怕“牺牲”，“冒犯”
和“忘却”，这一切，就是为了那个“真”字。追求真理，
探索真相，可谓“求真”。求真，这就是“法布尔的精神”。

在这本《昆虫记》中，我们看到的不仅仅是昆虫的大千世界，
更应该领略到的是法布尔“追求真理”“探索真理”的精神。

《昆虫记》不仅仅浸溢着对生命的敬畏之情，更蕴含着某种
精神。那种精神就是求真，即追求真理，探求真相。这就是
法布尔精神。在《昆虫记》的引导下，我要继续探索神奇的
昆虫世界。

昆虫记的阅读心得篇四

放暑假了，妈妈给我买了几本书，丰富我的暑假生活，其中
我最喜欢的是《昆虫记》，这本书是法国杰出昆虫学家、文
学家法布尔的传世佳作，亦是一部不朽的著作。作者通过对
各式各样昆虫的仔细观察，多次实验，细致描写了各种昆虫
的生活习性、繁殖和捕食的方式，向我展现了一个奇妙的昆
虫世界。

平时在生活当中身边都会有许多虫子，我也没有太在意，通
过读《昆虫记》让我知道了许多昆虫的奥秘，让我知道了昆
虫是个庞大的家族，在人类还没有诞生的时候，昆虫已经在
地球上生活很久了，在我没读这本书之前，我不知道蝉是个
勤劳的生产者、萤火虫为什么会发光、蟋蟀是高超的建筑师、
松毛虫是小小气象预报员、蜜蜂是怎样采蜜的、小小的蚂蚁
是个大力士。通过读《昆虫记》让我知道了小昆虫有大学问，
只有仔细观察周围的一切，才能了解世界的奇妙，科学家通
过对昆虫的研究，可以向昆虫学习，利用仿生学的原理，创
造出许多造福人类的新发明。

昆虫世界如此奇妙，但我们对昆虫的了解还不够，还有许多



我们没有发现的昆虫等着我们来发现、解开其中的奥秘。读
完了《昆虫记》让我体会到了大自然的一切都多姿多彩的，
只有通过仔细，认真的观察，才能发现世界的美好。我平时
也一定要观察生活中事物，体会世界的美好。

昆虫记的阅读心得篇五

一个人耗费一生的光阴来观察、研究“虫子”，已经算是奇
迹了;一个人一生专为“虫子”写出十卷大部头的书，更不能
不说不是奇迹了。

法国杰出昆虫家、文学家、法布尔用其毕生精力深入昆虫世
界，在自然环境中对被人们忽略的昆虫进行观察与实验，真
实的记录下昆虫的本能与习性。法布尔以他哲学家一般的思，
美术家一般的看，文学家一般的感受与书写完成了传世佳
作——《昆虫记》。

《昆虫记》告诉我们，人类并不是一个孤立的存在，地球上
的所有生命，包括“蜘蛛”、“黄蜂”、“蝎子”在内，都
有一个紧密联系的系统之中，昆虫也是地球生物链上不可缺
少的一环，昆虫的生命也应该得到尊重，不应该被忽略。

法布尔将区区小虫的话题书写成多层次意味、全方位价值的
巨制鸿篇，这样的作品在世界上诚属空前绝后。没有哪位昆
虫学家具备如此高明的文学表达才能，没有哪位作家具备如
此博大精深的昆虫学造诣。

《昆虫记》虽然是一部严谨的科学著作，但面孔却十分和善，
不故作深刻，没有干巴巴的学究气，没有学术著作的晦涩枯
燥与一本正经，没有言之无物的公式、一知半解的瞎扯，而
是准确地描述观察到的事实，一点儿也不忽略。正是由于没
有忽略，法布尔才会发现昆虫界与大自然柔美的一面，法布
尔才会让那些我们平素看来陌生的生物变得亲切有趣。



法布尔就是少了忽略，用他求真求实，勇于探索发现的科学
精神，在为我们讲解生物知识的同时也为我们打开了一扇通
向大自然的大门，使我们的视野更加广阔。

昆虫记的阅读心得篇六

《昆虫记》是法国的著名昆虫学家法布尔用了自己一身之力
才完成的观察记录，整本书一轻松的散文、幽默的插图以及
科学的实验，带领读者走进昆虫世界里，让我们去探索金步
甲、舞蛛、粪金龟、狩猎蜂和蝉等小昆虫的生活里，让我们
去体会到大自然的奥秘与乐趣。

儿童读本的《昆虫记》，对于非常喜欢昆虫又非常想去了解
昆虫的少年儿童读者来说，这《昆虫记》绝对是一本了解昆
虫的好书。从中，我们可以知道哪些昆虫有毒，比如说毛毛
虫，它表面上有一层毛，如果它的毛站在手上，就会奇痒无
比，那就是毛毛虫的毒素，为了正明这一点，法布尔还亲自
动手做了实验结果实验成功，但法布尔的手臂却遭了秧，一
直过了好几个月，法布尔手臂上的痒痛才消掉。他有一次实
验让一大群大孔雀蝶闯入他的家里。

在这么多的故事中，他写的最详细的有两个地方。一个是他
小时候放鸭子的池塘，以前，父亲叫他去放鸭子，他把鸭子
赶到池塘里，就管也不管，问也不问了。他自己跑到浅水边
捉甲虫，逮蝴蝶了。直到傍晚，法布尔的衣袋里以经装满了
各种各样的虫子，，回去后，受到了父母的严厉责备，可法
布尔并不灰心，他一直把小虫子捉了躲起来偷偷玩。还有一
个地方就是他做过无数次实验的小桌。

编者

昆虫记的阅读心得篇七

法布尔是过昆虫学家，他用了几十年时间，深入昆虫世界，



写了一部非常有名的《昆虫记》。这部作品充满了爱之情，
以及对自然万物的赞美之情。法布尔四岁的时候，父母送他
到祖母家生活，以暂时减轻家庭的负担。天真的法布尔很快
就喜欢上了祖母家的白鹅、牛犊和绵羊，迷上了大自然中的
花草虫鸟。有一天夜里，他提着灯笼，蹲在田野里，观看蜈
蚣怎样产卵，一连看了好几个小时，他忽然感觉周围越来越
亮，抬头一看，太阳已经从东方升起。原来，小时候的法布
尔对昆虫就已经是这样的执着于入迷了。

可是有年度法布尔由于家庭贫困没有上过像样的小学，靠打
工谋生，才上完小学、初中。后来念中等师范学校的课程，
成为一名初中数学教师。又一次他带学生到户外上几何课在
石块上发现了垒筑蜂和蜂窝，被城市生活禁锢了_年的“虫
心”突然萌发。于是他花一个月的工资，买了一本昆虫学著
作，仔细地读完之后，他就立志要做一个为昆虫写历史的人。
那一年他还不到十九岁。

19，九十二岁的法布尔在他钟爱的昆虫的陪伴下，静静地长
眠在“荒石园”他去世后，人们评价《昆虫记》是一部世界
昆虫的史诗，一部永远解读不尽的书，一部值得传给下一代
的书。

昆虫记的阅读心得篇八

他，怀着对生命的尊重和敬畏之情，五十余年深入到昆虫世
界中，用毕生的精力对昆虫进行大量的观察和实验，真实、
细微、详实地记录了昆虫的本能特性，用第一手资料将纷繁
复杂的昆虫世界真实而形象地展现在世人面前。他，就是法
布尔，一位把自己的一生都扑在昆虫研究上的“疯子”。有
人称他为“昆虫世界的维吉尔”有人说他是“昆虫的荷马”，
但我觉得他是我们人生的老师，人生的楷模，他的种种伟大
的科学精神值得我们去学习，去传承，去发扬。

我们要学习他的献身科学一丝不苟。法布尔为了探求毛虫使



人痒痛的毒素存在的位置，推翻大多数人所认为的在表皮上
的这种说法，不惜把自己作为实验品。他从外面捉回来了几
只毛虫，从他们的血液中取下了几滴血，滴在了一张吸墨纸
上，然后再用一根不透水的绷带将这一小片纸固定在了他的
手臂上。深夜，一阵剧烈的疼痛使他从睡梦中惊醒，他既高
兴又兴奋，因为他证明了自己的推论是正确的，他又继续推
测，血液中的毒素是哪里来的呢?会不会是在尿素中的呢？为
此，他又进行了一次实验，他从毛虫中的粪便中将尿素提炼、
浓缩成几小滴，又像原来一样滴在吸墨纸上，再用绷带固定
在手臂上2个小时，晚上奇痒难熬，但他很高兴，因为他终于
用实验证明了自己的猜测是正确的，但是，他为此也付出了
惨痛的代价，他的手臂上出现了溃疡，又痒又疼整晚不能安
睡，后来，为了晚上能安睡一会儿，不得不在伤口处敷上了
凡士林。第三天，肿痛得更加厉害，并延伸到了一大块肌肉
里面，用手指轻轻敲一下，就颤动，不久，又有大量的夜体
像小水滴一样渗出，瘙痒在不断增加。五天之内，伤口处的
皮已经完全掉了，露出了里面鲜红的肌肉，以至于早晚两次
为他换药的人都恶心得要吐。这一大片的伤口直到四五个月
后才完全恢复了正常。

我们要学习他对待科学严谨认真。在《昆虫记》中，他利用
许多实验证明了他一个又一个的猜想和推论，但与此同时，
也出现了许许多多很难甚至不能解决的疑难问题，面对这些
问题，他没有随便将自己的猜想、推论变为这些问题的答案，
写入书中，而是坦诚的告诉读者这些问题他也没弄清楚，依
然要去探讨答案，面对科学，他总是一个勤奋学习、刻苦钻
研的学习者。

我们要学习他的观察生活细致入微。昆虫是整个生物界中较
为细小的生物，它们不如大象、长颈鹿体形巨大适于观察，
它们不如家禽动物好饲养方便长时间观察，，它们也不如树
木、花草不移动便于研究，但法布尔却独独选择了研究它们
用那双闪亮的眼睛在大自然中的任何一个角落发现了它们，
拿起放大镜仔细观察它们的婚俗、习性或者任何一个方面，



为它们编写一部特别的传记，让人们去认识它们，去了解它
们。

，把自己的一生献给自己所热衷的事业，不放弃，勇于追求
让自己的生命开花结果，实现自己人生的价值！

1.《昆虫记》的读书笔记

2.《昆虫记》读书笔记

3.昆虫记读书笔记

4.昆虫记读书笔记600字五篇

5.昆虫记读书笔记100字

6.《昆虫记》读书笔记600字摘抄

7.昆虫记读书笔记字

8.昆虫记读书笔记300字摘抄

9.昆虫记读书笔记500字

10.名著《昆虫记》读书笔记400字


