
奋进新征程朗诵稿 奋进新时代建功新征
程心得体会(大全6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

奋进新征程朗诵稿篇一

凌晨三点，是一个普通人睡熟的时候。而有那么一个地方，
恰恰相反，是一切开始的时候。从凌晨三点开始，时不时从
门缝里传来一阵阵铃声响彻整个楼道。平时听起来很优美的
歌曲在此时却是那么刺耳。细细碎碎的穿衣声夹杂着几句抱
怨。然而，从门里走出来的却是穿着整整齐齐的工作服、戴
着黄色小竹帽的“精神小伙”。这个地方叫山丹维修工区，
是我工作的地方。那些“精神小伙”当中就有我。

凌晨三点的铃声，它不仅叫醒我们不让我们迟到，也是对我
们每一个铁路人的鞭策，铃声响了，我们就要打起精神，专
心工作，它提醒着我们，不要忘记我们的职责。

去年十二月二十五日，我背上行李，坐上火车去往一个我从
未踏足的陌生之地——武威工务段。这是我人生的一个新起
点，我告别了学校、老师和同学，告别了家庭、父母和朋友。
刚刚入职的我是一个内心无限憧憬美好生活的懵懂少年。可
是没过多久，我发现一切和我想的并不一样，什么都变了，
身份变了，职责变了，思想也变了。我不得不重新省视自己，
如何适应这个全新的社会。我是一名铁路人，作为一名热血
青年，我深知身上的责任与肩负的使命就是线路安全畅通。
每天看着脚下那两条消失于天际的钢轨，看着一列又一列安
全通过的列车，这是对我们工作最好的认可。



我值得骄傲与自豪，因为这些都少不了我们每一位铁路职工
付出的艰辛与汗水。凌晨三点的铃声，也让我记住了一点，
要想将自己的工作干得再好一点，就必须付出百分之百的努
力。三点响起的铃声一点都不晚，但总有个别在三点之前就
响起来。

作文总有人比我更努力，入职大半年了，看到的不是铁路的
发展有多快，更多的是师傅前辈们对铁路事业的一丝不苟、
那份执着坚定、那份沉甸甸的责任感。以前觉得自己在学校
里学到了很多很多，来到现场竟然寸步难行。

那些师傅前辈们将自己的青春年华给了事业，给了铁路，工
作了一辈子，学习了一辈子，却仍然在努力。我又有什么退
缩的理由呢？一个人无论做什么事情，要做就要做到最好，
做不到最好，我们就要做到更好。

线路工是铁路中工作环境和劳动强度最为恶劣的工种，搬着
沉重的机械，一年三百六十五天在线路上，顶酷暑、冒严寒，
经受着风雨雷电的洗礼。我要在这平凡而艰苦的铁路线路维
修岗位上脚踏实地、无怨无悔地走出一串串闪光的青春足迹，
做其他线路工的楷模。我会用我自身的行动来诠释作为一名
新时代线路工的责任和义务。

凌晨三点的铃声响了，不以事小而不为，不以事难而不做，
做好每一天，认真负责，为成为一名新时代优秀铁路职工而
努力奋斗。

奋进新征程朗诵稿篇二

武夷山国家公园物种“大家庭”，又添新成员。今年初，武
夷山国家公园对外公布生物资源本底调查阶段性成果：武夷
林蛙、无凹带蜉金龟、武夷山毛泥甲等6个新物种被首次发现。
至此，武夷山新发现的物种数量已达11个。



绿水青山就是金山银山。秀美的生态环境，也是原中央苏区
重要的资源优势和品牌。

如今，抚州市1541名专职护林员的日常巡护情况都在智慧平
台实时显示;乱砍滥伐、乱采乱挖、乱征乱占等情况可被及时
发现。森林资源监管全天候、一体化，已经迈入“云”时代。

从林长制、河长制，到法治化保护、智能化监管……原中央
苏区人民的生态保护意识越来越强。

福建省龙岩市武平县万安镇养蜂能人钟亮生对此有真切的体
会：“养蜜蜂关键在蜜源。以前，砍树多，蜜源少，一箱蜜
蜂产不了10斤蜜。现在，林子密了，蜜源多了，产量也翻了
一番多。”

养蜂16年，钟亮生的养殖规模多达2300箱，“前不久，蜂蜜
丰收了，我们通过直播带货卖得很快，可以说是供不应求!”

从福建发起的集体林权制度改革，调动了人们造林护林的积
极性，有效控制了森林资源消耗。林改后，“山定权、树定
根、人定心”。武平全县造林面积超过此前25年的总和，森
林覆盖率高达79.7%。百香果、象洞鸡、乡村游……绿色经济
风生水起。

行走在原中央苏区的大地上，但见绿色招牌越擦越亮，群众
的生态饭越吃越香。

奋进新征程朗诵稿篇三

新中国成立后，我的家乡有很大的变化。

记得以前，我上学要经过一条路，这条路承载很多车，但是
路面只是草草地修理一下，不仅灰多。没有专门的车道，甚



至路面也只是土路，一到下雨天，路面坑坑洼洼，积满泥水，
一不留神，泥水就溅到衣上，到了学校，鞋上。衣服上。脸
上都有，整个一泥人。从此这条上学之路成了我最大的担忧。

但是，就在我上学不久，我看到，这条路上有了越来越多的
工人，搬来了泥沙，起早贪黑地工作，后来，我知道了，政
府打算———修路!

在经过了几个月的修理后，原来漫天灰尘的龙泉路，变了个
样，土路变成了水泥地，公路两边还有人行道，路中间有绿
化植物，值得一提的是，工程师的巧妙设计：两条公路一来
一回，一上一下，上面公路的下方有一个坡，于是。工人就
在坡上建了一些图案，草为主，花为装饰，这样，不仅做到
了绿化环境，而且还有美感，真是一举两得。

现在这条路以成为城市主要道路，贯穿南北。在这条交通大
动脉背后我深深体会到了祖的大改变，我真心祝福祖国永远
和谐、幸福、安康。

奋进新征程朗诵稿篇四

今天是国庆节，真是天公作美啊，这个举国同庆的日子竟是
如此的秋高气爽，风和日丽。也许爸爸觉得这个日子意义重
大吧，或者想让我领略一番祖国的大好河山吧，竟答应了我
多年未了的心愿——去梁子岛游玩一番。

藏身在清澈见底的湖面之上，没有来往不断的车辆的惊扰，
也没有呼朋引伴的游人的喧闹，只有稀疏的渔家与她作伴。
好一个风景迷人的地方——她便是梁子岛。

我走出小艇，一上岸，她那宁静而美丽的容貌便完完全全展
现在我的眼前——碧绿的青山正躺在湖水的怀抱之中，明亮
而又平静的水面，把蓝天、白云、青山、绿树全部倒映在了



水面之上，蜿蜓的河岸由芳草拼接而成，其间镶嵌着一朵朵
美丽的花，岸上零零散散的草地宛如块块地毯，好像在对我
们的到来表示热烈的欢迎。

我随着父母亲继续向前走着，突然发现自己早已置身于一片
绿色的天地当中。绿的树，绿的草，绿的坡，绿的山，绿的
水，绿的人。那绿各有千秋，松柏的绿苍翠欲滴，充满活力;
坡地的绿千变万化，神秘莫测;湖水的绿青翠剔透，富有层次。
我站在斜坡之上，好像自己也融入了这片绿色的天地之间，
好像自己成为了这山上的一草一木。大自然的手是如此奇妙，
他们为了避免绿的单调，在旁边也矗立着一块深青色的，布
满了青苔的巨石。这里的一切是那么充满生机，那么充满宁
静，那么充满诗意。

我接着往前走，一片片草地拼凑而成一幅幅唯美的图案，几
户渔家点缀在其间，他们的房屋如仙境一般空灵，淡绿色混
合着天蓝色浑然而成，这些房屋如同用竹子建造而成，如此
精致。置身于“竹村”之中，让人感到无比惬意，不自觉产
生一种欲仰天长啸的冲动。

真是没有想到啊，梁子岛如此偏远的地方却有如此精美的建
筑?六十一年沧桑巨变，祖国处处旧貌换新颜，在不知不觉中，
天高了，山青了，水绿了，我们过上了富足的生活。作为二
十一世纪的新一代，我们更要学好本领，全面发展，将来把
我们的祖国建设得更加繁荣富强。

奋进新征程朗诵稿篇五

“我和我的祖国，一刻也不能分割。”爱国是中华民族最为
浓烈、最为深沉的情感，这份情感已深深烙印在了你我心间，
它不因岁月的流逝而淡化，相反随历史洪流的推进愈加深刻。
它激励着一代代炎黄子孙为了国家的强盛倾囊而出、赴汤蹈
火。在这个新时代，我们既要根植爱国的情怀，肩负爱国的



责任，更要践行爱国的行动。

什么是爱国?这个历史问题的答案从来不唯一。爱国是杜甫在
国家危难时“白头搔更短，浑欲不胜簪”的愁怨与忧思;是范
仲淹“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的勇气与志向;是
欧阳修“苍颜白发，颓然乎其间者，太守醉也”的亲切与和
谐;更是顾炎武“天下兴亡，匹夫有责”的责任与担当。

爱国也是一种责任。当岳飞的背上刺下“精忠报国”后，他
也同时背负起了报效国家的担当。“撼山易，撼岳家军
难。”岳飞的战果足以让当时所有的百姓为之骄傲。今天的
我们也理应接过这份责任，以自己的担当立志让国家变得愈
加繁荣富强。

爱国更是一种行动。当祖逖与刘琨闻鸡起舞时，谁能想到他
们日后将会立下赫赫战功，收复国土，为国家一雪前耻呢?只
有精神层面上的情怀与责任是不够的，我们还要将其付诸行
动，从看似不起眼的学习态度做起，立志最后成为国家的栋
梁。

先辈的言行令人钦佩，今人也不落其后。从康有为，梁启超
发动戊戌变法，试图拯救病入膏肓的清朝。到邓稼先与无数
的无名英雄研发两弹一星，极力提升国家的军事技术实力，
让中国人从此站起来。再到获共和国勋章的钟南山爷爷与白
衣天使们付出巨大代价控制住疫情，为全国上下换来了一片
安宁，都无不彰显着爱国情怀在神州大地上的魅力。

朋友们，当《义勇军进行曲》在奥运赛场上屡屡被奏响时，
你的心潮是否澎湃过?当鲜艳的五星红旗于珠穆朗玛峰之巅高
高飘扬时，你的双眸是否湿润了?当北斗卫星导航系统成功开
通时，你的腰杆是否再次挺直了?曾几何时，我对爱国懵懵懂
懂，但当我拂去岁月的尘埃，开启历史的长卷后，才发现我
的世界里到处都是两个大字——爱国。



“家是最小国，国是千万家”，这句歌词完美诠释了“国
家”二字的内涵。是啊!有国才有家。回望历史，先辈们用铮
铮铁骨书写了大国小家;立足当下，又有多少英雄豪杰正引领
你我继续开创。那就让我们竖起爱国情的风帆，荡起报国行
的双桨，驶向强国志的彼岸吧!因为她的名字叫爱国。

奋进新征程朗诵稿篇六

爱国，是一种深切的情感。每个人都爱养育自己的父母双亲，
都爱自己的家，爱自己舒适的小院，进而爱自己生于斯的故
土、长于斯的祖国。爱国不是一种抽象化的概念，它时刻蕴
藏在人们的心底，人们对祖国的感情，就像与父母家人一样，
永远割舍不断。

爱国是我们心底的激情，又是我们心中的信念。每一个中国
人，热爱自己的祖国是理所应当的事。这种信念植根于我们
祖国历史上无数爱国英雄的心中。爱国将领史可法坚持抗清
斗争，被俘后英勇不屈，慨然就义;飞机设计师冯如为国争气，
设计我国第一架飞机，在国际上引起轰动，而他不为国外荣
华富贵所动，毅然回国……这些事迹说不尽、数不完，可以
说中华民族的历史，就是一部爱国主义的历史，一步民族自
强不息的历史。作为这部历史的续写者——我们爱国的信念，
正是在祖先们爱国精神的滋养下，开始抽芽、长大，并坚定
的树立起来。80后的大学生们喊出来这样的口号：在我们心
中的价值天平上。祖国是最重的砝码!爱国是我们民族的传统，
更应该是中华子孙的美德。

爱国更是一种责任。一个人做点好事并不难，难的是长年累
月地坚持。郭明义，16年捐出工资总额的一半参加希望工程，
资助特困学生180多人，撑起了180个家庭的天;20载累计献
血6万多毫升，相当于自身血量的10倍，挽救了75条鲜活的生
命。他7次发起无偿献血倡议，600多名矿业职工积极响应;
他8次发起捐献造血干细胞活动，1700多人踊跃追随;他发起



的捐资助学活动已有2800多人参与，资助孩子1000多名。他
不但以德束己，而且以德树人，他的高尚行动，感染甚至教
育了很多人;他不仅独善其身，而且兼善天下，很多人，特别
是那些因贫困而失学的孩子，因他而感受到人间的温暖;他积
极献血、热心公益，他的爱心和感召力，使他一个人的力量
最终形成了一个团队，一个集体，以致推动整个社会风气的
改善;他不但正己，而且正人，他用自己踏踏实实的工作，端
正了社会风气，增强了人们对社会公平公正和奉献社会的理
解和认识。这种精神，包含着当代公民具有的责任意识、参
与意识和自主意识，表现为当代公民浓烈的人文关爱、国家
情怀与自觉担当。这种精神，内化为个人品质，就是崇高的
公民道德与良好的公民素质;外铸成社会力量，就是为他人奉
献、为社会分忧、为国家尽责。

爱国是一种深切的感情，是一种坚定的民族信念，是一种振
兴中华的责任感。这种强大的精神力量推动着我们，为了祖
国光明的前途，为了民族灿烂的未来，干!拼!


