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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

青蓝工程徒弟感言篇一

尊敬的各位领导、老师：

大家下午好！

站在这里，感慨良多，也心怀忐忑。两度从师的我（刚毕业
入初中，人到中年进入高中），昨日虔诚拜师的情景还依然
历历在目，今天，却也已成为所谓的师傅。我知道，这既是
一种信任，也是一种嘱托，更是一种责任。虽倍觉压力，但
也将是我不断进取的动力。

我会以此为契机，努力鞭策自己，不断反思，集思广益，增
强自身素质，提高业务能力。将自己的教育教学经验毫无保
留地传授给新老师，在你们遇到问题或困难时一定给予最真
诚的关心与帮助。请你相信：成长路上，我们与你同在，追
梦路上，我们与你同行！

师徒结队活动，绝不是一个简单的形式，也不仅仅是一纸文
书，它构建的是一个团队，一种文化，它让我们师徒在携手
前行的途中，领略别样的风景，收获成长的喜悦。

在此，谨以以下几点和大家共勉：



1、虚心学习，事必躬亲。着眼学生，立足课堂，做到乐学好
问，勤于反思。向前辈学习，也向同辈学习，甚至向学生学
习。上好每一节课，讲评好每一份练习，组织好每一次活动，
为自己的发展奠定坚实的基础。

2、注重积累，塑造自我。教师的教学活动，教学过程乃至教
学生涯其实都是一个动态的发展过程。里面有规定的动作，
更有不少自选的内容；有学习借鉴，更要有创新生成；有程
式规范，也要有个性张扬；有教学常规，更得有情感领
悟……因此，要想尽快成熟，就必须学会积累，下一些滴水
穿石的功夫，苦练“内功”，才能缩短成长周期，站稳讲台，
成为学生的益友和良师。

3、加强研究，提升自我。素质教育实施以来，就对教师提出
了新的要求，要求教师由“经验型”向“科研型”转变，而
实践同样证明：一线教师如能在教育教学中积极参与教科研
的实验并笔耕不辍——写教育心得、教学反思，哪怕只是记
录教育教学遇到的问题与困惑，对提升教师自身的素质都会
大有裨益。它能积淀更多的教学智慧，并让我们学会智慧教
学。

4、把握机遇，挑战自我。

正如“生活中从不缺少美，而是缺少发现美的眼睛”一样，
我一直觉得在我们的成长历程中，“从不缺少机遇，只是缺
少有勇气、有魄力、有能力把握机遇的人”。而机遇总是垂
青于有准备的人，所以我们每个人都要时刻准备着，都要善
于把握每一次机会，挑战自我，超越自我。

5、教学相长，成就自我。教和学是相辅相成，相互促进的。
没有绝对的师傅，也没有绝对的徒弟。希望我们师徒相互信
赖、相互帮助、共同成长。

虽然我融入郡园这个大家庭，只有短短的一年，但却真真切



切地感受到了这所洋溢青春活力的学校所得天独厚的优越性：
它有超前的办学理念，先进的教学设备，有广阔的发展平台，
丰厚的优质资源……年轻的你们，心有多大，能力有多高，
学校就可以给你提供多大的舞台！愿你们在郡园这片教育的
沃土上大显身手，托起郡园更美好的明天！

最后，感谢学校为我们搭建了这个真诚合作，相互促进的平
台。让我们一起努力，在学习中成长，在成长中去遇见更好
的自己！谢谢！

青蓝工程徒弟感言篇二

尊敬的学校领导、尊敬的教研员和来在座的老师们：

大家好！我是益农镇小的李冬雪，今天能作为徒弟代表在此
发言我感到非常荣幸。首先，请允许我向提供本次学习机会
的领导、教研员吴老师和支教老师单老师表示衷心的感谢，
向在今后工作中对我们进行指导和帮助的优秀教师们致以崇
高的敬意！

我们英语组的成员们都是五年以内的新教师，虽然我们有理
想有激情有闯劲，但因为年轻，我们缺乏经验，做事容易浮
躁，还存在许多的不足和欠缺，比如，我们的教学理念还有
待更新、业务水平还有待提高，教学经验有待丰富、业务知
识有待拓宽……同时，作为来自农村一线教师的我们，也需
要进步，需要成长，我们还有太多的东西需要学习。这次由
我校支教老师高桥小学单筱奕老师牵线搭桥，让我们与城厢
镇的优秀教师进行“师徒结对”，犹如雪中送炭给了我们希
望和信心，为我们开启了一扇通往成功的大门。

著名教育学家陶行知先生说过：“要想做好教师，最好的是
和好教师做朋友。”而我们有幸都有了一位属于自己的
好“师傅”，给我们指点迷津。可以说，我们的每一位师傅
都是一个丰富的资源库，都有许多值得我们青年教师学习和



借鉴的地方，因为师傅们有着丰富的教学经验，有着高超的
教学能力，有着许多优秀的教学品质。师徒结对就像一条无
形的纽带联结在师徒之间，使我们在有意无意之中增加了交
流和相互学习的机会，从而在师傅的“传、帮、带”下得到
提高、茁壮成长。

在这里，我代表新教师，代表徒弟们向学校领导和师傅们保
证，我们一定会非常珍惜这个机会，虚心的向我们的师傅学
习，努力提高自己各方面的素养。诚心、精心、细心、耐心
是我们拜师学习的态度；勤学、勤问、勤看、勤听是我们拜
师学习的方法；成长、成熟、成才、成功是我们拜师学习的
目的。我们会制定好计划，明确发展方向，向着目标一步一
个脚印，扎扎实实地走下去。在结对期间，我们定会勤学多
问，及时总结，仔细研究教法，有困惑及时向师傅请教。增
强教育教学能力，尽快提高自身水平。我们将严格要求自己，
争取做到“四多”：多学习，包括学理论，学经验，学各种
技术和技能；多实践，理论指导下的实践尤为重要，比如如
何构建课堂框架；多反思，在反思中不断进步，可以撰写教
学随笔；多积累，应将经验或教训积累下来，再此基础上不
断发展或改革。我们要在学习师傅经验的同时，注重与自身
特点相结合，学以致用，多探索，多积累，尽快找到符合自
身特色的教学思路和教学风格。我们将更主动的去学习，不
但要学习师傅的教学经验、教学方法、教学基本功，更要学
习师傅的无私奉献的品格，精益求精的工作作风和为人处世
的原则，努力使自己成为教育工作的实践者，教育理论的探
索者。

师傅们，你们的身边又将多一位学生了。希望你们多指出我
们的问题存在，不管是教学上的不足，还是为人处事方面的
欠缺，对我们千万不要吝啬你们的批评。我们一定会虚心接
受，勇于面对自己的不足才会有所进步。师傅们，你们是我
们的目标，站在前面指引着我们前进。作为徒弟的我们一定
会牢记师傅的教诲，决不辜负师傅的栽培和期望，不辜负学
校对我们的要求和培养，更不会辜负“人民教师”这四个字



的荣耀。

年轻的教师们，未来的道路上我们常有压力、也会遇到阻力，
但是有了学校领导的关怀爱护，有了师傅的帮助指导，还有
组员之间的互帮互助，以及我们自身的积极进取，借助这些
力量，终有一天我们能够出色地完成任务，在教学一线多出
成绩。我相信，在学校领导的正确领导下，通过师傅们的言
传身教，一定会促使我们在教学之路上越走越稳，越走越宽，
为益农镇的小学英语教育做出贡献。

谢谢大家！

青蓝工程徒弟感言篇三

尊敬的各位领导、老师们：

大家上午好！

我是学前二班班主任兼一四班英语老师xx。很荣幸今天能作为
师徒结对活动的徒弟代表在此发言。

作为新老师，我们为能够乘上精英未来学校这艘大船而倍感
自豪，但同时也深深感受到了身上的责任和压力。作为新教
师，我们存在很多的不足：教学理念有待更新，业务水平有
待提高，教学经验不够丰富，管理模式不够灵活等等。这一
切与学校的期待相比，与前辈们的学识相比，都还有太多的
差距。我们迫切需要前辈们的指导和帮助，希望在前辈们的
指导和帮助下尽快成长。而学校举行“师徒结对”活动，犹
如雪中送炭一样给了我们希望和信心，让我们不再忐忑，充
满信心的去迎接这新的使命。

我们拜师学艺，就是要继承和发扬师傅们爱岗敬业、无私奉
献的精神，就是要学习他们教书育人、严谨治学的教风。我
们的师傅都是在教坛上默默耕耘了多年的老前辈，他们积累



了丰富的教学经验，拥有精湛的教学艺术，并形成了独特、
鲜明的教学风格。可以说，我们的每一位师傅都是一个丰富
的资源库，都有许多值得我们新老师学习和借鉴的地方。因
此，我们一定会虚心向师傅学习、请教，真心诚意地接受他
们的指导和督促。在学习师傅经验的同时，注重与自身特点
相结合，学以致用，多探索，多积累，尽快找到符合自身特
色的教学思路和教学风格，真正做到“课前有设计，课后有
反思”。争取早日“青出于蓝而胜于蓝。”

在座的师傅们以及所有老师，你们的身边其实又多了几
名“年纪大的”学生了。希望日后不要吝啬你们的批评，多
指出我们的不足，不管是教学上的不足，还是为人处事方面
的欠缺，我们一定会虚心接受，勇于面对自己的不足，这样
才会有更大的进步。师傅们，你们就是我们的目标，站在前
面指引着我们前进。徒弟的成长就是师傅的骄傲，作为徒弟
的我们一定不会辜负师傅的指导与厚爱，也一定不会辜负学
校的要求和培养。通过师傅的言传身教和我们自身的努力，
相信我们一定会成为优秀的把舵手，让精英未来学校这艘大
船开的越来越好，越来越远！

最后请允许我代表所有徒弟们向每一位师父，每一位领导，
每一位老师致以最诚挚的谢意：未来的工作生活，你们辛苦
了！让我们一起努力，共同扬帆起航！

谢谢大家！

青蓝工程徒弟感言篇四

尊敬的领导，亲爱的同事们：

大家上午好！今天我作为一名“导师带徒传技，青年拜师学
技”活动中的青年徒弟代表，向在以后工作中，对我们进行
悉心指导、耐心帮助的师傅们致以崇高的敬意。



我来到八局的溪洛渡施工局，成为技术部一员，能够参加中
国第二大水电工程施工而倍感自豪，同时，也感到从事技术
工作的责任和压力。我深知自己存在着很多不足，有着从学
校里带来的书生气，有着教育体制下的眼高手低，动手能力
和主动性差的一些坏毛病。现在我接触工作也有段时间，对
工作有了初步的了解，和师兄师姐们相比，我有太多的差距。
我的观念有待于更新，业务水平有待于提高，经验有待于丰
富，知识领域有待于拓宽。而师傅们则是在专业领域耕耘多
年，有着深厚的理论功底和丰富的实践经验，练就了独特的
技艺，形成了不同的管理和技术风格。

今天我拜的师傅是肖局，他将传授我关于混凝土工程施工和
钢结构专业技术两方面的知识。在这一年内，首先是通过工
程实例和实物了解工艺，熟悉混凝土施工的整个流程，再直
接参与设计和现场施工。在混凝土工程施工和钢结构专业上，
能够进行混凝土施工组织设计和各种技术措施设计，以及钢
结构设计等。他告诉我“在施工技术措施设计前，先明确任
务，启发思路，广泛参考。在措施编制和设计过程中，不断
改进，最终做到能独立思考和完成工作计划。”

在拜师的过程中，我们一定要虚心学习，真诚请教，努力去
挖掘师傅们那里的宝藏，汲取他们积累多年的知识技艺。通
过师傅们的言传身教，迅速成长，挑起大梁，独挡一
面。“师傅领进门，修行在个人”。我深知拜师学艺要有西
天取经的精神，心存精诚，虚心勤奋；要有纪昌学射的态度，
不骄不躁，不畏万难；同时也要有列子学射的方法，踏踏实
实，从基础做起，把细节做好。在求教的过程中，初期我们
可能只是照搬照做，但到了中后期，我就要，求得突破，求
得创新。

“树不修不成材，玉不琢不成器”。一方面，我要虚心向肖
局请教，另一方面，也恳请肖局严格要求我，多多指出我的
缺点和不足，多多提供宝贵的意见和建议。同时，我还想说，
在座的各位领导，师兄师姐们，您们都是我们的师傅，希望



您们在我们以后的工作和学习中，不吝赐教，将您们的宝贵
经验和精湛技艺多传授给我们一些，以助我们的成长，让我
们共同为八局的发展服务出力，共创辉煌！

诚心、精心、细心、耐心是我们拜师学艺的态度；

勤学、勤问、勤看、勤听是我们拜师学艺的方法；

成长、成熟、成才、成名我们拜师学艺的的目的。

我自己写了一幅对子。上联是：师傅施展才能显露绝招；下
联是：徒弟专心致学自我磨炼。横批即是—“拜师学艺”。

最后，忠心地祝愿师傅们身体健康，工作顺利。

青蓝工程徒弟感言篇五

尊敬的各位领导，各位老师：

大家下午好！

非常荣幸，作为师徒结对活动的徒弟代表在这里发言。首先
向帮助我们，关心我们成长的校领导和各位老师表示衷心的
感谢。

走进春风中学，短短的三个周时间，我们就感受到了这个大
家庭的关怀和温暖。我们年轻的眼光也能察觉到春风中学是
一个开放，创新，务实，包容的集体。在工作中领导和各位
老师毫无保留的传授经验给我们。无论是班主任工作还是教
学中，我的师傅黎老师都是悉心指导，耐心帮助。组里的老
师们也总是倾囊相助。学校的精细化管理和师徒结对让我们
年轻人受益匪浅。让我印象最深的是我们春风中学的集备。
每周三下午的数学组集备，不走过场很务实。前辈们的经验
和智慧在此时展现，我们从中学到很多。作为年轻人，我们



有工作的热情也有上进的心。但没有经验，不够成熟。庆幸
的是济南路中学以他包容的胸怀给我们提供了成长的舞台。

作为年轻老师，我们深知自己的不足。业务水平有待提高，
教学经验有待丰富，管理学生的方法有待改进，今后我们要
不断努力的学习，听从领导，多听师傅和前辈们的课，学习
他们先进的教学理念和教学方法。工作中积极主动认真，做
到靠得上拼的上豁的上。短短几个周时间我们已经深刻体会
到工作上的困难是难免，但我们年轻的心无惧任何风雨。

再次感谢各位领导，师傅和老师们。祝大家工作顺利，愿春
风中学的明天更加美好。


