
窗边的小豆豆读书体会 窗边的小豆豆读
书心得(模板8篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

窗边的小豆豆读书体会篇一

世界上最可怕的就是失去纯真。小豆豆领着我们来到了——
巴书院，一个充满爱与纯真的地方。

小豆豆是个天真率直的小学生。她会在课堂上和小燕子说话，
写字的时候会打开和关上书桌。她被退学了，因为她太淘气
了。幸运的是，她遇到了不同的校长，小林。在特殊小学，
小豆豆已经不是那个“特殊”的豆豆了。她成了小林校长口
中的好孩子。

“你是个好孩子！”这是小林校长最常用的一句话。每次看
到这句话，就像回到了童年，和小兜兜一样大。和小豆豆在
电车教室里自由地学习，在餐厅里一起唱“嚼好”，早上试
着嚼“健康的树皮”，一起在阳光明媚的田野里奔跑。我所
有的烦恼都抛在脑后，只剩下快乐和幸福。

巴学园带给我的除了纯真，更多的是情感。小林校长
说：“不管什么样的身体，都是美的。”所以为了让先天生
理缺陷的孩子像其他孩子一样自信，他让孩子裸泳。有生理
缺陷的孩子，刚开始很害羞，但很快就不经意间释怀了。在
学校运动会上，全校最矮的学生高乔每次比赛成绩都是最好
的，还拿了很多蔬菜当奖品。也许小林老师希望高乔靠自己
的本事吃自己的冠军菜；也许是希望高乔生不要忘记自己夺
冠的自信；也可能是运动会上独特有趣的运动是他为了高乔



夺冠精心设计的。无论如何，都充满了小林校长对孩子的关
怀。

合上书，深呼吸。突然发现眼角湿了。巴学园的阳光、纯洁、
温暖就像“你是个好孩子”。

是的，太美了，我们忘不了。

窗边的小豆豆读书体会篇二

最近，认真阅读了日本著名作家、著名电视节目主持人黑柳
彻子的代表作《窗边的小豆豆》。该书讲述了作者上小学时
的一段真实的故事。作者因淘气被原学校退学后，来到巴学
园。在小林宗作校长的爱护和引导下，一般人眼里“怪怪”
的小豆豆逐渐变成了一个大家都能接受的孩子，并奠定了她
一生的基础。读完这本书，深刻认识到以下几点：

一、爱是倾听心声

到巴学园做的第一件事情，是校长把妈妈打发走之后，把椅
子拉到小豆豆面前，面对小豆豆坐下来，说：“好了，你跟
老师说说话吧，说什么都行，把想说的话，全部说给老师听。
”然后小豆豆就把陈谷子烂麻的事情都搬了出来，甚至
把“擤鼻涕、钻篱笆”的事都说了出来，当小豆豆因绞尽脑
汁仍找不到有什么可说的而伤心时，校长摸着她的头
说：“好了，从现在起，你是这个学校的学生了。”

声，会很难理解、走进他们纯真、稚嫩的童心世界。倾听孩
子的心声，也是一种爱。

二、爱是平等对待

巴学园的的小林宗作校长，为了让身体有障碍的孩子消除自
卑，没有说“大家都一样的”、“无论什么样的身体，都是



美丽的”，也没有说“请这些同学不要自卑”、“大家要互
相尊重”等，而是组织大家“裸游”，让这些孩子在不知不
觉中消除了“自己比不上别人”的“劣等意识”；为了让身
体矮小的高桥“树立自信”，校长专门设计了一些适合身材
矮小者参加的运动项目，结果是运动会所有项目的第一名都
是高桥。

意教育方法和方式，在教学过程中不断发挥自己的人格魅力，
去影响身边所要教育的人。

三、爱是自然教育

自然的教育，就要让教育回到自然中。孩子的成长，教育的
发展，都是在大自然中形成的，如果把孩子封闭起来，孩子
就不可能健康地成长、自然地成长。在小林校长的观念中：
每天的散步是教育，在礼堂里吃“山的味道”和“海的味
道”也是教育；让孩子在晚上看“新来的电车”是教育，露
营、走夜路试胆量也是教育；运动会是教育，茶话会是教育，
学种庄稼也是教育；野炊是教育，到医院慰问受伤的军人是
教育，参加同学的葬礼也是教育；音乐课上让孩子们跟着音
乐自由的在地板上用粉笔涂鸦也是教育。之，要让孩子到大
自然中去，要让孩子在阳光下、空气中、社会上成长，这是
自然的成长、健康的成长。

4个小时话的小豆豆则成了电视主持人和社会活动家。

四、爱是用心关注

五、爱是理解宽容

子的心理去看待孩子的行为，而以一种宽容的心去解决问题。
最后被老师退学的事她也没有告诉豆豆，而是告诉豆豆“有
个新学校很不错，我们去看看”。她是怕孩子留下自卑的情
结。我非常欣赏小豆豆的妈妈身上所具有的那种高尚的宽容



与理解，这是一般人所不能做到的，真是一位好妈妈，真值
得我们做妈妈的老师去学习。

窗边的小豆豆读书体会篇三

童年的旧事已被我遗忘，但《窗边的小豆豆》让我找到了五
彩缤纷的童年，找到了难忘的过去。

《窗边的小豆豆》是日本女作家黑柳胜子的作品。文章中提
到的巴学园是一所专门针对所谓“特殊学生”的学校。

小豆是一个名副其实的坏学生，在普通人的眼里，小豆豆因
为调皮捣蛋，才上了一年级，就被学校开除了。于是妈妈带
着小豆豆去了另一所学校，没有告诉小豆豆她被退学了，因
为妈妈害怕这件事打击了小豆豆的自尊心和自信心。

从此，巴学园的美好生活开始了。

我也羡慕小豆豆有一个慷慨善良的妈妈，直到她20岁时，妈
妈才提起她小时候因为太调皮被学校开除的事情。。如果当
初在小豆豆还是个六岁的孩子时，妈妈说：“怎么搞的？你
竟然弄到要退学！”这对小豆来说是太大的打击她的生活会
过得很不舒服，无法从挫折中恢复过来，这对小豆豆未来的
成长是不好的。

巴学园不仅仅是一所学校，更是一个充满爱和想象的地方。
小豆豆在这里学会了爱，学会了生活和成长，学会了在生命
中得到一种别离的感悟。

于是，小豆豆开始懂得关爱他人，也从一个调皮的小女孩，
变成了一个乐于助人的好孩子，学习有了显著的提高，最后，
成为了一名世界著名的主持人。

真希望我们有一个“巴学园”！



窗边的小豆豆读书体会篇四

《窗边的小豆豆》我读过好多遍，却爱不释手。它是日本着
名作家.着名电视节目主持人.联合国儿童基金会亲善大使—
黑柳彻子写的。她也是本书的主人公。

这本书写了作者在上小学一段真实故事。作者因淘气，一年
级就被退学，来到了巴学园。在小林老师的爱护和引导下，
一般人眼里怪怪的小豆豆成了一个大家都能接受的孩子。

在巴学园有很多新奇的事情。如：山的味道、海的味道，它
们是学园的午餐。小林校长是想让孩子们养成不挑食的好习
惯，山的味道是陆地上的东西，海的味道是水里的东西。学
校的运动会更是奇特，它用走路的阶梯当接力赛的跑道。有
钻鲤鱼比赛，鲤鱼是用很长的布做成的，还有找妈妈比赛，
这个活动是为了培养孩子们的胆量……除了比赛的项目奇怪，
而且发的奖品也十分独特——全是蔬菜。最让我羡慕的是他
们上课是选自己喜欢的课来上，而且上午完成了老师布置的
科目，那下午就可以出去九品佛散步，学校还组织露营、野
炊、装妖怪试同学胆量等很多活动。玩耍是孩子的天性，我
相信只要是孩子都会喜欢，我多想如果在中国每所学校都像
巴学园一样，那该多好呀!我们这些孩子就可以在快乐的玩耍
中轻松的学习，也不会再有同学因为学习压力大，产生不良
的心理以及做出让家人伤心的事。如果在巴学园，我也可以
参加运动会，甚至有奖品——蔬菜拿回家，和家人一起分享。
要是有个像小林宗作那样的校长，我们就没有优生和差生的
区别，个个都是一样的，个个都是最棒的，我们就会有信心
努力去实现自己内心深处的理想和愿望。

读了这本书，我非常喜欢小豆豆执着，善良的个性。我希望
长大后办一所像巴学园一样的学校，我将要像小林校长一样
用一颗童心去爱，去鼓励每个孩子。



窗边的小豆豆读书体会篇五

我和大家分享我阅读的一本书——《窗边的小豆豆》，这本
书是日本作家黑柳彻子写的，讲述了一个活泼的小女孩小豆
豆因为顽皮而退学的经历，后来到了巴学园，这里用电车做
教室，食堂不仅是吃饭，还能尝到山的味道、海的味道……
小豆豆就在这里开始了一段不同凡响的人生经历。

当我合上书本，回想小豆豆的的求学经历，巴学园就是小豆
豆最终获得成功的地方。小豆豆是不幸的，一年级就被退学;
但小豆豆又是幸运的，在巴学园里，她始终保有自己的个性，
并且坚持着自己的想法和做法，当然更因为她遇到了小林校
长——一个特别有耐心的、睿智的校长!

再想想现在，许多同学都觉得学习太枯燥了，对学习没有兴
趣，成绩怎么可能好?不如让我们把学习看作是一个“游戏”
过程，这个游戏中有比赛规则、有活动规则、有学习规
则……把老师看作一个玩伴，把同学看作一个对手。

这样，当你学习觉得没有动力或者没有方向的时候，你就告
诉自己：我正在游戏中呢，我不能让我的玩伴没有了交流和
谈话的对象，我不能让我的对手没有了竞争的压力。

我要坚持着，像小豆豆一样，在比赛中锻炼胆大心细;在活动
中培养互助互爱，在学习中学会尊重与倾听……虽然我很羡
慕小豆豆，但我知道，现实中没有只有50个学生的一所学校，
小豆豆的成功是无法复制的。

可我们能够做到的就是：每个人都要找到适合自己的学习方
式，做一个有个性、有目标、有努力、有恒心的自己。

窗边的小豆豆读书体会篇六

翻开《窗边的小豆豆》这本书，你会从书中天真、活泼的字



句中感受到浓郁的儿童气息，从而找到自己理想中的阳光灿
烂的童年。

书中的每一个故事都弥漫着儿童的天真无邪、淳朴可爱，特
别是其中的《不能跳！》令人啼笑皆非。这个故事说的是小
豆豆回家的路上，看见一堆沙山，于是高兴地跳了进去，没
想到，沙子下面竟是搅拌好了的抹墙泥，身子立马陷了进去。
傍晚，小豆豆的妈妈沿路找到了小豆豆，在妈妈的帮助下，
小豆豆才顺利得救。又有一次，小豆豆在礼堂后的小路上溜
达，看见一张报纸，觉得很好玩，就跳了上去，没想到，报
纸下竟是厕所的掏口，小豆豆这一跳，跳了个浑身不自在。
事后，小豆豆说：“以后我再也不跳报纸和沙子堆成的山了。
”也就是说，看见别的东西还是照跳不误。真是又好气又好
笑！

书中的小林宗作校长，是一个了解孩子心理的好校长，就拿
运动会说，他就别出心裁了一番。小林校长设计了许多不同
的比赛：拔河、两人三足、钻鲤鱼、找妈妈……听着这些比
赛，你一定跃跃欲试着想参加吧！运动会的奖品也很特殊
哦——是蔬菜。小林校长之所以给比赛获得胜利的孩子蔬菜，
是因为这蔬菜代表着荣誉，用来做菜，肯定能品尝出令一种
味道——胜利的滋味。其实小林校长设计这些比赛是有原因
的，因为他们学校有一个残疾孩子叫高桥，他永远只会那么
高，校长先生为了让高桥君消除自卑感，就设定了一些专门
适合矮个子孩子的比赛项目，高桥君也轻轻松松获得了胜利，
从而体会到了成功的喜悦。

除了这些，小林校长还给孩子们带来了许多快乐，但可惜的
是，如今小林校长与世长辞了，小豆豆她们的学校——巴学
园，也被炸毁了。《窗边的小豆豆》，是黑柳彻子（小豆豆）
献给已经逝世的小林校长的。

巴学园里，一切都是关于成长，关于教育，关于爱的故事。
看完这本书，读者的心灵就会经过一次洗礼，变得格外净澈。



窗边的小豆豆读书体会篇七

《窗边的小豆豆》是我读过的印象最最深刻的一本书。它是
由日本作家黑柳彻子写的。主要讲了：一个因为淘气而在一
年级就被退学的小豆豆，进了一所全新的学校——巴学园。
在那儿，小豆豆认识了好多人，一天天快乐地学习、成长。

巴学园可好玩了!那里的教室是废旧的电车，同学们的座位是
随便坐的，想坐哪儿，就坐哪儿。书包可以投进篮球筐，也
可以放到柜子里。在巴学园，你想先上什么课，就先上什么
课，只要把一天的作业都完成就ok了!

让我最眼馋的是，巴学园的午饭是自备的，而且还有“海的
味道，山的味道”。什么意思呢?就是说，午饭要具备山上，
海中的东西，如果少了山上的，小林夫人会给山芋，少了海
中的，小林夫人会给鱼丸。读着读着我的口水都要流出来了!

幸运的小豆豆在巴学园还遇到了和蔼可亲的小林校长。小林
校长听了小豆豆整整四个小时的诉说，中间没有打一个哈欠，
也没有一丁点儿不耐烦的样子。有这样的好校长真是让人羡
慕呀!

我爱《窗边小豆豆》这本书，我要和小豆豆一样开心地生活、
学习。

窗边的小豆豆读书体会篇八

在这样的学校，也许，很多人认为这种教育方式根本不可能。
它努力培养孩子的爱心、耐心和想象力，远超对知识的要求。
但是，它培养出来的爱、耐心和想象力，我觉得是孩子自古
以来就必须有的。

而且有这么幸运的孩子进了这样的学校。小豆豆在当地一所
名校读书。她喜欢坐在窗边，但在课堂上总是注意力不集中。



她可以把抽屉关上几百次。她喜欢在屋檐下和燕子打招呼，
喜欢站起来看路边艺人的表演。老师还能在这样的人群中讲
课吗？于是，小兜头被“光荣”退学了。

此时的小豆豆，也完全没有意识到。它很快被六辆废弃的电
车吸引，成为教室的“八学园”。校长可以听她唧唧喳喳四
个小时不打哈欠。就连我妈也很惊讶，小豆豆有那么多想法，
能和人聊那么久。

校长让他们穿最差的衣服来学校，这样玩的方便，玩的痛快，
不用担心弄脏衣服回家挨骂。主要是贫富差距没那么明显，
降低了对比。中午校长会在食堂问：“你带了山的味道和海
的味道了吗？”其实所谓“山味”，是指生长在地面上的水
果蔬菜。"

你不相信这样的学校吗？这是日本著名作家、联合国儿童基
金会亲善大使黑柳彻子（小豆豆）上小学的真实故事。只是
这个学校只存在了很短的时间，二战的时候就化为灰烬了。
我很遗憾这样一个独特的学校没有被保留下来，但幸运的是，
它存在了，给我们留下了许多童年的记忆，从中我们可以回
忆和找到自己的过去。


