
弘扬五四青年精神策划书(精选9篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

弘扬五四青年精神策划书篇一

早上好。今天我演讲的主题是《高举五四火炬，争做优秀青
年》。

历史将铭记这一天：1919年5月4日，无数中国青年走上街头，
为了自己的理想，为了国家的希望，他们满腔热血，他们一
身正气，他们义无反顾，组成游行的队伍，站在时代的前方。

美哉青年中国，壮哉中国青年。

他们或与我们同龄，或比我们大几岁，但他们都与我们一样，
有着满腔的热血，有着美丽的向往。

我们有一个共同的名字——青年。

镜头将鼎革在这一天：8月8日，无数中国人聚焦于一个伟大
的身影，他就是李宁。他高举祥云，矫健地向前，再次引领
我们重温圣火传递的每一处大江南北：每位中国人传递时自
豪的微笑，每位中国人加油时自豪的呐喊，一一展现，一一
回响。李宁手中的熊熊火炬更是燃烧了我们青年心中更旺的
火焰：传承奥运的青春风采，传承祖国的青春风采！

还记得吗？当独分子欲夺下奥运火炬时，金晶柔弱的双手爆
发出的惊人力量？

还记得吗？当巴黎群众举着诬蔑中国的旗子时，那个年轻女



孩掩面发出的抽泣？

圣火激荡，情感喷放，信念永恒，青春不老！

时代也正谱写这一刻：20xx年xx月xx日，这个意义深远的特殊
时刻，我们正沿着前人的脚步笃定地走着，走着：

以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻，怀着一颗炽热的爱国心，
坚定一个永恒的新年，成为一个优秀的青年，首先请热爱自
己的祖国！

所以，请大家，请在站的每一位青年，从这一个星期开始，
从这一天开始，从这一刻开始，从此扬帆，从此起航！

谢谢大家！

弘扬五四青年精神策划书篇二

3.自信和希望是青年的特权。——大仲马

9.一般青年都是异常真挚异常爽直的。——加里宁

10.青年应当天真烂漫。——鲁迅

12.青年，就像春天，是一个被过分溢美了的季节。——巴特
勒

15.青年应当接替我们老年人。青年应当举起我们的旗帜直到
胜利的终点。——斯大林

16.青年时代是培养习惯，希望和信念的一段时光。——拉斯
金

18.一个懒惰的少年将来就是一个褴褛的老年。——英国谚语



20.真正建立共产主义社会的任务正是要由青年担负。——列
宁

弘扬五四青年精神策划书篇三

大家下午好，今天我演讲的题目是：践行五四精神，勇担青
春使命。

九十三年前，一场波澜壮阔的青年革命运动，让爱国主义精
神同民主科学精神凝聚为一体，形成了影响深远“五四”精
神。爱国、进步、民主、科学的伟大精神，一直激励着我们，
让我们在各自的工作岗位上，激扬青春挥洒汗水，尽职尽责
无怨无悔。

践行五四精神，首先要弘扬爱国主义。对于我们来说就是爱
岗敬业，教书育人。一根粉笔，两袖清风，三尺讲台，四季
晴雨，日复一日，年复一年。我们倾其所有，我们放弃奢华，
我们选择平淡，用爱和智慧呵护学生的健康成长。圣诞节我
给学生煮过茶叶蛋，贫困生我给做过炸酱面，还陪生病的学
生住过医院，当然做到这些还是远远不够的。爱优秀的学生
不难，爱那些不那么优秀的学生才更体现教育的本质。换个
角度去看待学生，其实每个学生都是很精彩的。每个人都有
自己的梦想和追求。放弃一个学生对班级来讲是六十分之一，
可是对与学生来说，他的整个一生可能就毁掉了。所以我们
爱学生就是不抛弃不放弃他们任何一个人。我们班有个上网
成瘾的学生——李以仓，身材弱小，性格懦弱，自我封闭，
独来独往。可是他网瘾成性，无法自拔。对网络游戏有坚定
的信念和执着的精神，曾经一度是不在网吧就是在去网吧的
路上。为了让他知道沉迷网络的危害性不知道交谈了多少回，
动之以情，晓之以理。为了监督他制约他，不知道多少次晚
修后去宿舍突击检查。为了让他不再孤单，走进班级大家庭，
我嘱咐宿舍里的同学做什么事情都要主动叫上他。对待他真
可谓是是煞费苦心啊。但是，他依然如故，不为所动。稍微
严厉一点，他就离校出走。我曾经一度认为他已经无可救药



了，对他不抱任何幻想了，这时候，班长告诉我李以仓一星
期没有上网了，我想难道真的有奇迹发生吗？后来月考时成
绩竟然由44名上升到25名，我对他及时鼓励，专门开表彰会，
授予他年度大明星的光荣称号，我要让他明白虚拟世界的成
就感都是虚假的，现实生活的成就才是真实的，才会赢得老
师同学的尊重。我要让他认识到自己的潜力，体会到自身的
价值。后来在期中考试中竟然一举夺魁，考了班级第一。40
多名的学生竟然能考第一。我非常庆幸，庆幸没有放弃他。
有句话说的有道理，你的讥笑中有爱迪生，你的冷眼中有牛
顿。任何时候都抛弃不放弃，爱生如子，你也会创造奇迹。

第二，践行五四精神要坚持科学的工作方法。

但是我仍然没有放弃对班级管理科学方法的探索，只要你有
决心有耐心，我们终究会找到科学管理的办法。

第三，践行五四精神要有民主意识。有人说在我们国家现在
是很民主的，只有两件事不允许，这两件事是：这不允许和
那不允许。除此以外都允许。民主进程是不可阻挡的历史潮
流。在班级管理中没有民主意识，你将会会寸步难行。

第四，践行五四精神就要不断要求进步，不断进取。我经常
想，同时83年出生的，我门的同龄人的金正恩同学现在正在
带领朝鲜人民致富奔小康，而我们那？我们实现了多少社会
价值？子曾经说过，吾日三省吾身，高吗？富吗？帅吗？不
高不富不帅，我们只有踏踏实实的工作，用成绩赢得同事的
尊重，用付出赢得学生对我们的爱戴。法国前任总统萨科奇
曾经在最后一次内阁会议上说过一句非常透彻的话，生命的
要义，在于知道我们终将死去；政治之要义，在于知道我们
终要离开，我们也可以说工作之要义在于我们终将离开。我
们能留下什么？歌德说，谁若游戏人生，他就一事无成;谁不
能主宰自己，便永远是一个奴隶。天行健，君子以自强不息。
哪怕前方布满了风霜,哪怕前方有大风大浪。我们都要一往无
前，无悔无怨。



各位领导，各位同事，为了我们平凡而又神圣的职业，让我
们携手共进，在平凡的岗位上尽情展现自己的才能和智慧，
为学校发展、社会建设做出更大的贡献！让我们在平凡的岗
位上践行爱国进步民主科学的五四精神，为祖国、为人民培
养出一代代优秀的栋梁。

弘扬五四青年精神策划书篇四

2、点燃青春火炬，奔向美好明天

3、青春在省会创业青年奋进铸就辉煌

4、继承五四精神促进社会和谐

5、凝聚青春力量科学发展服务

6、永远跟党走青春献省会

7、葆品格先进当时代先锋

8、坚定立志，永葆精神，勇往直前，不辜负青春

9、勇立时代潮头融入省会实践

10、舞动青春展现自我放飞梦想拥抱明天

11、弘扬五四精神，创造青春辉煌

12、立足本职贡献青春，为省会发展做出贡献

13、共创新时代好青年，共创美好新明天

14、弘扬五四爱国精神，展现团校青年风采

15、培养青年创业意识，提高青年创业能力



16、向优秀青年学习，争当时代先锋

17、血脉相连，薪水相传，奉献青春，服务社会

18、善于战斗才会赢，学习才会赢，创新才会赢

19、加强青年文化建设，促进青年全面发展

20、积极推进青年文化建设，努力打造品牌之都。

21、创新创业，务实落实现实

22、青年兴则国家兴，青年强则国家强则国家强。

23、弘扬五四精神，创造青春辉煌

24、强国使命青年负责我们实践省会蓝图

25、弘扬“五四”报国志，以“三平”为榜样

26、点燃青春火炬，大力推进晋江青年创业行动

27、弘扬爱国进步民主科学“五四”精神

28、发展的希望在于创业，创业的希望在于青年

29、努力照亮生活，创业改变命运

30、高擎五四旗勇于承担发展的重任

31、高举五四火炬努力成为发展先锋

32、高举五四火炬争当时代先锋

33、传承五四精神，促进社会和谐



34、弘扬五四精神敢于承担时代的责任奉献火热的青春

35、弘扬五四爱国精神，展现青年风采

36、向同志学习，争当时代先锋

37、尊重创业服务创业保护创业

38、不怕创业，不怕懒惰，平庸，平庸，平庸

39、不怕创业，也不怕一事无成。

40、青春篇章，展时代风采

弘扬五四青年精神策划书篇五

大家早上好！

今天我演讲的题目是：《弘扬五四精神》。

刚过完五一小假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是
我们青年人的节日。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律；有人说
青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1919年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独
立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最
壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如
今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。
然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种
精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆和忠心。



今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传
到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。
我们应该拥有一个怎样的青春？怎样的人生？是在浑浑噩噩
中度过，还是在拼搏中进步？在学校里，我们经常看到这样
的场面，有的同学经常迟到、甚至旷课；有的同学穿拖鞋，
有的同学偷偷地躲在学校的某一个角落吸烟，有的同学带起
了耳环染起了发；还有的同学一到上课就睡觉……这些不良
的行为不仅严重地危害到同学们的身心健康，更为重要的是，
这也影响到学校的形象，是一种严重破坏校风校纪的行为。

这些不良习惯为什么会产生的呢？有的是因为有的同学在生
活方面完全没有自觉性，不能约束和控制自己，随心所欲；
也有的是因为有的同学认为学校的纪律太严，完全限制了他
们的自由；也有同学认为那是酷的表现……然而不管是什么
原因，这些不良习惯都是不能适应学校生活的表现。我们在
学校里，只有在校风校纪的约束下，才能正常地完成学业，
如果养成了我行我素的恶习，今后走向社会，是很难立足的。
如果这些不良习惯不及时改正，就会误入歧途，小错就会酿
成大错。

我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一理想，都有
一个志向，如果说学校是一片沃土的话，我们要在这里把我
们的耕作变成果实，实现我们的追求；假如说学校是一支拐
杖的话，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向；
如果说学校是一只展翅飞翔巨鸟的话，那她会承载着我们的
希望去实现我们的理想。我们要学做一个文明的人，一个诚
实的人，一个勤学的人，一个守纪的人，做一个“脱离了低
级趣味，一个高尚的人”。

同学们，我们是二十一世纪的主人，是未来社会的建设者，
那就让我们现在作一名守纪律讲道德的中学生，将来作一名
有素质的好公民吧！



弘扬五四青年精神策划书篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

四月的春风情深意暖，五月的鲜花即将开满校园，和着春潮，
伴着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们即将迎来“五
四”运动纪念日。

，一种伟大的“五四运动”的

精神

。在这种

精神

里，有着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振
兴民族大业的赤胆与忠心。今天，我们的祖国已经进入了一
个新的历史时期，振兴中华的责任，已落在我们青年人的肩
上，那么我们应该怎样学习先烈们的

精神

？怎样追求更高尚的人生呢？首先必须用知识来武装头脑。
科学文化知识是人类智慧的结晶，是社会进步的杠杆。没有
科学文化知识必然是愚昧无知的，更不可能有明智的选择。
我们应该树立自己的理想并为之不懈奋斗，认真学习。这是
新时代五四

精神

的传承。光有足够的知识也是不够的，更要有一个良好的生



活习惯、行为习惯。在家里，尊老爱幼，与家人和睦相处，
多与家长沟通交流，能为家庭分担力所能及的事情；在学校
里，尊敬师长，不顶撞老师，与同学们互相关心，团结友爱，
“独坐静思己过，闲谈莫论他非”，凡事不要总想他人的错，
懂得自我反省，也反省自己的不足之处，宽容、包容他人，
在学校做一名守纪律讲道德的中学生；我们走向社会，更应
该遵守社会的各种规章制度，做一个遵纪守法的有良好素质
的好公民。 ，从身边点滴小事做起，为他人和社会尽一份力、
发一分光，尽可能地去帮助别人，更好地做一名有素质的好
公民！

我的演讲完毕，谢谢大家！

弘扬五四青年精神策划书篇七

，老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

刚过完五一小假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是
我们青年人的节日。

，需要我们青年人发扬光大。可是要弘扬"五四"

精神

，就必须思考一个问题。我们应该拥有一个怎样的青春？怎
样的人生？是在浑浑噩噩中度过，还是在拼搏中进步？在学
校里，我们经常看到这样的场面，有的同学经常迟到、甚至
旷课；有的同学穿拖鞋，有的同学偷偷地躲在学校的某一个
角落吸烟，有的同学带起了耳环染起了发；还有的同学一到
上课就睡觉……这些不良的行为不仅严重地危害到同学们的
身心健康，更为重要的是，这也影响到学校的形象，是一种
严重破坏校风校纪的行为。



这些不良习惯为什么会产生呢？有的是因为有的同学在生活
方面完全没有自觉性，不能约束和控制自己，随心所欲；也
有的是因为有的同学认为学校的纪律太严，完全限制了他们
的自由；也有同学认为那是酷的表现，然而不管是什么原因，
这些不良习惯都是不能适应学校生活的表现。我们在学校里，
只有在校风校纪的约束下，才能正常地完成学业，如果养成
了我行我素的恶习，今后走向社会，是很难立足的。如果这
些不良习惯不及时改正，就会误入歧途，小错就会酿成大错。

我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一个理想，都
有一个志向，如果说学校是一片沃土的话，我们要在这里把
我们的耕作变成果实，实现我们的追求；如果说学校是一支
拐杖的话，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向；
如果说学校是一只展翅飞翔的巨鸟的话，那她会承载着我们
的希望去实现我们的理想。我们要学做一个文明的人，一个
诚实的人，一个勤学的人，一个守纪的人，做一个"脱离了低
级趣味，一个高尚的人"。

同学们，我们是21世纪的主人，是未来社会的建设者，那就
让我们现在做一名守纪律讲道德的中学生，将来做一名有素
质的好公民！

我的演讲完毕，谢谢大家！

弘扬五四青年精神策划书篇八

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

都说一方水土养育一方人，陕北这片沟沟壑壑，人烟稀少的
地方，却为新中国的成立，党的事业，祖国的发展奠定了不
朽的功勋。这里虽然沟壑措综、却不失交通便利;这里虽然人
烟稀少、却到处都能看到繁忙得景象。穿岁月峰头、伴历史



云烟，中国共产主义青年团已经历了80几个风雨征程。我们
时刻传承着“雷锋精神、铁人精神”，这——是我们的财富，
是我们的榜样。作为新时代的青年，我们虽然没有敢上为祖
国挣脱烈强的欺压而驰骋沙场，但却敢上了为祖国得繁荣富
强、为企业的发展奉献青春的时代。

随着现代工业文明的进一步建设，在企员工的生活也越来越
丰富，从员工的生活变化和油天生产建设的细枝节里，不难
看出员工生活的脉搏与共和国共舞。我为祖国献石油得使命
意识、已经融入了每个员工的血液之中。这是我们战胜一切
困难的动力之源。我们用真实的记录刻画出一线员工的喜怒
哀乐和平淡的生活场景。细碎真切，看着让人动心、让人回
味无穷……仿佛又回到了那些激情燃烧的岁月，犹如看到了
自己的影子，那些理应受到我们尊敬的石油人。

当我们经历越来越多的坎坷时，我们永不言弃;当我们依然坚
守在社会的最基层时、我们仍然有梦想!有人说：“19世纪是
英国人的世纪、20世纪是美国人的世纪、那么21世纪就是中
国人的世纪”。而我们的企业正直时代的浪尖，经过艰苦的
建设，已取得了迅猛得发展。既然是发展，那么就有许多的
不足之处，那么就需要有敢于拼搏、勇于奉献的有士青年，
虽然我们不能像雄鹰那样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛
一样凭着自己的耐力默默前行。

梦!——我的中国梦，就是在平凡的岗位上，成就不同凡响的
人生目标、实现自身价值。正所谓：“干一行、爱一行、钻
一行、精一行”。然而一个人的力量是卑微的，可我们还有
我们强大的集体;还有我们定边采油厂这面屹立不倒的大旗。
但我们仍需努力、仍需创新并紧紧的围绕在“以科学发展、
和谐共处”的原则下，一切听从安排、一切按制度办事。那
么每个人的目标都可能实现;那么我们的明天就一定会更好。

亲爱的工友们为了美好的明天，我们必须忠于祖国、坚守岗
位，因为明天有我们，而我们是挑起明天的大梁啊!



弘扬五四青年精神策划书篇九

1、强国使命青年担当，林业蓝图我们践行。

2、齐奋斗建时代新功，促和谐展青春风采。

3、谱青春华章，展时代风采。

4、培养青年创业意识，提升青年创业能力。

5、凝聚青春力量，服务科学发展。

6、立足本职、奉献青春、为社会发展做贡献。

7、解放思想、创新创业，用辉煌的青春业绩向祖国献礼。

8、坚贞立志，永葆精神;奋勇当先，不负青春。

9、弘扬五四精神，实践科学发展，竞展青年风采。

10、永远跟党走，青春献事业。

11、舞动青春，展现自我;放飞梦想，拥抱明天。

12、五四精神传薪火，激扬青春献祖国。

13、五四火炬点亮强国前程。

14、围绕大局，服务青年，为祖国科学发展增光添彩。

15、团结青年，服务青年，凝聚青年，促进青年健康成长成
才。

16、树立创业意识，发扬创造精神，保持创新锐气。



17、善于学习、勤于思考、勇于创新、严于律己、甘于奉献。

18、让团徽在岗位上闪光，让青春在奉献中升华。

19、青年兴则国家兴，青年强则国家强。

20、青春奉献在林业，青年奋进铸辉煌。

五四青年节的活动主题口号

1、弘扬五四爱国精神，展示时代青年风采。

2、血脉相连，薪火相传;奉献青春，服务社会。

3、薪火相传话青年，开拓创新谋发展。

4、弘扬五四精神，敢当时代责任奉献火热青春。

5、传承五四精神，共促社会和谐。

6、齐奋斗建时代新功，促和谐展青春风采。

7、高擎五四爱国旗帜，勇担祖国发展重任。

8、尊重创业、服务创业、保护创业。

9、高举团旗跟党走，立足岗位献青春。

10、立足本职、奉献青春、为社会发展做贡献。

11、发展的希望在创业，创业的希望在青年。

12、喜迎百凤还巢来，投资创业兴家乡。

13、永远跟党走，青春献事业。



14、不怕创业显能、就怕一事无成。

15、点燃青春火炬，奔向美好明天。

16、培养青年创业意识，提升青年创业能力。

17、青年兴则国家兴，青年强则国家强。

18、传承五四精神，在祖国跨越式发展中再立新功。

19、让团徽在岗位上闪光，让青春在奉献中升华。

20、解放思想、创新创业，用辉煌的青春业绩向祖国献礼。

21、向雷锋同志学习，争当时代先锋。

22、爱祖国从爱家乡开始，展理想从担责任起步。

23、高举五四火炬，永葆先进本色，争当青年先锋。

24、高举五四火炬，争当时代先锋。

25、不怕创业无成、就怕懒惰平庸。

26、葆品格先进，当时代先锋。

27、围绕大局，服务青年，为祖国科学发展增光添彩。

28、文化塑造青年，青年创造文化!

29、弘扬五四精神，奉献火热青春，争当时代青年先锋。

30、团结青年，服务青年，凝聚青年，促进青年健康成长成
才。



31、强国使命青年担当，林业蓝图我们践行。

32、弘扬五四精神，构建和谐社会，投身社会科学发展。

33、谱青春华章，展时代风采。

34、青春奉献在林业，青年奋进铸辉煌。

35、弘扬爱国、进步、民主、科学的`五四精神。

36、弘扬五四精神，实践科学发展，竞展青年风采。

37、五四火炬，点亮强国前程。

38、凝聚青春力量，服务科学发展。

39、加强青年文化建设，促进青年全面发展!

40、服务大局、服务社会、服务基层、服务青年。


