
最新孝心美少年演讲稿 孝心少年演讲
稿(优秀7篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。那么下面我
就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

孝心美少年演讲稿篇一

大家好！我叫谭怡婷，是6 （2）班的学习委员。今天，我有
幸参加了关于为美德男孩跑步的演讲，我感到非常高兴。感
谢老师和同学们对我的信任，给了我这次锻炼的好机会。

我演讲的题目是《真诚 乐学 成长》。

“美德青年”是每一个少先队员的目标。美德少年是热爱祖
国、有远大理想的好少年。美德少年是努力学习、追求进步
的好少年。美德少年是品德好、团结友爱的好少年。美德少
年坚强、活泼、开朗。每天都在努力跟上青少年的美德！靠
近点！

我学习努力，视野开阔。

在学习上，我很努力，一丝不苟。热爱学习，能够虚心请教。
作业工整美观，老师说作业像一件艺术品，学习成绩优异，
多次被评为“三好学生”。我爱看书。有空就看书，有书就
放不下。泛读开阔了我的视野，提高了我的写作水平。去年
我的作文—— 《我是光谷的孩子》是彭老师推荐的，发表在
《现代少年报》。在快乐阅读知识竞赛中，我获得了区级一
等奖。在学校科普知识竞赛中获得一等奖。



我心地善良，对别人有礼貌。

有人说黄金是最纯粹的美，但比黄金更美的是人心。我一颗
一颗抱着纯洁善良真诚的心，不断追求纯真、无私、纯真。
在家里，我经常尽我所能帮助父母做一些家务。在父母眼里，
我是个懂事体贴的“小棉袄”。休息的时候，我会主动帮父
母收拾房间，叠被子。记得有一次，妈妈生病了，没有力气
打开药瓶。我用“热胀冷缩”的方法打开药瓶，帮妈妈倒水
吃药，让妈妈好好休息。母亲恢复得很快。我妈妈幸福的笑
容还历历在目。

我帮助别人，传递我的爱。

我有一份真挚的爱。对于有困难的同学，我愿意伸出援手，
献上我诚挚的奉献。有些同学上课忘了带学习用品，我就大
胆的把自己的借给他们；当同学遇到难题时，我会热情耐心
的帮她解决。有一次，石欣欣一个数学题都不会。我在自习
课上反复教她，课后不厌其烦的.帮她分析。在我的帮助下，
她终于学会了。看着她熟练的回答问题，我很开心。我天真
无邪的孩子内心充满了对真善美的追求。学校组织提供恋爱
活动时，我积极参与，无私奉献。去年十月，心爱的英语老
师，——万，生病住院一个多月。我掏出所有的零花钱，买
了营养品去看她。看着万憔悴的脸，我请万不要担心我们的
学习。我们在学校更努力学习英语。

我热爱劳动，勇于承担重任。

工作的时候，脏活累活都是第一位的，做什么事都不会犹豫，
可以提前做好。在学校组织的“清除白色污染，美化绿色家
园——佛岭社区游”活动中，老师称赞我“不仅能吃苦，还
表现出很强的组织能力和号召力。”特别是在“做环保小卫
士，珍爱生命”活动中，积极投稿，动员学生实践，大大改
善了学校及周边环境的卫生状况。



我兴趣广泛，全面发展。

“向上”是我健康成长的力量源泉。我的身体有一种强烈
的“向上”追求，这是我一直在追求的。

“做个好孩子，做个好学生，做个好公民。”我尊敬长辈和
老师，团结同学，遵守学校规章制度，对他人有礼貌，自觉
遵守《小学生行为规范》和社会公德，赢得了邻居、家长、
老师和同学的高度赞扬。

青少年的美德标准是德、智、体、美、劳的全面发展，这一
直是我努力的方向和目标。在小学六年的时间里，我一直在
一步步向这个目标前进。全面认识自己，提升自己，在学习
中增长见识，在人生旅途中陶冶情操，在社会实践中吸取甜
头。现在，我的翅膀越来越丰富了！

当然，成绩只能代表过去。以后我会加倍努力，把自己塑造
成更好的人。希望在日常生活和学习中继续努力，努力做一
个光荣的“贤惠男孩”。

谢谢大家。

孝心美少年演讲稿篇二

大家好!

星期六的晚上八点，我们一家三口坐在电视机前准时收
看20xx年的寻找最美孝心少年颁奖典礼。

颁奖典礼开始了，我们一家三口非常认真的观看，看完后，
我们一家三口都哭得泪流满面。这里面的人都是农村的，这
些人都贫病交加的，非常的可怜。

最让我受益匪浅的还是焦作市武陟县大虹桥乡西小虹的王帅



康，今年11岁的王帅康，过早地经历了生活的不幸和磨
难。20xx年，王帅康的爸爸去世。奶奶患上了严重的心肺综合
征，妈妈改嫁他乡。为了挣钱养家，年过七旬的'爷爷到几十
里外的工厂打工。王帅康留在家里，照顾奶奶。

王帅康上小学一年级时，被医生确诊为马凡氏综合征。患者
身高会明显超出常人，眼睛主要有晶体状脱位或半脱位、高
度近视等症状，并且常伴有心血管系统异常。在视觉模糊的
世界和病痛折磨中，王帅康选择坚强。在家里，他帮助爷爷
把家收拾得井井有条;在学校，他刻苦学习，在班里名列前茅。

我要以王帅康为榜样，最后，我真心祝愿王帅康的病能早日
痊愈!

孝心美少年演讲稿篇三

大家好!

孝是什么?孝是儿女对家人的爱，是儿女对家庭的一份担当。
孝的结构是上老，下子，也就是指儿女对长辈的爱的意思。
正是因为孝字有这样的结构，所以才成为了中国的传统文化。

孝行必有善报，孝是每个儿女都要对家庭的重责大任。刚刚，
我聚精会神地看了一个节目，叫“寻找最美孝心少年”。
是“自然堂”为了资助那些有最美孝心的少年所举办的节目。
其中有最美孝心少年十位：黄凤、赵文龙、吴林香、徐沁烨，
还有一对姐弟，姐姐叫林章羽，弟弟叫何秀巡，还有高雨欣、
路玉婷、龙花、邵帅、王芹秀。每位孝心少年都有一个感人
肺腑的故事，每个故事都让我心潮澎湃;每个故事都让我黯然
泪下;每个故事都让我感动的一塌糊涂，其中，我印象最深的
是吴林香和龙花。

在吴林香6岁时，父母就离异了，可怜的小林香跟了母亲。可
不幸的是，林香的母亲被查出患上了癌症;姥姥全身瘫痪，坐



着轮椅;姥爷也已残疾;继父又外出打工，可怜的林香很小的
时候，就承担了全家大大小小的家务。放假时，林香每天白
天都要下地干活，上山砍柴。回到家后，她要挑水、烧水、
做饭这些家务。她还要抽出时间来照顾妈妈。有一晚，林香
妈妈的病发作了，痛得林香的妈妈想用一死来结束痛苦。在
黑暗中，小林香一直在默默的流泪，为妈妈开灯时，小林香
为了不让妈妈看见自己哭了，用袖子把眼泪擦干才敢把灯打
开。小林香坚强的笑着说：“妈，你不能丢下我，你一定要
坚强。你走了，我会很伤心的。”其实林香以前并不喜欢笑，
但她一次偶然在书上看到这样一句话：微笑可以让身边的人
感到温暖和希望。所以她才会一直坚持微笑着。可是，她的
妈妈还是由于病情恶化去世了。小林香虽然伤心，但她明白，
她要替死去的妈妈照顾姥姥和姥爷、她要替妈妈扛起这个家。
林香在妈妈死去后，肩负起了这个家。

龙花也非常可怜，在龙花十五岁时，她的爸爸就死了，妈妈
也患上了绝症。家里穷，龙花只好辍学回家照顾妈妈、弟弟
和妹妹。龙花白天要下地干活，晚上要辅导弟弟妹妹的功课，
还有从百忙之中挤出一些时间来照顾生病的妈妈。每当龙花
看见别人的孩子和自己的父母有说有笑时，她就会想到自己
的现状，就会特别伤心。她说过一句话：“我已经失去了一
个爸爸，不能再失去一个妈妈，所以我要撑起这个支离破碎
的家。”但她的妈妈由于病情持续恶化不幸离开了人世。龙
花虽然很伤心，但是她有一个很美好的梦想，那就是当一个
主持人，因为她觉得当主持人能为自己增添一份自信。其实
龙花比任何人都渴望上学，但她不曾对任何人透露过自己对
于读书的渴望，她看见别人可以无忧无虑的去上学，心里总
是十分难过。但她还是毫无怨言的用自己那并不宽厚的肩膀
肩负起了整个家。

是啊!孝不就是这样为家人无私的奉献吗?用我们那并不宽厚
的肩膀肩负起整个家。虽然我们的肩膀很小，但却充满了正
能量。我一定要像那些孝心少年一样，学习他们难能可贵的
品质。学习他们的孝、学习他们的坚强、学习他们的善良、



学习他们的天真无邪。

我一定要做一个孝心少年!

孝心美少年演讲稿篇四

我，一个初中女生，很少帮妈妈，觉得自己还年轻。我妈整
天在家工作，我一点都不关注，我妈也很少找我帮忙。也许，
我妈怕我做不好；也许，是不愿意！但是，每当看到邻居的
小姐姐在帮父母的时候，有时候，甚至是累得气喘吁吁的时
候，心里都会颤抖。所以，我也在努力改变。因为，我知道，
在家里帮助父母做一些力所能及的事情是最基本的。

之后我在家洗碗、扫地、拖地、擦窗户等等。有时候妈妈累
了，我偶尔会递给她一杯热茶，帮她揉揉腿。我觉得这样很
好，甚至有点沾沾自喜。然而看了这样一个故事，我恍然大
悟，我做的事情竟然这么微不足道！故事的主人公是一个未
成年少女，她出生在一个不完整的家庭，父亲不在身边，母
亲是残疾人，她用勤劳的双手撑起了整个家庭！如果你是我，
你能做到吗？这，太不可思议了，太让人佩服了！

从此我不觉得在家里做这些事有多伟大，有多充实！

所以我今天站在这里，是为了竞选最美丽的孝顺青年，也就
是用实际行动来表现我的孝顺。我会努力做到以下几点：好
好学习，不辜负父母的期望；在家尽可能帮父母分担家务；
不要和父母对抗，尊重他们的意见。优秀的孝道品质，做一
个真正的现代学生。

孝心美少年演讲稿篇五

大家好！

这两天我们五（5）班观看了“寻找最美孝心少年”的颁奖仪



式，每一位都在上演着用自己的行动来表达他们的孝心。让
我们班用歌声来唱出这一个个感人的事迹。

--，今年12岁，她父亲是一名工人，有一次她父亲一不小心
从楼上摔了下来，结果瘫痪在床，而妈妈却离家出走了。从
此，她用稚嫩的肩膀承担起家庭的重担。黄凤不愿意看到父
亲每天躺在床上不能动弹，于是她把父亲放在铁床上，长途
跋涉推着车子，带着父亲到上海去寻找医生。她的行动感动
了大叔、大妈，也感动了医院。有一家医院愿意为她的父亲
做免费的手术，几个月后，黄凤的父亲终于能坐在轮椅上了。
她看着父亲脸上露出了笑容，这是多大的幸福啊！就这样的
一位稚嫩的小女孩，她用自己的实际行动来表达着自己对父
亲的爱。

我擦了一下感动的泪水。黄凤，你可敬可佩，那本该在母亲
怀里撒娇的小女孩，却承担如此的责任。我们在家过着衣来
伸手，饭来张口的生活，上学还要零花钱，想吃什么家长尽
量满足我们，动不动还要发点小脾气。想想我们这些任性之
处，真觉得羞愧之极。

吴林香6岁时妈妈得了病，生活不能自理，看看这个无望的家，
爸爸也走了。她挑起了一家的生活重担，烧饭、洗衣，还会
下地干活。她的坚强和孝心深深打动了每一个人。

孝是中华民族的传统美德。孝敬父母是天经地义的，也是一
个人立身处事的基本道德。一个人只有爱自己的父母，才会
爱别人，爱社会，爱国家。古人说“百善孝为先”，一句亲
切的问候，一次耐心的倾听，一杯温暖的热茶，都能让父母
长辈张开笑脸，在我们平时的一言一行中表现孝心。

同学们，让我们学会感恩，别一味地索取父母的付出。要牢记
“给”永远比“拿”愉快的哲理，让我们的孝心之花长开不
衰。



孝心美少年演讲稿篇六

孝心是一种世间生物共有的情感，无需培养。从来世的第一
天就应该具备这中至真至纯的情感。只是在有的时候，孝心
也需要勤心擦拭，也需要精心点燃，渐渐融化孝心的河床上
那一层层冰棱。

带着孝心上路的人，眼前总是光明的，因为他时刻想着父母，
也知道在他的后方有自己的父母双亲在默默支持着他，时时
挂念着他，给了他无穷的力量。他应该在达到胜利的顶峰之
后，用优异的成绩去回报自己的父母。这就是对父母最大的
孝心。

从来没有一种佳酿能使全世界共醉，也没有一种上帝能让全
世界的人顶礼膜拜，惟独“孝心”，这种爱能够让全世界的
人心产生共鸣，在同一时刻产生心灵的涟漪。

苏醒吧，这种至真至纯至善的爱，只有你，能够收回天下儿
女们的心，让孝心充满人间。也只有你，才能够使牛鬼蛇神
心惊胆战，让名利、虚荣、奸诈、嫉妒等种种不愉快的心理
都沉睡在潘多拉的魔盒当中去吧。

朋友，去把孝心吵醒吧，让它萦绕在你的身边，陪你走过翠
绿的春、激情的夏、萧瑟的秋、严酷的冬。它会像一堆篝火，
让你的心如中午的太阳一般的火热!让我们永争孝心好少年
吧!

孝心美少年演讲稿篇七

早上好!今天我国旗下讲话的内容是《最美孝心少年》。

同学们，11月8日，你们是不是也和老师一样观看了中央电视
台的"众里寻你——寻找最美孝心少年"的颁奖典礼呢?是不是
和老师一样，泪水一次次的滑落脸庞呢?伴随着歌曲《众里寻



你》的旋律和现场观众感动的泪水，来自全国各地的11位"最
美孝心少年"们登上了中央电视台的舞台，享受最高的礼遇。
此时此刻，你们还记得他们吗?"千里推车带父寻医"的黄
凤、"妈妈我愿付出我所有，只为看到你微笑的赵文龙、用微
笑和坚强面对不幸的吴林香、"卖绣救母的徐沁烨"、茶园姐
弟林章羽、何秀巡、在闷热的夏夜里忙着叫卖着烧烤地乖巧
女孩高羽欣、"奔跑女孩路玉婷"、妈妈瘫痪，独自撑起一片
天的龙花、"捐髓救母的邵帅"、爱比血缘更美丽的王芹秀。
他们孝敬父母、孝敬长辈;他们为父母排忧解难、帮父母照顾
弟妹、代父母担当家庭责任;他们自强不息、阳光向上、奋发
有为。这些生活在穷困、多难家庭中的少年不坠青云之志、
不忘养育之恩，用他们稚嫩、柔弱的双肩担起成年人都难以
承受的艰难困苦，在精心照料生病长辈的同时，并不荒废自
己的学业。他们用行动表达了最真诚的爱——孝。

孩子们，看到他们的事迹，你是否受到触动呢?与他们相比，
你们就是生活在幸福的天堂!你们是否也想到了日夜操劳从不
抱怨的父母呢?在阳光灿烂的日子，他们送给你一片明媚的晴
空，飘雨落雪的时节，他们为你撑起一片温情的伞。每一粒
晶莹的米都是一份爱，每一盘有滋有味的菜都包含着他们的
深情。与此同时，你又可曾想到自己以前对父母的抱怨，对
他们的无礼取闹，对他们关心的置之不理，是多么的令父母
伤心啊!孩子们，其实孝心就来自于生活中的点点滴滴，作业
本上工整的字迹，学习时的专心致志，搬一把椅子让父母歇
一歇，倒一杯水让父母痛饮，动一动口说一句真诚温暖的话
语，捶捶肩解除他们的疲劳，理解父母的唠叨，理解他们的
良苦用心，用一点一滴的行动，来报答父母的养育之恩。

记得毕淑敏曾经说过："我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾
在心底向父母许下"孝"的宏愿，相信来日方长，相信水到渠
成，相信自己必有功成名就衣锦还乡的那一天，可以从容尽
孝。可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘
了世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的
脆弱。是啊，有一些事情，当我们年轻的时候，无法懂得。



当我们懂得的时候，已不再年轻。世上有些东西可以弥补，
有些东西永无弥补。"孝"是稍纵即逝的眷恋，"孝"是无法重
视的幸福。因此孩子们，让我们以"最美孝心少年"为榜样，
从现在开始，为父母尽自己的一份孝心，为父母多一些分担，
让我们也做一个孝心少年，让我们的家更和睦、更幸福、更
快乐!同学们，请记住：孝心无价!

谢谢大家!


