
电子烟也是烟演讲稿(模板6篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给
大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有
所帮助。

电子烟也是烟演讲稿篇一

大家好！

我是来至宅吉中学的xx。我演讲的题目是：法律伴我成长。

踏着青春的节拍，怀着心中的梦想，在灿烂的阳光照耀下，
我们携手齐呼：快乐在身边，法律伴我成长！

“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。”作为祖国的一份子，
社会的一成员，我们应该从每件小事做起，从一点一滴做起。
我想，做一个合格的中学生，就是我们时下对法律最好的理
解。

少年智则国智，少年强则国强。青少年法律素质如何，将影
响我国建设社会法治国家的进程。因此，加强青少年法制教
育，关系到家庭和社会的稳定，关系到国家的长治久安和民
族的兴旺振兴，关系到社会主义事业的成败。所以，加强对
青少年特别是中小学生的法制教育，势在必行。

就让法律的脉搏在我们的手腕跳动，就让法律的血液在我们
的心中沸腾。让我们乘着知法，懂法，守法的航船，在广阔
的人生海洋远行吧！

演讲完毕，谢谢大家！



电子烟也是烟演讲稿篇二

大家好！今天我演讲的题目是《法律人》

在我的演讲开始之前，我想先问大家1个问题，我们大家有多
少人是要参加司考的？请举手。（手势：举手）

头几天，在食堂吃饭的时候，遇到1个老乡，也是我要好的朋
友，老乡见老乡嘛···而且是1个县的，1个高中的，邻班
的，开学以来大家1直在忙自己的事情，没有时间仔细聊聊天，
这次我们聊了很多，聊到了各自今后的打算，毕竟就要大3了，
我说，其实我也不知道自己将来怎样打算，也不知道自己将
来干甚么，他说，你们监狱每一年那末多人参加司考，那你
总要考司考吧，我说，对呀，有这个打算，毕竟最后1次机会
了吗。他说，那就是啦，如果你对法学感兴趣，你就能够走
这条路啊，难道你学法律只是为了将来的谋生？你就没有1点
点的兴趣？这1句话直接把我问蒙了。

05年的时候，在我们安徽合肥，有1名律师叫，江业胜，由于
贿赂官员和法官被法院判处有期徒刑11年。他为了承接诉讼
代理业务，获得不菲代理费，重金贿赂官员多达百余万元，
还曾贿赂过法院领导。

江业胜在合肥律师界很着名，我就在想，学提供最稳妥的救
济。法律人，应当具有最基本的正义观、是非观和善恶观，
寻求个案的公正处理，这源于“修身齐家治国平天下”的中
国传统，显示出1种超出生存和功利斟酌的寻求。

今年（20xx年）的2月26日晚，9时30分，北京市昌平区人民法
院回龙观法庭法官，马彩云，在住所楼下遭到歹徒枪击，为
保护社会正义、避免无辜大众遭到伤害，与持枪歹徒勇敢搏
斗，壮烈牺牲，年仅38。她在基层工作15年，自独立办案以
来，共审结各类民事案件近3000件，年均结案近400件，因事
迹突出，马彩云屡次被评选为优秀公务员及政法系统“先进



个人”。

这是真实的法律人的坚守，把个人奋斗融入到基层的司法事
业中，以饱满的工作热忱和热情的工作态度，尽心尽力地审
理好每起案件，在平凡中创造伟大，在奉献中实现价值。

“法律人”是关于立法、司法、用法，使法之精神薪火传承的
“人”。就拿律师来讲，律师是法律人，以法为业，以律为
师，律师职业的特殊性决定了它不是1般的职业，是关乎人与
人、人与社会、人与国家法律关系的智慧，是对事实和证据
的判断者，是对法律和正义的保护者。

出于某种缘由我们难以做到，但是正如司马迁所说，

“高山仰止，景行行止。虽不能至，然心向往之。”

谢谢大家！（鞠躬）

电子烟也是烟演讲稿篇三

大家好!

我今天演讲的题目是“法律与道德的两难”。

我认为范跑跑不能跑。

从法律上讲，教师要保护学生安全的同时，自己作为公民也
享有人身安全的权利。也就是说当遇到威胁到自身安全的问
题时，教师是完全可以只顾自己的。但是，从道德上讲，我
们无论是什么岗位、什么年龄、什么阶层，都是要团结生活
在一起，互帮互助，我们是生活在人情味十足的地球村。弱
势人群是需要帮助的。相对于一名教师，学生就应该是弱势
人群，他们需要人去指导去帮助，若是置他们于不顾，我们
人性的美好面就没在这时消失了。



作为一名教师就有教师的责任和义务，要关心爱护学生，同
时制止有害于学生的行为或者其他侵犯学生合法权益的行为。
在地震后放下学生的安危而只顾自己逃跑，这是抛弃了教师
的责任和义务。在地震现场时，在楼房有震动时，在班级里
有那么多学生时，他自己首先想到的是自己的安危，这当然
是本能，但是他不光是人，也是为那么多学生负责的老师，
在想到自己的同时还要考虑到学生。难道说一句“大家快
跑”也会浪费他逃跑的时间?!老师不但要传道授业解惑，更
是要以身作则。我不知道这么一位零道德的老师是如何讲授
关于“道德、责任”等话题的。若是老师都像范跑跑，还有
多少父母愿意把孩子交给老师?老师是一个神圣的职业，肩上
所负的是一代人的希望，是把这一代人向高思维高素质发展
的导师，是人类灵魂的铸造师。老师的言行在一定程度上都
会影响到学生，不管这个老师离自己近还是远。

我认为，法律应该要朝着道德方面制定，要讲究人性。

谢谢大家!

电子烟也是烟演讲稿篇四

大家好！

谈到法律，我想大家都不会陌生，或多或少的对它都有一定
的了解。21世纪是一个法制社会，所以我们一定要了解法律
的重要性。同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
现在小小的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在
只有从一名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入社会
这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的好公
民。法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是
规范自己行为的社会准则。同学们，当你头脑发热，准备行
动时，想一想自己的行为是否触犯了法律；当你受到不良行
为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。作为新时代的青少
年应该争取做到学法、懂法、守法、用法以及用法律武器保



护自己。

但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种意识，所以
我们看到有人会随手拿走同学的笔、乱扔同学的橡皮、给同
学乱起污辱性绰号、为一点点小事动手动脚；有些同学上课
不认真听讲、不完成规定的学习任务、不尊重老师；更有甚
者，有些同学张口闭嘴都是脏话，无故旷课，进网吧，玩游
戏，还故意破坏公物等等，这些行为都是违纪甚至是违法的。
“没有规矩，不成方圆”，作为一个小学生，我们不仅有责
任和义务提升自己的道德观念，养成遵纪、守法的意识和好
习惯，更应懂得以法律来规范自己的思想，用规矩来约束自
己的行为，关注自己的一言一行，做一个遵规守纪的好公民！
从现在开始自觉遵守各种规章制度，这是和谐校园的保障。
我们要自觉遵守学校的升旗制度、两操、集会制度、进出校
门制度、请假制度、严格遵守《小学生日常行为规范》、
《小学生守则》等。也要学习法律常识，增强安全意识。使
自己安心学习、安静学习。

我们在学校里学习、生活和工作，和谐的校园能使我们精神
振奋，人际之间具有极强的亲和力，心情舒畅，提高学习、
工作的效率。让我们携起手，用和谐凝聚人心，用和谐团结
力量，用和谐孕育希望——在和谐中，体验共同成长！

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们幼嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的同学，人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为
耻”的观念，为创造和谐的同学关系、和谐的师生关系、和
谐的校园而共同努力！

电子烟也是烟演讲稿篇五

“大头娃娃奶粉”、“苏丹红”、“三聚氰胺”、“地沟
油”、“瘦肉精”、“毒胶囊”、“老酸奶”、“毒大米”、
“塑化剂”以及最近发生的“染色车厘子”等等等等，中国



的食品企业仿佛进入了多事之秋。

人无完人，企业也没有完美的企业，关键的问题不是揭过去
的伤疤，而是要反省过去，放眼未来。

食品安全到底有多重要?生活无非是衣食住行，看上去饮食只
占了我们生活的四分之一，但生命只有一次，假如哪天吃了
致命的黑心的食品，我们没有的可不止这四分之一，生命没
有了，一切也就随之归零。

这是从我们自身，从最基本的消费层面来谈食品安全。对于
一个企业，食品安全难道就不重要了吗?企业也是有生命的
啊!

“唇亡齿寒”、“皮之不存，毛将焉附?”我们能有今天的成
就来之不易，每一个员工都应该为我们有这样的成绩而骄傲
自豪，这是我们全体员工共同努力的结果!但是同样的，我们
也要在食品安全问题上保持清醒，绷紧这根弦!

食品安全，每一个人都有责任，这不单单是品质管理部门的
事情。从原料采购到生产控制再到成品储运，每一个环节都
有可能影响到我们的产品质量，哪一个环节出现问题都不是
单个环节的问题，而是整个产品的问题。由此造成的损失将
会影响我们每一个人的利益。

首先是采购。原料是我们产品的源头，只有合格的原料才能
做出合格的产品，这也是我们质量控制的第一关。三鹿推说
是奶源出现问题，但是这也是他们检测不过关造成的，没有
把威胁扼杀在萌芽中。

中国的交易是关系交易，人情往来出现在企业经营当中也很
常见。而那些不合格的原料也是通过这样的关系走进各个企
业。



严控原料关，就是要杜绝这种现象，制度面前没有人情可讲，
相关的资格证明和指标检测，一个都不能少，发现问题更要
严厉处置，坚决按照公司的规章办事。我们要控制原料成本，
但是同样也要保证原料质量，不能因小失大。

其次是生产。精准的控制是合格产品的唯一保障，负责生产
的员工和管理层要密切合作有效沟通，担负起自己的责任，
就算不是自己分内的事，发现问题也要及早提醒相关人员。
当然了，配套的奖惩制度也是需要进一步完善的，充分调动
每一个员工的积极性。

最后是储运环节，也是我们的产品从公司到消费者手中的关
键环节。之所以说它关键也是因为这个环节更加漫长，可变
因素更多，产品质量也更容易出现问题。储存条件控制、环
境卫生控制都要按照相关的标准严格执行。同时那些已经超
出保质期限的产品也要及时处理掉。企业不能被短期的利益
蒙蔽双眼，铤而走险的事情还是少做或者不做为妙，如此我
们才能走的更长远。

食品安全问题是关乎消费者生命健康的大问题，也是关乎企
业生机利益的大问题。

“民以食为天，食以安为先”，人类生长、经济腾飞、社会
进步、时刻离不开食品，离不开安全、卫生、营养的食
品。“怎么会这样?我们应该怎么办?”广大群众不断在
问“我们要吃安全的食品”广大群众不断在要求，群众的呼
声，催动我们去思考，去行动。

“食品企业、良心事业”，食品生产经营企业是合格、优质
食品的生产者，是功臣，也是劣质有害食品制造者，又可能
成为罪人，因此说，食品生产经营者是食品安全的第一责任
人，决定食品质量的关键因素既不是技术，也不是管理和设
备，关键在人关键在于食品生产经营业主和从业人员的职业
操守和道德水准。死猪肉生产肉制品，使用工业石腊制造火



锅底料，使用氢氧化钠泡发水发产品，难道他们不知道这些
东西有害吗?非也，让我们听听生产蛋白质含量仅为2%奶粉的
生产企业主在听到长期喂食奶粉导致大头娃娃死亡时是怎么
说的，“啊呀，这种奶粉是不能一直吃的，反正我们从来不
吃，我们都到超市买几十元一听的进口奶粉吃”。“哀莫大
于心死”，这些人是何等的冷漠，何等的麻木不仁，何等的
丧尽天良，这些人怎么能生产出合格的食品，怎么能做出负
责任的事。在投次主体逐渐多样，生产方式日益灵活，食品
贸易不断繁荣，价值观念呈现多元化的大背景下，在深化和
完善社会主义市场经济体制的同时，通过教育扶持、打击、
监管等多种手段，倡导营造诚信、公平、负责任的食品安全
生产氛围，显得尤为重要。

“没有规矩，不成方圆”，食品质量的根本好转，有赖于政
府部门的有效监管，虽然，很多部门在食品监督方面做了大
量的艰苦的工作，但与广大群众的要求仍有很大差距。目前，
从田头到餐桌，食品安全监管的法律分别见于《食品卫生
法》、《产品质量法》等很多部法律法规，监管职能分属于
农业、环保、林牧渔业、卫生、技监、经贸、工商、海关、
检验检疫等很多部门，造成既有监督越位和监督重复，又有
监管缺位和监管空白，形成“九龙管水，不如大禹一人治
水”的尴尬局面。在政府加大协调监管力度，各部门各司其
职、各负其责、密切配合、齐抓共管、严格监管的同时，亟
待出台更加权威，更加统一，更加严格的类似《食品安全法》
等法律法规，调整、整合现有的部门职责，组建职责明确、
责权统一、监管严明高效的食品安全监管队伍，提高整治效
果。

“吃自己的饭，流自己的汗，自己的事情自己干”，广大群
众是食品的最终消费者，是优质食品的受益者，也是劣质食
品的受害者。人人都是消费者，个个不是局外人，从这个意
义上说，维护身体健康也要靠我们自己。我们要摒弃贪便宜、
图方便、随大流等不合理的消费习惯，培养进名店、购名品、
看日期、查包装的科学消费习惯;要留意识别优劣食品的知识，



不断提高鉴别水平和自我保护能力;还要放弃老好人思想，增
强维权意识，积极为有关部门提供线索，并主动协助监管部
门的工作。形成人人远离不洁食品，个个打击伪劣食品的良
好食品消费环境。“以人为本，安全第一”，食品安全需要
你我的参与;食品安全需要你我共同的努力。让食品企业、政
府部门、消费者共同努力，打造安全、卫生、有质量的生活。

电子烟也是烟演讲稿篇六

大家好！

今天我演讲的题目是“法律伴我行，人生天地宽”。同学们，
法律是一双手，推开封锁在心里的窗；法律是一扇窗，窗外
事美好的天空，法律史一片天空，他孕育这无数纯洁的心灵。
可法律对于我们青少年而言，更是一片妖娆的迷雾，有时违
反法律的我们却毫不知情。那些犯罪的人为什么犯罪，罪在
哪里都不知道，这就是法律意识太浅的后果。二十一世纪是
一个法治社会，所以我们一定要了解法律的重要性。同学们，
“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。现在小小的放纵很
有可能酿成一次大的失足。我们作为青少年，我们首先要知
法、懂法、守法，当然还要护法。当我们走出校园，融入社
会这个大集体后，才会成为一名遵规守纪的公民，为自己的
人生道路撑上一把健康的雨伞。

法律在我们的人生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则，在我们日常生活中处处离不开法律。
对于我们青少年来说，不需要向执法人员做一些大事，我们
要从一点一滴做起。在放学回家时，不在游戏机房逗留；在
红灯面前我们停一停脚步，在道路两旁我弯腰捡起废纸；在
小区里，我们不大吼大叫影响他人休息等等。其实，在很多
时候，法律和道德都是息息相关的，如果我们每个人都做到
的话，那么我们的社会就会变得更美一些。同学们，当你头
脑发热准备行动时，想一想自己的哦行为是否触犯了法律，
当你受到不良行为侵犯时，能否运用法律武器保护自己。中



国有句古话叫做“没有规矩不成方圆”也就是说无论做什么
事都要有规矩，否则什么事也做不成，国家、社会来说规矩
就是法律。

邓小平爷爷曾经说过这样一句话，万事开头难，任何事情都
要遭平常做起，从小养成好习惯。是的，现在的青少年由于
家长的溺爱，在学校无视校规校纪，比如说打架、骂人，还
有的同学吸烟、喝酒甚至是拿管制工具打群架，但终究还是
逃不过校规校纪的五指山，得到了自己应有的惩罚。其实，
学校的严格制度也是一种法，在我们的身边有一小部分人根
本没有这种意识，所以我们经常会看到与人会随手拿走同学
的笔，乱扔同学的橡皮，给同学乱起侮辱性绰号，为一点点
小事动手动脚，正所谓“小时偷针，大时偷金”。如果我们
不从根本抓起，就等于为我们铺上课一条走向犯罪道路的地
毯，这样我们的光明就会毁于一旦了。所以，我们一定要要
从现在养成良好的习惯，高尚的品质，为我们的父母、学校、
国家争口气，添一道光彩，不要白白辜负他们的期望和付出
啊！作为一名青少年，我们不仅有责任和义务提升自己的道
德观念，养成遵纪守法的意识和好习惯，更应懂得依法规范
自己的思想，用规矩来约束自己的行为，关注自己的一言一
行，做一个遵纪守法的好公民，学习法律常识，增强安全意
识，使自己安心学习，快乐生活，我们在学校里学习、生活
和工作，和谐的校园能使我们精神振奋，人际之间具有极强
的亲和力，心情舒畅，提高学习工作的效率。让我们携起手
用和谐凝聚人心，用和谐团结力量，用和谐孕育希望，在和
谐中体验共同成长，同学们，我们不能，也不允许那些不良
行为伤害我们美丽校园，伤害我们幼小心灵，让我们团结起
来帮助那些已经有不良习惯的同学，希望你们今后能以身作
则，刻苦努力，在自己的人生道路上画上一道绚丽的彩虹，
人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为耻”的观念，让我们
在法律宽阔的胸怀下茁壮成长，让有限的生命发挥无限的价
值，让我们的人生更加精彩！

谢谢大家，我的演讲完毕。


