
2023年国旗下讲话勤奋好学 勤奋成就人
生国旗下演讲稿(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

国旗下讲话勤奋好学篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好

圣诞老人的脚步刚刚离去，新年的脚步又渐渐逼近，当我们
在庆贺着自己的成长的同时，当我们还在回味圣诞节的同时，
当我们在幻想着假期快乐的同时，期末考试的钟声也在我们
的耳畔响起，这时我禁不住问一句：期末考试，你准备好了
吗?学习是一架保持平衡的天平，一边是付出，一边是收获，
少付出少收获，多付出多收获，不劳必定无获!要想取得理想
的成绩，勤奋至关重要!只有勤奋学习，才能成就美好人生!
勤奋出天才，这是一面永不褪色的旗帜，它永远激励我们不
断追求、不断探索。有书好好读，有书赶快读，读书的时间
不多。只要我们刻苦拼搏、一心向上，就一定能取得令人满
意的成绩。战国时的苏秦，夜以继日地读书，实在太累了，
就用锥子刺腿来使头脑清醒;汉代的孙敬，为了防止读书时瞌
睡，便用一根绳子把自己的头发系在房梁上，只要一打磕睡
就会被扯醒。靠着这样的努力，他们最终都成为了有作为的
人。我想，他们之所以成功，就是因为他们拥有勤奋，是勤
奋让他们收获了辉煌的人生!

那么，什么是勤奋呢?首先，勤奋就是目标明确，合理高效地
利用时间。新课程改革以后，我们有了越来越多让我们自由



支配的时间，但这并不意味着我们的学习不重要了，这恰恰
是对我们的自主学习的一个挑战，早上我们到校时，有的同
学已经在家背了一个单元的单词，中午，我们在试图偷一会
闲的时候，有的同学早已复习了一个数学专题，晚上，当我
们为自己完成了作业而感到万事大吉的时候，有的同学已经
在进行第二天的预习了，周六周日，当我们急于玩个痛快的
时候，有的同学早已抓紧时间做功课，当我们在慢悠悠的做
着功课的时候，他们却有条不紊的做着自己学习计划中的事
情，当我们在为考试焦头烂额的时候，他们却一步一个脚印
的走好学习的每一步，这些差别的根本就在于：他们有强烈
的进取心、明确的目标，详细的计划和时间的紧迫感。

因为强烈的进取心，所以他们能抗拒诱惑，因为有明确的目
标、详细的计划所以他们能主动学习，因为有时间的紧迫感
所以他们才勤奋，因为勤奋，所以才能把握成功，“一个
用“分”计算时间的人，比一个用“时”计算时间的人，时
间要多出五十九倍”。时间是最公平的，它给勤奋的人留下
智慧和力量，给懒惰的人留下的是悔恨和惆怅。珍惜时间的
人必将为时间所珍惜，抛弃时间的人必将被时间所抛弃。对
于我们中学生来说，就是要每一天每一刻都要做到：有目的、
有计划、积极主动、不放过任何一个学习机会，争分夺秒地
学习，勤学好问，虚心学习，永不满足。其次，勤奋就是不
怕困难，持之以恒。我们知道，世上没有一条通往成功的路
是平坦的，成功的路上困难重重，要想取得成绩必定要遇到
各种各样的困难，我们的成长与进步就存在于与困难的斗争
中。

在这个方面举世瞩目的科学家霍金就是我们的榜样。霍金年
青时就生患绝症，先是全身瘫痪，继而丧失语言能力，权威
医生断言他的生命最多能维持两年，但是霍金没有被吓到，
他克服一切常人所无法想象的的困难，坚持不懈，刻苦钻研，
终于创立量子理论，成为举世瞩目的科学家。我想，霍金之
所以取得这样的成绩，是因为他没有把困难夸大，而是缩小
再缩小，所以他不仅打破了那些权威医生的预言，也创造了



科学界的神话，所以，只要我们正视学习中的困难，坚持不
懈，我们也会到达成功的彼岸。

同学们，业精于勤，荒于嬉。学业的精深造诣来源于勤奋好
学，只有好学者，才能在无边的知识海洋里猎取到真智才学，
只有真正勤奋的人才能克服困难，持之以恒，不断开拓知识
的领域，武装自己的头脑，成为自己的主宰，让我们勤奋学
习，持之以恒，成就自己的人生，让自己的青春写满无悔!

我的演讲完毕，谢谢大家!

国旗下讲话勤奋好学篇二

亲爱的老师、同学们：

早上好！我今天讲话的题目是《勤奋，成就人生》“书山有
路勤为径，学海无涯苦作舟。”这句话告诉我们学习需要勤
奋、刻苦。唐朝大文学家韩愈就曾说过：“业精于勤，荒于
嬉。”也就是说，学业方面的精深造诣来源于勤奋好学。唯
有勤奋者，才能在无边的知识海洋里汲取到真才实学，才能
不断地开拓知识领域，获得知识的报酬，成为一个睿智的人。

没有人能只依靠天分成功，人依靠勤奋才将天分变为天才！
记得一位哲人曾经说过：“世界上能登上金字塔的生物只有
两种，一种是鹰，一种是蜗牛。”不管是天资奇佳的鹰，还
是资质平庸的蜗牛，能登上塔尖，极目四望，精鹜八极，都
离不开两个字——勤奋！

历史上有许多名人，他们的成就来源于勤奋。马克思写《资
本论》，辛勤劳作，艰苦奋斗了四十年，阅读了数量惊人的
书籍和刊物，其中做过笔记的就有一千五百种以上；我国史
学巨著《史记》的作者司马迁，从二十岁起就开始游迹生活，
足迹遍及黄河、长江流域，为《史记》的创作奠定了坚实的
基础；德国伟大的诗人、小说家和戏剧家歌德，前后花了八



十五年时间，搜集了大量材料，写出了震惊文学界和思想界
的巨著《浮士德》；我国数学家陈景润在攀登数学高峰的道
路上，翻阅了国内外上千本有关资料，通宵达旦地看书学习，
最终取得了震惊世界的伟大成就！任何一项成就的取得，都
是和勤奋分不开的。传说古希腊有个叫德摩斯梯尼的演说家，
因小时口吃，登台演讲时，声音浑浊，发音不准，常常被雄
辩的对手压倒。但他并不灰心，为了克服这个弱点，他便每
天口含石子，面向大海朗诵。不管春夏秋冬，五十年如一日。
最终，他成为了全希腊最有名气的演说家。我国宋代学者朱
熹也讲过这样一个故事：福州有个叫陈正之的人，一篇小文
章也要读上一两百遍才能读熟，但他不懒不怠，勤学苦练，
知识与日俱增，后来终于“无书不读”，成为博学之士。这
就印证了一个道理——勤能补拙。

勤人登山易，懒人伸指难，天下没有免费的午餐，天下也没
有空想而获得成功的事。庸庸碌碌的人，永远只能对别人胜
利的果实垂涎欲滴，而自己却尝不到果实的味道；很多人读
完莫泊桑的《项链》之后都会认为玛蒂尔德爱慕虚荣，追求
享受，我想我们更看中她能勇敢面对打击，用辛勤的劳动来
证明自己的清白，她是值得尊重的。她也用巨大的代价告诉
我们——勤劳才是立身之本！

亲爱的同学们，时间在不知不觉中度过，我们将马上迎来期
末考试，经过了一学期的学习，你们一定收获了不少知识！
希望同学们在这段时间里倍加努力，在自己即将长大一岁时
交给自己一份满意的答卷。孩子们，默默耕耘，用心付出，
这样的人生，才是“勤劳的一生”。坦然面对，在过程中付
出汗水和心血，那么我们就可以自豪地交给人生一份满意的
答卷。

国旗下讲话勤奋好学篇三

亲爱的老师，同学们：



大家好！

今天，我要演讲的题目是：只有勤奋才能成就精彩人生。

下面，我先给大家讲个故事：孔子一生勤奋学习，到了晚年，
他特别喜欢《易经》。《易经》是很难读懂的，学起来很吃
力，课孔子不怕吃苦，反复诵读，一直到弄懂为止。因为孔
子所处的时代，还没有发明纸张。书是用竹简或木简写成的，
既笨又重。把许多竹简用皮条编穿在一起，便成为了一册书。
由于孔子刻苦学习，勤展书简，次数太多了，竟使皮条断了
三次。后来，人们便创造出了“韦编三绝”这个成语，以传
诵孔子勤奋好学的精神。

孔子虽为圣人，可他资质却很平凡。但是，这依然不能阻挡
他到最后成为了圣人，成为了中华民族千年以来的榜样。究
竟是什么造就了他的成功呢？是勤奋！

没有人能只依靠天分成功，上帝给予了人天分，人依靠勤奋
而将天分变为天才！不管天资奇佳的鹰，还是资质平庸的蜗
牛，却能登上塔尖，极目四望，精骛八极，都离不开两个
字――勤奋！勤人登山易，懒人伸指难，天下没有免费的午
餐，天下也没有掉馅饼的事。庸庸碌碌的人，永远只能对别
人胜利的果实垂涎欲滴，而自己却尝不到果实的味道。

卓远班的同学们！不论面对失败抑或是成功，只要坦然应对。
在过程中付出汗水和心血，那么我们就能够自豪地交给人生
一份满意的答卷。距离我们学校的期中考越来越近了，现在
努力，还为时不晚。

所以，同学们加油吧！胜利之果属于我们大家！

国旗下讲话勤奋好学篇四

老师、同学们：



大家早上好！今天我国旗下演讲的题目是：《勤奋成就人
生》。

天才就是勤奋，人的天赋就像火花，它既可以熄灭，也可以
燃烧，而迫使他熊熊燃烧的办法，只有一个，那就是勤奋。
这些名人名言告诉我们一个颠扑不破的真理，一个人能否成
功，不是看他有多高的天赋，而关键在于它是否勤奋。宋代
有个名叫方仲永的神童，五岁便会作诗，被乡里称为奇才，
可谓聪明过人；但他出名后，不再勤奋上进，而是整天由他
父亲带着到处吃喝受礼，结果诗才枯竭，终于泯然众人矣。
看了这样的事例，一定感受颇深，如果方仲永不由他父亲摆
布，如果他继续勤奋上进，那他一定回取得更大的成功！可
见勤奋的重要性。再例如，伟大的物理学家爱因斯坦在上学
的时候，并不是一名成绩出色的学生，老师甚至说他是智能
底下的人。可是他毫不泄气，勤于学习，虽只上了3个月的学
校就被迫离开学校，但没有失去信心，反而成为了一名举世
闻名的科学巨匠。还有，闻名世界的大发明家爱迪生，上小
学的时候被老师称为智能底下的人，只上了3个月的学就被迫
离开了学校，但他并不因此而丧失了信心，反而以顽强的一
直勤奋学习，最后终于成了举世闻名的.大发明子所处的时代，
还没有发明纸张。书是用竹简或木简写成的，既笨又重。把
许多竹简用皮条编穿在一起，便成为了一册书。由于孔子刻
苦学习，勤展书简，次数太多了，竟使皮条断了三次。后来，
人们便创造出了“韦编三绝”这个成语，以传诵孔子勤奋好
学的精神。

孔子虽为圣人，可他资质却很平凡。但是，这依然不能阻挡
他到最后成为了圣人，成为了中华民族千年以来的榜样。究
竟是什么造就了他的成功呢？是勤奋！

没有人能只依靠天分成功，上帝给予了人天分，人依靠勤奋
而将天分变为天才！不管天资奇佳的鹰，还是资质平庸的蜗
牛，却能登上塔尖，极目四望，精骛八极，都离不开两个
字——勤奋！勤人登山易，懒人伸指难，天下没有免费的午



餐，天下也没有掉馅饼的事。庸庸碌碌的人，永远只能对别
人胜利的果实垂涎欲滴，而自己却尝不到果实的味道。

卓远班的同学们！不论面对失败抑或是成功，只要坦然应对。
在过程中付出汗水和心血，那么我们就能够自豪地交给人生
一份满意的答卷。距离我们学校的期中考越来越近了，现在
努力，还为时不晚。

所以，同学们加油吧！胜利之果属于我们大家！

国旗下讲话勤奋好学篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！

我是四（4）班的陈瑶，今天我演讲的题目是《成功来自勤
奋》。

勤奋，作为中华民族的传统美德，已经传承了几千年，至今
仍毫无退色。

古人有云：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”一个人
的成功的取得，并不在于一朝一夕，而是长期勤奋刻苦的结
果。“冰冻三尺，非一日之寒”，讲述的就是这个道理。

纵观古今中外，凡是有所成就者，无不在自己的人生道路上
演绎着勤奋与刻苦。头悬梁、锥刺骨，堪称勤奋与刻苦的典
范。化学家诺贝尔，为了减轻工地工人的负担，决心发明炸
药，于是他便把自己关进了实验室，而这一关就是四年多。
在这四年里，他废寝忘食，做了几百次实验。最后一次实验，
当他聚精会神地盯着燃着的导火线时，突然一声巨响，在旁
的人都惊叫“诺贝尔完了！”而他却从浓烟中跳了出来，面
孔乌黑，脸上还带着血丝，兴奋地狂呼：“我成功了！”正



是由于这种勤奋不懈的精神，他的凌云壮志才得以实现，成
功的.女神才会眷顾他。

由此可见，成功来自勤奋。也许有人会说：“鲁迅、诺贝尔，
他们都是天才，而我天生愚笨，再怎样勤奋刻苦也是徒
劳。”其实，这个观点是错误的。爱迪生曾经不是说
过：“天才来自于1%的灵感加99%的努力”吗？可见，天资对
一个人的成功，影响是甚微的，而勤奋努力才是成功的关键。
那么正确的做法是什么呢？我想古人已经给我们指明了方向，
那就是“勤能补拙是良训，一份辛劳一分才。”

同学们，让我们牢记古训，循着伟人的足迹，勇敢地前进吧，
让我们张开勤奋的风帆，驾起理想的航船，向着成功的彼岸，
勇敢地前进吧！


