
一盔一带安全常在倡议书 一盔一带安全
出行倡议书(精选5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

一盔一带安全常在倡议书篇一

xx广大居民朋友：

大家好。

为深入推进我县文明城市创建活动，打造文明、有序的.良好
道路交通环境，让佩戴安全头盔、系好安全带成为一种安全、
文明新风尚。在此，向大家提出如下倡议:

1.驾驶与乘坐机动车出行时，系好安全带并提醒同车同乘人
员系好安全带。

2.在驾乘摩托车、电动车出行时，佩戴符合安全要求的安全
头盔，系好安全帽带。

3.劝导身边家人:未取得摩托车驾驶证不驾驶摩托车;未满16
周岁不驾驶电动自行车。

4.驾驶摩托车、电动车不得违反规定闯红灯、逆行、不按规
定车道行驶或乱停乱放。

5.积极参与“一盔一带”宣传教育活动，养成骑乘摩托车、
电动车自觉佩戴安全头盗，驾乘汽车使用安全带的良好习惯，
为群众做好示范表率作用。



6.我单位全体人员坚決遵守以上承诺，若有违反后果自负。

xxx文明办

20xx年xx月xx日
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同学们：

近年来，因开车不系安全带，驾乘摩托车、电动自行车不戴
头盔等不良交通造成的交通事故比比皆是，直接给群众的生
命财产造成严重损失。按照公安部《20xx年道路交通事故预
防“减量控大”工作方案》和《“一盔一带”安全守护专项
行动方案》工作精神，结合《xx区“一盔一带”安全守护行动
方案》工作要求，为此，学生处、校团委向全体师生及家长
发出郑重承诺：

摩托车和电动自行车驾乘人员要自觉佩戴安全防护头盔，严
格遵守交通法规，重视头盔的保护作用。佩戴安全头盔时，
一定要把安全扣扣紧，并调整到适合的角度，同时佩戴安全
头盔时不可前仰或者后翘。

汽车安全带又被称为“生命带”，是因为它起着约束乘客移
位和缓冲的作用，一旦发生事故，能够有效避免驾乘人员发
生二次碰撞甚至被甩出车外，从而减轻甚至避免伤亡。无论
是汽车驾驶人还是乘车人都要系好安全带，不要将安全带扭
曲使用，不要让座椅靠背过于倾斜，否则安全带将不能正常
伸长和收卷，身高不到140厘米的儿童，不宜系随车附带的标
准安全带，应使用儿童安全座椅，并系好安全带。

广大驾乘人员驾驶车辆时务必遵守交通规则，做到不超速、
不闯红灯、不违规载人载物，同时要时刻心系安全之绳，为
了自己及家人幸福，养成“戴好头盔”的良好习惯，将“安



全出行”理念深入心中，提升自身安全防护水平，降低交通
事故伤亡风险，把“一盔一带，安全常在”的警句铭记于心，
自觉摒弃交通陋习，做到安全出行，文明出行。

安全头盔是个宝，驾乘骑车要戴好。安全带是我们的生命带，
发生意外防我们受伤害。“一盔一带，安全常在！”虽然戴
头盔、系安全带，只是一个小小的动作，但养成这样一个良
好习惯，却能在关键时刻挽救生命。交通事故猛于虎，规范
驾驶、安全驾驶不仅是对法律的遵守，更是对家人的.责任，
也是对生命的`敬畏。愿所有人都能提高交通安全意识，养成
安全、规范、文明的出行习惯，共同创建“文明交通人人有
责，安全交通人人有为”的良好的交通环境。

承诺人：

日期：

一盔一带安全常在倡议书篇三

全县广大城乡居民朋友们：

近年来，电动自行车作为短途出行交通工具，因经济、便捷、
节能倍受大家青睐。但由于部分人自我保护意识薄弱，驾驶
电动自行车未佩戴安全头盔，一旦发生交通事故，极易因缺
乏有效保护而受到严重伤害，甚至会导致严重的事故后果。
为进一步提升电动自行车驾乘人安全防护水平，减少非机动
车道路交通伤亡事故，根据全国文明城市创建标准和“一盔
一带”安全守护行动要求，特发出如下倡议:

1、各机关、企事业单位要积极宣传发动，教育引导广大电动
自行车驾乘人自觉佩戴安全头盔。

2、驾乘电动自行车出行时，一定要自觉佩戴好安全头盔，提
高自我保护能力。



3、使用安全头盔时，一定要正确佩戴并选择经过产品检验合
格的安全头盔。

4、广大交通志愿者在志愿服务中要积极对未佩戴安全头盔的
电动自行车驾乘人进行劝导教育。

5、电动车驾乘人要自觉学习道路交通安全法律法规知识，知
法守法，自觉养成文明出行习惯。

创建文明城市，争做文明市民。交通文明不仅是一个城市文
明程度的'标志，也是社会文明和市民素质的具体表现。道路
畅通靠大家，安全连着你我他。佩戴安全头盔，事情虽小，
安全事大。请大家驾乘电动车出行时一定要佩戴好安全头盔。

xx县文明办

20xx年xx月xx日
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尊敬的老师、敬爱的家长、亲爱的'同学们：

文明交通是城市的名片，是幸福生活的保障，是社会和谐稳
定的基石。为深入落实20xx年全市校园周边交通秩序综合治
理提升行动，努力打造校园周边交通良好秩序，巩固提
升“一盔一带”工作成果，深化文明交通实践活动，在此，
向大家提出如下倡议：

1、驾车时，司机和同乘人员都系好安全带；

3、上下学期间，接送学生的车辆要规范停放，确保校园周边
道路有序畅通；

7、全体师生要积极参与“一盔一带”安全守护行动的宣传教



育活动，养成骑乘摩托车、电动自行车示范佩戴安全头盔，
驾乘汽车使用安全带的良好习惯，为群众做好示范表率。

老师们、同学们、家长们：生命只有一次，文明从我做起！
让我们行动起来，“戴好头盔”“系好安全带”，做文明交
通的倡导者、实践者和推动者，共同建设道路畅通、秩序井
然、环境优美、和谐宜居的魅力家园！

一盔一带安全常在倡议书篇五

尊敬的家长、亲爱的同学：

安全出行，人人有责；“一盔一带”，是安全出行的守护。
为预防和减少交通事故带来的危害，共同营造安全畅通、文
明有序的.道路交通环境。市教育局向广大师生发出郑重承诺：

“一盔一带”请知晓。“一盔”是指安全头盔。驾乘摩托车、
电动自行车不戴安全头盔，是对自己和他人安全的不负
责。“一带”则是指安全带。汽车安全带又可以称之为座椅
安全带，是约束驾乘人员的一种安全装置。

安全佩戴要记牢。骑乘摩托车，请一定戴好头盔，戴上更安
全；骑乘电动自行车时，驾乘人员都要戴好头盔，你们就是
安全又靓丽的城市风景。安全带是生命带，关键时刻能救命！
请您在系好安全带的同时，也要提醒前排、后排的乘车人员，
都要系好安全带。

文明出行请代言。文明的一言一行，是滋养心灵的土壤；安
全的一言一行，是守护幸福的盾牌。邀请您为“一盔一带”
文明交通活动代言，积极践行并引导身边的亲朋好友戴好头
盔、系好安全带。

道路千万条，安全第一条！安全守护，幸“盔”有你！为了
您和家人的平安，请让我们一起行动，让“戴头盔，系安全



带”成为一种安全出行习惯，携手共创金昌安全、畅通、和
谐、文明的道路交通环境！让我们继续齐心协力，守护学生，
守护家庭，守护学校，全力以赴保障学生安全！

承诺人：

日期：


