
2023年平凡天使演讲稿一分钟(模板6篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下
我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能
够有所帮助。

平凡天使演讲稿一分钟篇一

人们常说，没有梦想的人生是乏味的，没有创造的生活是平
庸的，没有燃烧的事业是无奈的。小时候，我就有一个梦想，
那就是站在三尺讲台上，让手中的粉笔吟唱出一曲曲动人的
歌谣!十年的工作经历，使我深深懂得：大千世界，我们心怀
淡泊，像春蚕，像蜡烛，在平凡的工作岗位上，用青春和生
命谱写无怨无悔的人生!虽然平凡，我们的脊梁却支撑着祖国
的未来;虽然清贫，我们的双手却托举着祖国明天的太阳!

“起始于辛劳，收结于平淡”。这是我们教育工作者的人生
写照。但是，我既然选择了这个职业，就会无怨无悔，我不
是没有想过三尺之外的世界，然而，当清晨走进校园，面对
一个个标准的队礼，一声声清脆的”老师早”;当走进圣洁的
课堂，看到一双双渴求甘霖的双眸，一颗颗等待塑造的无邪
的心灵;当课间跟孩子们泡在一起，看到一个个生龙活虎的身
影，一张张天真烂漫的笑脸;当夜深人静，欣赏孩子们那一篇
篇优秀习作和敞开心扉、饱含激情的日记，我又是那么激动，
那么满足，终而丢不下九月的承诺，离不开那笑靥的花朵。

在我的工作生涯中，最大的事就是用爱滋润每一个孩子的心
田。虽然有时也会因学生的调皮而埋怨，因他们的退步而急
躁，因他们的违纪而失态，虽然有时也感到很累，很烦，但
心中总会涌起一种强烈的责任感：我是老师，我要给这些寻
梦的孩子引路，在他们心里写一本最美的书。这强烈的意识



不断激励我以真诚去拥抱每一个学生。与孩子朝夕相处，我
始终想着两句话，那就是”假如我是孩子”“假如是我的孩
子”。这样的情感使我对孩子少了一份埋怨，多了一份宽容;
少了一份苛求，多了一份理解;少了一份指责，多了一份尊重。
我坚信，皮格马利翁能用真情使石头变成少女，我们也一定
能以一片至真至诚的爱心感动上帝，这个上帝不是别人，就
是我面对的全体学生。

教师为何如此神圣，他们的激情源自何方，冥冥中我经常默
默的思考。10多年前，我当了教师时间不长，有次得病一下
子住进了医院。我所负责得那个班没有了自己的老师，于是，
学校就只好把学生分散到年级的其他班里去上课。有一天，
我觉得病情好转了一些，就从医院跑了出来，到学校去看看。
一进教室，我一下子呆住了，以往生机勃勃的课堂，此刻已
空无一人，连桌椅板凳也不见了。我还未从失落的心境中摆
脱出来，就听到了孩子们惊喜的叫喊声。原来，学生们发现
自己的老师回来了，立刻从各个教室里跑出来，一下子团团
围住了他，一起喊道：”老师，您快回来吧!”那一刻，当着
所有孩子的面，我的眼泪夺眶而出。因为，我无法在世界上
最真诚的呼唤面前抑制住自己的泪水。这呼唤永远的留在了
我的心里，变成了我的信仰，也注定将影响了我的一生。我
想，作为一名教师，职责之外，我们还给予了孩子们更多的
东西，母性的爱，最纯洁的感情。

我深知，没有辛勤浇灌，哪来春色满园，桃李芬芳?没有笔耕
墨耘，哪来祖国昌盛，千万栋梁。一批批学子，由黄口小儿
成长为时代的弄潮儿，浸透了师者多少汗水，多少心血;又饱
含了师者几许欣慰，几许期盼。正是他们，用青春和热情诠
释了最崇高的师魂，谱写了一曲曲雄壮的师者之歌。

俏也不争春，只把春来报，待到山花浪漫时，她在丛中笑。
我们有着不改的痴情，我们的痴情化作了塑造未来的神圣，
我们怀着淡泊的胸襟，我们的淡泊叙说着不老的童真。我们
将用慈爱呵护本真，用智慧孕育成长，用真诚开启心灵，用



希翼放飞理想。用心写下忠诚，生生不息，奋斗不止，在平
凡中演奏最动人的旋律，在平凡中书写人生最华彩地乐章!

谢谢大家!

平凡天使演讲稿一分钟篇二

我搭了一个椅子在阳台上。夏日的闷热让我无法继续呆在屋
里，连水缸里的小乌龟都浮到水面探出头来，样子很滑稽。

已经是下午了，不远处的河风吹进这座小镇，给忙碌了一天
的人们带来凉意。阳台下面是一个很完整的过道，平时人们
总是从这里经过。

我捧来一本很厚的小说，沏了一杯青山绿水。对面修鞋补胎
的人已经开始收拾东西了，今天他显得很高兴，大概是因为
他们家谁的生日，也或许是他和妻子的结婚记念日吧!因为刚
才他妻子拎着一条鲜红的鲤鱼和一大袋的菜招呼他找点回去
家吃晚饭，这时他竟唱起了歌来，很浑厚的声音，带着些风
雨苍桑特有的音调。

正当他收拾好东西准备骑着三轮车离去时，从远处传来一个
中年妇女的声音：“张师傅，麻烦你等一下，张师傅。

他扭头看了看，见那妇女推着一辆自行车气喘嘻嘻。“原来
是小圆他妈啊!车子坏了吗?”“对，对，刚才到张家坡时，
不知是谁在下坡的路上摔了几个酒瓶。而且都是白色的玻璃，
又是在下坡。你说能想到谁有这么缺德，差点没把我摔到河
里——所以，不好意思啊，这么晚了还打搅你。”“这
啊——那好吧，你等等。”说着张师傅就拿出了几件工具出
来，开始修理自行车——一个衣着时尚的妇女牵着自己的孩
子，从过道里经过。小家伙突然挣开母亲的手，向前面跑去。
母亲在后面不停地叮嘱。那男孩突然又停下来了，他弯下腰，
伸出胖乎乎的小手，地上躺着一张纸，是一角钱，他把钱捡



起来，举过头顶，回头向妈妈炫耀。

妇女已经在后面跑的满头大汗，她楼着孩子摸着他的脑袋。
这时她才发现，脚上的皮鞋已经被什么划破了，她开始向小
孩抱怨了：“叫你不要淘气，你便要乱跑，现在好了，妈妈
的鞋子都坏了。”她发现原来张师傅还没有下班，就走了过
去：“张师傅，还忙了，能不能帮我补一下鞋啊!”张师傅看
了看表，点了点头。

小圆妈的自行车坏的很惨，一共补了三个漏眼。张师傅抹了
一把汗接过妇女递来的鞋子，小孩子跑过来说：“妈妈，我
想来了，不是我让你鞋坏掉的，刚才下坡时地上有好大一堆
的玻璃。”妇女把小孩拉了过来，看了看满头大汗的张师傅。
鞋子很快修好，妇女递来一张十元的人民币。张师傅推辞说
算了。最后妇女只得重新掏出一张五角的，张师傅饶了饶头
也就收下了。天渐渐灰蒙蒙的，妇女和孩子的背影很快消失。

这时张师傅的妻子来了：“我说你今天怎么啦，饭菜都凉了
还不回来。”张师傅陪了个笑脸：“有没有打酒啊?”“这
个——这个——买了，但在路上——”“路上怎么了?”“我
不小心摔了。”妻子一脸无辜。

张师傅脸色突变，骑着车子就走了往另一方向骑去，妻子大
呼：“干什么，这么大夜了。”“你先回家吃饭吧，我有点
事，一会儿就回来。”急驰的车子很快消失。我合上那本一
字未读的书，喝了一口茶，爸爸叫我吃饭。

平凡天使演讲稿一分钟篇三

尊敬的各位领导、各位同事，大家好！很荣幸，我能站在这
里代表我们纪检监察信访办公室同仁与大家交流我们科室工
作中的点点滴滴，与大家分享工作中的喜怒哀乐。

不知不觉中，在纪检监察信访岗位上己经开始第七个年头的



循环。工作之余，朋友们总抱怨这世上可感动的事情越来越
少。其实生活中原本有许多美妙的东西，只是我们的心灵太
匆忙，太浮躁了，没有好好地去品味、去把握，只要我们静
下心来，用心去感知、用情去体味，我们就会发现，生活中
感动无时不在，无处不在。

身体不适的时候，同事的一声问候，是感动，感动于他们的
关心；问题得到解决时，服务对象充满感激的一声“谢谢”，
也会让我们感动，感动于他们的尊敬；领导真诚地指出我们
工作中的不足，善意地提出建议，是感动，感动于他们的关
怀，感动就是这样陪伴在我们身边。

记得20xx年，因道南铁路小学拆迁改造，部分承租户因补偿
问题不能达成一致，为达到补偿目的，连续几天到我局上访，
且行为非常过激。信访人赵淑清多次来到我局就拆迁补偿问
题进行上访，情绪非常激动，表示如果拆迁涉及的一些要求
得不到满足，将吃药物或割腕自杀，或制作条幅到北戴河、
北京上访。工作时间，我们要做好信访人的安抚工作，防止
她的过激行为影响机关正常办公秩序。夜里，因信访人住院
急救，亲属不在身边，按照领导要求，为防止信访人出现意
外，张主任和田雨在海港医院急诊室的楼道内陪护。初春的
夜里，衣着单薄的他们只能喝热水来御寒。第二天一早，正
当他们准备回家稍做休息时，得知信访人出院后没有回家而
是又来到机关，于是他们又马上赶回单位继续工作。那段时
间，我们科室每个人就像上足了发条的机器，不眠不休，随
叫随到。这边刚把信访人从医院送走，那边信访人出院后直
接去了信访局，前后近8个月，我们的工作就是追随信访人的
足迹，往反于信访局、医院、政府、区委和单位之间。终于，
在区政府、教育局领导的调解下，事情得到了圆满解决。而
我们，也圆满完成了稳控工作，没有出现信访人越级上访的
情况。事后很多同事都说，以前真不知道你们在干什么工作，
直到看到信访人躺在楼道里拦路，才知道你们的工作真的很
辛苦。那一刻，一句认可的话语，就是对我们工作最大的肯
定，几个月来的辛劳，瞬间就被心里涌动的感动冲得烟消云



散。

中小学招生工作历来是我局重点工作，近几年的招生工作下
来，我们也深刻体会到，不怕那些无理取闹的，只是不想遇
到那些确实困难却又不符合规定的。每年的招生工作期间，
都是信访问题高发时段。经常会有一些家长，孩子入学不符
合规定，但却有实实在在的困难。很多家长来到信访接待室
时，都把我们当成救命道草，眼里带着泪水倾诉。从职责上，
信访部门不能解决的问题，完全可以记录下来上报。但在招
生这种特殊时期，信访量很大，如果按照正常的工作程序，
一方面会增加领导的工作量，另一方面会加大越级信访的可
能。耐心的倾听，也许不能为他们做些什么，但至少可以让
他们有一个倾诉的对象，这也是我们信访工作者的责任所在。
工作就意味着责任，我们的责任就是把一点一滴的小事做好，
把每件来电来访记录好，把每个来访者诉求解释好、协调好，
把每个信访件认真核实好，把领导交办的每项工作完成好，
通过我们脚踏实地的工作，让我们的服务对象安心，让领导
放心，也对得起我们的良心。

记得我们科室负责信访接待的田雨同志，在招生结束前一天
晚上下班时间，接待了一对年轻夫妻，妻子看起来身体不太
好，眼睛很红，很明显刚刚哭过。丈夫详细的把情况和他说
了一遍。其实他们说了几句，就知道他们的情况确实不符合
规定，但田雨还是耐心的听他们讲完。大概谈了一个多小时，
他们突然发现己经下班很久了，很不好意思。当田雨把他们
送到门口，一直没说话的妻子突然回头说，也许你不能帮我
们解决困难，但谢谢你能听我们倾诉。每位来访者感激的目
光和感谢的话语让我们对我们的工作职责有了更深的感悟。

我们就是这样不断重复着这些平凡而琐碎，琐碎却温暖，温
暖且感动的事情。我们不奢望拥有美丽的光环，也不在乎付
出的劳累和辛苦，因为我们知道，不是每个人都能轰轰烈烈
的走完一生，那就让我们在平凡的点滴中感动身边的人。从
现在做起，从我做起，从平凡的工作中做起，从工作中每件



小事做起，用一颗平常的心，在平凡的工作岗位上留下我们
不平凡的足迹。

谢谢大家。

平凡天使演讲稿一分钟篇四

人们大都追求飞扬的人生，其实，平凡才是人生的底色。

平凡，是大多数的人生轨迹。将军是塔尖，士兵是塔基。人
生舞台上，主角有几人?配角芸芸众生。正是无数的士兵、配
角和绿叶，与将军、主角和红花紧密配合，才组成了和谐而
精彩的世界。

不平凡固然伟大，而平凡则是这个世界的基调，是生活的底
色、原色。不平凡的人物，绝大多数时光都浸透着平凡。伟
大也只有在平凡的映衬下才能显示出它们的价值。伟大和不
平凡，其实就孕育在平凡之中。

平凡决非浅陋，决非自甘平庸，更非不思进取。生活本来就
是平凡的，只要我们付出了努力，承担了责任，实现了自身
存在的价值，平凡人也同样具有魅力，平凡人同样也是高尚
的人。

正因为我们是平凡的，因此，在人生的道路上，我们要学会
把微笑送给自己。

我们不必为自己的一份平常生活而自卑，为自己没有高贵的
社会地位而自轻，在心灵的库房里堆满沮丧和叹息。

我们可以赞美他人的成功，羡慕他人的富有，但绝不可以轻
视自己的平凡。平凡也有平凡的价值，只要自己对自己满意，
那就是一种幸福和快乐。也许我们看不到他人的敬慕目光，
但我们可以为自己鼓掌喝彩。



正因为我们是平凡的，我们更需要学会过滤自己的心境，经
常打扫心灵的库房，把昨日的烦恼清扫出去，腾出心灵的空
间来存放更多的今天的快乐。

在这红尘滚滚、物欲横流的世界，面对争奇斗艳的鲜花，平
凡的我们要学会欣赏但不陶醉;面对袭来的风雨，我们要会应
对但不逃避。虽然我们不能停下奔波的脚步，但我们能掌握
脚步的节奏。无论是在成功的大门外徘徊，还是站在风光的
领奖台上，我们都要挥一挥手，继续坦然前行，生命的脚步
多了几分稳健，那也是一份动人的美丽。

平凡天使演讲稿一分钟篇五

每天，当我穿上这身湛蓝的税服走在上班的路上，肩上神圣
的税徽和作为一名税务工作者的骄傲，就在金色的阳光下闪
闪发亮。还记得刚参加工作的时候，我曾问过一名老所长：
怎样才能成为一名合格的税务工作者？老所长意味深长地回
答说：“能让税徽在平淡中绽放光彩就是一名合格的税务工
作者”。是啊，多么朴实而又饱含哲理的一句话：能让税徽
在平淡中绽放光彩就是合格的税务工作者！也就是从那时起，
我一直在思考怎样让税徽绽放出光彩，让自己成为一名合格
乃至优秀的税务工作者？几年来，从身边的同事和工作中，
我找到了答案。

在三里地税分局有一位普通的税收管理员，他为人热情正直，
工作勤奋务实，脸上总是带着憨厚的微笑，大家都亲切地管
他叫“佘哥”。他就是我们三里地税分局税收管理员—佘恒
山。当年，年仅21岁佘哥从学校刚毕业带着一脸的稚气迈进
了地税局的大门，也就是从那时起，他把自己的青春、智慧
和汗水一点一滴地奉献给了光荣的税收事业，一干就是20多
年。漫长20年中，他在税收管理员从事个体征管岗位上就连
续工作了20年。大家都知道税收管理员是基层分局的重要岗
位，担负着每一笔税费的征管重任，面对肩上千斤重担，他
总是兢兢业业任劳任怨，面对工作中的种种诱惑，他从来没



有动摇过。不少人千方百计想通过他在税收给予“优待”，
但是每次都被他婉言拒绝了。这些年来，因为他的“无情”，
得罪过不少亲戚朋友，但是，他始终如一、坚守原则的做法，
最后还是赢得了他们的理解和支持。

店面，一家家，一户户，着手当面调查，掌握好纳税人生产
经营的第一手详实资料，及时作好清理、分类、归档工作。
期间，有时因纳税人外出，错过见面的机会，他总是设法通
过电话联系预约，再作回访调查，一个多月下来，人虽晒得
黑了，但却为分局全面清理漏征漏管户，规范两个乡镇个体
纳税户管理秩序，切实把好了关口，最终一次性对60多户纳
税人做好准确核定税款工作，度他所管辖的近70户个体纳税
户每月申报率、入库率均达100%，为创建现代化分局奠定了
坚实的基础。

这，就是佘哥，一个普通的税务人员用行动给我做的，“合
格的税务工作者”最质朴，却也是最精辟的理解和诠释——
清正、廉洁、无私、奉献。像佘哥这样的税务人员，在我们
地税系统还有很多，很多。正是他们默默地、努力地发挥着
光和热，才树立起了南陵地税“团结、文明、高效、创新”
的优良形象，赢得了纳税人和社会各界的肯定和好评！一位
哲人曾经说过：人生没有草稿，篇篇都是正文。是的，我身
边的像佘哥一样的税务人员，正用他们的一言一行，以昂扬
的斗志、无私的奉献、廉洁的品质，谱写着为国聚财、为民
造福的每一篇人生篇章。他们没有惊天地、泣鬼神的舍生取
义，没有震天撼地的豪言壮语，有着只是对税收事业的热爱
和一名税务人员的浩然正气。正是有了这些人，我们的地税
事业就能迈向更辉煌的明天，我们的税徽就能绽放出更灿烂
的光彩！

平凡天使演讲稿一分钟篇六

大家好!



我的故城，心灵深处最柔软而普通的乡情。

时光似水流年，总喜欢穿心而过，清浅岁月在平淡中日渐湿
润，记忆中的年轮转了一圈又一圈，岁月的脚步细数淡淡光
阴，那时光深处的暖，栖在深深浅浅的平凡之中。这座小城，
让我明白了许多。

春分，薄雾。沉睡了一冬的虫儿在惊雷中苏醒，新生的芽
儿“噼哩噼哩”地拔节。上学路上，穿过浓浓密密的薄雾，
捕捉街边小摊上白粥与油条的诱人香气。眼前的世界，朦胧
而可爱。

夏至，小雨。我坐在车里，看着昏黄的街灯耀眼的车灯相映
着黑暗，无处飘落的雨滴打在车窗上，顺着已有的水痕，滑
落，汇合，滑落，汇合，交织出独特的轨迹。车灯照射出的
光被雨滴折射，为这雨天增添几许生动。

秋分，辉映。大约下午三四点的光景，太阳还未完全落下，
夕阳的余晖照映着安定书院的一切。我站在走廊上，看着王
艮曾经的脚步穿过日月交替。

冬至，大雪。天气预报寒潮来临，我转身将窗户再关严些，
抬头间蓦地看见一缕细细却又给人以希望的温暖的阳光，深
冬的寒意与初春的温暖给人无限的遐思与错觉，阳光努力的
洒落在这个普通小城的每一个角落。

我爱这座平凡的小城，更爱它的普通与本真。这普通的小城
啊，无山无海，无陵无川，却在朴实中透露着纯情，在自然
中洋溢着真诚。它似火，利万木而不争;似歌，缠绵而情深;
似阳，温暖而达观。

我们习惯于为英雄落泪，为王者称赞，却不曾想，我们每个
人都归于平凡，归于这平凡的世界。也好，岁月荏苒，亘古
即须臾，光与影的游离间，我愿一直陪伴这普通的小城，怀



着一颗纯真的心，去寻觅它的普通，去感受它的不平凡。

“我曾经失落失望失掉所有方向，直到看见平凡才是唯一的
答案。”


