
最新阅读新时代奋进新征程感悟心得体
会 阅读新时代奋进新征程感悟心得(优

质8篇)
实习心得记录了我们在实习过程中的成长轨迹，是对自己实
力的一种肯定和鼓励。下面是一些优秀读书心得的实例，供
大家学习和借鉴。

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇一

我觉得读书真好，让我认识了字不说，还让我懂得了做人懂
得道理，不仅如此，还让我看到了花花世界。

就拿我来说，我很喜欢读书，在暑假里妈妈和我约定每天看
书2个小时，可我因无法抵挡书对我的诱惑，总是半天半天地
看书，有时甚至看得连吃饭都忘记了。我的阅读面很广，几
乎什么都读：世界名著、中国古代名著、科幻小说等等。

我对书的迷恋使于四年级，那时爸爸给我买了一套连环画的
《三国演义》，书中的那些英雄人物深深地吸引了我，使我
爱不释手。从此，我就渐渐地迷上了书。到了五年级，由于
我的阅读和理解水平都提高了，妈妈就给我买了些世界名著。
世界名著和我以前看的有所不同，精彩的描写中蕴含着许多
深刻的内涵。我先后阅读了高尔基的《童年》，奥斯特洛夫
斯基的《钢铁是怎样炼成的》，海明威的《老人与海》等书
籍。书中主人公曲折的经历、坚定的信念、顽强的毅力深深
地震撼了我，让我深受启迪，也让我真正体会了“书是精神
食粮”这句话。现在我又开始阅读《说岳全传》、《史记经
典故事》、《说唐全传》等中国古典名著。从中我感受到了
我国古代人民的伟大精神，了解了我国漫长辉煌的历史以及
每个时代不同的时代精神和时代风貌。



读书使我了解世界，使我扩展见识，使我明了事理，使我增
长才干。正如培根所说：“知识就是力量。”想要有知识，
定要多读书。让我们一起来吸收这份“精神食粮”吧。

读书真好吧，让我们知道那么多的事物。所以我们要好好读
书。

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇二

“书是人类进步的阶梯”，“书籍是人类的营养品”。由此
可见，书在人类世界里还是广受好评的。

书虽然不会说话，但它会无声地陪伴你。它要忍气吞声地接
受我们对它的不满；任凭我们生气时对它生气，但它依旧任
劳任怨。学习上，书充当了我们的助手；无聊时，书是我们
的伙伴；遇到难题时，书是“及时雨”；心情烦闷时，书是
我们倾诉的对象。

“知之者不知好之者”，我们对书的热爱取决于个人兴趣。
喜欢名著，四书五经，它便带你穿越回古代。喜欢淡雅清新
的文章，它便带你飞过一道有一道美丽的风景，无论何时它
都不介意带我们遨游一番，飞过一座座山岗，掠过湖面泛起
想象的水波，伴朱自清踏春，与老舍赏玩济南的冬天，陪冰
心感受大自然的崇高与无私。

无所事事的时候，去瞧瞧那一张张插图吧，它给你带来点快
乐，扩展你的眼界。烦闷时，去向它倾诉吧，让那一句句优
美的语句掠过你的'心田，那发自肺腑的感受涤荡你心头的污
垢。欣喜若狂的时候，看看书，待你平静下来说不定你就知
道现在该怎么做，会做得更好，飞得更高。被挫折打败时随
手拿起一本书，让她安慰你那幼小的心灵，带你安静下来后，
你会发现，你已经逃离出绝望的深渊。



无论你是否嫌弃它，读书都是有利的。它陪你度过你的青春
年华，教你不再虚度光阴。你的路有书做着铺垫，不如驾一
叶扁舟徜徉在书海里，摇晃着，静静感受书香扑鼻，诗意满
怀。

还是读书好！

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇三

想必大家都听过许多关于读书的名人名言。例如，读书破万
卷，下笔如有神。读了一本好书，就像交了一位益友。书是
人类进步的阶梯。那么为什么名人要写这种名言呢?今天就让
我们来谈谈读书的好处吧。

在我的记忆中，美国的一位名人写过一句话。读书是一项高
尚的心智锻炼。我觉得这句话很对。读书就是高尚的心智锻
炼。因为读书给了我们精神上的粮食。

我们原来的脑袋如同未开垦的土地。那里面什么都没有。 但
只要我们勤劳的开垦。那里面便会是一片装满知识的绿 州。
那么怎样去勤劳地开垦呢?只有读书。读书让我们的脑袋里装
满知识。使我们的知识面更加广阔。读书，使我们有礼貌、
有文明有礼节。这不，有一句话说书是文明的传递者。这也
是美国塔奇曼写的一句名人名言。我们就应该多读书去了解
知识，去懂得知识。

还记得中国的一代伟人吗?他就是中国解放的领导人。我们亲
爱可敬的毛主席。他也喜欢读书。他竟然学会在闹市中读书。
想必他成为主席的一大原因，就是读书。读书，使他获得了
知识其实读书有很大的好处，只要你自己肯去探索，去发现。

读书使人心明眼亮。读书是人精神上的食粮。读书使我们聪
明。读书是我们成功的唯一阶梯。读书的好处数不胜数。我



号召大家学会读书。

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇四

读书是人生难以忘怀的体验和过程，读书，让我们走进了缤
纷多彩的世界，读书使我们的精神家园丰富而高尚。

咿咿和呀呀都是小学生，咿咿和呀呀都不爱读书，每次写作
文都没有材料，但是老师也没有说她们俩，因为老师想让她
们自己知道读书的好处。

一天，咿咿和呀呀在一起玩，看见一群小孩子在一起讨论，
好像很热烈似的。咿咿和呀呀一听便呆住了，原来学校要举
行读书比赛，就是比谁读的书多。咿咿和呀呀都没有读过书，
肯定要给班级丢脸的。听到了这个消息，咿咿和呀呀决定从
现在开始读书，只有这样才能为班级争光。

于是，咿咿和呀呀去了书店，买了好多书，她们决定要把买
地那些书读完。就这样她们每天一有空就会读书。终于读书
比赛结束了，咿咿和呀呀为班级取得了第一名。老师很高兴，
因为咿咿和呀呀终于会读书了。过了几天，老师看到了两篇
作文，简直写地美极了。当老师看到作文上面地名字时差一
点蹦起来，一篇是咿咿写地，一篇是呀呀写地。看!读书有好
处吧，不仅能让你为班级争光，还能让你写出一篇好文章。

多读书吧!那样你地人生就没有遗憾了。如果不读书，我们地
生活都会变得很乏味很平淡。读书吧!只有读书才能有所收获，
才能提高自己。多读书吧!读书好处有很多，让老师对你刮目
想必这样你也想吧?那就多读书吧!只有读书才能写好作文，
那样你就真正理解了读书地好处。读书吧!不过我们一定要读
好书喔!



阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇五

我记得莎士比亚说过一句话：“书籍是全人类的营养品。”
我认为这句话非常有道理，它对我来说尤其如此。

小时候，我很不喜欢读书，总以为书的内容很多，是读不完，
读不尽的，是一项繁重的任务。每次听妈妈和老师在我耳边
唠叨要好好读书，要多看书，我就莫名地心烦起来。

有一次，我去图书馆看见了一本神奇的童话书，我拿出来随
意地看了看。看了一会儿，我好像入迷似的，都不愿放下了。
于是我决定再看一会儿，我继续看着，看着……我迷醉在书
香之中，但时间是这样地无情啊，它竟然不知不觉地从我身
边溜走了。才一会儿功夫呢，已经是傍晚了，心里想着妈妈
该着急了，这才恋恋不舍地放下书本回家去。

回到家里，我对书中的精彩故事念念不忘，于是我从书房里
翻出了几本以前被我丢弃的书，津津有味地读起来。直到妈
妈喊我吃饭，我才放下书本。刚吃完饭，我变飞快地奔向房
间，又翻看起书来。妈妈很奇怪，问我这是怎么了。我告诉
妈妈书很好看。妈妈认为读书有益，答应我会给我买更多的
书，我十分欣喜。

咦，真奇怪！我好像渐渐喜欢上看书了。每本书的内容虽然
不一样了，但还是一样好看。书中有很多知识，很多养分。
我渐渐意识到读书是一件很有意义的事，不仅可以拓宽视野、
收获知识，还相当有趣。莎士比亚的话说得太对了，书真是
美味的营养品啊！

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇六

在我小时候，并不明白大人们为何常把党挂在嘴边，并时常
说一些我不懂的话，而我当时并不理会。直到我上了小学四



年级时，才知道党的概念：所谓党的指导思想，即指一个政
党的思想理论体系，是指导这个政党全部活动的行动指南。

我妈妈常对我说：“在以前，生活又苦又累，每天就是有上
顿没下顿的，只能用山里野菜进行充饥，大家都有气无力，
肌黄面瘦的，但自从解放后党一直在为人们做贡献。从而使
人们的生活一天一天的好起来了，那可要感谢党的帮忙啊!”

我们现在的小学生，在党的关忙下，在党的呵护下，在党的
支持下，茁壮成长成为了新世纪的一只雄鹰。党在我心中，
我心中的党伟大、光荣，将永远激励我去奋斗。

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇七

光阴似箭，日月若梭。时光冲淡了一切，惟独冲不走我对书
的情有独钟。不明白从什么时候开始，我爱上了读书。

有人说，读书没有什么好处。读书是一种负担，读书时犹如
把自我关在一个密不通风的笼子里，读书仿佛在理解魔鬼训
练一般，使你生不如死，读书是多么痛苦，它是致人于死命
的毒药。这只是那些文盲的看法，我却觉得读书的好处多多。
我认为书是人类进步的阶梯，书是人类无声的老师，书是我
们的知心好友，书是营养的药丸，书是精神食粮，书让我们
走进了一个极乐世界，那里简直是天堂。

读书是一种美的享受。读书，让你像走进了仙境。

阅读新时代奋进新征程感悟心得体会篇八

爱国，是一种深切的情感。每个人都爱养育自己的父母双亲，
都爱自己的家，爱自己舒适的小院，进而爱自己生于斯的故
土、长于斯的祖国。爱国不是一种抽象化的概念，它时刻蕴
藏在人们的心底，人们对祖国的感情，就像与父母家人一样，
永远割舍不断。



爱国是我们心底的激情，又是我们心中的信念。每一个中国
人，热爱自己的祖国是理所应当的事。这种信念植根于我们
祖国历史上无数爱国英雄的心中。爱国将领史可法坚持抗清
斗争，被俘后英勇不屈，慨然就义;飞机设计师冯如为国争气，
设计我国第一架飞机，在国际上引起轰动，而他不为国外荣
华富贵所动，毅然回国……这些事迹说不尽、数不完，可以
说中华民族的历史，就是一部爱国主义的历史，一步民族自
强不息的历史。作为这部历史的续写者——我们爱国的信念，
正是在祖先们爱国精神的滋养下，开始抽芽、长大，并坚定
的树立起来。80后的大学生们喊出来这样的口号：在我们心
中的价值天平上。祖国是最重的砝码!爱国是我们民族的传统，
更应该是中华子孙的美德。

爱国更是一种责任。一个人做点好事并不难，难的是长年累
月地坚持。郭明义，16年捐出工资总额的一半参加希望工程，
资助特困学生180多人，撑起了180个家庭的天;20载累计献
血6万多毫升，相当于自身血量的10倍，挽救了75条鲜活的生
命。他7次发起无偿献血倡议，600多名矿业职工积极响应;
他8次发起捐献造血干细胞活动，1700多人踊跃追随;他发起
的捐资助学活动已有2800多人参与，资助孩子1000多名。他
不但以德束己，而且以德树人，他的高尚行动，感染甚至教
育了很多人;他不仅独善其身，而且兼善天下，很多人，特别
是那些因贫困而失学的孩子，因他而感受到人间的温暖;他积
极献血、热心公益，他的爱心和感召力，使他一个人的力量
最终形成了一个团队，一个集体，以致推动整个社会风气的
改善;他不但正己，而且正人，他用自己踏踏实实的工作，端
正了社会风气，增强了人们对社会公平公正和奉献社会的理
解和认识。这种精神，包含着当代公民具有的责任意识、参
与意识和自主意识，表现为当代公民浓烈的人文关爱、国家
情怀与自觉担当。这种精神，内化为个人品质，就是崇高的
公民道德与良好的公民素质;外铸成社会力量，就是为他人奉
献、为社会分忧、为国家尽责。

爱国是一种深切的感情，是一种坚定的民族信念，是一种振



兴中华的责任感。这种强大的精神力量推动着我们，为了祖
国光明的前途，为了民族灿烂的未来，干!拼!


