
最新我心向党活动 中学生法制教育班会
方案(大全5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

我心向党活动篇一

班会方法：

通过案例分析和学生参与讨论事例增强学生的法制观念。

班会过程：

一、班主任引言

近期，学校连续发生几起重大学生违纪事件，还有校外人员
和学校一些违纪同学联合收取保护费等现象，说明咱们的同
学纪律意识和法律意识都非常淡薄，而且就有咱们班的同学
被抢劫，为加强纪律意识和法律观念，有必要对同学们进行
法律法规的学习，以严明校级保护广大同学的合法权益，遵
纪守法，已逐步成为全社会的共识。为此要求同学们，通过
继续法律法规的学习，加强纪律性，顺利完成学业。

二、主要内容

主持人(宁小泽)介绍：

(一)你对法律知多少：



1.什么是违法与犯罪?

绍，学生记笔记)

2.怎样区分打架还手和正当防卫?

(同学分为组讨论，由组长给出结论。)

(主持人总结)一般说来，打架后动手的一方不属于正当防卫，
双方打架不论何方被打致伤，还手的一方一般都不算正当防
卫。

3.在校园内有人向你索要财物怎么办?

(主持人提出问题，学生各抒己见)

(1)应大声拒绝，不行，我的凭什么给你!要正气压住邪气，
我给老师说去。

(2)大声呼救使他不敢轻举妄动。这时要及时向老师汇报，不
能让坏人逍遥法外。

5.请你举例说说哪些是未成年人不能做的事情

(学生踊跃发言，主持人总结)

旷课、夜不归宿，参与赌博或者变相赌博，偷窃、故意毁坏
财物强行向他人索要财物，进入法律、法规规定未成年人不
适宜进入的营业性歌舞厅等场所，观看、收听色情、淫秽的
音像制品读物等，打架斗殴、辱骂他人，携带管制刀具等等。

主持人:为保护未成年人健康成长，《未成年人保护法》和
《预防未成年人犯罪法》分别做出了一些禁止性规定，中学
生不应当违反这些规定。要自觉做到：不吸烟、酗酒、流浪、
聚赌、吸毒，不弃学经商、从工，不进营业性舞厅等不适宜



未成年人活动的场所，不看淫秽、暴力、凶杀、恐怖等书刊、
录象，不侵害其他未成年人的合法权益。

(二)正确对待父母和学校的教育

随着年龄的增长，未成年学生的独立自主意识逐渐增强。未
成年学生的独立自主的意识是很可贵的，有些未成年学生对
家长和教师的教育缺乏正确的态度。如认为父母“赶不上潮
流”，对父母的话听不进去，甚至动不动就与父母顶撞，耍
态度，发脾气;对教师的批评教育很反感，认为是和自己过意
不去。如果连教师、家长的正确教育也不接受，那就很容易
在生活的道路上出现偏差。

(三)学会运用法律武器保护自己的合法权益

的合法权益不受侵害，而且能维护法律的尊严。

主持人总结:自己作出的事情已经发生，不可挽回。把钱数退
给受害人，只能减轻自己的刑事处罚，不能进行无罪处理。
我们在以后的生活、学习、工作中要对自己的行为负责，做
到知法，懂法，会用法律保护好自己。

案例二：10月31日24时许，赵某和赵某某醉酒后在宿舍走廊
吵闹，并将制止其吵闹的历史学院学生王某打伤。随后，又
以在被打同学宿舍门口发现他们丢失的手机为由，进入该生
宿舍，将另一同学张某打伤。赵某、赵某某酒后无理取闹，
寻衅滋事，打人致伤，性质恶劣，其行为严重违反了学校的
管理规定，造成了极坏的影响。根据《普通本专科学生处分
实施办法》，研究决定给赵某、赵某某同学留校察看处分，
察看期限半年，从月15日至5月15日止。

主持人总结：我们要坚决的不打架，不酗酒闹事。做一个文
明的'中学生。



案例三：小周家住湖北农村，是六年级学生。1911月3日，在
骑车回校途中，不慎将8岁女孩小雷撞倒在地致伤，雷家要求
周家赔偿，双方未能达成一致意见，雷家到镇派出所报案，
要求周家赔偿损失。派出所召集双方家长调解未成，于是派
人到学校将小周带回派出所拘留。周母到派出所要求放人，
派出所答复，必须交纳1000元才放人。周家因家穷被迫四处
筹钱，但仍不够，被迫写下欠条，之后，派出所才放出小周。
小周回家后，越想越不服，回想起在学校学的法律知识，决
定讨一个说法。于是小周向当地法院递交起诉状，法院经审
理后，认为派出所行为是违法行为，必须退还周家交纳的钱。
小周终于依法维护了自己的尊严。

主持人总结：在各个案例中我们看到小周用法律的武器保护
自己的合法权益，使自己的利益不受伤害。要用法律保护自
己，首先我们要先学好知识，来武装自己。没有知识，何谈
用法律维护自己的合法权益。让我们从此刻开始，利用好每
分每秒，抓紧时间来学习，用实际行动来为自己的人生负责。

3、总结

主持人：通过法律法规的学习，同学们既要不做违法犯罪的
事情，同时还要保护好自己，使自己的合法权益不受损害。
各位同学要严格要求自己，遵守好学校班级的各项规章制度，
顺利完成学业。

班主任：今天我们的班会开得很成功，大家都学到了一定的
法律知识，通过案例了解到法律对我们的帮助。同学们，用
法律来保护我们自己吧。大家在礼拜天利用网络来学习更多
的法律知识，每个人准备好题目，我们可以开展一次法律的
知识竞赛，希望大家积极准备，法律知识竞赛可以早日举行。
愿同学们从此刻开始树立法律意识，让法制与我们永相随，
让幸福快乐与我们永远相伴!

综合实验部80班班主任



宁鹏杰

我心向党活动篇二

2、录音机一台，《没有共产党就没有新中国》《歌唱二小放
牛郎》、等歌曲伴奏带。

活动过程：

二、红歌大家比着唱1、今天的生活幸福、美满，都是党的领
导好，我们一齐唱《没有共产党就没有新中国》。

大家唱得真是好，洪亮清晰，铿锵有力2、现在，我们把上次
学唱的《红星歌》再好好唱一遍，怎么样?真棒，越长越好，
越长越有感情，说明大家对于歌中所唱内容了解了。

3、请我们班的小歌星为大家献上一曲《歌唱祖国》，大家欢
迎！（鼓掌）

谢谢他带给我们的歌声，共产党人打下了红色的江山，祖国
母亲拥有了愉快的心情。为了祖国，她的儿女可以不惜一切
（鼓掌）

5、现在我们大家都还是儿童，明天会长成少年，青年，那么，
我们唱唱自己的歌《中国少年先锋队队歌》。

四、总结激励

红歌不仅歌词美，而且一首红歌就是一段历史，唱红歌可以
使我们受到红色教育。在红歌中汲取丰富的营养，从内心深
处感受到社会主义好、共产党好、改革开放好和，更为重要
的是增强我们为祖国未来学习的动力。请用我们的智慧去描
绘祖国的未来吧！



我心向党活动篇三

以“传承长征精神 弘扬民族文化”为主题，开展主题班会等
一系列活动，引导学生继承传统、弘扬传统，增进爱国、爱
党、爱社会主义的思想情感。下面是小编为您收集整理的班
会方案，希望对您有所帮助。

一、活动目的：

让每个少先队员了解长征胜利的悲壮历史，懂得今天的幸福
生活来之不易，是无数革命先烈不惜牺牲自己的生命换来的;
让少先队员通过学习革命先烈的动人事迹，发扬长征精神，
勤奋学习、自强不息，从小树立起为共产主义事业奋斗的远
大理想。

二、出旗

中队长：1934年10月到1936年10月，整整两年的时间中，中
国工农红军离开原来的根据地，进行了震惊世界的25000里的
战略大转移。长征是中国共产党领导的人民军队创造的英雄
壮举，是人类战争史上的奇迹。长征以世所罕见的艰难困苦
铸造了举世闻名的长征精神，成为中华 民族百折不挠、自强
不息的象征。 那么，发扬光大长征精神，立志成才，报效祖
国，就成为我们义不容辞的责任。

三、长征组歌 (1)、《突破封锁线 》路迢迢，秋风凉。敌重
重，军情忙。红军夜渡于都河，跨过五岭抢湘江。三十昼夜
飞行军，突破四道封锁墙。不怕流血不怕苦，前仆后继杀虎
狼。迷雾途中盼太阳。 (2)、《大会师》红旗飘，军号响。
战马吼，歌声亮。铁流两万五千里，红军威名天下扬。各路
劲旅大会师，日寇胆破蒋魂丧。军也乐来民也乐，万水千山
齐歌唱。 歌唱伟大的共产党。歌唱伟大的共产党。由主持
人教唱，然后，全班合唱，雄壮的歌声，仿佛把我们带到了
那个硝烟弥漫的年代。



四、长征诗词朗诵比赛

同学1：忆秦娥《娄山关》

同学2：七律《长征》

同学3：清平乐《六盘山》

同学4：沁园春《雪》

五、班主任总结：

长征，是对理想信念的考验;长征的胜利，是理想信念的胜利。
坚定理想信念，今天依然需要。

没有光大，再伟大的精神血脉也难以传承;没有传承，再丰厚
的精神财富也难有价值。在新的时代背景下，共产党人的理
想信念受到了多方面的更为严峻的考验。学习和弘扬红军战
士对崇高理想矢志不渝、对党和人民无比忠诚、对革命事业
锲而不舍的坚定信念，做到在任何时候任何情况下都坚持理
想信念不动摇、革命意志不涣散、奋斗精神不懈怠，树立社
会主义荣辱观，增强民族自尊心和自豪感，满怀信心地投身
中国特色社会主义伟大事业，这是我们对长征精神最现实的
纪念。同学们，让我们以伟大的长征精神来激励自己，在这
个崭新的时代，奋发努力吧!

我心向党活动篇四

“学长征精神，做红色传人”主题班会方案冶金小学四年五
班班会目的: 通过班会活动，让学生了解红军长征精神的内
涵，由此树立正确的荣辱观，继承和弘扬优良传统，不怕困
难，迎难而上，塑造乐观、耐劳、顽强、自强不息的健康心
理，让红军长征精神在他们身上闪烁. 班会准备: 国庆长假
期间，布置任务，搜集有关长征的故事、诗词、诗歌等，了



解红军长征的过程。

班会过程:

一、导入：播放《十送红军》歌曲。刚才同学们听到的这首
歌曲是哪部电视剧的主题曲呢? (生答：《长征》) 对了，今
年是纪念红军长征胜利80周年的一年。中国工农红军的长征
是一部史无前例、雄伟壮丽的史诗，是中国共产党领导的人
民军队创造的英雄壮举，是人类战争史上的奇迹。“长征是
历史记录上的第一次，长征是宣言书，长征是宣传队，长征
是播种机。”长征是我们中华民族宝贵的精神财富。

二、了解长征前因后果。长征，上一个世纪不灭的传说。这
个传说，在我们的记忆中是清晰而又模糊的，因为太多感人
的东西在里面，又因为我们无法亲身感受那种刻骨铭心的伟
大，下面，让我们从有关长征的故事中来了解《长征》。

三、《长征知识知多少》知识问答80年前的今天，工农红军
历尽万般艰难，完成了史无前例的两万五千里长征;80年后的
今天，对当年的这段光辉的历程，你了解多少呢? 下面进入
《长征知识知多少》知识问答环节。(小黑板显示题目，让学
生自由回答。)

四、颂读《长征颂》，感受长征精神“红军不怕远征难，万
水千山只等闲”。同学们，雪山巍巍，草地茫茫，漫漫长征
路，无比艰辛却又无比辉煌，硝烟虽已过去，脚印虽已模糊，
但是，创造这段历史的英雄和他们所留下的永恒的长征精神
却将永放光芒。下面，让我们一起在《长征颂》中感受英雄
以及英雄的精神。(师生齐颂《长征颂》)

四、讨论长征精神

1.长征是世界战争史上的伟大壮举，是以弱胜强、挑战极限
的奇迹。中央红军在720多个日日夜夜中，历经两万五千里，



进行了300多次战斗，血战湘江、四渡赤水、飞夺泸定桥……
十万红军指战员前赴后继，汇成一股势不可当的铁流。是什
么支持着他们?(是精神，是信念。)下面让我们来听一听一位
老红军战士在两万五千里长征中所经历的故事。听了故事后，
你了解了红军战士具有什么样的精神呢?(教师引导学生说
说) 2.朗诵毛主席诗词。从长征期间毛主席所写的诗词中，
我们可以了解到长征的精神：惜时、拼搏、进取、乐观、坚
韧、团结、自信……)

(请三名学生代表发言。)

长征精神是伟大的，我们要把这种精神世代世代地传承下去，
无愧于伟大的长征，无愧于那些抛头颅、洒热血的革命先辈。
这条英雄的路，我们还要继续坚定不移，勇往直前，一直地
走下去。红军长征的伟大精神没有过时，也永远不会过时，
它是中国革命史上不朽的丰碑，它有着强大的生命力，继续
弘扬长征精神，我们的事业就像每天的朝阳一般灿烂辉煌。

六、活动结束

七、总结：

师：通过教育，大家深深感到，今天的幸福生活来之不易，
是无数革命先烈用生命和鲜血换来的，先烈们的精神永远值
得我们学习。我们要学长征精神，做红色传人。

我心向党活动篇五

一、班会目的:

1、知道食品卫生与饮食安全相关知识。

2、了解在学校注意一些食品方面的安全。



二、班会形式:

以问答竞赛游戏为形式，分竞赛小组为单位。

三、班会前准备:

1.让学生查阅食品卫生方面的资料，以备小组交流，做好参
赛准备。

2.选定主持人和参赛队员，搞好舞台布置。

3.黑板上书写“食品安全知识竞赛”八个美术字。

四、活动过程:

(一)班长宣布“食品安全主题班会“开始，宣读竞赛规则，
请主持人上场。

主持人:喜欢零食是孩子的天性，但往往在吃得高兴的同时却
忘记要看看食品是否过期，是否变质，因此就存在一个很大
的安全隐患。请同学们在享受零食时记住要吃安全放心的食
品。

1、预防食物中毒，首先要讲究个人卫生，做到勤洗澡、勤洗
衣服、勤剪指甲、勤理发，勤换床单和被盖(一月一次)。

2、保持教室、宿舍及环境的清洁卫生，养成饭前便后洗手、
不暴饮暴食的良好习惯。

3、做到“六不吃”，不吃生冷食物、不吃不洁瓜果、不吃腐
朽变质食物、不吃未经高温处理的饭菜、不喝生水、不吃零
食。

4、要从食品标签上注意识别食品质量，选择安全的食品是把住
“病从口入”的第一关。



主持人:下面进行第一个环节

(二) 食品安全问题进行知识竞赛。(必答题)

大家按小组进行各轮比赛，第一、二组为苹果组，第三、四
组为荔枝组。下面开始第一回合的比赛。这个回合是必答题，
每道题目都有4个选项，其中只有一个正确。每个小组回答一
道题目，答对加一分，答错不扣分。

1、绿色食品指什么食品?(c)

a、蔬菜和水果 b、绿颜色的食品 c、安全无污染食品 d有丰富营
养价值的食品

2、哪些食物不能一起吃?(a)

a、豆腐和菠菜 b、葡萄和苹果 c、面包和牛奶 d、馒头和豆浆

(二) 抢答题

主持人:下面要进行第二轮的比赛，同学们加油呀!这一轮的
比赛是我们大家一起来回答，同学们只要回答是或不是、能
或不能。在我问完题目后，就可以回答。

1、发霉的花生能吃吗?(不能)

2、油炸的食物是不是可以常吃?(不是)

3、方便面是不是可以作为主食?(不是)

4、我们是不是可以天天吃快餐?(不能)

5、能空腹喝牛奶吗?(不能)



(三)辩论题

小组讨论，并派一个代表说出你们的意见和结论。说得最好
的小组加3分，第二名加2分。

主持人:餐厅、饭店使用一次性筷子、塑料餐具利弊谈。

答:利:卫生，不易传染各种疾病。

弊:塑料餐具不易处理，造成“白色污染”。一次性筷子浪费
大量木材，长此以往，将会破坏森林，破坏生态环境。

结论:弊大于利、应停止使用。

主持人:好啦，比赛到这里结束了，现在让我们一起来看看各
组的积分。

(四)《食品卫生安全童谣》(大家一边拍手一边念)。

食品安全真重要，病从口入危害大。

良好习惯要养成，食品挑选切注意。

“三无”食品莫食用，有害物质在其中。

小摊小贩莫相信，卫生更是谈不上。

过期食品切注意，吃了危害大又大。

变质食品切分清，中毒机率高又高。

油炸腌制要少吃，健康危害正面临。

饮料、冷饮要节制，损害牙齿的健康。



(五)班主任小结


