
2023年努力奋斗人物简写 努力奋斗说
说(精选10篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

努力奋斗人物简写篇一

1.不如意的时候不要尽往悲伤里钻，想想有笑声的日子吧。

2.别拿自己的无知说成是别人的愚昧!

3.天空的高度是鸟儿飞出来的，水无论有多深是鱼儿游出来
的。

4.退一步，并不象征我认输;放手，并不表示我放弃;微笑，
并不意味我快乐!

5.为什么不把随便你吧换成我很在乎你。

6.人海中再回首，朋友真诚依旧，生命里重逢，心境平和温
柔，往事如风，岁月如歌，漫漫人生路，苍桑几许，幸福几
何!

7.我大好的一个人，凭什么跑到别人的生命里去当插曲。

8.如果我坚持什么，就是用大炮也不能打倒我。

9.经验是由痛苦中粹取出来的。

10.当你快乐的时候，生活是美好的，当有人因你而快乐的.



时候，生活才是最美好的。

11.不论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要停止。

12.第一个青春是上帝給的;第二个的青春是自己努力的。

13.路的尽头，仍然是路，只要你愿意走。

14.与其在别人的生活里跑龙套，不如精彩做自己。

15.用时间和心看人，而不是用眼睛。

16.当你的错误显露时，可不要发脾气，别以为任性或吵闹，
可以隐藏或克服你的缺点。

17.沒有了爱的语言，所有的文字都是乏味的。

18.就算你留恋开放在水中娇艳的水仙，别忘了山谷中寂寞的
角落深处，野百合也有自己的春天!

19.性格写在脸上;人品刻在眼里;生活方式显现在身材;情绪
起伏表露于声音;家教看站姿;审美看衣服;层次看鞋子;投不
投缘，吃一顿饭就能知道。很经典的话，你只要有足够的阅
历，其实人是可以貌相的。

20.有人帮你是幸运，学会心怀欢喜与感恩;无人帮你是命运，
学会坦然面对与承担。没有人该为你做什么，因为生命本是
自己的，你得为自己负责任。人生的必修课是接受无常，人
生的选修课是放下执著。当生命陷落的时候请记得，你必须
跌到你从未经历过的谷底，才能站上你从未到达过的高峰。

21.那些放低姿态，乞求维持的感情，不是爱情;我们独立、
坚韧、向上，努力成为最好的自己;真正的爱情是你好我也好，
各方面尽量相当，我也想谈一场势均力敌的恋爱。这样就会，
互相欣赏，长久牢固，白首不离。



22.泼在你身上的冷水，你应该烧开了泼回去。但我更愿意去
做像石灰一样的人，别人越泼我冷水，我的人生越沸腾!

23.女人一定要有的五样东西：扬在脸上的自信、长在心底的
善良、融进血里的骨气、两侧外泄的霸气、刻进命里的坚强!

24.在这世上，好人总是被坏人欺负，有善心的总会被恶意伤
害;你对人真诚，总有人来骗你。但即使是如此，也不要因此
而忘了初衷、改变自己。因为这不是一个谁受伤谁就输的游
戏。人生到最后，比的不是赢，而是心安。坏人赢了，可良
心却输了。做人，心安就是赢了一辈子。要明白，心安即是
归处。

25.不要放弃，放弃了今天就是放弃了一辈子。

26.学海无涯勤是岸，云程有路志为梯。

27.刀锋入骨不得不战，背水争雄不胜则亡。

28.不为失败找借口，要为成功创条件。

努力奋斗人物简写篇二

1、包含着某些真理因素的谬误是最危险的。

2、不经一翻彻骨寒，怎得梅花扑鼻香。

3、不屈不挠的奋斗是取得胜利的唯一道路。

4、不要失去信心，只要坚持不懈。

5、除了我们自己以外，没有人能贬低我们。如果我们坚强，
就没有什么不良影响能够打败我们。



6、从错误中比从混乱中易于发现真理。

7、过去属于死神，现在属于自己。

8、看出错误比发现真理要容易得多;因为谬误是在明处，也
是可以克服的;而真理则藏在深处，并且不是任何人都能发现
它。

9、困难只能吓倒懦夫、懒汉，而胜利永远属于攀登高峰的人。

10、没有播种，何来收获;没有辛劳，何来成功;没有磨难，
何来荣耀;没有挫折，何来辉煌。

努力奋斗人物简写篇三

1.没有辛勤的汗水，就没有成功的泪水;没有艰辛的付出，就
没有丰硕的果实;没有刻苦的训练，就没有闪光的金牌。

2.领导的速度决定团队的效率。

3.有些人一生没有辉煌，并不是因为他们不能辉煌，而是因
为他们的头脑中没有闪过辉煌的念头，或者不知道应该如何
辉煌。

4.面对生活选择微笑，面对朋友选择真诚，面对失败选择奋
起，面对成绩选择谦虚，面对孤独选择读书，面对欺骗选择
反思，面对不幸选择抗争，面对弱者选择帮助，面对恶人选
择揭露，面对病魔选择驱除，面对死亡选择自然。

5.名人之所以能够成为名人，是因为他们在同伴嬉乐或休息
时不停地攀登;凡人之所以成为凡人，是因为别人忙于攀登时
他却安然入睡。

6.你可以忘掉失败，但不能忘掉教训;你可以忘掉昨天，但不



能忘记历史。

7.能把在面前行走的机会抓住的人，十有八九都会成功。

8.没有清醒的头脑，再快的脚步也会走歪;没有谨慎的步伐，
再平的道路也会跌倒。

9.运气不可能持续一辈子，能帮助你持续一辈子的东西只有
你个人的能力。

10.我们要学会在顺境中感恩和体会幸福，在逆境中成熟和坚
强!学会用激情创造灿烂，使我们的生命更加精彩。就让时间
翻开崭新的一页，珍惜今天吧，抓住生命的链条中每一个环
节，用我们的行动——创造我们的幸福人生。

11.只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不
能拒绝——那就是成长的路。

12.人的才华就如海绵的水，没有外力的挤压，它是绝对流不
出来的。流出来后，海绵才能吸收新的.源泉。

13.每天早上醒来，你荷包里的最大资产是24个小时——你生
命宇宙中尚未制造的材料。

14.如果要挖井，就要挖到水出为止。

15.成功决不喜欢会见懒汉，而是唤醒懒汉。

16.未遭拒绝的成功决不会长久。

17.外在压力增加时，就应增强内在的动力。

18.股票有涨有落，然而打着信心标志的股票将使你永涨无落。

19.只要我们能梦想的，我们就能实现。



20.凡事要三思，但比三思更重要的是三思而行。

21.做任何一件事，都要有始有终，坚持把它做完。不要轻易
放弃，如果放弃了，你就永远没有成功的可能。如果出现挫
折时，你要反复告诉自己：把这件事坚持做下去。

22.总有些事，管你愿不愿意，它都要发生，你只能接受;总
有些东西，管你躲不躲避，它都要来临，你只能面对。

23.人生不必斤斤计较，让自己怒火攻心。生年不过百，常怀
千岁忧;百事从心起，一笑解千愁。如果想到我们都是来去匆
匆的过客，只不过是到世间走一遭，还有什么鸡毛蒜皮的小
事值得计较呢?做人大度一点，做事大方一点，不但不会有所
损耗，反而会得到更多。

24.人生的路总是曲曲折折的，每一个人都有不同的痛苦经
历!

25.人生如棋我愿卒，众人眼中为匹夫。卑微若沧海一粟，渺
小如浩天一露。位低志高情义笃，俯身甘为将服务。忠心耿
耿愿守护，默默无闻肯付出。

努力奋斗人物简写篇四

1、努力是成功之母，坚持是胜利之母。

2、用勤奋去坚持，在春秋两季。

3、既然选择了远方，便只有风雨兼程。

4、从错误中吸取教训，继续前进。

5、无所畏惧的信念，问心无愧的良心，无悔的青春。



6、不敢大声说话，怕惊动读者。

7、扬起理想的帆，成功的彼岸。

8、我相信我很优秀，我努力工作，我成功了。

9、学习奥运能量，赢得高考金牌。

10、尽一切努力取得进步，努力工作，永不放弃。

11、每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

12、心决定命运，自信走向成功。

13、你可以花在学习上的.时间是没有限制的。

14、信心是一切，细节决定成败。

15、读健康与利益之书，做进步。

16、有出路，没有出路。没有出路。

努力奋斗人物简写篇五

1、拒绝严峻的冶炼，矿石并不比被发掘前更有价值。

2、人无远虑，必有近忧。

3、如果圆规的两只脚都动，永远也画不出一个圆。

4、古之立大事者，不惟有超世之材，亦必有坚忍不拨之志。

5、一个人如果胸无大志，即使再有壮丽的举动也称不上是伟
人。



6、脚步怎样才能不断前时？把脚印留在身后。

7、没有一颗珍珠的闪光，是靠别人涂抹上去的。

8、有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

9、进取用汗水谱烈军属着奋斗和希望之歌。

10、志坚者，功名之柱也。登山不以艰险而止，则必臻乎峻
岭。

努力奋斗人物简写篇六

努力，是一种进取和抗争的精神。它是成功的重要因素之一，
是使人走向成功的动力所在。试想，没有努力，哪会有成功
呢？安于现状，只想坐享其成的人，机遇永远不会靠近他，
成功永远不会属于他。唯有努力，才能使我们走向成功。

“什么是路？就是从没路的地方践踏出来的，从只有荆棘的
地方开辟出来的。”古今中外，凡成大事者，不都建立在一个
“搏”字上吗？西汉时期著名史学家司马迁在遭受刑宫后，
忍受着莫大的耻辱，毅然再次拿起笔杆，忍辱负重，矢志不
渝，致力于编写《史记》，经过十余年的艰苦奋斗，终于写
成了“究天人之际，通古今之变，成一家之言”的鸿篇巨
著——《史记》。司马迁通过自己努力，开辟出人生光彩的
道路，他成功了，在历史的书页上重重地划下了不容抹去的
一笔。试想，如果司马迁对这从天而降的灾祸怨天尤人，而
惶惶不可终日。那么他必定与成功无缘。可正是他的努力与
努力，才使人们永远记住他和那“史家之绝唱，无韵之离
骚”的《史记》。

再如：霍金，一位21岁就被医生诊断患了绝症的人。命运对
他是那么的残酷！17岁，霍金考取了牛津大学，而在21岁，
他却患上了萎缩性脊髓侧索硬化症。就像一朵含苞待放的鲜



花姹紫嫣红的春天里遭到了严霜的打击。但霍金的人生并不
因此而画上句号。他不怕困难，不怕失败，一直在努摸索着
人生光明的天体物理学家，他写的科学著作《时间简史——
从大爆炸到黑洞》风行世界。霍金不仅以他的成就征服了科
学界，也以他顽强努力的精神征服了世界。他的事迹表b，人
只要有努力精神，成功的大门永远为你敞开。因为努力，贝
多芬在遭受人生中巨大挫折后，在乐曲创作事业上取得了辉
煌的成绩，因为努力，唐朝法师玄藏穿过长长的沙漠到访印
度，带着657部佛经启程回国，书写了他辉煌的一生，因为努
力，张海迪在20年来，在遭受病魔折磨的情况下，自学了4门
外语，翻译了16万多的外文著作，获得了哲学硕t学位……因
为拼博，他们最终取得了成功！

容国团有句名言：“人生能有几回搏？”是啊，正是因为人
生短暂，才需要我们去努力，这样的生命才能得到无尽的延
伸。只有努力，才能一步一步走进成功之门，闯出自已的一
片天地，谱出人生优美的乐章。所以，朋友们，在生重任中
为成功而努力奋斗吧！

努力奋斗人物简写篇七

1、为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能地抓住一
切改变生活的机会。

2、富人靠资本赚钱，穷人靠知识致富。

3、吃别人所不能吃的苦，忍别人所不能忍的气，做别人所不
能做的事，就能享受别人所不能享受的一切。

4、有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人，
天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。永不满足是我向上的
动力。

5、富就富在不知足，贵就贵在能脱俗。贫就贫在少见识，贱



就贱在没骨气。

6、宁可被人笑一时，不可被人笑一辈子。

7、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

8、我们可以失去童年，但是千万不可以失去童心。

9、当时间的主人，命运的主宰，灵魂的舵手。

10、人生的成败往往就在一念之间，但大多数都是一念之差。

11、年轻是本钱，但不努力就不值钱。关于努力奋斗的名言

12、天上最美的是星星，人间最美的是真情。

13、别人看不起您，很不幸；自己看不起自己，更不幸。

14、当你将信心放在自己身上时，你将永远充满力量。

15、每个人都有退休的一天，但并不是每个人都能拥有退休
后的保障。

16、我们人这一辈子不是别人的楷模，就是别人的借鉴。

17、舍得有限，赢得无限。

18、计较眼前的人，会失去未来。

19、一无所有是一种财富，它让穷人产生改变命运的行动。

20、人有二亩田，白天的一亩田是填饱肚子，晚上的一亩田
是耕种自己的未来。

21、活鱼会逆流而上，死鱼才会随波逐流。



22、陪孩子读书长大是个人，给孩子观念长大后是人才。

23、我们穷人要翻身，没有理由讲辛苦；我们穷人要翻身，
没有理由讲兴趣。

24、世界上什么都可以失去，不可以失去希望，世界上什么
都可以失去，不可以失去信心。

25、智者创造机会，强者把握机会，弱者等待机会。关于努
力奋斗的`名言

26、穷人缺什么：表面缺资金，本质缺野心，脑子缺观念，
机会缺了解，骨子缺勇气，改变缺行动，事业缺毅力。

27、世界上最聪明的人是借用别人撞的头破血流的经验作为
自己的经验，世界上最愚蠢的人是非用自己撞得头破血流的
经验才叫经验。

28、不要抱着过去不放，拒绝新的观念和挑战。

29、人往往拿着书籍的东西来判断无知的事物；人往往拿着
错误的推论当正确的结论。

30、与其战胜敌人一万次，不如战胜自己一次。

31、好学而不勤问非真好学者。

32、书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

33、勤劳一日，可得一夜安眠；勤劳一生，可得幸福长
眠。——达·芬奇

34、不是所有的拼搏都会成功，我们不能盲目的拼搏，必须
带上我们的智慧，将属于我们的机会牢牢抓住，才会多一份
成功。



35、人生在勤，不索何获。——张衡

36、业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。——韩愈励志
名言

37、你想成为幸福的人吗？但愿你首先学会吃得起苦。——
屠格涅夫

38、聪明出于勤奋，天才在于积累。——华罗庚

39、真理，在婴儿的沉默中，不在聪明人的辩论里。——冰
心

40、现实是很残酷的，就像战场一样，败者为寇，胜者为王。

42、人生的道路虽然漫长，但紧要处往往只有几步。——柳
青

43、想起了沙漠就想起了水，想起了爱情就想起了你。——
三毛

45、青年是人生的骄傲，也是时代未来的希望。——林伯渠

46、先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹

47、天才就是无止境刻苦勤奋的能力。——卡莱尔

48、形成天才的决定因素应该是勤奋。——郭沫若

49、人的大脑和肢体一样，多用则灵，不用则废。——茅以
升

50、婚姻是一场赌博，男的赌自由，女的赌幸福。——无名
氏



51、古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有 坚韧不拔之志。
——苏轼

52、一个人有无成就，决定于他青年时期是不是有志
气。——谢觉哉

54、天行健，君子以自强不息。——易经

56、人生如战场，遇到劲敌或长久不能取胜时，就必须用智
取，人生不可能一帆风顺，在某些关键时候，就必须用计，
智慧永远是人取得成功的关键。

57、人贫困不是错，只要我们有足够的信心去拼搏，仍然可
以扭转乾坤，改变命运，走向成功！

努力奋斗人物简写篇八

该努力奋斗的时候要认真，坚持才能有回报!

1、包含着某些真理因素的谬误是最危险的。

2、不经一翻彻骨寒，怎得梅花扑鼻香。

3、不屈不挠的奋斗是取得胜利的唯一道路。

4、不要失去信心，只要坚持不懈。

5、除了我们自己以外，没有人能贬低我们。如果我们坚强，
就没有什么不良影响能够打败我们。

6、从错误中比从混乱中易于发现真理。

7、过去属于死神，现在属于自己。



8、看出错误比发现真理要容易得多;因为谬误是在明处，也
是可以克服的;而真理则藏在深处，并且不是任何人都能发现
它。

9、困难只能吓倒懦夫、懒汉，而胜利永远属于攀登高峰的人。

10、没有播种，何来收获;没有辛劳，何来成功;没有磨难，
何来荣耀;没有挫折，何来辉煌。

1、努力向上的开拓，才使弯曲的竹鞭化作了笔直的毛竹。

2、不从泥泞不堪的小道上迈步，就踏不上铺满鲜花的大路。

3、不管多么险峻的高山，总是为不畏艰难的人留下一条攀登
的路。

4、不去耕耘 ，不去播种，再肥的沃土也长不出庄稼，不去
奋斗，不去创造，再美的青春也结不出硕果。

5、不要嘲笑铁树。为了开一次花，它付出了比别的树种更长
久的努力。

6、不要让追求之舟停泊在幻想的港湾，而应扬起奋斗的风帆，
驶向现实生活的大海。

7、沉湎于希望的人和守株待兔的樵夫没有什么两样。

8、对于勇士来说，贫病、困窘、责难、诽谤、冷嘲热讽，一
切压迫都是前进的动力。

9、奋斗的双脚在踏碎自己的温床时，却开拓了一条创造之路。

10、耕耘者的汗水是哺育种子成长的乳汁。

11、幻想在漫长的生活征途中顺水行舟的人，他的终点在下



游。只有敢于扬起风帆，顶恶浪的勇士，才能争到上游。

12、脚步怎样才能不断前时?把脚印留在身后。

1、人生是坎坷的，人生是崎岖的。我坚信:在人生中只有曲
线前进的快乐，没有直线上升的成功。只有珍惜今天，才会
有美好的明天;只有把握住今天，才会有更辉煌的明天!人生
啊，朋友啊!还等什么?奋斗吧!

2、要成功，就要长期等待而不焦躁，态度从容却保持敏锐，
不怕挫折且充满希望。

3、行走红尘，别被欲望左右迷失了方向，别被物质打败做了
生活的奴隶，给心灵腾出一方空间，让那些够得着的幸福安
全抵达，攥在自己手里的，才是实实在在的幸福。

5、生命就是一杯清茶，就是一支歌谣，就是一首耐人寻味的
小诗!让我们一路行走，一路品味，一路经历，静静享受这美
丽的人生!

6、我们要怀有一种健康而活泼的心情，善待自己的生命!要
用自己的热情去呵护，去浇灌自己的生命!要用坚强的.信念
告慰自己，即使生活的道路困难重重，也要微笑面对，从容
走过。

7、生命会前行在历史的脉络上，沿途拾起一枝一叶，留待回
忆，世界的存在会清晰而具体;生命会走进时间的大门，让夕
阳给出记忆的钥匙。那捆记忆的柴火那么静静地躺在地上，
等生命去抽取沿途拾来的枝枝叶叶，在夕阳的指尖静静回忆。

8、有时候，你得停一下脚步，等一等心灵，让心情平和，想
一想自己生活中拥有的所有美好的东西。

9、人生，原来就是一个懂字。世界很大，个人很小，没有必



要把一些事情看得那么重要，痛疼，伤心，谁都会有，生活
的过程中，总有不幸，也总有伤心，就像日落、花衰，有些
事，你越是在乎，痛的就越厉害，放开了，看淡了，慢慢就
淡化了。只是，我们总是事后才明白，懂生活，很难，会生
活，更难。

10、一个人可以不用长得太好看，懂太多事，明白哪只手夹
雪茄更迷人，对所有红酒的年份倒背如流，但你得有自己的
气场，这很重要。

12、要成功，就要时时怀着得意淡然、失意坦然的乐观态度，
笑对自己的挫折和苦难，去做，去努力，去争取成功!

13、生命不是苦中醇蜜，烦中取乐，不是看花绣花，不能雾
中看花，游戏生命;生命是由铁到钢的锻造过程，生命是走向
人生辉煌的风帆;生命需要道路如高天，智者如流云。

14、人活着，要有所追求，有所梦想，要生活得开心，快乐，
这才是理想的人生。上天给我们机会，让我们来到世间走一
遭，我们要珍惜，因为生命是如此的短暂，如果我们不知道
珍惜，它将很快的逝去，到头来我们将一事无成。

15、有了坚强的理由，一切顺风顺水，虚伪的懦弱，也会在
真诚的诺言面前，显得苍白无力，无所适从。所以，坚强也
就成了你人生中一道靓丽的风景!

17、一个人要生活得健康，开心，快乐，就要有一个良好的
心态。我们对于人生要有一个积极向上的心态，要相信我们
明天会生活得更好、更美、更幸福，要有希望，有梦想。有
追求，这样我们才会有活下去的动力。有梦在，我们的人生
才会更加精彩。没有梦想的人生，心灵是干枯的，内心是枯
燥乏味的。

18、人总是希望平坦和安危的，谁也不想要折磨式的历练。



但是它却没有因此而不来，作为被动的承受者，又不想就此
妥协，那么，就拿出你的智慧，化腐朽为神奇吧，人生将因
此而走向美丽，虽然此属于被迫的性质，也比无所作为要好。
歪打正着，亦弥足珍贵。

19、善待自己，不被别人左右，也不去左右别人，自信、优
雅。如果做一粒尘埃，就用飞舞诠释生命的内涵;如果是一滴
雨，就倾尽温柔滋润大地。人生多磨难，要为自己鼓掌，别
让犹豫阻滞了脚步，别让忧伤苍白了心灵。

20、生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，
超越困苦，就是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积
的越多，人就越成熟;经历的越多，生命就越有厚度。

努力奋斗人物简写篇九

人生的奋斗目标不要太大，认准了一件事情，投入兴趣与热
情坚持去做，你就会成功!朋友们，以下是小编整理好的努力
奋斗句子，欢迎大家参考哦!

1、面对艰难困苦，懦弱者被磨去棱角;勇敢者将意志品质磨
砺得更为坚强。

2、机会，需要我们去寻找。让我们鼓起勇气，运用智慧，把
握我们生命的每一分钟，创造出一个更加精彩的人生。

3、谁说“机会面前，人人平等”，新东方相信，个人奋斗制
胜，攫取成功的精神财产将永远贫富不均。在浩瀚的生命之
岸，你应该自豪地告诉世界，你追求过，你奋斗过，你为了
辉煌的人生从来没有放弃过希望，从来没有停止过拼搏。而
这个造就了万物的世界也将自豪而欣慰地回答你：只要奋斗
不息，人生终将辉煌。



4、人生本来就充满未知，一切被安排好反而无味——坚信朝
着目标，一步一步地奋斗，就会迈向美好的未来。

5、人生是个圆，有的人走了一辈子也没有走出命运画出的圆
圈，他就是不知道，圆上的每一个点都有一条腾飞的切线。
希望自己能认真努力的把握机会，就算没有机会，我也要创
造机会，达到自己的奋斗目标。

6、要实现远大的奋斗目标，就必需能够忍耐得住别人的耻笑，
忍耐得住单干的寂寞。

7、人生有三重境界：第一层是看远。怀有宏大的人生奋斗目
标，不为眼前小利斤斤计较，不为眼前小事而牵绊了心情。
第二层是看透。现象是纷繁复杂的，透过现象看到本质，这
是一种能力，也是一种独特的眼光。第三层是看淡。将功名
利禄置身度外，将世间的纷繁复杂看淡，从容淡定，无为而
为。

8、梦想，它像是一个目标，是一个让自己活下去的原动力，
是一个让自己开心的原因，是一个会带你走过喜怒哀乐的旅
程，是一个为自己画的蓝图!只要能够让心中怀抱着梦想的烛
光，人生将因为有梦而更显美丽!勇敢做一个有梦的人，以坚
决的信心，施以努力的奋斗，就有惊人的成就。

9、光有奋斗精神是不够的，还需要脚踏实地一步一步地去做。
要先分析自己的现状，分析自己现在处于什么位置，到底具
备什么样的能力，这也是一种科学精神。你给自己定了目标，
你还要知道怎么样去一步一步地实现这个目标。从某种意义
上说，树立具体目标和脚踏实地地去做同等重要。

10、每一次选择必须是一次超越，否则就不要选择;每一次放
弃必须是一次升华，否则就不要放弃。所以选择放弃意味我
们还要更加完美，有缺点意味我们还要更加努力。放弃是一
种智慧，缺陷是一种恩惠。因为有新的目标去奋斗，人生才



会更精彩，生活才会更充实。

11、每条河流都有一个梦想：奔向大海。长江、黄河都奔向
了大海，方式不一样。长江劈山开路，黄河迂回曲折，轨迹
不一样，但都有一种水的精神。水在奔流的过程中，如果像
泥沙般沉淀，就永远见不到阳光了。

12、上帝制造人类的时候就把我们制造成不完美的人，我们
一辈子努力的过程就是使自己变得更加完美的过程，我们的
一切美德都来自于克服自身缺点的奋斗。

13、人生的意义在于实现欲望。生存与发展的自我实现欲望。
别名理想，奋斗目标，人生规划。志向等。

14、人就这么一生，人就到这世上匆匆忙忙地来一次，我们
每个人的确应该有个奋斗的目标。如果该奋斗的我们去奋斗
了，该拼搏的我们去拼搏了，但还不能如愿以偿。我们是否
可以换个角度想一想：人生在世，有多少梦想是我们一时无
法实现的，有多少目标是我们难以达到的。

15、路漫漫其修远兮。在人生的奋斗征途中，目标要一步步
接近，不可能一就而蹴。也会碰到各种各样的困厄，此时，
不要过低估计自己的能力，要充满自信，认为“我行我能”，
坚持到最后，才能笑到最后，才能看到最佳的风景。

1、人生来就不是为了被打败的，人能够被毁灭，但是不能够
被打败。

2、最强的人并不一定都是成功的人，却一定是在他们失去之
时不放弃的人。

3、你可以忘掉苦难，但不能忘却艰辛;你可以忘掉伤疤，但
不能忘却耻辱。



4、人生的奋斗目标不要太大，认准了一件事情，投入兴趣与
热情坚持去做，你就会成功。

5、每条河流都有一个梦想、奔向大海。长江、黄河都奔向了
大海，方式不一样。长江劈山开路，黄河迂回曲折，轨迹不
一样，但都有一种水的精神。水在奔流的过程中，如果像泥
沙般沉淀，就永远见不到阳光了。

6、机会，需要我们去寻找。让我们鼓起勇气，运用智慧，把
握我们生命的每一分钟，创造出一个更加精彩的人生。

7、生命，需要我们去努力。年轻时，我们要努力锻炼自己的
能力，掌握知识、掌握技能、掌握必要的社会经验。

8、哪怕是最没有希望的事情，只要有一个勇敢者去坚持做，
到最后就会拥有希望。

9、只有知道如何停止的人才知道如何加快速度。

10、所有的人都是凡人，但所有的人都不甘于平庸。我知道
很多人是在绝望中来到了新东方，但你们一定要相信自己，
只要艰苦努力，奋发进取，在绝望中也能寻找到希望，平凡
的人生终将会发出耀眼的光芒。

11、为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能地抓住
一切改变生活的机会。

12、没有辛勤的汗水，就没有成功的泪水;没有艰辛的付出，
就没有丰硕的果实;没有刻苦的训练，就没有闪光的金牌。

13、领导的.速度决定团队的效率。

14、有些人一生没有辉煌，并不是因为他们不能辉煌，而是
因为他们的头脑中没有闪过辉煌的念头，或者不知道应该如



何辉煌。

15、面对生活选择微笑，面对朋友选择真诚，面对失败选择
奋起，面对成绩选择谦虚，面对孤独选择读书，面对欺骗选
择反思，面对不幸选择抗争，面对弱者选择帮助，面对恶人
选择揭露，面对病魔选择驱除，面对死亡选择自然。

16、名人之所以能够成为名人，是因为他们在同伴嬉乐或休
息时不停地攀登;凡人之所以成为凡人，是因为别人忙于攀登
时他却安然入睡。

17、你可以忘掉失败，但不能忘掉教训;你可以忘掉昨天，但
不能忘记历史。

18、能把在面前行走的机会抓住的人，十有八九都会成功。

19、没有清醒的头脑，再快的脚步也会走歪;没有谨慎的步伐，
再平的道路也会跌倒。

20、运气不可能持续一辈子，能帮助你持续一辈子的东西只
有你个人的能力。

1、每一次选择必须是一次超越，否则就不要选择;每一次放
弃必须是一次升华，否则就不要放弃。所以选择放弃意味我
们还要更加完美，有缺点意味我们还要更加努力。放弃是一
种智慧，缺陷是一种恩惠。因为有新的目标去奋斗，人生才
会更精彩，生活才会更充实。

2、梦想，它像是一个目标，是一个让自己活下去的原动力，
是一个让自己开心的原因，是一个会带你走过喜怒哀乐的旅
程，是一个为自己画的蓝图!只要能够让心中怀抱着梦想的烛
光，人生将因为有梦而更显美丽!勇敢做一个有梦的人，以坚
决的信心，施以努力的奋斗，就有惊人的成就。



3、人生本来就充满未知，一切被安排好反而无味——坚信朝
着目标，一步一步地奋斗，就会迈向美好的未来。

4、人生有三重境界：第一层是看远。怀有宏大的人生奋斗目
标，不为眼前小利斤斤计较，不为眼前小事而牵绊了心情。
第二层是看透。现象是纷繁复杂的，透过现象看到本质，这
是一种能力，也是一种独特的眼光。第三层是看淡。将功名
利禄置身度外，将世间的纷繁复杂看淡，从容淡定，无为而
为。

5、当你每天努力奋斗学习工作赚钱的时候，那些整天只知道
吃喝玩乐的人只会离你越来越远，当你按照自己的人生规划
不停升职加薪向自己目标前进的时候，那些整天唉声叹气怨
天怨地的人，终究会被自己淘汰!

6、每个人都要记住不论你的资历、能力如何，在浩瀚的社会
里，你只是一个小分子，无疑是渺小的。当我们把奋斗目标
看得更高时，更要在人生舞台上唱低调，在生活中保持低姿
态，把自己看轻些，把别人看重些。

7、人就这么一生，人就到这世上匆匆忙忙地来一次，我们每
个人的确应该有个奋斗的目标。如果该奋斗的我们去奋斗了，
该拼搏的我们去拼搏了，但还不能如愿以偿。我们是否可以
换个角度想一想：人生在世，有多少梦想是我们一时无法实
现的，有多少目标是我们难以达到的。

8、路漫漫其修远兮。在人生的奋斗征途中，目标要一步步接
近，不可能一就而蹴。也会碰到各种各样的困厄，此时，不
要过低估计自己的能力，要充满自信，认为“我行我能”，
坚持到最后，才能笑到最后，才能看到最佳的风景。

9、人生是个圆，有的人走了一辈子也没有走出命运画出的圆
圈，他就是不知道，圆上的每一个点都有一条腾飞的切线。
希望自己能认真努力的把握机会，就算没有机会，我也要创



造机会，达到自己的奋斗目标。

10、人生是短暂的，人生是漫长的，实现人生的奋斗目标靠-
---勤奋!让生命去等候，等候下一个漂流。

努力奋斗人物简写篇十

梦想，是我们每个人心中的一盏明灯，它可以为我们指引前
进的方向。梦想，是一个人奋斗的目标，它需要我们通过自
己的努力来实现。

世间万物都有自己的梦想，花儿的梦想是开放多姿的花朵，
鸟儿的梦想是建造坚固的巢穴，而我的梦想是成为万众瞩目
的音乐家。

每当我看到电视上许多著名的歌手在舞台上尽情歌唱，用优
美的歌声去感染观众时，我就立志要成为一位音乐家，让自
己的歌声传遍世界每一个角落，去温暖每个人的心田。

加油吧！用坚定的信念去战胜一切吧！当我疲倦时，只要天
籁之音响起，我就忘记什么是疲倦了。

梦想是石，敲出星星之火；梦想是火，点燃熄灭的灯；梦想
是灯，照亮夜航的路；梦想是路，引你走到黎明。只要我有
坚定的信念，努力奋斗，勇往直前，我相信我将会一步一步
地迈向音乐家的道路，到达理想的境界！


