
小我大我班会发言稿(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

小我大我班会发言稿篇一

爱，是一个温馨的字眼。我们周围的每个角落都充满了
爱——家庭的爱、社会的爱、班级的爱……我就生活在这样
一个充满爱的班级里。

那天下午，我还没来得及抄下黑板上的作业，就接到一个通
知。老师叫我和零、菲、璇几个同学到礼堂开会。

会一开完，我就急匆匆地奔向三楼。突然，脚扭了一下。看
到周围空荡荡的，没有一个人，我只好慢慢地挪回教室。当
我走到教室时，作业已经被同学擦掉了，这时，我的眼泪似
雨点般滑落脸颊。正当我束手无策时，准备回家的菲、璇见
我的登记本一片空白，随即便明白了一切。于是，菲把自己
的登记本借给我抄，而凌就帮我记下老师抄下来的题目。我
终于放下心来，开心地笑了。

回家的时候，她们有的帮我背书包，有的帮忙收拾东西，还
扶着我下楼梯。看着这一切，一股热流涌上心头，我鼻头一
酸，再也控制不住自己。“谢谢你们!”“谢什么，我们
是‘三剑客’，有福同享，有难同当!”多么好的同学呀，真
想和她们做一辈子的好朋友!

此刻，夕阳的光辉洒在她们天真的脸庞上，我仿佛看到了她
们那一颗颗真诚的心。



小我大我班会发言稿篇二

青春是短暂而美好的，如同划破天际的流星，令人神往。只
有我们珍惜我们所拥有的，才能缔造辉煌篇章，就如同他们，
珍惜自己所拥有的青春，让青春成为生命中那最明亮的星。

是谁在铁索冰冷，囚室阴暗中奋笔疾书写下旷世之作?是谁在
受尽之后坚强的活了下来，面对满城风雨，他沉浸于历史，
终成一家之言?没错，就是大名鼎鼎的史学家司马迁。在遭受
了惨无人道德宫刑之后，他受尽，但他立志要写一篇能
够“藏之名山，传之后人”的史书，他没有被_，而是将自己
青春之际积累的所有事件集合起来，一鼓作气，忍辱负重，
珍惜他所拥有的青春，继续撰写《史记》，最终实现“忧愁
发奋，著成信史照尘”，才获得鲁迅“史家之绝唱，无韵之
离骚”的高评。司马迁因珍惜所拥有的青春而不朽。

是谁身背竹篓性于深山巨谷?是谁为编著医书而尝百草?没错，
是的中草药家李时珍。正当风华正茂的他，却将自己的全部
青春奉献于医学事业。他自幼学医，遍览医书，发现了大量
的缺漏，误解。从那以后年少轻狂的他便立志自编一部完整
准确的医术。他不顾自己的安危，百尝药草，以此来明确其
药效。谁能承受他付出的努力，谁能扛起他流下的汗水。他
攀险峰淌激流，没人理解他的艰辛，伴着他的只有满屋子的
药味儿。因为他珍惜青春而编著出《本草纲目》，筑就了一
生的辉煌。李时珍因珍惜所拥有的青春而辉煌!

是谁吹散黑暗的阴霾带来纯洁的光明?是谁用青春换来了一千
多项发明?没错，是伟大的“发明大王”爱迪生。在他青春年
少之际，将自己的青春投入到发明事业。因为家贫而供不起
他读书，只好在街头火车上卖报。他以青春为代价换来了一
千多项的发明专利，十年如一日的思考创造，给世界社会的
发展有极大推动。如果爱迪生不珍惜自己所拥有的青春，争
分夺秒，不舍昼夜的发明创造，他会有如此成就?爱迪生因珍
惜自己所拥有的青春而伟大!



青春是花朵，只有珍惜所拥有的人，才能用花瓣来铺呈未来
之路，青春是乐音，只有珍惜所拥有的人，才能用乐曲为生
命做谱，青春是舟楫，只有珍惜所拥有的人，才能乘着它摆
渡向成功!

小我大我班会发言稿篇三

爱学习

老师告诉我：爱学习，是迈向知识大门的第一步。妈妈告诉
我：拥有良好的学习品质，也就拥有了一笔宝贵的财富。在
学校和家庭学习中，我一如既往地勤奋刻苦。

上课时，我细细聆听老师的每个教诲，知识宝宝们淘气地我
的脑海里跳跃着，膨胀着。它们指挥着我的小手一次又一次
举过额头。每次书写时，总在耳边嘱咐我，不要把他们
写“丑”了。我还时常陶醉于博览群书的那份惬意。课间，
我常常趴在窗边静静地享受着字里行间散发出的墨香。家中，
书架又成了我的集营地……由于对读书的喜爱，我常常废寝
忘食。偶然一次独处，我竟忘了父母的叮嘱，省了午饭也察
觉不到饿。我沉浸在书香中，正犹如饱食着美味佳肴。直到
傍晚时分，妈妈推门而入，我才恍然大悟。

爱劳动

“幸福的生活从哪里来?要靠劳动来创造……”我们的祖先就
用勤劳的双手创造了一切，留给我们无尽的财富。可见，爱
劳动是迈进生活大门的第一步。

作为中华子孙，热爱劳动也是传统美德。当你亲手撒下一粒
粒金灿灿的麦种，一滴滴汗水汇聚成了肥料，精心呵护下的
麦苗儿茁壮成长。到了收获的季节，蜜似的香甜从舌尖贯穿
整个心灵。那时，你不会抱怨种植的艰辛，取而代之的是脸
上洋溢着的灿烂的笑容。这就是我们的农民伯伯，他们因劳



动而幸福，因收获而自豪!

类似于他们的，默默无闻的劳动者，数不胜数，是他们让祖
国变得更加富有。劳动或许是艰辛的，或许是坎坷的，但只
要勤奋上进，终会收获幸福。就像一个屡试屡败的科学家，
突然一次试验获得了成功，苦尽甘来的那一刻，是谁也无法
体会的。

我们要像他们一样，热爱劳动，不怕苦与累，用灵动的双手
托起一片天空，用勤劳的双手挥洒出一道道彩虹!

爱祖国

当雄壮的国歌响起，当五星红旗冉冉升起。一个声音从我的
心里蹦出来：我是中国人!祖国强盛，我们生活在和平时代，
我们幸福，我们快乐，我们健康成长!

蓝天，白云，陽光……我们像一朵朵娇艳的花儿，享受着陽
光雨露。“为中华之崛起”是周总理从小的理想和抱负。而
如今，“为中华之昌盛而读书”，是我们这一代的理想和信
念。

我们是祖国的未来，我们都爱自己的国家，所以，我们从小
就要立足于“爱学习、爱劳动、爱祖国”，只有扣好人生的
第一粒扣子，迈好人生的第一步，你才离理想更进一步，你
最终才能到达成功的彼岸。一个成功的人，一定是为国家奉
献力量的人，他就是生活上的强者。我们都愿意做生活的强
者，时刻准备着，为祖国的建设贡献一切力量。

小我大我班会发言稿篇四

是快乐?是冒险?是满足?……都不是，我认为是——奋斗。

有的人会选择碌碌无为的度过青春甚至是一生，有的人却是



一生都在为自己的前途、命运去奔劳。前者只在乎眼前的生
活，考虑的永远只可能是关乎柴米油盐事情;后者在乎的是以
后的生活，考虑的可能是前者永远没有考虑过的事情。两者
相对比，结果就不言而喻了。我相信前者即使现在过得很好，
在将来的某一天他们将为自己行为后悔。

奋斗的原因有很多，可以为自己，为他人。我更可以浑浑噩
噩的过日子。但是我不能，我想要的生活一定要靠奋斗来实
现的。我认为自己的生活和命运不能只靠上天决定，我要做
自己的神明，主宰我的生命。我的父母便是我的例子，他们
因为贪图一时的安逸而没有好好读书造成今天的艰苦。我要
做的便是不要再重蹈他们的覆辙。

莫等闲，白了少年头，空悲切。

天行健，君子以自强不息。

少壮轻年月，迟暮惜光辉。

青春如阳光般灿烂，我们正是这一缕缕阳光下渐渐成长的希
望之星。在这样一个美丽的花季，不要再做一个安于现状的
人。为了你自己，为了那些爱你的人去奋斗吧!去找寻属于你
的青春主旋律。

小我大我班会发言稿篇五

在“致敬新时代的奋斗者”班会上，您的事迹让我既震惊又
感动。您用全新的方式诠释了“奋斗者”这个代名词——奋
斗者并非只是埋头苦干，拼命硬干的人，而是综合各项素质，
引领新时代的人。

向您的创新致敬。

小小土豆，又有谁能想到能成为致富的源泉?你运用所学，眼



光独到，化理论为实践，从单一农产品到畅销食品，从单一
品种马铃薯到彩色马铃薯，无处不显示着创新的光辉。马铃
薯的彩色，有朝一日定会成为您家乡最亮丽的景色。农民的
脸庞定会绽放出不同色彩的笑容。您的创新，为家乡注入了
一股有活力的清流。

向您的敢于作为致敬。

畏首畏尾决不是一个奋斗者该有的姿态。您将特色种子与特
色产业带入家乡，一定遇到了不少困难。乡亲的质疑，农民
的嘲讽，村民的谩骂想必都是有的。但心中“带领村民增收
致富”目标，使您提起信心，敢做敢为。这让我想起了村委
书记毛相林，他坚持修路致富，带领村民走出大山。期间有
许多年轻村民命丧落石下，虽有重重险阻，他坚持修下去。
经过七个春秋冬夏路始通达。你们都是新时代敢作敢为的奋
斗者，从某种意义上，诠释了奋斗者不只是自身苦干，还要
敢干、能干。我们国家正是有着许多像您一样的人，才跨入
了全面小康的大门，向基本实现现代化迈进。

让您的“无我”致敬。

人类命运共同体的概念被我国提倡。在这个大时代的背景下，
没有什么人是完全独立的。每个人都与每个人息息相关。您
不是在单独为自己而奋斗，是为全村人而战。“不辜负乡亲
们的信任”，只有寥寥数字，或许申请延时毕业也很简单，
但您的无我精神却非同凡响。致富家乡对您来说不是一种任
务，而已经成了一种使命。书记说，“我将无我，不负人民。
”相信在您的引领下，新时代具有“无我”精神的奋斗者会
越来越多。

“新时代的晴雨表是年轻人。”您为我们青年树立了风向标，
引领时代之风，翻开一页页崭新的篇章，带来新的温暖和希
望。


