
2023年春季小学卫生工作计划 小学卫生
工作计划(通用5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。什么样的计划才是有效的呢？那么下面我就给大家讲
一讲计划书怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

春季小学卫生工作计划 小学卫生工作计划篇一

为了认真贯彻国家教委、卫生部颁发的《学校卫生工作条
例》、《传染病防治法》、《食品卫生法》，用心开展各种
形式的健康教育活动，加强学生健康知识教育，培养学生良
好的卫生行为习惯，改善学校环境和教学卫生条件，加强对
传染病、常见病的预防和防治。切实做好学生的防病工作，
本学期对健康教育工作如下安排。

一、确保环境卫生。

学期初制订出工作计划及各项制度，划分好各班卫生包干区，
要求各班做到一日二小扫(早读前、午读前)，一月一大扫，
节日突击扫，订出卫生检查评比制度，由各班卫生委员配合
值日老师做到天天检查、打分，一周小汇总，一月大汇总，
并公布卫生检查结果。

二、加强突发公共卫生事件预防控制。

(1)学习贯彻《传染病防治法》，进一步做好疾病防治工作，
各老师要坚持晨检制度，提高对流行病的敏感度和防范意识。
发现同一班有3个学生有流感症状要上报学校，同时做好隔离、
送往医院并及时进行消毒，痊愈后持医生证明方可复学，避
免疾病蔓延。

(2)加强日常卫生管理。传染病流行期间各班每周劳动课进行



环境卫生大清扫及对教室、功能室进行消毒，做好防控工作。

三、提高学生自我保护的潜力。各班主任和健教老师要利用
班会、周会和健教课进行季节病、流行病、常见病的防治知
识的传授，如近视、龋齿、营养不良、贫血、沙眼、蛔虫等
六病。各班主任还要利用教室的黑板报和学习园地等宣传卫
生保健知识，根据不一样季节定期更新资料，培养学生良好
的卫生习惯、行为习惯。

四、重视学生青春期的卫生教育和预防艾滋病健康教育。各
健教老师要利用健教课，有计划有步骤地进行一次青春期健
康教育，解决学生青春期性心理方面的困惑。此外，各班主
任要善用心理辅导室，对学生进行针对性辅导，及时解决学
生存在的心理问题。

五、坚持“两操”锻炼，各健教老师要教会学生做眼保健操，
教育学生要认真做好眼保健操，促进学生自身护眼保健意识，
降低近视率。同时要加强小学生口腔卫生教育，教会学生正
确的刷牙和口腔卫生知识。

六、要做好学生体育运动伤害的防护。对有特殊状况和体质
的学生学校要注意收集有关资料，班主任和体育老师要有由
第一手资料，减少事故的发生。

七、关注师生的心理卫生健康，开展形式多样的健康咨询、
座谈会等。透过聆听、倾谈、带给协助等方式帮忙学生摆脱
心理障碍，从而健康快乐地成长。

八、加强食堂卫生的管理。进一步加强学校生活饮用水和食
堂的卫生监督管理，办好食堂许可证及工作人员的体检，食
物做到定点购买和留样24小时，防止食物中毒和肠道传染病
的暴发。食堂人员要注意操作规范，食具、用具要做到一漂
二洗三消毒，保证食物的质量和卫生，确保师生饮食卫生和
安全。同时要做好食堂卫生资料的积存和归档。



九、重视学生的体检工作，在体检中发现问题或要复查的学
生，班主任要及时通知家长。

春季小学卫生工作计划 小学卫生工作计划篇二

成立学校卫生工作领导小组。组长：杨鹏、廖昌发，成员：
各班班主任及总务主任等成员，并组成我校“整脏治乱”小
组。发挥主要职能：定期召开卫生工作会议，进一步搞好学
校卫生工作。

并通过多种形式开展卫生知识宣传。利用黑板报，国旗下讲
话，班队活动课等阵地进行卫生知识宣传，按规定开设卫生
健康教育课。实行卫生岗位责任制，搞好校园环境卫生，营
造健康优美的育人环境。

（1）、划分卫生包干区，责任落实到班级，并按“三项竞
赛”要求完成卫生工作，保持校园环境整洁美观，教室窗明
几净。教育学生自觉遵守《小学生日常行为规范》。

（2）、办公室，远教室卫生责任落实到人和班级，要求做到
整洁美观。

（3）、卫生检查办法：由卫生组长和学生组成的检查人员进
行每周检查3次以上；检查方式，采用定期检查和不定期抽查
相结合的方式，进行周一、周四全面检查，其余为不定期检
查，每周公布检查结果，班级的卫生工作情况作为班主任考
核，评比先进班级等依据之一。绿化校园，美化环境。要教
育学生爱护花草树木，爱护公共财物，爱护花坛等风景建筑
设施。

（4）、开展卫生保健活动，卫生知识宣传活动，做好学生预
防接种及师生常见病的防治工作。教育学生注意用眼卫生，
认真做好眼保健操和广播操；加强个人卫生教育，进行个人
卫生习惯抽查，以养成讲卫生光荣，不卫生耻辱的新风尚。



对学生进行一次健康体检，建立健康档案。做好青春期卫生
知识宣教，开展卫生知识专题讲座。

（1）从全校14个班级中按期末卫生总得分按从高到低评出5
名给予奖励。第一名：加0.5分，第二名：加0.4分，第三名：
加0.3分，第四名：加0.2分，第五名：加0.1分。（期末卫生
总分值的基础上加）

（2）每位卫生执勤学生到期末评为校园卫生标兵。学校抽出
一定资金买奖品给予奖励。

以上的各项制度望全校师生积极配合，为学校的卫生工作做
出自己的一分力量，争取把我校的卫生做得更好。

春季小学卫生工作计划 小学卫生工作计划篇三

1、学校坚持晨检制度，认真作好学生传染病及疫情的排查工
作，作到“四早“（早发现、早报告、早隔离、早治疗），
积极采取各种防治措施。

2、大力宣传用眼卫生、采取各种方法开展“防近”工作保证
每天第二节课后眼操时间，各班派专人指导，学校对班主任、
卫生委员进行眼操培训，努力控制和降低我校的视力不良率
和新发视力不良的患病率。

3、掌握肝功、贫血、沙眼、营养不良等学生的情况，做好跟
踪调查，采取防治措施。

4、积极开展口腔卫生宣传工作，每月抽查一次学生的刷牙情
况，教育学生养成每天早晚刷牙、饭后漱口的好习惯。

5、积极配合防疫部门做好学生的各项疫苗接种工作。

1、认真上好健康教育课、心理健康教育课，保证课时，做到



有计划、有总结、有教案。

3、充分利用班队会、红领巾广播站、板报、手抄报、演讲、
小品等形式，利用重大宣传活动日(3.20肺结核病防治
日、5.20世界营养日、5.30世界禁烟日)，对学生进行有关卫
生、保健知识的宣传教育。

4、各班每月要更换一次有关卫生、保健、心理健康等方面的
知识内容。

春季小学卫生工作计划 小学卫生工作计划篇四

《条例》是学校卫生工作的主要依据，学校须按《条例》规
定，把学校卫生工作纳入学校工作计划，有专人分管建立组
织，制定规划制度加强管理，使《条例》各项规定在学校中
进一步得到落实。

根据《条例》规定，九月份认真组织完成本校学生的健康体
检，血色素普查及其他形态机能、身体素质检测工作，并做
好资料的统计、汇总、分析工作。

三、

狠抓学校大小环境，持续校园及室内外的整洁，实行一日两
扫制，每班分有包管区，并有负责老师检查督促，保证包管
区无纸屑等杂物。每一天早上检查室内外环境，经常抽查各
班的卫生状况，要求学生离开座位做操或到专用教室去上课，
课桌上的物品要放到抽屉里，课桌椅要排列整齐。要始终持
续教室及室外走廊墙壁洁白，窗玻璃明亮，课桌椅排列整齐，
地面清洁无杂物，卫生角整洁，清洁用具摆放整齐，真正做
到室内外洁、齐、美。各专用教室有老师负责，每周一下午
进行打扫，周二卫生室进行检查。校园花圃有专人负责，定
期修剪。



做好教育卫生工作，学校督促教师抓好每堂课40分钟的效率，
做到不拖课，卫生室每月随机检查教师有无拖课现象。教室
第一张课桌离黑板的距离不少于2米。每周要求学生调换座位。
课上要求教师板书字迹端正，大小适中，学生读、写时教师
要督促学生做到三个一，“一寸”“一尺”“一拳”，降低
近视率。

按照《食品卫生法》及《生活饮用水管理办法》的要求，办
好食堂许可证及工作人员的体检。对食堂卫生经常进行监督
检查，防止食物中毒的发生，肠道传染病的爆发流行。各班
配备纯净水以保证学生饮用水质量。

认真做好本学期卫生保健的总结工作，认真参加保健老师例
会及业务培训，提高自我的业务水平，提高学校卫生工作的
质量。

春季小学卫生工作计划 小学卫生工作计划篇五

讲究卫生，人人有责；改善环境人人受益。下面是小编带来
的卫生工作计划，希望对大家有帮助！

为了认真贯彻国家教委、卫生部颁发的《学校卫生工作条
例》、《传染病防治法》、《食品卫生法》，用心开展各种
形式的健康教育活动，加强学生健康知识教育，培养学生良
好的卫生行为习惯，改善学校环境和教学卫生条件，加强对
传染病、常见病的预防和防治。切实做好学生的防病工作，
本学期对健康教育工作如下安排。

一、确保环境卫生

学期初制订出各项制度，划分好各班卫生包干区，要求各班
做到一日二小扫，一月一大扫，节日突击扫，订出卫生检查
评比制度，由各班卫生委员配合值日老师做到天天检查、打



分，一周小汇总，一月大汇总，并公布卫生检查结果。

二、加强突发公共卫生事件预防控制

1、学习贯彻《传染病防治法》，进一步做好疾病防治工作，
各老师要坚持晨检制度，提高对流行病的敏感度和防范意识。
发现同一班有3个学生有流感症状要上报学校，同时做好隔离、
送往医院并及时进行消毒，痊愈后持医生证明方可复学，避
免疾病蔓延。

2、加强日常卫生管理。传染病流行期间各班每周劳动课进行
环境卫生大清扫及对教室、功能室进行消毒，做好防控工作。

三、提高学生自我保护的潜力

各班主任和健教老师要利用班会、周会和健教课进行季节病、
流行病、常见病的防治知识的传授，如近视、龋齿、营养不
良、贫血、沙眼、蛔虫等六病。各班主任还要利用教室的黑
板报和学习园地等宣传卫生保健知识，根据不一样季节定期
更新资料，培养学生良好的卫生习惯、行为习惯。

四、重视学生青春期的健康教育

各健教老师要利用健教课，有步骤地进行一次青春期健康教
育，解决学生青春期性心理方面的困惑。此外，各班主任要
善用心理辅导室，对学生进行针对性辅导，及时解决学生存
在的心理问题。

五、坚持“两操”锻炼

各健教老师要教会学生做眼保健操，教育学生要认真做好眼
保健操，促进学生自身护眼保健意识，降低近视率。同时要
加强小学生口腔卫生教育，教会学生正确的刷牙和口腔卫生
知识。



六、要做好学生体育运动伤害的防护

对有特殊状况和体质的学生学校要注意收集有关资料，班主
任和体育老师要有由第一手资料，减少事故的发生。

七、关注师生的心理卫生健康

开展形式多样的健康咨询、座谈会等。透过聆听、倾谈、带
给协助等方式帮忙学生摆脱心理障碍，从而健康快乐地成长。

八、加强食堂卫生的管理

进一步加强学校生活饮用水和食堂的卫生监督管理，办好食
堂许可证及工作人员的体检，食物做到定点购买和留样24小
时，防止食物中毒和肠道传染病的暴发。食堂人员要注意操
作规范，食具、用具要做到一漂二洗三消毒，保证食物的质
量和卫生，确保师生饮食卫生和安全。同时要做好食堂卫生
资料的积存和归档。

增进学生自我防疾病潜力和具有良好的卫生习惯，杜绝减少
控制传染病的流行和发生，并且在初一年级中进行心理健康
教育。

1、严格地把关进货渠道，杜绝三无食品、饮料和过期食品。

2、定期由监督员去抽查。

3、发现问题，及时纠正，或上报有关单位。

4、定期对学生和从业人员进行卫生宣传。

5、但发生食物中毒，及时保护好现场和护送病员入医院治疗，
另外保护好现场。

1、认真地做好眼保健操，关键问题是辅导好眼睛保健操的正



确穴法和姿势，以至于到达有效的效果。

2、认真地开展好护眼知识讲座，促进学生自身护眼保健意识。

3、杜绝任课教师拖课和增加课处作业量，减少用眼的负荷，
课后督促学生走出教室，多做室外活动。进一步督促家长切
实地关心自我的子女，关心他们的起居饮食，少吃高粮高脂
肪等食物，多参加体育锻炼等资料及做到预防体育伤害事故
工作。

在传染病的防治上，做到用心预防及实地扼杀传染病苗子，
并且及时地做好“三早”工作即早发现、早隔离、早治疗，
及时地做好登记工作，并进行跟踪调查，做好“非典预防工
作，深入各班级进行询问和做好记录工作。

学校卫生工作是学校教育工作中一项十分重要的工作，是培
养学生良好的卫生习惯和健康礼貌的生活态度，改善学校卫
生环境、监测学生健康状况、努力提高学生健康水平的工作。

把学校卫生工作纳入学校工作，学校领导专人分管，制定规
划制度加强管理，使《条例》的各项规定在学校进一步得到
落实。

我校在去年的工作基础上将使健康教育工作更加完善，继续
落实每周0.5课时的健教课，做到有总结有教案，严格按照健
康教育20条来做。并建立完整的基础档案。

今年我校的健康教育重点将围绕食品卫生安全知识以及禁毒
教育来开展。在健康教育课上除了一般的广播、电视转播外，
我们还将运用多媒体进行授课。另外，每个主题活动期间，如
“爱牙日”、“爱眼日”，“预防艾滋病”等我校都将开展
相应的主题活动，透过各类形式进行宣传推广。

为增强学校疾病预防与控制意识，提高师生防病潜力，保障



师生身体健康，根据《中华人民共和国传染病防治法》及其
实施办法、《学校卫生工作条例》的有关精神，结合我校的
实际状况，抓好传染病预防工作。健全组织网络、明确职责，
开展宣传教育，不断完善应急预案、报告、晨检、消毒等各
类制度及应用于工作中。

1、把食堂工作作为重点工作，严格的按照食品卫生工作条例
去做，有卫生许可证，有食堂人员的健康证等等，各类设备、
手续齐全，做到生熟分开，做好三白。卫生室做好对食堂工
作人员的监督、培训工作并与食堂管理人员严格把关，每一
天验收，每周检查一次食堂卫生。

2、每年的5—10月是食物中毒事件易发阶段，严格地把好饮
食饮水关，并在学生中宣传养成良好的饮食饮水习惯，倡导
学生不在小摊贩处吃食等，并把“食品卫生安全知识进课
堂”活动作为重点工作来开展。

1、建立健全学校卫生管理组织和规章制度。学校爱卫会由校
长、工会主席、德育、总务、教导主任，各年级组长及卫生
老师组成。学校爱卫会在领导小组的带领下，各司其职，分
别抓好各年级、各组室、食堂、班级、清洁工等各支队伍，
建立学校爱国卫生网络。

2、把学校卫生工作落到实处。

（1）学校规定每班做好教室卫生的保洁工作，政教处、卫生
室每一天进行检查。

（2）评比结果与各班的卫生流动红旗评选结合起来。

（3）各组室争创礼貌活动中把卫生作为考核资料之一。

（4）要求教师在校内务必自觉遵守学校规章制度，提高自身
素质。



（5）校内严禁骑车或乱停乱放。

（6）办公室内禁烟，室内环境整洁优美。

（7）每月由学校工会成员检查一次，由工会公布，并与组室
评比挂钩。

3、卫生室配合各部门抓好学校卫生工作，落实每周的健康教
育课，对各班劳动委员、卫生员、食堂人员等定期培训。做
好各类资料的收集、归档整理等。

4、落实除四害工作，配合街道做好各项除四害工作。

1、近视眼工作，开学初对学生进行视力、沙眼的普查，督促
学生养成良好的用眼卫生习惯，做好眼保健操，开展防近治
疗工作。

2、龋齿、牙龈炎的防治。利用每年9月20日爱眼日的契机对
学生进行口腔卫生知识的宣传，使学生懂得龋齿、牙龈炎对
身体的危害，增强自我保护意识和潜力。并配合好牙防所做
好龋齿、牙龈炎的普查普治工作。

3、蛔虫病、贫血的防治。11月对全校学生进行粪检，发现阳
性患者立刻进行驱虫治疗。12月对一、六年级进行贫血检验，
发现贫血开来源方单与家长联系进行治疗。

4、营养不良的防治。每年3月—5月对学生进行体检，做出营
养统计表。发现营养不良学生予以重视并指导。

七

1、规范做好凭证入学工作。

2、配合防疫站做好对学生的免疫接种工作。



3、做好红十字工作。组织好教工学生参加赈灾扶贫工作。

4、做好献血宣传，教师的献血体检工作，力争完成今年的指
标。

5、做好学生体检工作，慢性病、学生伤害事故的处理登记工
作。

6、做好学生参加城镇居民基本医疗保险工作。


