
最新未来与梦想英语演讲稿一分钟 铸就
辉煌梦想演讲稿(精选8篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇一

大家好!

船， 因为有舵而远渡重洋；雏鹰，因有翅膀而在蓝天自由翱
翔；而平凡的人，也因有梦想而铸就生命的辉煌！“匈奴未
灭，何以家为”， 这是少年英雄霍去病的梦想，沙场驰骋，
金甲磨穿，终于造就了大汉广阔的版图；“孩儿立志出乡关，
学不成名誓不还”，这是毛泽东的梦想，一腔豪气，无数峥
嵘岁月，终成绝代风流；有梦想的人，就是一个大写的人。
而我，一个平凡的我，也有我的梦想。

当我还是个懵懂少年的时候，我梦想有一天也能背上书包，
走进这大气磅礴的邗中。我做到了；我步入校园后，我梦想
能成为一名光荣的团员，我做到了；当我开始长大时，我梦
想成为一名优秀生，得到老师和父母的认可，我做到了，今
天站在这个舞台上，我梦想成为十大杰出学生中的一员，我
相信，我也能做到!

我很喜欢《烈火青春》里面的一段话——“让青春烈火燃烧
永恒，让生命闪电划过天边，用所有的热情换回时间，让年
轻的梦没有终点！”曾经的我，已经懂得珍惜时间，把握青
春，我已经有资格站在这个舞台上大喊：“我能行”，或许



我并不是竞选的学生中最优秀最杰出的，但是没关系，我还
有勇气，我还有勇气和比我更强的人去比拼！

我的梦想是成为一名老师，因为它在我心中高尚又纯
洁。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”这是古往今来任
梦对老师的评价。我梦想成为一名老师，从踏进校园接受教
育的那一刻开始，我就一直梦想成为那个为学生风险，伟大
而又高尚的人。在我心中，这是个伟大的职业，默默奉献，
不求回报。我一定，一定要成为那样的人。

记得我的座右铭是：不要因昨天的沮丧让明天的梦想黯然失
色！人不可能失败过，从小到大，我失败了无数次，但我从
没有气馁过。因为我知道，昨天沮没有什么用！赶快打起精
神，努力奋斗，让明天充满光彩！梦想是难以实现的，但只
要有勇气和信心，有什么不可能。

我心中一直存在给我信心的一段话：莫斯科不相信眼泪，彼
岸花只相信追求，没有比脚更长的路，没有比人更高的山，
前方何所惧，只待朝阳开！泰戈尔说过：天空中没有鸟的痕
迹，但我已飞过。但我想说：天空中没有鸟的痕迹，但我能
飞翔！请大家支持我，来自润初二（13）的居睿，一个平凡
却有着不平凡的梦想的人！谢谢大家！

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇二

夏夜的微风摇曳着斑驳的树影，不远处的万家灯火在静谧的
夜色中更显动人。这样一个平凡的夜晚，却因为梦的存在而
不再平凡。

中国梦梦唤醒东方巨龙

中国梦是自强梦。1840年的一声炮响，百年的近代屈辱史拉
开了序幕。西方列强无情的践踏让中华儿女的脊梁骨久久无
法挺直。那是一个祸患频发、灾难深重的一百多年，是一个



民不聊生、备受欺凌的一百多年，是一个悲怆无助、不堪回
首的一百多年。那个时代，如同漫天黄沙，天也阴沉得快要
坍塌。多少仁人志士苦苦探寻着中国的出路。他们传递着自
强不息的接力棒，从洋务运动到五四运动，到抗日胜利，到
建国大典，到改革开放，他们的信念一刻都未曾倒下。

中国梦是实力梦。“以经济建设为中心，大力发展生产力”
这不是一句空话。改革开放以来，中国以经济大国的身份，
在全球的视线中缓缓起飞。实现中华民族的伟大复兴是一项
光荣而艰巨的任务，要想完成这一任务，必须具有经济实力。

中国梦是文明梦。中国是世界历史中惟一从古至今延续下来
的文明古国。中国的现代化建设，不仅要实现经济社会的全
面发展，还要完成中华民族优秀传统文化的现代转换。因此，
无论是增强国家“软实力”、提高国际影响力，还是实现经
济与文化相互促进融合，构建和谐社会，都需要树立一个充
满活力、富于创新的“文明中国”的国际形象。毫无疑问，
一个被世界各国广泛认同接受的“文明中国”，将会展示中
国国际形象的最具体、最亲切可感的一面，这是在经济上日
益现代化的中国向世界展示自己博大浩瀚的文化蕴含、开放
进取的文化品格，以及崇尚和平的文化理想的由衷愿望。

少年梦梦升起绚烂朝阳

少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则
国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于
欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球！

有梦，就是仰望星空。梦想，是一朵动人的花，款款摇曳在
每一段不朽的生命；梦想，是一颗最亮的星，执着闪烁在每
一个漆黑的深夜；梦想，是一阵细软的微风，缓缓吹过每一
片沉默的心田。我作为一名中学生，深深热爱着这片美丽的
土地，我有一个梦想，我梦想着有一天，我能坐在顶尖学府
的教室；我梦想着有一天，我能作为国家栋梁而存在；我梦



想着有一天，我的生命能让一切更加多彩。

有梦，就要脚踏实地。中国梦是大海，需要每一滴水的汇聚；
中国梦是高楼，需要每一块砖的支撑；中国梦是彩虹，需要
每一道光的折射；中国梦是森林，需要每一棵树的站立。若
想要用少年梦托起中国梦，就要奋发向上，努力学习科学文
化知识，多实践，坚定信念，自强不息。知识是光，是力量。
我将上下而求索，我将学海无涯苦作舟，我将用我一切力量
为中国梦做出贡献！ 你所站立的那个地方，正是你的中国。
你怎么样，中国便怎么样。你是什么，中国便是什么。你有
光明，中国便不黑暗。

有一种梦藏在心底，有一种梦正在行动，有一种梦将不只是
梦。

美哉，我少年中国，与天不老！

壮哉，我中国少年，与国无疆！

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇三

大家好!

一位哲学家无意间在古罗马的一片废墟中发现了一尊双面神
像，这位哲学家虽然学贯中西，但对这神像却很陌生。于是
便问尊神：“您为什么一个头而两副面孔呢?”双面神回
答：“只有这样，才能一面查看过去，以吸取教训，一面展
望未来，憧憬未来”。哲学家说：“可是，你为什么不重视
最有意义的现在呢?”“现在”双面神一脸茫然。“是啊，过
去是现在的逝去，未来是现在的延续，你既然无视现在，即
使对过去了如指掌，对未来洞察先机，又有什么意义呢?”双
面神先是一愣，继而嚎啕大哭起来!原来，他就是因为没有把
握住现在，罗马城才被敝覆，丢弃在废墟中。的确，昨日黄
花再让人欲摆不能，都已成为过去，明日艳阳再令人神往，



也终究虚无缥缈。

曾几何时!心中的梦变成了模糊的记忆!

曾几何时!模糊的记忆被无情的现实打碎!

曾几何时!当现实来到面前时，我却措手不及!

未来，未来…………我的未来在哪里?

岁月匆匆，似水流年，弹指间，我们已度过了数个春秋，在
此期间，我们曾失败过，成功过，也曾彷徨过，即使饱经痛
苦、坎坷、不幸，我们仍然为了未来而努力、拼搏、奋斗
着……。

当我站在舞台上，能够流畅地吐出美丽如云的台词，能够面
对台下几千人而不怯场的表现，能够赢得观众最热烈的掌声
的时候，我发现，其实我可以做得很好，而让我欣喜若狂的
是，我感觉，我突破了以前的自己，找到了属于自己未来的
目标。

记得鲁迅先生曾说过：“中华民族自古以来就有埋头苦干的
人，就有拼命硬干的人，就有舍身求法的人，就有为民请命
的人——他们，他们就是中国的脊梁”“少年兴则国兴，少
年强则国强”昨日的誓言，今日的计划，明日的奋战，我们
坚信，虽然我们不能改变自己的出身，但我们可以改变自己
的命运。因为我们正“青春年少，风华正茂”。因为我们
敢“指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯”。我们怕什么?
自己的行动来诠释未来，让智慧和勇气扬起未来的风帆!

曾经的我，有一个小小的理想，就是能在初三毕业时考上一
所理想的高中,然而，现实终究是那么的残酷，我没有考上理
想高中，面对落榜的打击、家人的失望、亲戚朋友们的嘲笑，
我变得颓废、堕落、不思进取。我觉得自己很没有用，后来，



我自己想一想，那样下去，真不是办法，于是带着妈妈的鼓
励，我选择了职校，选择了自己喜欢的专业，我开始认真学
习，努力的让自己做的很好。我知道，只有这样，我才看不
到家人失望的眼神、听不到朋友的嘲笑声，我相信我能做好。

我能用自己的智慧和技能创造一个多姿多彩的未来。

一种执着的希望，我相信吗，通过努力，我的未来生活一定
灿烂 我的演讲完毕，谢谢!

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇四

大家好!

与梦想相伴，我们就会不断努力，不懈奋斗，不停拼搏。若
是生活在梦想中，我们会很幸福，但若缺乏朝着梦想奔跑的
动力，那它永远只能停留在空想的“温床”上，枯死在幻想
的荒野中。

朝着梦想奋进的人，常常不怕困难，不懈努力，并最终攀上
成功的巅峰。即使没人相信，你也不能绝望，只要你还有梦
想。林书豪是第四位进入nba的哈佛学生，也是极少数的能够
登陆nba的亚裔美国人之一。他曾被尼克斯队下放到nbdl球队
宾州伊利海鹰队。在加盟尼克斯队之前，林书豪曾被两支其
他的nba球队裁掉。有了梦想，即使没人相信你了，你也不能
害怕困难，也不能对自己绝望。

与梦想相伴，当机会来临时要好好把握。尼克斯队之所以让
林书豪进入首发，实属无奈之举，他们的伤病球员太多了。
如果林书豪浪费掉这个机会，他将不会得到我们的关注。但
是他很好地利用了这个机会。在生活中，你从来不知道机会
何时会降临。通常，在你最不经意的时候，机会就会出现。
最大限度地利用这些机会吧，不要错过，我国游泳健将张琳
也抓住了机会，给祖国增添了光彩，张琳与梦想相伴，历经



非常艰苦的训练，遭遇过多的失利，但他从不气馁，不断在
生命中努力拼搏，不懈奋斗，最终他成功了。

可以想象，如果林书豪自暴自弃，不再努力，有了机会也不
去好好把握的话，他不会取得好成绩的，我们也可以想象，
张琳如果因为看到我国男子游泳项目从来没有出现过世界锦
标赛冠军和奥运冠军的“严酷现实”，就放弃梦想，失去追
求梦想的勇气，不去刻苦训练，那么他也不会取得如此好的
成绩!

与梦想相伴，经过努力，奋斗和拼搏，我们的世界将处处是
绿色，处处是绚丽的风景;与梦想相伴，我们的人生就会有更
多生机，生命就会更为鲜活，心灵也就会有更多慰藉。与梦
想相伴，我们的人生将永远充满阳光!

谢谢大家!

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇五

我们在学校已度过了一个月，相信同学们已经渐渐适应了中
学这样有规律的生活吧！已经从小学朦胧的学习生活进入了
紧张的中学求学生涯。

在这一个月里，我们逐渐了解了同学，熟悉了老师，融入了
班级这个大家庭里，在这种独立自主的环境里，我们不仅学
到了新的知识，还培养出了独立性，提高了自我约束能力，
不再像小学那样，依赖父母，刚刚进入中学时的我们，内心
不免有些激动、慌张，有些同学在学校里待了几天就开始想
家了，天天吵着要回家，整天以泪洗面，导致学习成绩下降，
可是现在呢？同学们变得坚强了，在这一个月的时间里，调
整好了自己，努力学习，随时保持着最佳状态，提高了学习
质量。

光阴似箭，日月如梭，转眼间我们便迎来了中学阶段的第一



次月考，当我们怀着忐忑、激动的心情走进考室时，不禁感
叹道：“呀，一个月就过去了！”是呀，一个月过去了，试
问自己：一个月我的学习效果怎样？有没有达到自己的目标？
从考室里出来，每个人的心情是截然不同的，有喜有悲。你
认为自己考得好吗？在俊波这个美丽的校园里，竞争必然激
烈，我们唯一能做的就是踏实勤奋，这样才能笑到最后。

在今后的学习中，我们要更上一层楼，认真学习，积极参加
学校组织的课外活动，做到劳逸结合，成为一名品学兼有的
好学生，最终登上山峰的最高点！

同学们，未来掌握在自己手中，只有靠不懈的努力，才能打
造出属于自己的一片天地！我们正在向自己的理想目标一步
一步地迈进。

未来与梦想英语演讲稿一分钟篇六

大家好！

青春和梦想是平等的交换。你可以收获你给予你青春的一切。
我用我所有的青春付出。只要有梦想，我就用现在的青春种
下梦想。

梦是我们高等智慧生物的专属，但我们不能只是做梦。我们
必须把我们的梦想付诸行动，这样我们才能对我们的青春没
有遗憾。我将以青春为代价，以社会为跳板，向世界展示我
的梦想。

小时候喜欢仰望天空，就是为了找到飞机的身影。它们非凡
的速度和雄伟的躯干让我着迷。听爸妈说，里面可以坐成百
上千的人！当时觉得它比机器猫的宝袋还大，还那么小，所
以小时候的梦想就是设计并拥有一架飞机，让我和我的家人
在天空中飞翔。



大一点的时候想当厨师，做饭的梦想把小时候拥有一架飞机
的梦想推到了一边。当时我以为厨师是一个平凡而伟大的职
业。厨师很普通，却肩负着人类生存的重任。俗话说，人拿
粮换天！所以厨师从来不用担心失业和饥饿，于是我开始和
父母一起学做饭，直接导致我被泼油。不过做两个小菜也不
是问题，爸妈也叮嘱我做事要认真，要全心全意。我知道这
是对的，所以我尽力了。让人吃了之后开心是厨师的责任，
让人在美食中感受到社会充满了快乐和爱！

后来接触了音乐。从贝多芬的《命运交响曲》到激情摇滚，
每一个音符都吸引着我。我被歌手深沉的情感陶醉了。音乐
可以传达进一步的关心，表达100%的感情。它能把我们说不
出的话和感受浓缩成五线谱上的小品。散发着迷人的气息，
我忍不住接受。但是我的年龄已经不适合那些从小就想被培
养的乐器了。因为喜欢直接抒情，所以开始学习各种唱功和
表达方式。有一次我没有像以前一样抛弃梦想，我把它牢牢
的锁在心里，却发现了另一个缺陷。我的先天性缺陷是我的
声音不太好。有一次我放开喉咙，经常被别人嘲笑。看到别
人惊讶的眼神，就觉得别人否定了我的坚持。

但我不否认我天生不如别人，所以我要努力，走在他们前面。
我相信有一天，当我开始唱歌的时候，他们会用另一种欣赏
的眼光欣赏我，向他们证明我实现了我的梦想。

遐想的时间过去后，我要拿起书包，走向新的学校。在这个
陌生的学校，一切都变了。不变的是我的信念。而且，这次
我不是一个人。我不再害怕别人的嘲笑，因为我有自己的理
想和追求的方向。我会在它身边充分展示自己，让它充实我
学习后的生活，让歌声陪伴我成长。

青春和梦想是平等的交换。你可以收获你给予你青春的一切。
我用我所有的青春付出。只要有梦想，我就用现在的青春种
下梦想。我想更加努力。我的声音不像天籁。我只想成为一
名实力歌手。我想有一天，我会收获梦想的季节。



未来与梦想英语演讲稿一分钟篇七

青春是个耐人寻味的词。青春是人生一道美丽的风景。在通
往青春的路上，我们有太多的梦想。

就像朝阳下盛开的花朵，我们还没有长大。就像黄昏翱翔的
雄鹰，我们已经从稚气中褪去。在这个迷茫的年代，我有梦
想。

年轻的时候，我叛逆过。不再是小时候对父母哭闹的孩子，
我更喜欢在青春期的时候把自己的心事写在自己的日记里。
有时候面对父母的责骂，我甚至想离开这个带着镣铐的家。
在这个倔强的少年眼里，教育是僵化的。但是，每当我看到
妈妈在厨房忙碌的身影，爸爸疲惫的东奔西跑，我的内心就
会充满起伏甚至愧疚。青春告诉我，如果我做错了什么，我
一定要低下头，承认这不是一种自尊的丧失，即使我严厉的
父母背后隐藏着一颗大爱心。所以，学会感恩是我的梦想。

年轻的时候，我有时尚。我不喜欢一成不变的生活，做一个
所谓的“宅女”，但也不是对互联网普及的非主流迷恋。我
喜欢旅行，我喜欢欣赏碧海蓝天的魅力和风的气息，在五彩
缤纷的大自然中感受青春；我喜欢音乐，喜欢八九十年代的
古典歌词和动人的歌曲，能在跳动的旋律中读出青春。所以，
美是我的梦想。

在我的青春里，我有友谊。我回想起刚进中学的时候，陌生
的环境，陌生的面孔，安静的教室让我昏了头。但是渐渐的，
在时间的味道下，我交到了很多知心的朋友，笑声充满了整
个教室。在学习上，我们有时是敌人，在荣誉榜上互相竞争，
有时是伙伴，经常聚在一起写一道数学题的草稿纸，还有更
多的朋友，周末一起逛街，聊我们的秘密。朋友丰富了我的
生活。所以，亲密的朋友是我的梦想。

年轻的时候，我更有激情。在这个青春的花季，梦想就像美



丽妖娆的带刺玫瑰。如果要挑的话，一定要慎重，一定要努
力。我对梦想有激情，我会一点一点的建造属于我梦想的城
堡，永不停息。

青春，梦想在路上。


