
最新读春风的心得 望春风心得体会(精
选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

读春风的心得篇一

春天，是大地苏醒的季节，万物复苏、生机勃勃。当春风吹
拂在脸庞，吹动心弦时，给人们带来一种舒畅、愉悦的感受。
望着春风，我心生感悟，深深体会到了一些道理和真理。

首先，我发觉春风教会了我很多关于希望与勇气的道理。春
风带来了新的开始，万物复苏。无论我们经历了多少的困难
和挫折，只要坚持下去，就一定会有一个新的开始等待着我
们。比如，人们在寒冷的冬天忍受寒冷，渴望温暖的到来。
就像在生活和学习中，我们遇到困难，也要保持希望相信明
天会更好，用勇气和决心努力奋斗。

其次，春风告诉我生命的宝贵以及时间的短暂。春天是生命
的季节，正是因为它的短暂，才使得它更加珍贵。我们每个
人都应该珍惜时间，做自己应该做的事情。年轻时经常听到
人们说：“不经历风雨，怎能见彩虹”，所以我们要爱惜时
光，努力奋斗，才会有更好的未来。

再次，春风启示我坚持自己理想的重要性。春风虽然和煦，
但有时也阴郁、寒冷，它会给人们带来一些不舒服的感觉。
就像我们的人生，在追逐梦想的道路上，也会遇到很多困难
和挫折。但正是这些困难和挫折，让我们更加明白自己真正
想要的和应该坚持的东西。只有我们坚持自己理想，才能够
在春风中找到自己的归宿。



最后，春风提醒我要关心他人，温暖他人。春风吹拂大地，
给人们带来沁人心脾的愉悦，使人们感到宽慰和舒心。在生
活中，我们也需要向他人传递温暖和关怀。或许是一句关切
的问候，或许是一项实际的帮助，能带给他人温暖和力量。
因此，关心他人是一个重要的品质，春风教会了我要始终保
持对他人的关爱之心。

总之，望春风给予了我许多心得体会。春风教会了我希望和
勇气；春风告诉我生命的宝贵以及时间的短暂；春风启示我
坚持自己理想的重要性；春风提醒我要关心他人，温暖他人。
通过望春风，也让我明白了一个道理，即不论什么时候，都
要保持一颗平常心，珍惜当前，为自己的人生奋斗，为他人
带去温暖。这就是我对望春风的心得体会。

读春风的心得篇二

观看了《春风化雨》这部电影，在我们的身边不是一向会有
这样的故事，可是我们也明白那些事在我们的国家一向在发
生，春风化雨——听到就有一种亲切的感觉，何止是亲切，
更让我感受到其中饱含的浓浓真情。

《春风化雨》蕴涵着的是人与人之间最无私、最真切的关怀
与爱。虽然他们之间并没有血缘关系，看上去也只是师生关
系，但他们就像是家人，更胜于家人。那是一种对社会的爱
与职责。

我的脑海里总是挥不去那一幅画面：母亲最之后看她了，可
由于离开了那么久，悲痛与绝望已陌生了她的母亲。想认想
叫，却叫不出口，只能放声大哭，躲到别人的身后，不知怎
样去应对。

父母外出打工，孩子只能当着留守儿童。这对于父母来说，
是一种生活的无奈；对于正在成长的孩子来说，是一种无法
弥补的亲情缺口。他们多期望父母能够陪在自我身边，能够



经常看到父母，可是不能，他们只能一天又一天的在孤独中
度过。日久天长，别人的欢声笑语在他们耳中竟有了一点嘲
笑的味道。这时候，孩子们想的最多的、最期望的必须是父
母在身边的关怀。

我期望世界上有更多的人像张校长一样来关心留守儿童！

读春风的心得篇三

春风化雨什么意思？是指能够使万物复苏的风和雨，能够潜
移默化影响我们的良好教育。这也是一个电影名字，它又有
什么含义呢？我们为什么为电影中剧情而感动呢？观看《春
风化雨》这部电影后，我深有感触。

影片的开头就有很大的吸引力，一位教师带着一群学生相聚
于这所留守儿童中心，这个中心的校长是位慈祥，拥有爱心
的老人，而那里的学生都是从父母寄托在这的家境贫寒的孩
子。

他们其中有一个女孩子叫金悦，令我记忆犹新……

回想那所破旧的祠堂，那个给留守儿童带来欢笑的儿童中心
是否有了新家；那个在风雨中找回孩子失望的心，找回孩子
的欢笑和自信的老校长，那个想尽一切办法挽留这所中心，
挽留一个孩子的乐园的老校长，他的愿望是否开花结果了呢？
我想会的，必须会的，因为他有爱，对留守孩子的爱，那种
在于奉献而不计回报的博大的爱，因为社会还会有很多很多
和他一样的好心人，他们会用自我的爱心共同建起一个儿童
儿童，帮忙这些留守的孩子们。

春风化雨，我明白了很多很多……[由本站网友投稿]



读春风的心得篇四

吃草再写。无法抗拒无法倾诉的孤独，克服脆弱的心理。毕
竟这里的朋友还能聊。

昨天带着孩子去公园，遇到一个老人，喊了我的名字，却没
有回过味来。老人说，我物理课上你总是看小说。

原来是初中老师杜！

大部分老师记性都很好，特别是两种学生，一种是最好的，
一种是最差的，我是后者。

学校对我的影响是复杂的。一方面，我遇到了人生原本的阴
暗面，那些虚伪不负责任，以侮辱一个孩子的内心为乐的老
师，但我也遇到了最好的老师，两位曾经给过我温暖和鼓励
的老师，他们让我对文艺产生了浓厚的兴趣，更多的老师不
算好也不算坏。这真是世界上的一个小缩影。

就我看过的彼得威尔的三部电影来看，都意识到了他对社会、
对自由、对权威、对主流价值观对人格的反对。即使在《绿
卡》这样相对受欢迎的电影中，这种对立和冲突也可以通过
西哈努克法语的浪漫和美国清教徒的刻板印象来感知。在彼
得威尔的例子中，个人总是孤独无助，即使经过绝望的挣扎，
也不可避免地会失败。尼尔的自杀是最后的挣扎，是艺术理
想对冰冷的中产阶级价值观的挣扎，是梦想对现实的无奈。
在手术刀和诗人的皇冠里，我想大部分人都会选择前者，因
为这样刻板的生活是稳定的，符合普世价值的，不会被批判
的，失败率低的，是值得过的生活，但会以牺牲灵魂的情感
和热情为代价，活得长久。然而，如果你选择艺术和诗歌，
你必然会受苦。生命之花会绽放，你会体验到生命所有的震
颤和激动。然而这样的人生如花短，往往落魄。这是一种不
经济的生活。



读春风的心得篇五

春天是一个渐暖渐暖的季节，也是年轻的季节，而“春风”
则是春天最容易想到的词语之一。春风为人们带来了温暖和
生机，给人们带来了新的希望和美好的愿景。每当感受到春
风的时候，就会产生一种无法言表的情感体验。春风不仅仅
是一种气候现象，更是一种情感的诠释，在春季的每个日子
里，春风都以它的方式，悄悄地传递着生命的温馨和美好。

第二段：春风的象征意义

春风不仅在气氛上给了人们一种美好的感受，它还具有一定
的象征意义。春风代表着生命和希望，在冬季“寒冷死亡”
的无情时刻，春风从无处不在的角落里，提醒人们生命的宝
贵和生命的顽强。春风也象征着人类的情感世界，在历经冬
天的沉寂后，春天的来临让我们感受到机会和新的开始的到
来。

第三段：春风对人的影响

春风的到来并不只是一种自然现象，更是一种对人的影响。
春风能够吹走人们身上的疲乏感和压抑感，给人以活力和力
量，还有一种期待。经过整个冬天的沉闷与无聊，人们也需
要一种新鲜的感觉，春风在这方面可谓是十分的给力了。在
漫步春天的小径时，人们的思维也会变得更加灵敏和开阔，
这也是众多文人墨客为何在春季中打赏自然奇景的原因。

第四段：春风对生态环境的影响

尽管人们对春风的感受是情感上的，但在实际生态状况中，
春风亦扮演着十分重要的角色。当因为寒冷天气交替不定，
而水质不达标，患病的概率也远高于其它季节。然而，随着
春风与阳光的到来，水体中的电离物质、细菌、病毒等有害
物质化解，并加快了水体中的新旧交替，使得水体的生态状



况得到了一定的改善。而这只是春风对自然和生态环境的一
点点影响。

第五段：健康与春风

最后，说一下春风对人们身体健康的影响，人们在春天经常
会感到一种赏心悦目的状态，在沐浴和吹拂着春风的味道中，
心情也会变得愉悦而放松。印度医学里说：“血液就像一扇
门一样，它向外面打开来接受春天充满的微笑光芒，进而使
人体得到张力和新的力量。”也就是说，春风可以帮助人们
舒展身体，放松肌肉，加速新陈代谢，使身体变得更健康。

结语

总而言之，春风是一种对人类的好处有影响，而人们向往的
心理，更是找到了它宝贵的情感感受。从感知自然到爱护自
然，从向往春天到追求生活，从独立求索到自由意志，春风
无疑为我们营造了一种多层次的健康和美好的生活境界。愿
春风常伴生活，带给我们温馨和梦想。


