
2023年中秋演讲稿(模板10篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下
是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，
希望对大家有所帮助。

中秋演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

我们中华民族的传统节日——中秋节即将来临了，今天，我
们在国旗下讲话的题目是：中秋情思，在这金秋送爽的九月，
我们又将迎来一年一度的中秋佳节，又将欣赏到皓月当空的
美景，当我们仰望苍穹时，脑海中定会浮现起那优美的诗句：
“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全”是啊，人生
有诸多事情难以两全，多少在外求学和工作的人们，为了自
己的理想，此时不能回到亲人身边。正所谓，“每逢佳节倍
思亲。”

中秋节一直被人们喻为有人情味，最富有诗情画意的节日，
而这一天天上的明月又分外明亮，分外的圆，所以又叫团圆
节。

随着中秋节的即将来临，我们伟大的祖国建国xxxx周年国庆
节，也接踵而来，更增添了节日喜庆的气氛，在我们欢庆这
双节之时，我们也应该在学业上来个双赢，为国家的建设，
民族的振兴。造就成祖国有用之材，我们共同去努力吧!

我的演讲完毕，谢谢大家！



中秋演讲稿篇二

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好！

我们今天在国旗下演讲的题目是送中秋。

中秋最美的月亮，就是这么诗意；中秋节的月亮是最柔软的，
那么温柔，那么温柔；中秋节的月亮是最亮的，亮得像一面
镜子。中秋节是中国的传统节日，是仅次于春节的第二大传
统节日，也是我们中国人的团圆节日。每天都有很多远离家
乡的游子赶回家，和父母、亲戚、朋友聚一聚，好好玩一玩。

同学们，你们知道中秋节的由来吗？

“中秋节”一词最早出现在周朝。为什么叫“中秋节”？它
被称为“中秋节”，因为农历八月十五日在三秋。中秋节也
有许多名称:八月节、八月半、中秋节、中秋节等等。

中秋节原本是一个收获的节日。过去，在收获的季节，人们
总是庆祝重大事件，庆祝一年的好收成，享受丰收。中秋节
时，云少雾多，月色皎洁。除了举行赏月、祭月、吃月饼、
许愿团圆等一系列活动外，一些地方还有舞草龙、造佛塔。
关于中秋节有许多美丽的传说，如嫦娥奔月、吴刚夺桂、玉
兔捣药等等。这些都寄托了人们对生活的无限热爱和对美好
未来的向往。

人们背诵了许多关于中秋节的诗歌和诗句。当然，最著名的
还是宋代大文豪苏轼的《祝人长寿，千里共婵娟》。有“诗
仙”之称的唐代大诗人李白，曾在中秋之夜用“举头望去，
是月色，再回头，忽思故乡”的绝句表达了他的思乡之情。

我们敬仰的人民科学家钱学森爷爷，在这个月圆之夜凝视着



天上的明月，立志报效先辈！古今中外，多少文人学者在这
美好的日子里思念亲人，思念家乡，思念祖国；多少仁人志
士，在这个美好的日子里，为了祖国的明天，为了人民的利
益，放弃了与亲人团聚的机会，默默奉献在自己的岗位上...

值此节日之际，我建议每个学生都应该做三件事:

第一，孝敬父母长辈，为自己小家庭的幸福和谐尽心尽力。
你小家庭的稳定是祖国繁荣的前提！

第二，给那些不能回家辛苦工作的亲人发一条温暖的祝福短
信。

第三，为了祖国的繁荣，国力的强大，为了祖国统一的早日
实现。请记住:年轻人强，中国就强，我们是国家的希望！

最后，我真诚地提前对所有的校领导，所有辛勤工作的老师，
所有努力学习的同学，还有你们的家人朋友说一声“中秋快
乐”！

中秋演讲稿篇三

尊敬的各位领导：

吃了晚饭，丁零零，电话铃响了，原来是爸爸要带我去看烟
火。我听了真是兴奋不已。在等待爸爸的间隙，奶奶和我一
起到阳台上去看月亮，因为今天多云，无数颗繁星全都躲在
云层里，一轮圆月像光华四射的水晶球挂在天空，照亮了漆
黑的世界。树啊，河流啊，房子啊，全裹在一层银色的、薄
薄的轻纱中，皎洁的'月光如倾泄的清流，注满大地。

中秋演讲稿篇四

尊敬的领导、老师、亲爱的同学、家长、朋友们：



大家早上好！

今天是一个特殊的日子。在这个金秋为我们带来凉爽的九月，
我们再次迎来中秋节，我们将欣赏明月的美景。当我们仰望
天空时，一定会在脑海中看到那首美丽的诗：“人有悲欢离
合，月有阴晴圆缺，古难全”。是的，生活中有很多事情是
无法调和的。为了自己的理想，出国留学工作的人有多少。

时不能回到亲人身边。正所谓，“每逢佳节倍思亲。”

中秋节一直被人们喻为有人情味，最富有诗情画意的节日，
而这一天天上的月亮又分外明亮，分外的圆，所以又叫团圆
节。中秋赏月，民间一直流传着多个不同的传说和美丽的神
话故事，当然最为人们熟悉的是《嫦娥奔月》了。在多民族
的我国，有二十多个民族也在欢庆中秋节，虽然庆祝方式各
异，但其寓意，也都是在祁求国泰民安，丰衣足食，团团圆
圆，平平安安。所以这天都以月饼作为礼物，亲友间互相赠
送，以取团圆之意。团圆节也让我们更加深切盼望海峡两岸
同胞们早日团圆，祖国的统一大业早日实现。

欢乐的日子我们更不能忘记那些在自然灾害中离去的同胞，
遥远的汶川和舟曲永远是我们心底的痛。我们更不能忘记那
些为国捐躯的英灵们，没有他们的付出，就没有我们今天幸
福的生活。

同学们，在中秋佳节之即，让我们向辛勤哺育我们的父母，
无私奉献的老师们真城说一声：您辛苦了！我们会努力学习
文化知识，长大成为祖国有用之材，为国家的建设，民族的
振兴，奉献自己的力量！

最后祝愿老师、同学们中秋快乐！祖国安乐祥和！谢谢大家！



中秋演讲稿篇五

尊敬的老师，同学们：

大家早上好!我是xx班的xxx，今天我演讲的主题是《热爱劳动，
劳动无尚光荣》。

记忆中有这样一个故事：春天到了，小白兔和小灰兔一起主
动帮老山羊爷爷收白菜。可是，面对老山羊爷爷的答谢，小
灰兔接受了老山羊送的白菜，吃完了又去要;小白兔不要白菜
只要菜种子，自己种白菜，收了很多很多白菜，还给老山羊
送去一担呢。此时，如果问在场的同学们，你更愿意向谁学?
我想大家一定异口同声：小白兔。为什么?这就是劳动的魅力。

高尔基曾说过：我们世界上最美好的东西，都是由劳动、由
人的聪明双手创造出来的。其实我们生来就是一群劳动者，
是劳动让我们创造出了这个七彩世界。是劳动，让田野瓜果
处处飘香，是劳动，让红领巾喜悦地飘进知识的海洋。

老革命家朱德，在四五岁的时候就开始帮助妈妈做事，在八
九岁的时候，朱德不仅能够帮助妈妈挑东西，而且还会下地
种田了。每当朱德放学回家，总是悄悄地把书包一放，然后
就帮助妈妈去挑水或放牛。有时候，他上午读书，下午种地。
农忙的时候，朱德便整天在地里跟着母亲劳动。朱德在《回
忆我的母亲》中深情地写道：我应该感谢母亲，她给了我与
困难做斗争的经验。我在家庭生活中已经饱尝艰苦，这使我
在以后的生活中再也没有感到过困难，没有被困难吓倒。母
亲又给了我一个强健的身体，一个勤劳的习惯，使我从来没
有感到过劳累。由此可见，劳动不仅能够造就一个人，而且
能够给人以快乐和幸福。常言道：樱桃好吃树难栽，不下苦
功花不开。美好的东西付出相应的劳动和汗水才能获得。当
一个人明白这些东西来之不易的时候，他才会更加珍惜，才
能体验到快乐和幸福。



在校园里，每天都涌动着一群值周的同学，是他们共同创造
了我们的干净，整洁的校园环境，而他们正是在此的每一位
热爱劳动的同学。无穷的知识都是劳动的结晶，任何成就都
是刻苦劳动的结果。我们大家应该牢记这点，努力做每一件
事，因为所谓劳动不单单是指打扫之类，而是劳务活动，对
我们学生来说，那就是应该认真学习，不断进取，不断向上。

挖一捧黄土，可能没有太大价值。假如，烧制成为一块砖头，
就是几角钱的价值。再如果，打制为一件泥塑工艺品，那可
能就价值不蜚了。同样是劳动，黄土，砖头，泥塑，因为劳
动的不同而不同。这就是创造的魅力。

同学们，别忘了我们是一群劳动者，更是世界的主人，我们
需要的是跟着时代的步伐前进，劳动，创造劳动。

我的演讲结束了，谢谢大家!

中秋演讲稿篇六

游子群所有同志们：

“人逢喜事精神爽，月到中秋分外明”，金秋送爽，佳节将
近，值此中秋佳节即将到来之际，群主xxx向在为社会主义建
设、在各行各业而忘我奋斗、做出巨大贡献的游子们，致以
最诚挚的问候和祝福！同时，向长期以来关注和支持xx村游
子故乡群发展的朋友们表示诚挚的祝愿。

祝愿你们中秋快乐，团团圆圆，喜福无边！并希望你们在以
后的工作中，能给予咱xx村游子故乡群更多的关心和支持。

“月到中秋分外明，每逢佳节倍思亲”。中秋之月自古以来
象征团圆、寄寓圆满，然而在这家人团圆之际，xx村很多游子
们，为了社会主义的建设，因工作繁忙，坚守岗位；不能与
家人共享团圆。在此，向你们深情地道一声：你们辛苦了！xx



村人，不会忘记你们。因为有了你们的辛勤付出，才有了今
天xx人的骄傲，是你们不辞辛苦的付出与努力，才换来今天
的庆余人的自豪，在此，我再一次向你们真诚的说一声：谢
谢你们！

感谢游子们长期以来对xx村游子故乡群的关心与支持，希望
在今后的日子里，您能够一如既往的支持咱庆余村自己的群。

最后，以“但愿人长久，千里共婵娟”这句千古名句作为对
大家的再一次祝福，并希望大家在这醉人的金秋，收获更多
的喜悦，让我们同心同德，共创大业，在各自的事业中更上
一层楼！

中秋演讲稿篇七

老师们、同学们：

大家早上好！

这个星期四是什么节日，同学们知道吗？（中秋节），对，
是我国的传统佳节——中秋节，是仅次于春节的第二大传统
节日，又被认为是我们中国人的团圆节。现在，我想问问大
家：你们了解中秋节的来历吗？每年农历八月十五，就是我
国传统的中秋佳节。“中秋”一词最早在周朝就已出现，而
中秋节的盛行开始于宋朝。为什么叫“中秋”呢？因为农历
八月十五这一天是在三秋之中，所以称“中秋”。中秋节还
有许多称呼：“八月节”、“八月半”、“月节”、“月
夕”等等。

中秋节原是丰收的节日。过去，人们在丰收的季节里，总要
大事庆祝一番，庆祝一年的好收成，享受丰收的喜悦。中秋
时节云稀雾少，月光皎洁，民间除了要举行赏月、祭月、吃
月饼祝福团圆等一系列活动，有些地方还有舞草龙，砌宝塔
等活动。中秋节还有许多美好的传说，嫦娥奔月、吴刚折桂、



玉兔捣药等等。这些无不寄托着人们对生活无限的热爱和对
美好未来的向往。人们吟诵中秋节的诗词歌赋很多，最著名
的当然要数宋代大文豪苏轼的“但愿人长久，千里共婵娟”
同学们，在这美好的日子里，你有何感想呢？我相信，很多
人的答案是：想家，想念爸爸妈妈。

是的，每逢佳节倍思亲。中秋节这一份思念当然会更深切，
尤其是一轮明月高挂的时刻。古往今来，多少文人学子在这
美好的日子里，都会思念亲人，思念家乡，挂念着祖国，希
望与亲人团圆，共享欢乐。在这佳节之际，我倡议每位同学
做好三件事：

第一，孝敬父母长辈，为自己小家的幸福和谐做能力所及的
努力。

第二，好好学习，争做一名优秀的小学生，以优异的成绩报
答父母及长辈！

第三，为那些不能回家辛苦耕耘在讲台上的老师道一声：中
秋快乐！

最后我衷心地向忘我工作的全体教职员工，向勤奋学习的全
体同学，向你们的家人和朋友道一声：中秋快乐！

谢谢大家！

中秋演讲稿篇八

今天是十一国庆节，又是我国的传统节日——中秋节，双节
同庆，普天同乐！上一次，这两个节日重合过的年份还
是20xx年，而下一次要等到20xx年，所以这一天，很有意义，
值得纪念。

国庆节和中秋节，对我们每个中国人而言，都是很重要和重



视的节日。国庆节是我们祖国母亲的生日，是中华人民共和
国正式成立的纪念日，国庆节又称“十一”、“国庆
日”、“国庆黄金周”。今年的国庆节因为与中秋节重合，
所以今年十一假期为八天，这个黄金周大家可以尽情休息和
玩耍了。

而中秋节更是我们喜欢和热爱的传统佳节，八月十五中秋节，
好像不管老人还是小孩，都喜欢这个节日。中秋佳节，一家
人聚在一起，阖家团圆、吃月饼、赏月，别提多开心了。中
秋节又称祭月节、月夕、秋节、仲秋节、拜月节、月娘节、
月亮节、团圆节等，是中国民间的传统节日。中秋节自古便
有祭月、赏月、吃月饼、玩花灯、饮桂花酒等民俗，流传至
今，经久不息。

今年的国庆节和中秋节重合，更是喜上加喜。既可以过中秋
节，又可以过国庆节。有人选择一家人聚在一起庆祝，也有
人借此黄金周出去旅游。

我从小便喜欢中秋节，因为可以看到大大的圆圆的月亮，还
可以吃月饼。小时候最不喜欢吃的月饼是五仁月饼，尤其是
里面的红绿丝，简直无法忍受，基本上五仁月饼是最被大家
嫌弃的！奇怪的是，如今不知怎的，曾经最反感的五仁月饼，
成为我的最爱，可能是带有怀旧的元素，或者童年的回忆，
想到五仁月饼，就想到很多曾经的往事，过节的各种画面，
都在心里一一浮现。当时喜欢的蛋黄、莲蓉那些，现在反而
不太喜欢了，觉得五仁月饼才算是月饼届的扛把子，朴素、
简单、馅料满满，全是回忆。

中秋节看月亮，是我们最美好的期待，盼着夜幕快点降临，
天彻底黑下来，我们跑到屋外，朝着天上看，看到那一轮如
银盘般的明月，又圆又亮，那一刻真是欣喜，真是满足！如
今离开家乡，才发现，“月是故乡明”这句话一点不假！老
家的月亮真的是最美的、最圆的、最亮的。老人会给我们讲
嫦娥奔月、玉兔捣药、吴刚折桂的故事，我们看着那空中的



月亮，上面的一些斑影，好像真是一座广寒宫似的！嫦娥和
玉兔不知道是否在上面看着我们呢？这些美好的传说和典故，
伴随我们长大。还有喝桂花酒、祭月等等，这一项项美妙的
仪式，是中秋节最迷人的元素。所以中秋节也被国家列入首
批国家级非物质文化遗产名录，是我们每一位华夏子孙应该
重视的传统节日。

而关于中秋节，关于月亮的诗词，更是让人着迷。李商隐的
《春江花月夜》，以月亮为主体，意境优雅、美妙动人，素有
“孤篇盖全唐”之誉，“春江潮水连海平，海上明月共潮生。
滟滟随波千万里，何处春江无月明”，真是太美了！还有张
九龄的“海上生明月，天涯共此时”、苏轼的“明月几时有？
把酒问青天”、李白的“青天明月来几时？我欲停杯一问
之”，这些优美的诗句，寄托了人们对月亮的喜爱和情怀。

今天十一国庆节，又是中秋佳节，祝愿大家双节愉快、阖家
欢乐！我们选择了十首与月亮有关的诗词，与大家一起分享。
在这月圆中秋夜，让我们在这些优美的诗词中，感受双节同
庆的快乐。

中秋演讲稿篇九

敬爱的'老师、亲爱的同学们：

中秋月夜分外圆，感恩情怀永挂心中秋之夜，月色皎洁，古
人把圆月视为团圆的象征，因此，又称八月十五为“团圆
节”。

古往今来，人们常用“月圆”、“月缺”来形容“悲欢离
合”，客居他乡的游子，更是以月来寄托深情。

中国人把它作为团聚的日子，人们共享天伦之乐。

谢谢大家！



中秋演讲稿篇十

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天我在国旗下讲话的内容是《我们的节日—
中秋节》秋意渐浓，月儿渐圆，本周四，农历的八月十五，
也就是一年一度的中秋佳节又要到了！中秋节，处在一年秋
季的中期，所以称为“中秋”，它仅次于春节，是我国的第
二大传统节日。中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最
美，所以又被称为“团圆节”。

金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日里，人们通过赏月、
吃月饼、走亲访友等形式，寄托人们对生活的无限热爱和对
美好生活的向往。

中秋节有着深厚的文化底蕴。中国人特别讲究亲情，特别重
视团圆，中秋节尤其为甚。中秋，是一个飘溢亲情的节日；
中秋，是一个弥漫团圆的时节。我们在这个节日，感受亲情、
释放亲情、增进亲情；我们在这个时节，盼望团圆、追求团
圆、享受团圆，这些，都已成为人们生活的主旋律。

中秋最美是亲情。中秋最美是思念。中秋最美是感恩！老师
们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过！心
怀感恩！感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的
人！心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，
才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福！

在此，我代表五年级二班全体同学提前祝老师们、同学们中
秋快乐，一切圆满！谢谢大家！


