
冰雪王后读后感 冰雪巨人读后感(模板5
篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面是小编为大家带来的
读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

冰雪王后读后感篇一

我在暑假里读了一本书，名字叫《冰雪巨人》，作者是生于
德国的苏珊·克莱勒。

这本书讲述了阿德里安和史黛拉的故事。其中阿德里安是男
的，有一米九四高，史黛拉是女的。他们自小比邻而居，是
青梅竹马的两个人，在青春期的混乱中，将他们之间的关系
带入了一个全新境界中。作者写的阿德里安的文章最多，例如
《愤怒的阿德里安》、《阿德里安很孤独》、《阿德里安生
病了》等，所以我知道了作者是更爱阿德里安的。

我觉得本书最温暖的地方就是《史黛拉的练习本》。文章中
的一张图片，是史黛拉、老年女士和阿德里安坐在一个秋千
上。

既然有温暖的地方，那也有最寒冷的地方。对，这个最寒冷
的地方就是文章中的《最冷之夜》。读完这个文章，我感到
了很寒冷。我觉得文章中阿德里安很可怜，他最后竟然还得
了肺炎，我很同情他。

这书里也有一个很恐怖的地方，就在文章的《神秘屋里
的“尸体”》的最后一段。尸体睁开了自己的眼睛，好像尸
体立刻就变成了活人一样，让人毛骨悚然。



这本书也有最让我惊讶的地方，阿德里安居然有自己的宇宙
飞船。

总之，我觉得这本书一般般，有空也可以看一下。

冰雪王后读后感篇二

在一个童话故事里，一切东西，一切让作者掌控，一起走入
冰雪的世界，了解这位冰雪巨人吧！

在一个小镇上，生活着许多人。有着许多孩子，他们为小镇
增添了欢声笑语，让小镇生气勃勃。可阿德里安不一样。他
跟同龄的孩子相差很多。因为他的身高实在太高了，用他的
话来讲，就是一米九再加四厘米。大家都不愿意与他玩。

从此之后，他的心变寒冷了，他的心中充满恨：恨为什么我
身高那么高，为什么大家都不与我一起玩，为什么别人老嫌
弃我？心变冰谷，变成冰块了，冰雪巨人来了。

他的心只有冷与恨了，可他遇见了一个人，那个人似乎是一
道阳光，射向他的心中，让他拥有一丝希望。他却果断地放
弃了。啊！冰雪巨人。

经过了许多事情后，他慢慢地开始调整自己的心态。希望有
了第一次，就会有第二次，他抓住了。阿德里安这个一位冰
雪巨人，开始慢慢融化。让春天到了他的身边。这个故事告
诉我们：人不能太过于自卑，要学会去尝试身边的温暖，不
再伤心，一起走向幸福。

冰雪王后读后感篇三

今天，我看完了《冰雪巨人》这本书，它是德国作家苏
姗·克莱勒所著的一部小说。



当阿德里安看见自己的好朋友史黛拉和塔图相处那么好，没
有理他，同时对他还那么冷漠，便表现得很冲动，不仅在塔
图家乱说话，在家里和妈妈说话时都不尊重妈妈。因为他的
表现再加上史黛拉的冷漠，使他的内心变得很孤独，每天都
很烦恼。他还知错能改，意识到了他在塔图家犯下的错误，
去道了歉，让塔图家不再讨厌他了；他还同情故事里结局悲
惨的人，所以我觉得阿德里安还是个善良的人。

文中的阿德里安还是个冲动，害怕寂寞知错能改的人。 史黛
拉和阿德里安原本是一对很好的朋友，当塔图来了后，史黛
拉便经常和塔图在一起，不再和阿德里安一起聊天、玩耍了，
甚至对待阿德里安的态度很冷漠，让阿德里安受到了打击。
她后面意识到了自己的错误，不该对阿德里安如此冷漠，便
和他道了歉，又和他重归于好了。所以史黛拉是个喜新厌旧，
但又知错能改的人。史黛拉还和阿德里安一样，同情故事里
结局悲惨的人，是个善良的人；她还和很多女孩一样爱美，
开始涂指甲油，注意衣着打扮。

这本书描述了一个青少年的成长过程，写出了一个少年复杂
的心理活动和遇事的反应，表达出了青春的美好和感情的珍
贵。我觉得，作者曾说的“我钟爱的主角，有艰难而痛苦的
人生探索，而人生最终走向温暖和美好”，说的不就是阿德
里安吗？我还觉得，作者就是因为用了大量对人的心理刻画，
特别是阿德里安，才让我们觉得这本书所述的事似乎真的存
在。作者对阿德里安的心理刻画有紧张、疑惑、愤怒……而
且个个都惟妙惟肖，体现出了作者对生活极强的观察力和洞
察力。

希望你也能看看这本非常值得推荐的好书。

冰雪王后读后感篇四

《冰雪巨人》是德国作家苏珊。克莱勒所写的一本书。文中
主要写了阿德里安和史黛拉的故事。



作者主要写了阿德里安与史黛拉不再联系之后的故事：自从
史黛拉与阿德里安不再联系，阿德里安情绪变得越来越不稳
定。有一次，阿德里安十分愤怒，他在家里大喊大叫，不仅
向他的妈妈吼，还冲着爸爸喊叫。可谁明白，在这个男孩心
里，却是十分孤独的。

在一次圣诞夜里，阿德里安家人全都来了，大家都十分高兴。
可是，阿德里安却怎么也高兴不起来。并且，他也把他所画
的速写全撕了。在他的房间里，全都是速写纸碎片所组成
的“黑白被子”。最后，阿德里安也去神秘屋道歉，结果却
成了幸运使者，在那儿与史黛拉相遇，两人又重新取得了联
系。

作者最后讲了：“我钟爱的主角，有着艰难和痛苦的人生探
索，那么人生一定会走向幸福和美好”。

的确，生活中会遇到许多困难，但只要我们不退缩，勇往直
前，困难一定会迎刃而解的。

冰雪王后读后感篇五

这本书主要讲的是阿德里安和史黛拉的故事。他们俩是从小
一起长大的好朋友，关系一直非常要好和亲密，可后来当塔
图一家搬到空置已久的“神秘屋”之后，史黛拉与塔图成为
了好朋友，慢慢疏远了阿德里安。阿德里安又伤心又愤怒，
甚至一病不起，还好有父母、邻居和朋友的关心和照顾，才
渐渐好了起来。最后史黛拉送给阿德里安一本自己一直做记
录的练习本，看了里面的内容，让阿德里安重新发出自己发
自内心的微笑。

通过这本书，我感受到了阿德里安在成长过程中的烦恼、疑
惑、敏感，就像作者本人说过：“我钟爱的主角，有艰难而
痛楚的人生探索，而人生，最终将走向温暖和美好。”合上
这本书，我心想：成长的过程都是这样的吗？我也不知道，



也许未来我也会遇到更多的烦恼。小时候，生活似乎无忧无
虑，饿了有香喷喷的饭菜，摔倒了有大人扶起，还有数不清
的玩具……但是我知道，我正在慢慢长大，我个子高了，上
学时间长了，回家作业增加了，学习内容多了，我的双肩背
起了更重的书包，对事情也已经有了自己的想法，与小时候
不同了。

阳光总在风雨后，不经历风雨，怎能成功？不管成长的道路
上我会遇到什么样的困难，我相信这个过程会让我更坚强、
更独立、更茁壮。成长过程会有一定的烦恼，但也会有更多
的快乐。


