
最新致青春广播稿(通用16篇)
环保标语可以在社会上形成浓厚的环保氛围，推动社会的环
保意识和行动。如何用简洁的语言准确表达环保理念和行动
呼吁？接下来，我们一起来看看一些意义重大的环保标语。

致青春广播稿篇一

青春期的我们在此时应处于热情、活跃、精神抖擞、自信的
状态下，有的人就四对自己没有一点儿信心，整日郁郁寡欢，
担心这个害怕那个，导致和人逐渐疏远，把自己封锁在个人
世界里，这样不但对自己的人际关系不好，而且对自己的身
心健康也有很大的伤害，在困难面前往往苦闷、逃避、失望，
到头来一事无成。曾几何时，我们常常依偎在妈妈的怀里撒
娇，转眼间，我们即将面临就业，步入社会的大生活圈中，
儿时的一幕幕仿佛犹在眼前，如今我们已经长大成人，就要
各自奔赴自己的.前程了。

十七、八岁的年纪，正是有着美好憧憬，有着豪情壮志的时
候，所以我们更要好好把握青春，要知道青春并不是永远存
在的，青春时期很容易受到错误的影响而误入歧途，所以我
们不能掉以轻心，一步走错，就会全盘皆输，输掉的并不是
自己，还有所有关心你的亲人。

致青春广播稿篇二

一．开场白：

青春悄无声息地来了，她是带着女孩飘逸的秀发、苗条的身
影而来的；青春迈着轻盈的脚步来了，她是伴者男孩粗粗的
嗓音、蓬勃的朝气而来的；我们爱春天，我们更爱像春天一
样美好的青春！



十六岁的花季到来，青春在心中绽开

我们用青春编制了爱，用青春编织起我们的未来

不必等待，就趁现在，让青春使我们的生命更加精彩

今天，让我们搭上青春的列车，进行一次青春之旅

下面，让我们进入高二（7）的主题班会“青春随想”

我们要奋斗！

我们要拼搏！

十六岁我们扬帆起航

二．现在，心灵中的天空是否破除了阴霾，是否年轻的心有
了一些放松呢？

三．有人说“有一千个读者，就会有一千个哈姆雷特”

四．结语

菁菁校园，莘莘学子绚丽的梦；

唰唰的粉笔声，挥洒着老师辛勤的汗水；

这里一步一个脚印；

和着时代的进行曲；

共同谱写着青春的交响乐。

在人生花季的我们，把握现在，用心点缀属于我们的青春



在人生的路上，我们有青春相伴，不怕困难

让我们用热情做船，希望作帆，在花的季节，吹起青春的结
号

让我们携手，在生命的海洋中，再一次与青春远航！

珍惜时间珍惜青春

为自己的人生目标而奋斗！

合：高二（7）的主题班会“青春随想”到此结束，再次感谢
众多老师的参加，谢谢同学们的配合，谢谢！

致青春广播稿篇三

不畏艰难，坚持不懈，斗志激昂、群策群力，“友谊第一，
比赛第二”，积极拼搏，赛出成绩，赛出风格，以蓬勃向上
的精神面貌迎接崭新的未来吧！挑战运动极限，演绎健美人
学！互相学习，取长补短，再接再厉，勇攀高峰！

脚下的路要自己闯，不怕在黑暗中迷失方向；即使生命那么
短暂，也无悔无憾，夜空上那道亮线，便是向命运最有力的
挑战。

当发令枪响起的那一瞬间；当铅球在手中即将掷出的那一瞬
间；当跨杆从你的腿下静止的.那一瞬间；当沙坑就要等你去
征服的那一瞬间；时间停止，空气凝固，每一个人的嘴里、
心里，都在竭力呐喊。

致青春广播稿篇四

在读了“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复返”、“大漠孤
烟直、长河落日圆”的诗句，我们对苍凉壮美之景便情有独



钟，对盘旋的苍鹰、哀唳的大雁、飞窜的红狐、千年不老万
年不死的胡杨等苍凉之景都有着莫名的热衷。我们愿意为苍
凉去流浪、去放牧、去营造心中的浪漫。青春的我们，一行
六人在火热的盛夏去攀登了白银的最高的山——瞭高山。

那一天从红日中欢快的跃起，从晨雾中缓缓地走来，从人群
中轻轻地拂过，唤醒了苍穹，唤醒了山野、幸福的气息在那
个夏晨弥漫开来。

从白银市向正北方向出发，途径黄茂井大沙沟和西北铜加工
厂，穿过绵延的丘陵，从山下向顶峰仰望，山峰层层叠叠，
主峰隐隐灼灼，地貌造型奇特，风光秀丽，植被垂直分布极
为明显，山势险峻巍峨，峰、峦、崖石千姿百态，两侧峭崖
对峙，迂回穿行其间，但见山石嶙峋，一路领略那苍凉的自
然风光，经过五六公里的路途，登上了海拔米的瞭高山。

瞭高山，顾名思意，就是站的高，看的远。站在瞭高山顶峰
极目眺望，颇有“海到天边天作岸，山登绝顶我为峰”的豪
情，百里景色尽收眼底，整个白银市区影影倬倬。望着相连
的月亮山、桌子山、兔耳朵山，那是一片绵延的苍凉，整个
群山占地面积约20平方公里，自然景观巧夺天工，地质构造
鬼斧神工。西面，包兰铁路从红沙岘峡蜿蜒而过，半山腰，
提灌工程的水渠缠绕贯通整个山脉，给苍凉之美增添了荡气
回肠之感，让自然景观和人文景观巧妙结合，交相映衬，自
成一体。怪石如林，奇峰突起，千沟万壑，自然的神奇雕刻
出了玄妙，堆积起了雄伟，汇集起了天地灵气，吸取了日月
精华，绘出了着一幅美妙绝伦的天然画卷。

领略过鬼斧神工的自然产生的苍凉的`壮美后，我们不回头地、
静静地走向远方，苍凉鼓荡起我们的心帆，我们大步流星地
下山去，不屑于路途上的野花野草，一直走向远方，走向悲
壮的火热。在苍凉的的壮美中我们的灵魂得到了升华。祈愿
我们的心灵永远天真美丽，放弃时毫不犹豫，追求时持之以
恒，放开眼界，能走多远就走多远。



致青春广播稿篇五

轮回了14年。

他们说，

仰望摩天轮就是仰望幸福。

可是幸福呢？

我未曾发现它的存在。

青春的一切，

都复杂化了。

一切的鱼龙混杂，

都随之而来。

曾经的`天真无邪，

曾经的纯白无暇，

曾经的洁净无染，

一切，

都只能是曾经。

曾经单纯甜蜜的笑容，

盖上一层名叫虚伪的面纱；

曾经的放肆大哭，



变成低泣，

甚至无声的流泪。

青春，

把悲伤，

更悲剧化

致青春广播稿篇六

朗费罗曾说过：“青春多么美丽!发光发热，充满彩色与梦幻。
青春是书的第一章，是永不终结的故事!青春，我们收获了梦
想。因为我们青春，所以我们多梦。尽情发挥你的想象力，
铺开生命的白纸，绘画出五彩缤纷的梦幻。绿色，希望，给
人以理智的选择;蓝色，谦虚，人生存的根本，节操的体现;
红色，热情，爱的源泉，真情的流露;白色，坚持到底的奋
斗;黑色，内心铸造坚强的原材料。

青春，我们收获了迷惘。会因一个眼神，一个微笑而心中窃
喜;会因一个背影而牵肠挂肚;会一句誓言而努力奋斗。老师
亲切地教导“青春的序幕刚刚拉开，未来的路还很长很长，
要挽住理智的缰绳来制约感情的奔马，不要让它践踏了心中
那片友情的芳草地，阳光普照友情之花遍地开。”

青春，我们收获了潇洒。我们喜欢“明日松间照，清泉石上
流”的空灵;我们喜欢“轻轻的我走了，正如我轻轻的来”的
轻盈;我们喜欢“争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭”的情趣。哦，
我们明白了，我们所向往的青春是一种淡泊，青春，我们更
收获了阳光。“孤帆远影碧空尽，唯见长江天际”这是李白
心中的阳光;“大漠孤烟直，长河落日圆”这是王维心中的阳
光;“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝”这是白居易心中那
永不消逝的.阳光。我们的青春阳光普照，温暖无处不在。



生活如一个天使，她把我们带进了青春的殿堂，在那里，我
们如饥似渴地充实着自己。青春，就是一个快乐的时期，一
个收获的时期。

致青春广播稿篇七

女：青春是首悠扬的歌，歌手是你和我；

男：青春是只扬帆的船，舵手是你和我；

女：青春是阵路过的风，当风吹过，谁不曾泪朦朦。

男：青春的我们唱着动听的歌，在憧憬中快乐生活；

女：青春的我们乘着理想的帆，在风浪中奋力前行；

男：各位老师、各位同学

合：大家好

找一处10米以外的草地或绿树：绿色由于波长较短，成像在
视网膜之前，促使眼部调节放松、眼睫状肌松弛，减轻眼疲
劳。不要眯眼，也不要总眨眼，排除杂念、集中精力、全神
贯注的凝视25秒，辨认草叶或树叶的轮廓。接着把左手掌略
高于眼睛前方30厘米处，逐一从头到尾看清掌纹，大约5秒。
看完掌纹后再凝视远方的草地或树叶25秒，然后再看掌
纹。10分钟时间反复20次，一天做三回，视力下降厉害的要
增加训练次数。

2、晶体操

转眼：双手托腮，让眼球按上、下、左、右的顺序转动10次，
接着再逆时针、顺时针各转动10次。



找一幅3米外的景物（如：墙上的字画等），同时举起自己的
左手距眼睛略高处伸直（约30厘米），看清手掌手纹后，再
看清远物，尽量快速的在二者间移动目光，往返20次。

3、推拿操

采取坐式或仰卧式均可，将两眼自然闭合，然后依次按摩眼
睛周围的穴位。要求取穴准确、手法轻缓，以局部有酸胀感
为度。揉天应穴：用双手大拇指轻轻揉按天应穴（眉头下面、
眼眶外上角处。）

挤按睛明穴：用一只手的大拇指轻轻揉按睛明穴（鼻根部紧

挨两眼内眦处）先向下按，然后又向上挤

揉四白穴：用食指揉按面颊中央部的四白穴（眼眶下缘正中
直下一横指）。

按太阳穴、轮刮眼眶：用拇指按压太阳穴（眉梢和外眼角的
中间向后一横指处），然后用弯屈的食指第二节内侧面轻刮
眼眶一圈，由内上-外上-外下-内下，使眼眶周围的攒竹鱼腰、
丝竹空、瞳子寥、球后、承泣等穴位受到按摩。对于假性近
视、或预防近视眼度数的加深有好处。

四、快乐大巴

数学课上

七年级（17）班陈梦茹

初中数学课，老师点一个女生回答问题，女生支支吾
吾：“方程是x乘以乘以乘以”

老师：“到底乘以什么？”然后学着女生的口气：“乘以乘



以乘以”

只见一个叫陈一的正在打瞌睡的男生嗖的一下站了起来，大
家都看着他，老师问：“你站起来干嘛？”

他答：“我好像听到你在叫我。”

结束语：

男:每一次相聚都是那么短暂

女:每一次怀想都是那么香甜

合:让我们在快乐的海洋里翱翔！

男:让我们手牵着手。

男:让我们肩并着肩。

合:同学们下次再见!

致青春广播稿篇八

青春在我的眼里，仿佛是那一个个充满活力的字母，每个字
母都可以激起无限想象。

青春是字母a，像一座三角形铁塔。生活要求我们不懈努力的
不断往上攀爬，生活要求我们不断的实现人生的饱满，到达
光辉的.顶峰。

青春是b，是心与心结合开出的美丽花朵，是朋友之间互相信
任谅解的两颗真挚的心，是携手走过人生中的道道坎坷。

青春是c，是我们的耳朵，让我们聆听各种的天籁之音，聆听



长辈们的循循教诲，聆听自然的鸟语花香。

青春是d，是一把竖琴，青春的我们用自己的方法走向属于我
们少年的青春之歌。

致青春广播稿篇九

人生最美好的季节

勤奋学习

奋发向上

期待未来

让我们的信念

汇聚成一条河

流向远方

值得珍惜的季节

自尊和自信

优秀与平庸

正确与错误

在一念之间

风华正茂

让我们的理想



成为一只白鸽

飞向蓝天

值得珍惜的.季节

像盛开的艳花

像一缕春风

像即将飞向蓝天的雏鹰

让我们的青春成为一颗钻石

闪闪发亮

致青春广播稿篇十

我们渴望心灵的宁静，却没有谁愿意活得无息无声，既然已
经走出生命的'黎明，那就干吧，并甩掉手中为防磕绊的灯笼，
经过恩索的追求，并不是梦，没有我们走不出的灌木丛，朝
着阳光与阴影响亮的打个唿哨，不仅有表情还有心情。

致青春广播稿篇十一

轮回了。

他们说，

仰望摩天轮就是仰望幸福。

可是幸福呢？

我未曾发现它的存在。



青春的一切，

都复杂化了。

一切的鱼龙混杂，

都随之而来。

曾经的天真无邪，

曾经的纯白无暇，

曾经的洁净无染，

一切，

都只能是曾经。

曾经单纯甜蜜的笑容，

盖上一层名叫虚伪的面纱；

曾经的放肆大哭，

变成低泣，

甚至无声的流泪。

青春，

把悲伤，

更悲剧化



致青春广播稿篇十二

青春说，它就像是一本太仓促的书，被命运装订的极为拙劣，
虽然扉页已渐渐开始泛黄，但依然不失精彩。

或许是我太健忘了，亦或许是学习把我压得喘不过气来了，
我连自己的生日到了都不知道。

于是，迷迷糊糊中，我在一个特别的日子，距20xx中考101天
的时候迎来了我的15岁生日。

我的15岁来得太突然，匆匆忙忙中，我都忘了对逝去的14岁
说感谢；快得我来不及准备，就被贴上了他的标签。

青春说，童年就像是一只美丽的蝴蝶，可蝴蝶再美，终究飞
不过沧海。15岁

孩子的年代

却又不似孩子般

青春说，在这个春天，她将给我一个崭新的开始，带着我起
程。

15岁

慢慢成长……

叛逆乖张另类青春期……

青春说，它会追随我的决定，无论这个决定对与错。

15岁

经不起诱惑的年龄



非主流杀马特恶习网络……

青春说，它会一直陪着我，直到它也像一只蝴蝶一样飞走。

15岁

背负着压力的年龄

中考书本课堂三点一线的生活……

……

我静静地听着

安静是明白，无声了感慨。

致青春广播稿篇十三

同学们：

你们好！我是xx。

我们每个人都从幼年一步步走向成熟，就像沿着一条河流逆
勇而上。

年少时，我们都曾有过一些美妙、绮丽而又略显天真和不切
实际的幻想，就像河流边那些五光十色的鹅卵石。我们都曾
陶醉于那些绚丽的颜色中。渐渐地，我们长大了，目光由脚
边的鹅卵石移向前方。河流的源头，屹立着一座雄伟高峻的
雪山，令人神往。我们把它称之为——理想。一个最美的字
眼！

侯的我，最大的理想就是爸爸妈妈能多给我买些玩具和好吃
的。现在看来，才觉得儿时的我多么的天真。理想是石，敲



出星星之火；理想是灯，照亮夜行的.路。理想是火，点燃熄
灭的灯；理想是路，引你走向黎明。当然，理想也是一股动
力，推动着我们前进用不气馁。

让我们为理想插上翅膀，让我们一起放飞自己的理想！今天
的节目就要结束了，感谢您的收听，再会！是男儿总要走向
远方，走向远方是为了让生命更辉煌。

走在崎岖不平的路上，年轻的眼眸里装着梦更装着思想。不
论是孤独地走着还是结伴同行，让每一个脚印都坚实而有力
量。

我们学着承受痛苦。

学着把眼泪像珍珠一样收藏，把眼泪都贮存在成功的那一天
流，那一天，哪怕流它个大海汪洋。

我们学着对待误解。

学着把生活的苦酒当成饮料一样慢慢品尝，不论生命经过多
少委屈和艰辛，我们总是以一个朝气蓬勃的面孔，醒来在每
一个早上。

我们学着对待流言。

学着从容而冷静地面对世事沧桑，'猝然临死而不惊，无故加
这而不怒'，这便是我们的大勇，我们的修养。我们学着只争
朝夕。

人生苦短，道路漫长，我们走向并珍爱每一处风光，我们不
停地走着，不停地走着的我们也成了一处风光。走向远方，
从少年到青年，从青年到老年，我们从星星走成了夕阳。



致青春广播稿篇十四

坐在拥挤的火车上，总有太多感慨，生命在疾驰，我们又丢
在了身后什么?有时想想我们背后总是有那么多亵渎的青春…
有时我们想得到的怎么努力也只是擦肩而过，有些却在擦肩
而过中开始了一段友谊。

正如怎么交友，怎么相处，怎么不辜负那些关心你的人…

致青春广播稿篇十五

一、开场白(播放歌曲“琵琶语”)

男1：有一朵花开的时间需要去等待 于等待中细听花开的'声
音

男2：有一盏茶浓的间隙需要去品尝 在品尝里静观茶叶的沉
浮

女1：花开花落 茶沉茶浮;

女2：心情积蓄 味道几何

停顿20秒

男1：伴随着这熟悉的乐曲，聆听着这动人的旋律，校园之声
又如期和你见面了，尊敬的老师,亲爱的同学们.

合：大家下午好!

致青春广播稿篇十六

（郑）：欢迎收听红领巾广播站。



（郑）：我是主持人：xx

（镁）：我是主持人：xx

（玲）：今天的栏目有《好书推荐》《美文欣赏》《笑话哈
哈镜》《iq加油站》《音乐品尝会》。首先的栏目是《好书推
荐》。今天向大家推荐的好书是《月光下的肚肚狼》。该书
讲的是一只肚肚狼的离奇经历。主人公肚肚狼是一只能在月
圆之夜变成王子的“乞丐狼”。

（镁）：刚开始，肚肚狼变王子只能持续几分钟，然后就变
回了当乞丐的样子。而只有当肚肚狼变王子的时间持续24小
时后，才可以变成一位真正的王子。 为了实现这一美好愿望，
肚肚狼和身边希望通过这件事一举成名的仓鼠玉碎先生，想
了很多办法，但都没有奏效。最终依靠自己那些帮助朋友的
善良举动，肚肚狼获得了成功。

（镁）：接下来的栏目是《美文欣赏》。请欣赏美文《飞扬
跋扈的青春》。青春，一个多么美妙的字眼，又煞慕了多少
人？身在这个年龄的阶段的孩子，对未来总是匆忙着期望，
觉得自己还很年轻，有足够的时间用来挥霍。殊不知，青春
就像一阵风，风过无回头，握不住的青春在流年里弥散，自
欺欺人的始终是自己。

（玲）：时间的脚步匆忙，没来得及跟上，就被遗落在角落
里，看流光满天飞舞，看青春放肆张扬，却再也无关。浅步
行走，在时光斑驳的细缝里，看着一张张熟悉的脸变陌生，
又看见一张张陌生的脸变熟悉，最后又恢复到最初的陌生模
样，人生若只如初相见也就是如此而已。

（镁）： 看惯了，也就少见不怪了，谁的青春年华又不是轮
回上演的呢？人越长大越无悲伤，越长大越无悲伤，越长大
越无情失落，只有平静或淡然。好的，坏的，不好的，不坏
的，都是青春里一场戏码，孜孜不倦的轮番上演，最终的最



终谁都把彼此给丢失了。没有伤感，没有心痛，只是觉得是
一种必然，就好像秋天里凋落的树叶，不是不挽留，而是谁
也挽留不住大自然的脚步。

（玲）：那些年，那些月，那些旧光阴里，我们在最美的花
样年华里飞扬跋扈，肆无忌惮，只因拥有用不完的青春。可
以与一群人上山抓野鸡，可以爬树捣鸟窝摘果子，可以放夹
子逮兔子，可以在下雪天里堆雪人打雪仗，可以偷别人家种
的西瓜，可以打弹珠，所有的这些都只是年少时的一些乐趣。
如今时隔经年，才明白，那些年少张狂只是一种年少无知，
一种年少懵懂，一种年少不谙事。

（镁）：年少就是好，年少就是爱不计代价的做一些喜欢做
的事情。年少却是每一个人难以忘怀的最美记忆，因为真实
质朴，因为纯真无邪，因为天真烂漫，所以充满着无限勃然
生机。年少是一本说不完的书，年少一副携永的画卷，记录
着最初的美好。

（玲）： 长大了，那些年少之事不知道在什么时候就画上了
分水岭，再也回不去，只能隔岸观望了。作为旁观者，在一
边看着别人重新演绎着我们演过的剧本，不觉有点哑然失笑。
青春，真的远走了，而迎接这一代的是奋斗二字，再也没有
年少时的飞扬跋扈，不计后果。接触到的世界变大了，想的
也多了，考虑的范围也扩大了，顾虑多了，再也不能毫无章
法出牌了。于是，那些回不去的回忆，变成了一种永恒，深
深的埋在心灵深处。

（镁）：或许，多年以后，在不经意的时间里提起那些无知
的过去会感叹无穷，觉得青春是妙不可言的，但那也是若干
年之后了。如今，所要做的是，抛却以往，致力向前奔跑。
也许，在这条路上，会遇见更多的人，但是要明白一个道理，
路是你自己的，谁都无法陪你到最后，只有卸下过去，才能
面向未来。



（玲）：下面的栏目是《笑话哈哈镜》。1. 一个黑衣大汉来
到酒店里，对店小二喊道：“小二，上好的酒菜全给大爷上
来，否则，看我取你命！”

“是，客官。”结果小二就死了。因为小二把“酒菜”听
成“韭菜”了。

（镁）：2.有一个人问：“穿过皮鞋没？”另一个人
答：“没那个人问：吃过皮鞋没？”另一个人答：“经常吃。
”

（玲）：3. 有一天，石头又欺负鸡蛋，鸡蛋实在忍无可忍了
的说：“我虽然碰不过你，但我会变成臭鸡蛋搞臭你。”

（镁）：接下来的栏目是《iq加油站》。1. 什么狗是用2只脚
走路的？

（玲）：2.什么猫是用两条腿走路的？

（镁）：3.什么鼠是用两条腿走路的？

（玲）：最后的栏目是《音乐品尝会》。请欣赏音乐。


