
最新我心中的英雄演讲稿袁隆平(优秀5
篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

我心中的英雄演讲稿袁隆平篇一

夏夜，仰望天空，群星格外璀璨，老人说：这是人间正气与
英魂的浓缩，人世的英雄史诗正如这星光铺就的星河，浩瀚
无际，源远流长。

当朝升日落，星移斗转的那一分，试想英雄何属?当沧海桑田，
宇宙大化的那一刻，试问谁主浮沉?而当草长莺飞，花明柳暗
的那瞬间力量的爆发，使人不禁感叹！就是这种感觉，也是
我们对英雄的感觉，虽沉萌于心，却心怀感动。

西楚霸王力拔山兮气盖世，是英雄;荆珂刺秦风萧萧兮易水寒，
是英雄;霍去病匈奴未灭何以家为，少年英气贯千古，是英
雄;辛弃疾醉里挑灯看剑，梦回吹角连营，是英雄。更别提岳
飞的八千里路云和月，林则徐的'苟利国家生死以;也别提毛
泽东的江山如画、残阳如血，和周恩来的大江歌罢掉头东;就
提那自强不息，积极乐观的张海迪，就提那不怕牺牲，遨游
太空的杨利伟;就提那抗洪抢险的人民子弟兵;就提那勇搏雪
灾的电力职工;他们都是大家公认的英雄。

但是，在我心中，还有一种英雄。他的形象不那么高大，却
非常踏实;他的事迹不广为人知，却任劳任怨;他的名字不会
流传千古，却给了我最深的感动。



她是妈妈。每当我有困难的时候，身边总是出现妈妈熟悉的
身影，她对我说：“孩子，别怕，有妈妈在。”于是，牵着
妈妈的手，我走过了九年风雨兼程。

她是老师。每当我有不懂的东西，耳边总是出现老师的声音，
她对我说：“多思，多想，多读书，有老师在。”于是，随
着老师的粉笔，我从懵懂孩童长成俊俏少年。

他是清洁工。每天早晨，当我走过一尘不染的马路，我知道，
是她们的无私奉献成就了这一片碧海蓝天。

他还是一个送迷途小孩回家的人，一个真诚安慰伤心人的人，
一个救死扶伤的人，不管他做的事有多么微不足道.只要他能
为我们带来快乐，带来感动，他就是我心目中的英雄！

所以，我心目中的英雄.不需要有多么伟大的贡献;也不需要
抛头颅洒热血，只要能有一颗善良而又乐于助人的心，那便
足够了！！所以，不管多么平凡，只要愿意，你、我、他，
我们大家，都能成为英雄！

我心中的英雄演讲稿袁隆平篇二

大家早上好！今天我发言的题目是：英勇的战士。

当我们被病魔所缠身的时候，是医生、护士这些白衣天使飞
临到我们身边。在这次抗击“非典”的行动中，白衣天使们
也表现出了无畏的精神。为了让更少的人感染上这种传染病，
她们舍弃了自己的生命，从而挽救了更多人的生命。这是一
场人生的赌博，她们拿自己的生命做打赌，她们赌上了自己
的一生，不管是生还是死，她们从来没有害怕过，从来没有
畏惧过。她们无愧有“白衣天使”的称号，无愧于是救死扶
伤的神灵。她们要将这场人生的赌博进行到底。在这次抗击
非典的过程中，倒下了一个，又站起来一批。这些无畏的英
雄，做起了人民的保护伞，我在电视里看过这样一个故事：



医院接了一个非典患者，一位护士本来今天不当值，但是想
到医院人手不够，便留了下来，可就是在这天，她和几个同
事染上了可恶的非典病毒，当医院要给她一个转院名额时，
她拒绝了，她说：“我还不太严重，把这个名额让给其她严
重的同志吧！”她的病情日益恶化，医院一再要求让她去更
好的医院去治疗，她还是一再拒绝，终于让另外一个同志去
了另一个医院，最后那位可敬的护士以身殉职了。

在医生这个平凡的岗位上，这些白衣天使接受着不寻常的使
命，她们是一个个英勇的战士，在那没有硝烟的战场上英勇
的战斗着，她们是一个个英雄，为祖国，为人民，乃至为全
世界做出了自己的贡献！

这些医生是救死扶伤的神灵，我虽从不相信世界上有鬼有神，
但我却相信医生和护士们就是生活中实实在在的神！她们虽
然不能像南丁格尔那样伟大，但是她们的无畏，她们为人民
的付出却是那样的令人敬佩。

在这里我代表所有的人向这些无畏的医生和护士敬重的说一
声：

你们是最伟大的！

谢谢你们无畏的付出！

我心中的英雄演讲稿袁隆平篇三

大家好!今天，我演讲的题目是《我心中的英雄》。

英雄，不一定要经过刀枪、血雨;英雄，不一定要毅然选择死
亡，就像她用不平凡的生命铸就了一个不平凡的英雄。20世
纪，一个独特的生命个体以其勇敢的方式震撼了世界。她就
是海伦·凯勒;她，是我心中的英雄。



起先，海伦·凯勒是幸福的，她拥有爱她的家人和她爱的阳
光，但，在一场高烧过后，在那个清晨，上苍拿走了她的幸
福。轻轻的，悄悄的，坚决，残酷。海伦只拥有19个月的光
明和声音。她还那么小，那么需要爱与关怀……仿佛她的世
界还没有完全展开就已安静的关闭了。

海伦集盲、聋、哑于一身，她有无数个理由理直气壮地成为
父母的负担，理直气壮地以一个残障人的身份享受整个社会
给予她的优待。她本可以什么都不做，什么都不想，什么都
不管，还可以依靠任何一个可以依靠的人。一切都因为上苍
拿走了她的幸福，她就有理由用享受照顾来回敬不公平的命
运。

但是，拿走了幸福，并不等于拿走了希望，她紧紧握着希
望……

在海伦6岁零9个月的时候，也就是1887年3月3日，上帝给海
伦带来了另一种幸福，他给海伦带来了一名天使——安
妮·莎莉文，海伦的家庭女教师。似乎从莎莉文老师走进海
伦的生活那一刻起，海伦就注定被世人记住，崇拜。

终于，安妮·莎莉文成功了，海伦·凯勒在她的教育下考上
了哈佛大学，后来又成为了一名作家，还和老师一起在美国
巡回演讲。她把自己的那份不屈，顽强，执著和爱传递给了
更多的人。

她，就是我心中的英雄—海伦·凯勒。

在大学期间，海伦写了很多自传性的小说，讲述自己是如何
战胜病残，给成千上万的读者带来鼓舞。海伦在自传中表明：
黑暗与孤寂并不存在，只要你觉得还有一线希望，就不要放
弃，坚持下去!

我们不能忘记海伦·凯勒给予我们的启示:在人生的旅途中，



难免有崎岖和坎坷，只要有厄运打不垮的信念，希望之光就
会驱散绝望之云。

感谢海伦·凯勒，传递给我们生命热忱，让我们燃起奋斗的
激情;学习海伦凯勒，让我们的生命因读书而精彩，让满腹经
纶使我们青春永驻!

谢谢大家!


