
仰望星空演讲稿初中生 仰望星空脚踏实
地演讲稿(实用5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我
帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

仰望星空演讲稿初中生篇一

大家早上好！

我是来自高二20班的苏泽康。今天，我演讲的题目是《仰望
星空，脚踏实地》。

“风声雨声读书声，声声入耳。家事国事天下事，事事关
心”。事事关心的你，一定知道，半个月前，12月17日凌晨，
我们的嫦娥五号踏月归来，带回了“月球土特产”。据报道，
嫦娥五号实现了我国首次月面采样与封装、月面起飞、月球
轨道无人自动交会对接，携带样品返回等多项重大突破。

对此，同学们骄傲吗？自豪吗？

当然骄傲！当然自豪！可我，更关注的是，嫦娥五号，是中
国的，也是全人类的。它不再是为了显示自己伟大的壮举，
而是一次人类对星辰大海单纯的欲望与好奇，更是无数科技
人员的攻坚克难、日夜奋斗，为民族，为人类努力迈进的笃
定脚步！

事实上，当年在一中读书时，他不仅学习刻苦，对美术也有
着极为浓厚的兴趣，亲笔绘画了校内许多海报、手抄报和黑
板报。一笔一划，使他的兴趣化成了他的专长。正是敢于仰



望星空，同时脚踏实地，杨东升校友走出了湛江，走出了广
东，走向了更广阔的舞台。

而如今的我们，也正处于这样一个时期，一个遍布挫折与希
望的时期。

不知道你们是否有试过，面对一道题，死磕半小时却没有半
点思路的痛苦；面对一张卷子，紧赶慢赶还是写不完，只能
看着它被收卷的同学抽走的无力；面对一场考试，拼命复习，
成绩却依旧没有起色的绝望。

如果，你们的回答是肯定的，我为你们感到骄傲，你们也应
当为自己骄傲。如果你们的回答是否定的，那也不要紧，我
相信你一定很快找回自己的梦想，开始奋斗学习！

同学们，你我同为肩负民族希望的一中学子，你我同为新时
代的答题人，我们有责任，也有义务去答好时代的考卷。让
我们以身处的这片书声朗朗的一中校园为起点，紧紧把握每
一分，每一秒，刻苦学习，拼搏奋斗。抬头仰望星空，存高
远之志；俯首脚踏实地，行追梦之事。风雨兼程，为无数的
人们，去更远的远方！

谢谢大家！

仰望星空演讲稿初中生篇二

大家好：

正当我迷茫，想要退缩时，一个充满力量的声音深入了我的
心……

“我相信，有一根线将梦想与现实相连……”听到这，我感
慨万千：遇到困难，不应逃避，应当勇敢应对，因为心中怀
有梦想。有梦想的人才会欢乐，张开双臂，让我们飞得更高、



看得更远！

我相信，会有一种力量，把所有一切都实现；我相信，就是
这一天命运开始改变！心并不远，梦并不远，只要我们为自
我的梦想努力，必须能够找到生命中最闪亮的光点！

《仰望星空》让我不再迷茫，不再徘徊，不再腼腆，让我逐
渐成长。我相信，只要向着梦想前进，必须能够成功！

仰望星空演讲稿初中生篇三

仰望星空让人拥有梦想，而脚踏实地让人拥有尊严。

仰望星空似乎是求索者的姿态，然而在仰望星空之中，我们
看见苍茫宇宙变幻，看见斗转星移，看似穷尽一些奥秘，却
唯独看不到自我。在一味追求梦想幻境的过程中，自我也被
蒙蔽，当追求越高越飘的同时，人生命的重量反而越来越轻，
更无所谓尊严了。

然而脚踏实地这种面向土地的姿态，无疑更加深刻。因为此
刻，人们将深切感受到自我的存在。脚踏实地也是一种创造，
创造的是自我的财富、本事与经验，在创造的过程中不断对
自我进行确认，获得一种自我认同感，这些能让人站得更直，
从而获得一种生而为人的尊严。

仅有这样才能感到自我存在的意义，才能自我看得起自我。
若存在这样的信念，任何脚踏实地的工作都不卑微，而仰望
星空则让人脱离现实，空有梦想却找不到构建的土壤。托尔
斯泰的晚年就在脚踏实地的劳作中度过。托尔斯泰曾送给他
的女婿一双亲手制作的皮靴，当时托尔斯泰文集共出版了十
二卷，他的女婿戏称那双靴子为第十三卷，而托尔斯泰说那
是他最喜欢的一卷，没有什么比他此时更有尊严了。

人生来所期望的是留痕。帝王总是愿将自我的功绩刻在石碑



上向别人证明他的存在。而对于芸芸众生来讲，仰望星空的
人与这个世界没有任何牵连，甚至不如鸟儿飞过天空的存在
感，而土地会留下每一个脚踏实地工作的人的痕迹，深深浅
浅，依稀刻画出你的高贵与尊严。

所以说，我认为生命没有不能承受之重，仅有不能承受之轻，
仰望星空的人手持着名为梦想的气球，到了高处总会破裂。
脚踏实地的人牢牢地把握住生命的重量，从而获得生而为人
的尊严。

仰望星空演讲稿初中生篇四

今天马老师给我们作文大赛颁奖，下课前还给我们看一部北
京大学专题制作的励志宣传微电影——《星空日记》。

接下来第二个板块是最佳创意奖。我竟然发现大屏幕上有我
的名字，我得了最佳创意奖!我太高兴了!“唉，我也想低调
啊，可是实力它不允许啊!”我小声嘀咕道。但也不要太骄傲，
因为虚心使人进步，骄傲使人退步。

最后就是最激动人心的第三板块：颁发最佳优胜奖了，好激
动啊!老师为了增加一些气氛，播出了奥斯卡小金人颁奖音乐。
我们听了更激动了，甚至有的在跳舞。“三……二……
一……!”马老师大声地说道。“获得最佳优胜奖的
是——”“啊!竟然……没有我!”我难过地说道。

老师在颁奖后进行最后的总结：“你们知道为什么你们没得
到最佳优胜奖呢?那就是他们比你们付出得多!”也是，不怕
别人的成绩比你好，就怕比你成绩好的还要比你努力。

下课前，老师为了给大家鼓劲，为我们选了一部《星空日记》
的微电影。意义是一名小伙说他要摘星星，很多人嘲笑他。
但他靠自己的努力考上了北大，并且顺利毕业。在国际银行
上班，可他却放弃工作去追求梦想——“摘星星”。



虽然结局我没看完，但是我猜他一定能成功，因为他是一个
肯追求梦想的人!

这节课真让我受益匪浅!终身难忘啊!

仰望星空演讲稿初中生篇五

大家好！很荣幸站在这里向大家表达我的看法。今天我要演
讲的题目是《脚踏实地仰望星光》。

梦想便如漆黑长夜里头顶苍穹的一片璀璨星芒，闪耀夺目，
令人向往，想要摘取却艰难异常。而人们都会拥有梦想，或
伟大或渺小，但只有追求适合自己的梦想并为之不懈努力，
梦想才可能闪闪发光。

当梦想不符合自身时，我们需要脚踏实地，认真思量。

不是所有梦想都是混沌中的一荡清澈激流，当它过于高大时，
甚至会使人掉进深渊。实现理想不仅仅是拼力，更需要智慧，
需要脚踏实地。著名的物理、数学学家爱因斯坦，小时候是
令各个老师头疼的“差生”，他虽渴望成为聪慧明理的全能
学者，但他深知自己成绩平平，于是转变思路一心攻克自己
感兴趣的数学和物理，最终获得了举世闻名的成就。所以说，
在树立理想之前，我们应认真考虑。永不放弃的冲劲难能可
贵，但脚踏实地的思量不可丢弃。当我们发现自己的梦想难
以实现时，就要快速调整状态，重新，也从心地整装待发。

当梦想符合自身实际时，我们需要坚定信念，奋勇拼搏。

有多勇毅的行动，就有多壮丽的征程；有多坚定的信念，就
有多光明的未来。正如《劝学》中所说，我们应怀着“锲而
不舍，朽木不折；锲而舍之，金石可镂”的精神，向梦想进
发。只有一朝一夕的努力和拼搏才会离成功更近一步。中国
女排，三十年拼搏不息，为了体育强国梦，她们巾帼不让须



眉，用汗水、泪水杀出了一条血路。天天坚持训练，咬牙克
服伤病，默默忍受挫折。正是因为她们的奋勇拼搏，才能拿
下一个又一个世界冠军，成为国人的骄傲。实现梦想正是需
要这样的一腔热血，需要顽强拼搏奋斗，即使遇到困难也不
轻易放弃。

我们身为当代新青年，更应脚踏实地，树立理想，把握生命
中的每一分钟，全力以赴。或许我们没有实力够到天空中的
星辰，但我们或许可以成为一颗颗渺小的星星，汇聚成星河，
照耀万里！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


