
2023年爱上阅读演讲稿(精选7篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿
模板范文，我们一起来了解一下吧。

爱上阅读演讲稿篇一

时光如梭，转眼我即将结束我现在的学业`现在转身看以前，
有笑，有哭，亦有散。成长的路上或许都是这样，我们会各
奔东西`为了生活，为了事业，也为了自己，可以称的上是信
念的东西。

也许，我们会狂恐，也有，我们会不安。但是我们会坚定信
念。

因为我们已不在是年少无知的孩子`我们知道了叫做信念的东
西`

是时候了，我们要表现了

未来的舞台也许会一马平川，但多是忐忑不安。

我不是个自信的男生`男生?现在叫来或许有一丝肉麻，但，
现在有个机会证明我了，我即将踏上让男孩成为男人的神圣
岗位。我相信这个舞台会让我知道真正男人的内涵。

或许男人就是这样复杂的动物，太会隐藏自己，总是默默承
受一切，男人也会很脆弱。不必说的话总会不说。

其实，每当我们回眸，在这条路上，让我们值得回忆的人真
的不多，而你们。都是我人生路上最值得珍惜的人。是你们



教会了我什么是真的成长，这是我最大的.人生财富，是我这
一生最宝贵的心灵鸡汤。

20年，对一个男人来讲，不太漫长。但也漫长。

再20年，我又会什么样?未来或许未知，但有了信念，梦也会
实现。

我把这前20年当做一个起点，我会努力把后20年实现，然后
再20年，在20年。

此刻，我有太多的话要说，但终变成眼中水花点点。

此刻，有太多的感情要表达，但，我终是个不善表达的人，
我只有用我的努力实现。

谢谢你们让我成长。未来的路上我将不会哀伤，让信念给我
华丽的翅膀，带我勇敢的飞翔。

爱上阅读演讲稿篇二

早上好！今天我要讲的题目是“养文明习惯，做文明学生”。

先让我为大家讲述两个事例，第一个事例是：新加坡是一个
通用英语的国家，这个国家的公共场所的各种标语大多是用
英语书写。但是其中的一些涉及文明礼貌的标语，如“不准
随地吐痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文
书写。为什么呢？人家回答：因为有这些不文明行为的大数
是中国大陆的游客。为此，到新加坡考察的一位中学校长语
重心长地说：不文明行为也是国耻。

第二个事例是：据中央电视台报道，国庆节后的天安门广场，
随处可见的口香糖残迹，显得格外刺眼，40万平方米的天安
门广场上竟有60万块口香糖残渣，有的地方不到一平方米的.



地面上竟有9块口香糖污渍，密密麻麻的斑痕与天安门广场的
神圣和庄严形成了强烈的反差。

以上两个事例表明，文明的一切都是由细节构成的，通过这
些细节，我们看见了文明离我们国家还有一定距离，因此我
们每个学生都应该养成文明习惯，做文明学生。尤其是对于
我们施桥中心小学的学生来说，你们中有不少学生是经过各
种途径和努力后，才得以成为了施桥中心小学的一员。然而
遗憾的是，在我们身边，在一部分同学身上，还是有着一些
不文明行为。例如，我们的校园内、楼梯上总能见到与我们
美丽的校园极不和谐的白色垃圾，尤其星期六、星期日教室
里、校园内垃圾随处可见，甚至有的同学认为，反正有值日
的同学打扫，扔了又何妨；再例如可见在教室走廊上的起哄
大闹，走路推推搡搡，随意撞坏门窗，也不觉心疼；再例如
校园内部分同学之间相互的讲脏话、粗话，随意攀爬学校墙
头、国旗围栏和车棚围栏，甚至还有个别同学故意损坏学校
公共财物。我们很多同学把文化知识的学习放在首位而常常
忽略了社会公德、文明习惯的养成，而这恰恰从本质上体现
一个人的思想品质。事实上，良好的行为习惯是保证我们良
好学习的前提，也是树立健康人格的基础。在学校没有良好
的行为习惯的同学就目无纪律，不讲卫生，扰乱整个学校的
学习环境。相反，如果我们养成了文明的行为习惯，学习环
境就是良好的、有序的。我们知道：一个学校的学生具有良
好的文明行为习惯，才能构建出优良的学习环境，创造出优
良的学习成绩。现在，我们正处于人生中最关键的探索时期，
在这个时期的所作所为，将潜移默化的影响到我们自身的心
理素质，而文明的行为就在帮助我们提高自身的心理素质，
同时也完善了自身的道德品质，如果我们不在此时，抓好自
身的道德素质建设，那我们纵然拥有了丰富的科学文化知识，
于人于己于社会又有何用呢，所以，我们应该先成人，后成
材，不要做一部单纯掌握一些知识技能的机器，而要成为一
个身心和谐发展的人。文明就是我们素质的前沿，拥有文明，
那我们就拥有了世界上最为宝贵的精神财富。



无数事例表明，走向事业辉煌，开创成功人生的关键，是品
德高尚的情操。代表民族未来的我们，需要学习继承的东西
有很多很多，然而最基本的问题是，我们究竟要以什么样的
精神风貌，什么样的思想品质，什么样的道德水准，去接过
人类文明的接力棒。同学们，我们播下一个动作，使收获一
个习惯；播下一个习惯，使收获一个品格；文明已被人们放
在心里的一个重要位置，时时刻刻在与文明交谈，千万不要
把文明行为习惯看作小事。每个人的举手投足之间都传递着
丰富的文明信息，让我们从现在做起，从自己做起，从点点
滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做文明学生，管住
我们的口，不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾；管住
我们我们的脚，不践踏花草。我相信，我们全体师生经过努
力，一定会营造成一个宁静、有序、有着良好学习环境的校
园。

谢谢大家。

爱上阅读演讲稿篇三

大家好！

我很荣幸代表所有新生在这里发言。

时间如水，日月如梭。昨天，我们在考场上为理想奋斗。今
天，我们来自世界各地，为了我们的梦想聚在一起。你可曾
记得，三年前，我们带着稚气的面孔，有着远大的志向，实
现了人生的飞跃；一年前，高考成了我们努力的力量源泉。
我们一起经历了黑色的六月，经历了梦想。现在，我们站在
人生的另一站——在青干园全新的舞台上，大学生活慢慢拉
开帷幕，我们开始放飞新的希望，我们的心开始飞翔。

新校区，新起点，青干学院青春勃发，加快超常发展步伐，
学院各项事业不断开拓新局面。我们将牢固树立英雄意识，
学院的发展将同甘共苦，为学院的发展贡献自己的力量。



1、尽快适应新的大学生活，树立远大目标。明天的太阳只会
在明天升起。等待天上掉馅饼只会把希望挥霍成绝望。为什
么不脚踏实地的过好今天的路，一步一步走向成功？远大的
理想，目前需要努力、刻苦的积累。不要什么都不等。很空
虚，很悲伤。

2.共同努力营造团结友爱的氛围。森林里没有完全相同的两
片树叶。正是不同的性格组成了多彩的世界。我们要学会尊
重他人，团结一致，互相爱护互相尊重，同舟共济，共创美
好明天。

3.尊敬老师，乐于学习，持之以恒。“绳子锯木头，水滴穿
石头。只要你有毅力，你就能实现你的梦想。现在的我们有
远大的志向，却常常因为自己有野心，有才华而暗自失望。
花时间等于慢性自杀。今天的奋斗可以换来明天梦想的实现。
古人说天道酬勤。我们将一如既往地勤奋学习，提出问题，
取得积极的进步，在学习中取得成功。

4.努力提高自己的实践能力。大学生活是我们人生的新起点，
要以此为跳板，踏上社会舞台。我们必须清醒地认识到，在
我们开始涉足这个世界的时候，我们仍然有很多知识需要探
索。荣辱已成往事，未来却是一片空白。让我们深刻理解老
师的教诲，努力培养自己的综合素质，提高自己的实践能力
和技能，掌握外语和专业知识，成为适应社会发展的复合型
应用型人才。

5.严格自律，树立规范意识。没有规则就没有秩序，没有秩
序就没有快速发展。我们将从小事做起，从现在开始，遵守
学院的规章制度，培养高尚的思想道德，共同建设文明优雅
的家园。

年轻的云雀不会因为声音嘶哑而放弃歌唱，沙漠仙人掌不会
因为环境恶劣而放弃生命中唯一的开花。站在新的起跑线上，
年轻人怎么可能落后？让我们告别盛夏流淌的烈火，接受金



秋的丰饶，用青春诠释我们的誓言，用汗水铸就我们明天的
辉煌。未来三年我们会一起走，我们有一个共同的追求:三年
后当我们离开这片热土，回首我曾经受训的这个地方，回首
这难忘的时光，我可以问心无愧的说:青春，无悔！

谢谢大家！

爱上阅读演讲稿篇四

同学们，还记不记得小时候当有人问你长大以后想做什么，
各位是怎么回答的。我想多数答案无非都是些科学家、医生、
老师、飞行员之类的。但是，请问各位现在离自己儿时的梦
想有多远呢？是的，或许是天差地别，毕竟那时对自己、对
社会的认知还太少。况且漫漫人生当中有太多偶然，纵然心
怀梦想却不一定会实现。

说到梦想，请问同学们，你觉得梦想是什么？梦想，是一盏
灯，为你照亮远方；梦想，是一艘船，载你扬帆远航。梦想
是春天的绿，生机勃勃；梦想是生命的水，给人希望。梦想
是智慧者用聪慧开拓的天空，是勤奋者用血汗养育的鲜花，
是执着者用意志凝聚的光亮。

关于未来， 我们总是在畅想。总会有一个梦想或深或浅地埋
在我们的心底，但是，你确定这一定是梦想，而非幻想？梦
想和幻想最大的差别就是一个具有实现的可能，而另一个根
本就不具有实现的现实可能性。这就要求我们能对自己有一
个正确的定位，而且对社会有一个正确的认识。如果你身材
矮小、形象颇差却想要做一个模特；如果你普通话不标准，
却想做央视主持；如果你是个矮穷挫，并且毫无上进心，却
希望另一半是白富美或高富帅……对于这些，我们只会说两
个字：呵呵！

说到这儿，我们不禁要问该怎样实现梦想呢？俞敏洪老师说
过，一个人要实现自己的梦想最重要的是要具备两个条件，



一个是勇气，一个是行动。

首先，勇气。前段时间陈欧体非常流行。不知道大家记不记
得陈欧的广告词最后一句：梦想是注定孤独的旅行，路上少
不了质疑和嘲笑，但那又怎样？哪怕遍体鳞伤，也要活的漂
亮。追逐梦想确实需要勇气。在这里，我与大家分享一下我
自己的经历。

大家都是从高三走过来的，都说高三如地狱、考场如战场，
一张张试卷、一本本习题永远做不完。在这里，无边的题海、
巨大的压力让我们仿佛身处枪林雨弹、腥风血雨之中，对，
这就是一个战场，一个冷酷无情的战场，但是，我们不会退
缩，为了梦想，我们无所畏惧！这样的高三！就是这样的高
三，我经历了三次。从小就被灌输大学是多么美好、你一定
要上大学这样的思想，上大学这样一个梦想在我心里早已深
深植根。所以，我为了梦想参加了三次高考，一次次的失败，
又一次次的站起。高三固然痛苦、高考固然残酷，可是，为
了梦想，我无所畏惧！虽然没有上重本，但是我不后悔，因
为我奋斗过，我为自己的勇气而骄傲。

当然，在梦想面前，除了勇气以外，行动更是必不可少。每
个人都拥有自己的梦想，然而梦想的实现却需要我们付出自
己的实际行动，它就像一支船桨，让你不断前进，抵达梦想
的彼岸。古希腊著名的雄辩家狄摩西尼原有口吃毛病，他每
天口含一颗石子对着大海演讲，经过艰苦卓绝的努力而成为
一位伟大的演说家。从吐字不清的口吃患者到口齿伶俐的著
名演说家，这样的转变确实很不可思议，但是，他做到了，
这，就是行动的力量。

梦在前方，路在脚下。循着梦想，我们进了大学。我认为：
大学是一块跳板，它由我们的梦想世界跳向现实世界，站在
跳板上我们掌握各种知识，提升各种能力，最后借助跳板给
予我们的力量跃进大海，融入社会，但是跳板的弹性毕竟是
有限的，这就要求我们能更好的运用它。



我们现在大二，一年半时间已经过去，我们当中有多少人还
沉浸在幻想中，我们曾经的希望，理想也跟随我们的心灵沉
寂了，然而太阳每天依然升起照亮大地，却无法点亮我们心
中的那盏冥灯，失去航线的我们却再也无法找准前进的方向，
警钟已经敲响，沉睡的雄狮，是时候醒来了！我们的职业、
我们的未来，在等着我们去开拓一片属于自己的蓝天！

谢谢大家！

爱上阅读演讲稿篇五

国学经典是民族智慧的结晶， 在历史传承上具有永久的生命
力。只要传统与现代结合，人文与科技同步，必将在新时代
展现其独特的影响力。

子曰：“己欲立而立人，己欲达而达人。”说的是自己立身
修德、通达事理，也要让别人同样而为之。当前的社会，重
智力而轻道德，重个体而轻团体。中华民族传统经典文化中
包含的民族智慧和人生哲理，没有得到很好的传承和利用。
经典文化教育的缺失就如同沙漠中的旅者久违甘霖，大海上
的船舶迷失航向。

在彷徨与苦闷中，我开始了精神支柱的探寻之旅。在落英缤
纷的桃源仙境，陶渊明带着悠然自得的神情对我说：“阡陌
交通，鸡犬相闻；黄发垂髫，怡然自乐。”，原来和谐可以
是生活悠闲，与自然友好相处；在人声鼎沸的竹溪人民广场
与孟轲邂逅，他说“老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人
之幼。”和谐是一种关怀与友爱； 竹林深处茅屋一间，躬耕
于南阳的诸葛亮挥着羽扇，抚着瑶琴，说“静以修身，俭以
养德，非淡泊无以明志，非宁静无以致远。”我明白了，和
谐其实还是一种宽广博大的生活态度。；一路南下，汨罗江
边，屈原在江风中对天长叹。“路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索。”在这饱含无奈与坚定的叹息声中，他以自己的死
昭示天下：永不停息的追求也是一种和谐。



与先贤交流可以益智，与经典为伴可以清心。只要我们怀着
一颗宽广、博大、平常之心，就一定能发现，只要不被名利
所缚，文明和谐就在我们平凡的生活中。因为苍鹰自由翱翔
不是为了炫耀自己的羽翼，而是为了搏击长空；舟楫穿越风
雨不是为了夸耀自己的樯桅，而只为乘风破浪。其实，你我
也一样，只要拥有一颗平常心，就一定会找到属于自己的星
座。

朋友们，为自己寻觅一个拥有文明和谐之美的桃花源吧。愿
你播下精选的种子，收获精美的花朵，阅读经典之书，享受
精致生活。然后躺在清风送爽的绿色大地上，仰望那无边无
限的蔚蓝屏障，聆听那动人心弦的国学经典传唱，它会让你
置身于另一个世界——一个充满文明和谐的人间天堂。

让经典的种子在中华民族大家园里开出文明和谐之花！

爱上阅读演讲稿篇六

中国，一个以五千年文明为积淀，以百余年磨难为基础，以
五十余年的发展为基石，多少荣辱悲欢，多少兴衰成败，成
就了中国这只浴火重生的凤凰！

中华的传统文化慢慢被人所淡忘，传统佳节在社会中日益冷
清，这些现象怎能不令人担忧，不引起社会的重视呢？优秀
的传统文化是我们民族无形的财富，传统佳节蕴含着中华传
统文化因子，这是我们民族的优秀劳动成果和智慧的结晶。

阳光照透每一颗尘埃，耳边却传来了来自千年前的呼唤。是
谁在吟诵：床前明月光的故乡情；不破楼兰终不还的豪情壮
志；肠断白濒洲的思念之情；蝶恋花的爱慕之情。

破茅草屋前的杜甫含泪辛酸“安得广厦千万间，大庇天下寒
土俱欢颜”的忧国忧民的情怀；汩罗江前的屈原“半世混浊
而我独清，众人皆醉而我独醒”郁郁寡欢壮志难酬的心情。



中华文化源远流长，中国人民崇高价值追求，自强不息，厚
德载物的思想，支撑着中华民族自强不息，薪火相传。在当
今时代，优秀的传统文化，经过现代科技的陶冶和兼容，具
有了新的创造活力，它蕴含着现代科技的新成果，又指导着
现代科技条件下的民族文化。

不断创新和发展，永葆生机和活力。 文化是民族的，中华民
族就是一个大家庭。让我们把我们民族的优秀传统文化推广
到世界上，为弘扬传统文化贡献一份微薄之力，代代相传，
保卫中华文化，传承中华文化，共筑精家园！传承中华文化，
共筑精神家园。

爱上阅读演讲稿篇七

大家早上好！今日我演讲的题目是：“怀着感恩的心一路走
来”。

动过呢我想起以前看过的一个真实的故事：1976年唐山大地
震，几十万活泼的生命，随房屋的轰然倒塌，霎时归为沉寂。
在清理废墟中，人们发现了一件震撼人心的事：许多年轻的
母亲，都把孩子紧紧护在怀中，僵硬为辉煌的雕塑在这生死
关头，她们最先想到的是孩子，几乎在同一时间，用同一种
方式，以自我的血肉之躯来保护小生命，想抵挡死神坚硬的
打击。孩子们在母亲的怀里虽然永远闭上了眼睛，身体却毫
发未伤。这是一种多么伟大的母爱啊！她们永远把孩子放在
第一位，因为爱孩子，而忽略了自我的一切，甚至是生命。
我相信各位同学的父母在遇到这种情景时，也会这样做的，
因为我们是他们的孩子，他们关心我们胜过关心自我。

可是同学们，你们又有多少人是把父母放在第一位的呢不少
同学总是不断地报怨自我的父母这样不好，那样不对，对父
母的行为和做法挑三拣四，横加指责，甚至于直接与父母顶
撞！你们明白自我父母身体的健康状况吗你们记得自我父母
的生日吗有的连自我父母的工作单位在哪都不明白，想想看，



父母为你们付出那么多精力和心血，你关心过他们吗你为你
们的父母做过什么呢如果什么也没做过的话，那又有什么理
由去指责你们的父母呢对待自我的父母尚且如此，又怎样敢
奢望你们会善待你们的教师和朋友呢国家有难，又怎样敢指
望你为他抛头胪洒热血呢如果人人都是这么自私自利的话，
社会哪里还会有温情呢如果我们生活在这个失去温情的世界，
那么我们活着又有什么意义呢光靠喊口号是没有任何用处的，
我们应当用我们实际的行动来关爱我们的父母！同学们，我
想说，假如今日是我生命中的最终一天，首先我们应当怀着
感恩的心，感激父母对我们的养育之恩，为他们尽自我的一
份孝心；感激那些曾有恩于我们却不求回报的人。常怀感恩
之心，我们对人对环境就会多一份欣赏，少一份挑剔。

感恩是五彩画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描
绘着生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓；将生活
中清淡的山水，点缀得清秀飘逸；将生活中细致的工笔，描
绘得细腻精美。

努力吧，同学们，为了我们国家的更加繁荣和富强，为了我
们的母亲的强健和安康，努力吧！让我们怀着感恩的心一路
走来，让我们的人生焕发出光彩吧！


