
2023年爱国一分钟演讲稿 三年级爱国一
分钟演讲稿(优秀5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的优秀演
讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

爱国一分钟演讲稿篇一

雄鹰在风雨中练就坚实的翅膀，梅花在严寒中绽放扑鼻的芬
芳。在今天这个充满竞争的时代，我们不会畏畏缩缩，瞻前
顾后，我们将在竞争中学会生存，在逆境中谱写人生的乐章。
正如一位哲人所说：对于凌驾于命运之上的人，信心是命运
的主宰!

。

用我们的智慧和勇气扬起理想的风帆，用我们的.青春和生命
奏响时代的强音!当我们抛弃了迷茫，把握了航向;当我们勤
字当头，不懈地摇桨，命运的闸门会向我们敞开，诱人的时
刻终将到来!

未来不是梦，今天，在我们手中!

以激情为旗，用青春作注，拼一个无悔的人生!

爱国一分钟演讲稿篇二

大家好！

中华民族，一个有着悠久历史、灿烂文化的伟大民族。



在这个伟大民族的历史进程中，爱国主义一直是维系这个伟
大民族的

精神

力量，以他的坚强向心力、凝聚力鼓励着人民，使人民在一
次又一次灾难中拼搏，创造了一个又一个奇迹。
财富中最宝贵的东西，是人格的基石，是

精神

的支柱。
同学们，我们是跨世纪的'新一代，爱国对我们来说有着更新、
更实在的内涵。

，却连自己基本的本职工作也不愿做好。

谢谢大家！

爱国一分钟演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

今天我要演讲的题目是《我爱祖国》。

最著名的万里长城。更有世界上最高的高原——青藏高原;有
无数人用血泪，秦始皇兵马俑，长江三峡，桂林山水……每
一处风景都值得我们骄傲!

我的祖国科技发达。因为全世界只有我们

中国



才有飞船，并且载着人上过太空，我们的动车——和谐号也
颇得人们的喜爱。

我的祖国人才济济。杜康酿酒香飘万里，流传千年;木匠祖师
鲁班木工技艺声名远扬;外科之祖神医华佗;药圣李时珍更是
悬壶济世，名扬天下。

五千多年的悠久历史我骄傲;大批仁人志士令我骄傲;祖国的
大好河山令我们骄傲。让我们好好学习吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

爱国一分钟演讲稿篇四

爱国就是对祖国的忠诚和热爱，下面是本站小编为大家收集
的爱国一分钟演讲稿，供大家参考。

国旗，我们永远的信念!

爱国就是对祖国的忠诚和热爱。历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为己任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。爱国的内容十分广泛，热爱祖国的山河，
热爱民族的历史，关心祖国的命运，在危难之时英勇战斗，
为祖国捐躯，都是爱国主义的表现。在中华民族五千年的发
展历程中，中华民族形成了以爱国主义为核心的伟大的民族
精神。捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热
爱，勤劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉
煌灿烂的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热
爱祖国的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，
祖国的领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史
和文化，提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族
文化而尽心尽力。今天，我国已步入新的历史时期，加入世



贸组织使我国与世界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，
我们将面临越来越多的新情况、新问题。推进我国改革开放
的伟大事业，加快社会主义现代化建设的进程，更需要我们
不断弘扬爱国主义的优良传统。

只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类文明与进步做出
更大的贡献。少年兴则国兴，小年强则国强。我们要适应时
代发展的要求，正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情
感和振兴祖国的责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大
的中华民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，
艰苦奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天
为振兴中华而勤奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己
的力量!

亲爱的老师、同学们：

大家下午好!今天我演讲的题目是《我爱我的祖国》。

祖国的秀丽风景向让人赞口不绝。神奇的九寨沟，“山水甲
天下”的桂林，“世界第一大佛”的乐山大佛，美丽的日月
潭，布达拉宫，喜马拉雅山……不止这些，五岳巍峨，黄山
奇丽，峨嵋幽雅，昆仑宁静，杭州西湖闻名四海，北京故宫
世人皆知。北国风光，冰雕玉砌;黄土高坡，粗犷奔放。正如
名句：“江山如此多娇，引无数英雄竞折腰”。这壮丽的土
地，这昂扬的奏鸣曲，除了中国，哪一个国家有如此多的秀
丽风景?哪一个国家的土地上存在着这群山绵延，江河婉转的
壮丽版图?我爱我的祖国!

祖国的兵强马壮也是一向让人赞口不绝。在60周年国庆阅兵
中，陆兵学员方队、水兵方队、空降兵方队等14个徒步方队，
30个装备方队也浩浩荡荡的驶来。受阅的装备都是从三军各
部队精选的国产新型装备。看着这些装备，我感到无比的骄
傲和自豪，壮我军威，壮我国威，我爱我的祖国!



祖国的文学作品也是一向让人赞口不绝。古代的《西游记》、
《红楼梦》、《三国演义》、《水浒传》到冰心的《繁
星·春水》、鲁迅的《朝花夕拾》、郭沫若的《凤凰涅
磐》……个个经典，有哪个国家有我们国家这么优秀的文学
作品呢?我爱我的祖国!

我为自己是一名中国人感到骄傲，我爱我的祖国!

亲爱的同学们：

今天，我要演讲的题目是“祖国在我心中”。现在，中国的
科技发达了，们人人都过上了幸福的小康生活。但你们知道
吗?50年代的中国是一个很被别人瞧不起的国家，它没有伟大
的科学成就，科技也得不到发展。然而，一些留学知识分子
的回国，使中国的命运得到了根本的转折，正是他们，挺直
了中国的脊梁。邓稼先就是这些留学生之一，当时他听说中
国的科技状况，放弃了博士学位，决心回国为己做过贡献自
己的一份力量，因为他知道：自己是中国的儿女，是炎黄的
子孙!

他回到中国，参加了原子弹的研制工作。邓稼先不怕困难，
经常带领工作人员到前线工作。他亲自到黄沙满天的戈壁取
样本，还冒着被辐射到的危险监制原子弹。终于，在他和大
家的共同努力下，原子弹试验爆炸成功了!随后，邓稼先又以
惊人的速度研制成功了氢弹、东方红卫星。邓小平爷爷提到
邓稼先，说：“两弹是他的勋章，中国为他骄傲!”这些知识
分子中，还有很多默默无闻的人废寝忘食地工作在第一线。
他们这么刻苦努力的工作，是为了什么呢?中国有那么美丽的
河山，那么悠久的历史，那么灿烂的文化，他们就是为了不
让祖国受到外国人的侮辱和嘲笑。故宫、长城，哪个不是规
模宏大、气势辉煌?泰山、黄山，哪个不是风景秀丽、雄伟壮
观?造纸、火药，哪个不是我们中国人的骄傲?当鲜红的五星
红旗冉冉升起时，我们都会想起那些爱国的知识分子。



正是这句话，成为了他们的动力——我是中国人，我爱中国!

爱国一分钟演讲稿篇五

我遥望神州大地，我遥望展翅雄鹰，我遥望那一颗闪耀的红
星!这就是我的母亲——中国。下面是本站小编为你整理的几
篇爱国的一分钟即兴演讲稿，希望能帮到你哟。

亲爱的老师、同学们：

大家下午好!今天我演讲的题目是《我爱我的祖国》。

祖国的秀丽风景向让人赞口不绝。神奇的九寨沟，“山水甲
天下”的桂林，“世界第一大佛”的乐山大佛，美丽的日月
潭，布达拉宫，喜马拉雅山……不止这些，五岳巍峨，黄山
奇丽，峨嵋幽雅，昆仑宁静，杭州西湖闻名四海，北京故宫
世人皆知。北国风光，冰雕玉砌;黄土高坡，粗犷奔放。正如
名句：“江山如此多娇，引无数英雄竞折腰”。这壮丽的土
地，这昂扬的奏鸣曲，除了中国，哪一个国家有如此多的秀
丽风景?哪一个国家的土地上存在着这群山绵延，江河婉转的
壮丽版图?我爱我的祖国!

祖国的兵强马壮也是一向让人赞口不绝。在60周年国庆阅兵
中，陆兵学员方队、水兵方队、空降兵方队等14个徒步方队，
30个装备方队也浩浩荡荡的驶来。受阅的装备都是从三军各
部队精选的国产新型装备。看着这些装备，我感到无比的骄
傲和自豪，壮我军威，壮我国威，我爱我的祖国!

祖国的文学作品也是一向让人赞口不绝。古代的《西游记》、
《红楼梦》、《三国演义》、《水浒传》到冰心的《繁
星·春水》、鲁迅的《朝花夕拾》、郭沫若的《凤凰涅
磐》……个个经典，有哪个国家有我们国家这么优秀的文学



作品呢?我爱我的祖国!

我为自己是一名中国人感到骄傲，我爱我的祖国!

亲爱的同学们：

今天，我要演讲的题目是“祖国在我心中”。现在，中国的
科技发达了，们人人都过上了幸福的小康生活。但你们知道
吗?50年代的中国是一个很被别人瞧不起的国家，它没有伟大
的科学成就，科技也得不到发展。然而，一些留学知识分子
的回国，使中国的命运得到了根本的转折，正是他们，挺直
了中国的脊梁。邓稼先就是这些留学生之一，当时他听说中
国的科技状况，放弃了博士学位，决心回国为己做过贡献自
己的一份力量，因为他知道：自己是中国的儿女，是炎黄的
子孙!

他回到中国，参加了原子弹的研制工作。邓稼先不怕困难，
经常带领工作人员到前线工作。他亲自到黄沙满天的戈壁取
样本，还冒着被辐射到的危险监制原子弹。终于，在他和大
家的共同努力下，原子弹试验爆炸成功了!随后，邓稼先又以
惊人的速度研制成功了氢弹、东方红卫星。邓小平爷爷提到
邓稼先，说：“两弹是他的勋章，中国为他骄傲!”这些知识
分子中，还有很多默默无闻的人废寝忘食地工作在第一线。
他们这么刻苦努力的工作，是为了什么呢?中国有那么美丽的
河山，那么悠久的历史，那么灿烂的文化，他们就是为了不
让祖国受到外国人的侮辱和嘲笑。故宫、长城，哪个不是规
模宏大、气势辉煌?泰山、黄山，哪个不是风景秀丽、雄伟壮
观?造纸、火药，哪个不是我们中国人的骄傲?当鲜红的五星
红旗冉冉升起时，我们都会想起那些爱国的知识分子。

正是这句话，成为了他们的动力——我是中国人，我爱中国!

国旗，我们永远的信念!



爱国就是对祖国的忠诚和热爱。历朝历代，许多仁人志士都
具有强烈的忧国忧民思想，以国事为己任，前仆后继，临难
不屈，保卫祖国，关怀民生，这种可贵的精神，使中华民族
历经劫难而不衰。爱国的内容十分广泛，热爱祖国的山河，
热爱民族的历史，关心祖国的命运，在危难之时英勇战斗，
为祖国捐躯，都是爱国主义的表现。在中华民族五千年的发
展历程中，中华民族形成了以爱国主义为核心的伟大的民族
精神。捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热
爱，勤劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉
煌灿烂的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热
爱祖国的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，
祖国的领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史
和文化，提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族
文化而尽心尽力。今天，我国已步入新的历史时期，加入世
贸组织使我国与世界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，
我们将面临越来越多的新情况、新问题。推进我国改革开放
的伟大事业，加快社会主义现代化建设的进程，更需要我们
不断弘扬爱国主义的优良传统。

只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类文明与进步做出
更大的贡献。少年兴则国兴，小年强则国强。我们要适应时
代发展的要求，正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情
感和振兴祖国的责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大
的中华民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，
艰苦奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天
为振兴中华而勤奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己
的力量!


