
最新理想促进成长演讲稿(精选5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

理想促进成长演讲稿篇一

大家好!

第一次长大。

在我很小的时候，在我还没有弟弟妹妹的时候，我是家中的
宝贝，捧在手上怕摔了，含在嘴了怕化了，家里所有的亲戚
朋友都围着我转。

后来，我有了一个妹妹，我开始上学了。

上学之后，我离开了我的父母，离开了所有围着我转的人，
在一个县城里读寄宿学校，每个月回一次家。从那时起，我
就知道，我已近不是那个被所有人围着转的小娃娃了。在那
所寄宿学校，我学会了自己穿衣、刷牙、洗澡等，接着，我
又学会了洗衣、打扫卫生等。在那里，我知道我应该独立起
来。

这时我才发现，原来我长大了，以前那个以我为中心的世界
原来已经消失了。原来，从一个小娃娃，变成一个小学生是
那么的快。

第二次长大。

很快，我的小学生活就结束了，迎来了我的初中生活。



初中，我的数学成绩一落千丈。为此我很着急，我知道我的
数学基础不好，母亲也找了数学老师为我一对一的辅导。

其实，我心里也是十分愧疚的，母亲为我的学习操劳了很多，
头发不知白了多少根，眉间经常扭在一起，眼角多了几条皱
纹，眼里总是藏着深深地忧虑。可是，我也没办法。

那时我便发现，不管我再怎么努力，有些事终究还是无能为
力。我知道，我长大了。

第三次长大。

到了现在，初二。我十分感谢我的母亲，她并没有因为我的
那一番话而放弃我的数学，所以，知道现在，我还在补习着
数学，我也没在有过不满，老老实实的补习着数学。

到了期末考试，我的付出也得到了相应回报。

我现在明白了，有些事并不只需要努力，更重要的是坚持，
坚持不放弃才会有回报。

我再一次长大了。

理想促进成长演讲稿篇二

大家好!

高尔基说过：“书是人类进步的阶梯”。的确，读一本好书，
就像交了一个益友。因为书里无穷的知识会让你受益匪浅。

我读过的书很多，但印象最深的也只有《儿童文学》、《少
年文摘》、《童话世界》和《唐宋诗词》这四本而已。我从8
岁起便开始读《儿童文学》，虽说看得不是太懂，也有许多
字不认识，但仍然勉勉强强读了下来。到了9岁上了二年级，



识的字越来越多，文章也越读越懂。那时开始，我的作文水
平有了很大的提高，经常被老师拿来当范文念，识的字也比
别的同学多很多。我想，这应该是儿童文学带给我的好处吧：
在阅读文章时，我可以把优美的词句画起来应用在自己的作
文当中;遇到不懂的词句，我便查阅字典，弄懂读音，理解字
义，使我受益匪浅。

在我的读书生活中，终于使我领悟到了培根说过的一句名言：
“读书使人明智，读诗使人灵秀，数学使人严密，物理学使
人深刻，伦理学使人庄严，逻辑学使人善辩;凡有所学，皆有
性格”。

理想促进成长演讲稿篇三

大家好!

我从很小的时候，就非常喜欢读书。但那时有很多字不认识，
我又迫不及待地想知道下面的内容，于是便囫囵吞枣般读了
下去。有些不明意思的成语，读过两三次，联系上下文，就
能把它的大概意思想明白，所以我理解能力变得越来越强。
而且由于我经常读书，脑子里的作文素材多，因此作文水平
也提高得很快。现在，读书已经成为我生活中必不可少的一
部分了，哪天不读书就觉得浑身不自在。

我常常“借书消愁”——心情不好的时候，就一头扎进书堆
里，把烦恼放在一边，离开自己的世界，去“过”别人的生
活。读得入迷时，我就会和故事中的主人公同喜同怒同哀同
乐，甚至有时会手舞足蹈，有时还会潸然泪下，仿佛我就是
故事中的主人公。读过书后，我突然感觉让自己烦心的，不
过是一些鸡皮蒜毛的小事而已，于是心情便再一次好了起来。

我也常常“借书言志”——读到书中的一些情境，如果和生
活中的我有些相似，便会有一些想法，并且有一种不吐不快
的滋味，不把它写出来，就觉得难受。于是乎，拿起笔，一



口气写完，不管写了些什么，总之，写完就觉得一项大事完
成了，心里踏实多了。几天以后再回过头来看看自己曾经写
的文字，就会惊叹自己：怎么这么有才，对书中内容有这么
独到的理解。呵呵，不谦虚吧!当然，事实上，如果当时不写
下来，几天以后，我肯定写不出那些深刻的文字。

一点点知识在脑海里凝聚，筑成通往梦想的桥梁;一缕缕情怀
在心中升腾，积淀我们生命成长的底色!这就是读书的好处。
哦，我爱读书，阅读伴我成长。

理想促进成长演讲稿篇四

高尔基说过：“书是人类进步的阶梯”。的确，读一本好书，
就像交了一个益友。因为书里无穷的知识会让你受益匪浅。
下面是小编整理的阅读促进成长演讲稿，希望大家喜欢。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

成长似水流年，回想起来，自己读书的经历还真是挺丰富!

我渐渐长大了，读的书多了，我也懂得了“读一本好书，就
像和许多高尚的人谈话。”这句话的含义，我读过《格林童
话》，格林兄弟笔下的童话，是一个美丽的春天，不仅有长
发的公主和英俊的王子，而且有善良的孩子和凶恶的巫婆，
不仅有会说话的鱼儿和鸟儿，还有暮春三月，草长莺飞。我
始终记得“近朱者赤，近墨者黑”，从小受读书陶冶的我，
在童年时光读了《格林童话》，它宛如一条涓涓细流，将质
朴、深刻的哲理潜移默化地流入我的心里。在那些新颖、鲜
活、生动的童话故事中，我找到了另外一个美丽而真实的世
界。

我现在已读了不少外国名著，吝啬的葛朗台，童年就经历了



人生的许多酸甜苦辣的阿辽沙，命运悲惨的简·爱，在荒岛
上坚强生活的鲁滨逊……它们都给我留下了深刻的印象，为
我的读书生活增添了不少色彩。

回想过去读书的经历，只感觉时光似水流年，而永不流逝的，
是那一段读书时多姿多彩的幸福时光。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

书，被人们称为人类文明的“长生果”。这个比喻, 我觉得
特别亲切。在记忆的心扉中，童年时代的读书生活恰似一缕
温暖的阳光，也似一个个跳跃着的音符。

幼儿园时，我就喜欢读儿歌，每天都让爸爸妈妈给我读，并
听得津津有味。我上一年级时盯上了一家书店，这让我如获
至宝，看得如醉如痴。又长大一些后，妈妈送了我《三百六
十五夜故事》、《一千零一夜》、《哪吒传奇》……渐渐地，
这些小书已不能使我满足了，我发现了一家大型书店——天
中书城，那里的书有上千套，我每个周末都去那里。我读得
很快，囫囵吞枣，大有“不求甚解”的味道.。

记得有一次，作文的题目是《我的小动物》。老师读了一遍
范文之后，当大多数同学千篇一律地开始写时，我突然意识
到，我不能这样，我要用自己的眼睛去看动物，用自己的感
受去写动物。

在作文中我是这样写的：我家养了一只鹦鹉，我给它起了个
名叫“老黑”，为什么叫“老黑”呢?因为它的毛由浅黑，变
成中黑，然后又变成深黑的了，它老是变色，所以我给它起
了个名字叫“老黑”。鹦鹉的眼睛像一颗黑豆，觜巴黄黄的，
尖尖的，像一把“利刃”，它的全身都是黑的，像是被油漆
涂过似的……于是，我的作文得了个“棒极了!”老师在文中



又圈又点，将它作为范文在班上读。

这小小的光荣，使我悟出一点道理：作文，首先构思要别出
心裁，落笔也要与众不同，这些领悟自然是课外读物的馈赠。

现在，那些古今中外的大部小说使我如醉如痴。我还养成了
记笔记的习惯：记书中优美的词语，精彩段落。做笔记锻炼
了我的记忆力，也增加了我的理解力。

有一次命题作文写《我和小动物的趣事》，我的情绪分外激
动，觉得自己得到了一个大显身手的好机会，四年级时姥爷
给我卖了一只鹦鹉，平常积累的那些描写鹦鹉的好句，像酵
母一样的发挥了作用，我从一天，我给“老黑”换水开始写，
以我给“老黑”倒水来衬拖“老黑”的天真，可爱。这篇充
满真情实感的作文又得到了好评，被用大字誊抄出来贴在教
室的墙上。这篇作文还发表在《天中晚报》上呢!

于是，我又悟出了一点道理：作文要写真情实感。作文练习，
开始离不开借鉴和模仿，但是真正打动人的东西，应该是自
己呕心沥血的创造。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

高尔基说过：“书是人类进步的阶梯”。的确，读一本好书，
就像交了一个益友。因为书里无穷的知识会让你受益匪浅。

我读过的书很多，但印象最深的也只有《儿童文学》、《少
年文摘》、《童话世界》和《唐宋诗词》这四本而已。我从8
岁起便开始读《儿童文学》，虽说看得不是太懂，也有许多
字不认识，但仍然勉勉强强读了下来。到了9岁上了二年级，
识的字越来越多，文章也越读越懂。那时开始，我的作文水
平有了很大的提高，经常被老师拿来当范文念，识的字也比



别的同学多很多。我想，这应该是儿童文学带给我的好处吧：
在阅读文章时，我可以把优美的词句画起来应用在自己的作
文当中;遇到不懂的词句，我便查阅字典，弄懂读音，理解字
义，使我受益匪浅。

在我的读书生活中，终于使我领悟到了培根说过的一句名言：
“读书使人明智，读诗使人灵秀，数学使人严密，物理学使
人深刻，伦理学使人庄严，逻辑学使人善辩;凡有所学，皆有
性格”。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

俗话说“书读百遍，其义自见。”我们都知道高尔基曾经说过
“书，是人类进步的阶梯。”我们都曾感受过“书山有路勤
为径，学海无涯苦作舟。”的读书历程。我爱读书，书带给
了我无限乐趣，也教会了我如何为人处事。

每当我做完功课，我总要翻开我那些爱不释手的课外书，如
饥似渴地读起来。我有时紧皱眉头，有时被书中的精彩内容
逗得哈哈大笑，有时会从中悟出了很多道理，有时会为书中
的一些事而打抱不平……经常看得如痴如醉。我感受着书中
每一个动人的情节，欣赏着书中每一个优美的段落。

读书，使我明白了做人要有坚持不懈、滴水穿石的精神。在
《鲁滨逊漂流记》中，我们都知道主人公鲁滨逊孤身一人住
在一座荒岛上，那儿无处不充满危险，可是，他何曾放弃过?
而是他那锲而不舍，永不轻言放弃的精神激励着我们;正是他
的精神，让我也对自己严格要求，对自己的目标持之以恒。

读书，让我懂得了做人要学会知恩图报。在《爱的教育》中，
记叙了人世间多姿多彩的爱。无论是亲情之爱，还是友情之
爱，都让我们见证了爱的感恩与回报。让我们学会了要理解



父母的心酸，要学会尊敬师长，这本书，使我们获益良多。

书，是博古通今的老人。它将我带进了硝烟弥漫的战场，带
进了戒备森严的皇宫，带进了一段段历史中，我仿佛看见了
当年那惨绝人寰的血腥大屠杀，我仿佛听到了当年那些因战
乱而导致家破人亡、妻离子散的人们悲痛欲绝的哭声……我
更加懂得了要珍惜今天的幸福生活。

书中的乐趣颇多。只要我们认真地去“品味”，就会有很大
的收获。瞧!那“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的壮观
景象;那“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”的静谧美好景
色;那“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”的艰苦;还有
那“黑发不知勤学早，白首方悔读书迟”的训诫……我们有
时还会有“明月松间照，清泉石上流”的美好意境;有时会生发
“国破山河在，城春草木深”的伤感;有时也还会有“山穷水
尽疑无路，柳暗花明又一村”的体验……“读书破万卷，下
笔如有神”。但是如果我们只求“万”而不求“破”的话，
是永远不会打到“有神”的。这个“破”正是研究读书的质
量与效果。所以，读书不仅要读万卷，而且还要破万卷。

同学们，快捧起你们手中的书，读起来吧，让书成为你的良
师益友，成为你们生活中的最重要的一部分吧!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

书之于我，就像一只小鸟，没有了书，就像小鸟没有了翅膀。

书之于我，就像一条鱼儿，没有了书，就像鱼儿脱离了海洋。

书之于我，就像一棵小树，没有了书，就像小树离开了土壤。

有人说，书是一幅五彩缤纷、线条优美的画卷，让你观赏美



丽的风景，品味造物神奇。

有人说，书是一曲余音绕梁、三日不绝的仙乐，让你领悟高
山的淳朴，流水的真挚。

要我说，书就是一行行前人的足迹，引领你攀登知识的高峰;
书就是一句句长辈的叮咛，提醒你拾起遗漏的点滴。

我把《三毛流浪记》用雨衣包得严严实实，爱不释手地抱在
怀里，在我心里，它不再是一本书，它就是与我同甘苦、共
患难的朋友。可想而知，当我像落汤鸡似的到家时，“三
毛”正暖和地睡在我的怀抱里，我小心翼翼地包好书皮。

晚上，看书看累了，把书放在枕头边，嗅着书香，才安心地
进入梦乡。每到暑假，图书馆就是我的家，我准备好食物，
九点准时报到，借一本自己喜欢的书，认真看，细细读，认
为动心的就拿本子记下来。书，使我变得文静，让我的内心
丰富，我从书中得到了营养，我在书的墨香中成长。

沿着前人的足迹，听着长辈的叮咛，铭记着伟人的教诲，我
愉快地阅读，快乐地成长!

我阅读!我快乐!我成长!

理想促进成长演讲稿篇五

同学们，在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并不
见得很聪明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。其
实，有一样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意
志，一个人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成功
很大程度是意志的成功!

一个婴儿生下来，没有人会问是生下一个还是一个部长;是生



下一个老板还是一个打工仔;是生下一个教授还是一个流浪汉，
人们只会问：是个男孩还是个女孩?是个少爷还是个千金?对
一个刚生下来的孩子来说，将来的一切都是未知数，没有谁
知道也不可能知道他将来会成为什么样的人。由此说来，人
刚生下都是一样的，要有差别那大体上就只有男女之别。然
而，随着时间的推移，环境的改变，学习的艰难，世道的艰
辛，人情的冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，
这样的改变将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成
功，有些人很失败;有些人很出色，有些人很平庸;有些人很
幸福，有些人很痛苦。你想在这个激烈竞争的社会成为一个
很成功、出色、幸福的人，关键在于你有没有一颗永远不冷
不死的心!有没有一股不管是主观因素还是客观因素都打不垮
的意志!

你一天天长大，可是你的父母却一天天变老了。你平时有没
有看过他们的模样?你有没有仔细打量过他们?他们的模样已
经老到什么程度了呢?你知道不知道?他们或许已经变得很老
了，由于新陈代谢的缘故，人总会自然变老的，但如果老得
太快衰老得太早那就不正常了。这些年来，他们为生活奔波，
为工作忙忙碌碌，为孩子忧心忡忡。你或许还常常跟他们顶
嘴、吵架，惹他们生气伤心，你的学习又不怎么理想，你的
行为总让他们很不放心，他们常常为你将来的前途和出路担
忧发愁，他们还能年轻到哪里去?况且他们身上可能还有很多
病痛，他们又舍不得上医院看医生，怕检查怕住院，老这么
硬撑着，他们的生命有没有危险?他们能活多久?无论如何你
都要抽点时间，给自己一个机会好好看一看你的爸爸妈妈!是
时候了!

我在乡下农村长大，父母都是农民。父亲只读到小学四年级，
母亲是个文盲。小时候，因兄弟姐妹太多，家里又只有父母
两个劳动力，日子过得十分艰难。寒冷的冬天，放学回家，
吃的常常是稀得可见人影的粥......家庭的贫困最让我刻骨
铭心的是，1979年，也就是高中毕业的那一年，我那79岁的
爷爷病重需要住院，可是，家里穷没有钱呀，抬去医院两次，



医院才勉强收下，也还只是住在医院的走廊下，那时正值寒
冬腊月，七老八十的爷爷就在这样的地方度过了他生命的最
后时日。他在临死前还吃力地问我妈妈家里还有多少钱?辛苦
了一世的老人，准备失去生命的老人，还担心死了以后家里
有没有钱料理他的后事，死了以后会不会给子孙带来麻烦。
人世间这种悲惨的场面就活生生地展现在我面前了，当时我
的眼泪不知不觉地淌下来了，但是，我的拳头握得很紧，我
在心里默默发誓：无论如何，一定要奋斗!一定要冲出去活出
个人样来!至少让我的父母在临死前用不着为钱担心，我不要
他们再问跟爷爷同样的话。

就是这个信念，在我高考落榜的那些辛酸的岁月，在被很多
人嘲笑和讽剌的时候，我还是充满信心不屈不挠，终于在高
考接连失败了5次后的第六年也就是1984年我考上大学!从此
改写人生，从此改变命运!前不久在广东沿海的一个中学演讲
的时候，听那里的教师说以前他们中学有个男孩子，他的爸
爸在政府当官，他的妈妈也在某一部门手握大权。这个男孩
子，总以为能靠着老爸老妈，整天养尊处优，学习懒散，生
活放荡，仗着万贯家财，出手大方，挥金如土。他的爸爸妈
妈各自都忙于官事和应酬，也没有时间管他，他变本加厉。

原本就是个纨绔子弟，老爸又是市里的头号人物，他根本不
把老师放在眼里，本来基础就差，又无心向学，又目空无人，
学习自然越来越差劲了。很多人纷纷送孩子出国留学，这个
男孩子的爸爸也把他送了出去。在国内的学校本来心就不放
在学习上，英语更是差得离谱，一下子到了欧美的英语国家
读书，怎么能读得下，虽然也先上了语言学校，但终究无济
于事。

远离家乡，远离同学，书又读不懂也不想读，加上语言的障
碍，与人交流甚至上街购物都困难，在孤独苦闷百无聊赖之
中的两年后的一天，他回了国。可是到了家，一切都改变了。
家门已被法院贴上封条了，好心的邻居告诉他，你的爸爸妈
妈出大事了!被关起来了，看情况性命都难保了。


