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方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

气排球比赛活动策划方案篇一

11月22日午时5点在我校体育馆举行了“迎新生女子排球比
赛”决赛，我院刘清，黄雪莲同学在此次比赛的行列。

5时许，比赛在裁判员教师的指挥下拉开了序幕。刚开始时，
双方同学似乎还没有完全进入状态，打球的的气氛也还不是
十分热烈，比分也近乎持平，现场的同学们似乎也意识到了
黄队和红队的同学情绪有些紧张，所以便开始大声呼喊着加
油，我们金融学院观看比赛的同学们也在呼喊着刘清，黄雪
莲同学的名字，为她们加油助威。伴随着现场的'气氛开始紧
张而热烈起来，比赛进入了第二局，红黄两队的同学开始进
入了状态，使比赛开始充满活力与活力，并且也把比赛推向
了高潮，看着她们在赛场的表现，我好想大声呼喊：“打的
太漂亮了，加油！”看着队员们精神抖擞，信心百倍的样貌，
告诉了我们，即使是平时弱不禁风的女同学，在赛场上也能
够打出一片天！在竞技体育的赛场上，我们都是最耀眼的明
星，都是最自信的自己！

我更加明白了学校举办体育赛事的真正意义，不仅仅能够丰
富学校生活，又能够让同学们更加了解自己，一个不一样的、
充满活力的自己，并且给了我们一场视觉的盛宴，让我们一
同热血澎湃，青春飞扬！



气排球比赛活动策划方案篇二

为丰富同学们的课余文化生活，提高同学们的身体素质和团
体合作能力，5月29日下午4:15，我院女排与法学院女排于场
地2进行排球赛，我院同学积极到场观看比赛。

下午4：15，比赛准时开始。比赛第一回合，我方队员士气高
涨，发球精准，接球稳重，扣球有力，队员们配合默契，与
对方法学院女排队伍实力不相上下，随着比分的胶着，双方
教练提出暂停调整队员状态，重新开始比赛后，我方继续保
持优势，漂亮地拿下了第一局。在短暂的休息交换场地之后，
第二局比赛拉开序幕，对方调整进攻战略，攻势十分猛烈，
由于我方发球失误，对方趁势而上接连得分，但我方队员沉
着冷静，将比分慢慢追平，精彩的扣球赢得阵阵掌声，比赛
再次进入胶着状态，最后因我方队员接球失误，对方队伍暂
时领先。决胜局在伴随着女排队员齐心的加油声，决胜局拉
开序幕，双方队员都拼尽全力，你追我赶，场上竞争激烈，
但我院最终因体力不支惜败本次比赛，虽然我院队员与胜利
擦肩而过，但比赛所收获的友情是无法磨灭的。

本次比赛的顺利举办，不仅加强了学院与学院之间的沟通与
交流，丰富了校园文化生活，还使同学们懂得了团结、协作
的意义，让我院学生更加团结、互助，同时，也充分地显示
出我院运动员良好的体育素质。

排球赛新闻稿范文

关于敬老新闻稿范文

气排球比赛活动策划方案篇三

经过近半个月的精心准备，社区学院的各队进取组织人员进
行选拔和训练，以各处室为单位组成了4支队伍，分别是：职
业培训处、行政办、学历中心、社区教育处。在领队的带领



下，各队每一天进取的进行垫球、传接球、战术等方面的训
练，力求以最佳的状态和水平迎接比赛。

10月19日午时两点半，激动人心的最终巅峰对决如期举行。
在院工会的精心组织下，李院长和赵院长在内的20名队员参
加了本次比赛，学院杨院长及其他领导以及近20多名的拉拉
队员在现场观看了比赛。决赛在学历中心和行政办公室的对
决中拉开了帷幕。比赛刚开始，行政办公室占据了优势赢得
第一局，第二局开始时两队分数交替上升，球场上队员们全
力以赴，球场下拉拉队更是呐喊助威，最终行政管理处技高
一筹，以2：0的比分赢得了比赛。比赛的最终结果是职业培
训处勇夺第一名、行政管理处、学历教育处、社区教育处分
获2、3、4名。比赛结束后，李书记做了总结性发言，院领导
为获奖的团体及裁判颁奖。

此次比赛不仅仅加强了各部门教师之间的交流与沟通，丰富
了学校文化生活，也体现了教师们奋勇拼搏，不轻言放弃的
良好精神风貌，同时也充分展示出了良好的体育竞技水平，
更好的诠释了社区学院教师们的精神风貌！

气排球比赛活动策划方案篇四

我院举行“迎新杯”排球比赛为提高我院学生身体素质，彰
显大学生青春活力，展现我院积极向上的形象。3月14日，我院
“迎新杯”排球比赛正式拉开序幕。本次比赛以系为单位，
进行男女队参赛，每个系派出优秀队伍参赛。比赛采用循环
赛，且采用我院体育部制定的比赛规则。

在初赛中，队员们奋力拼搏，团结协作，相互鼓励，精彩的
赛事让同学们大饱眼福。拉拉队进取呐喊助威，给运动员加
油打气。循环赛中，每一场都是苦战。在比赛中，各个队伍
均展现出高度的团结协作精神，远动员们各个精神抖擞，技
术精湛，各司其职。尤其是女排展现出我院女生的巾帼气概！
为我院学生带来了别具一格的比赛。在比赛过程中，队员们



进取商量对策，应对对方的每一次攻击，拉拉队更是喊破喉
咙，为运动员加油。最终，男排工美系夺的桂冠，女排会计
系获得冠军。

在这次比赛中，同学们表现出了高度的团体荣誉感。同学们
努力拼搏，团结奋斗的精神为我院增添了生机与活力，展现
出我院蓬勃向上的`气息。相信在今后的活动中，我院同学将
会更加进取的参与其中，进取团结，为我院营造更加和谐的
气氛，为我院注入新的力量！

气排球比赛活动策划方案篇五

自xx月xx日起，为期三天的20xx年苏州市排球比赛完美落
幕。xx市实验中学夺得了第三名的好成绩。本次排球比赛又给
学校体育工作增添了绚丽的一笔。

本次比赛初中组共8支队伍，xx市实验中学男子排球队是第一
次代表xx市参加比赛，运动员们肩负着那一份荣耀和责任踏
上了比赛的征程。

前期的训练工作，因雨天和场地条件，运动员们多次与省中
专学校协商，利用借来的场地艰苦训练，打好每一个球。比
赛中，每一场比赛都洋溢着欢呼声、呐喊声，xx市实验中学男
子排球队经历了一场场激烈对决后最终夺得了本次比赛第三
名的好成绩。

比赛虽已结束，但是运动员们将把排球精神铭记于心，将本
次参赛的'每一次训练和每一场比赛的经历，都当做是自我成
长的机会，也将是人生的一笔财富。

气排球比赛活动策划方案篇六

12月24日，20xx年陕西科技大学教职工排球赛圆满结束，我校



排球队又传来喜讯，经过近半个月的比赛，我校排球队荣获
本次大赛冠军。

为了备战此次的排球比赛，我校积极组织人员进行选拔和训
练。以老带新的阵容组成我校排球队，在龚校长和工会李主
席的带领下，积极地进行训练，力求以最佳的状态和水平迎
接本次比赛。功夫不负有心人，我们的队员不负众望，在小
组赛和淘汰赛中一路过关斩将，最终取得冠军。

在决赛中，我校排球队对阵的是劲敌食品系排球队，在落后
的劣势下，我校球员通过自我调整、战术的改变和运动员们
永不放弃的精神，最终取得比赛的胜利。在本次的比赛中，
我校运动员充分发挥和展示了我校良好的体育竞技水平与精
神风貌，再一次为我校争得了荣誉，发扬了附中人的体育风
采，更为学校的全面自主发展增添了光彩。

气排球比赛活动策划方案篇七

5月20日，庐阳区首届教职工排球赛在柏景湾小学落下帷幕，
上城国际小学代表队在本次比赛中充分发挥了团结一致的合
作精神，全校师生齐心协力，不仅仅圆满的完成了赛事服务
工作，更是夺得了小学组第六名的好成绩。

19日，我校代表队连赛三场，分别对阵钢铁新村小学、荣城
花园小学以及南门小学。赛场上，运动员们进取迎敌，努力
发挥自我的最好水平；赛场外，啦啦队同心协力，呐喊助威。
在这样充足的动力下，上城代表队敢抢敢拼，战胜钢小，顺
利进入八强。遗憾的是在午时进行的八进四比赛中，我校代
表队由于失误较多，没能把握机遇，在第三局决胜局中以13：
15负于荣城花园代表队，惜败于此，止步四强之外。而在随
后进行的第三场比赛中，上城代表队进取调整心态，以2：0
的成绩拿下南门小学代表队，进入五、六名的争夺战。20日，
我校代表队迎来最终一战，对阵杏林小学代表队，比赛中，
双方队员态度专注，比分始终呈现胶着状态，在决胜局中，



我校代表队在落后的情景下坚持不懈，奋起直追，虽然最终
仍以三分之差丢掉第三局，可是上城代表队在最终时刻顽强
拼搏的精神赢得了大家的一致称赞，可谓是虽败犹荣。

经过本次比赛，上城国际小学再次表现出了非同一般的团结
精神，六场比赛，场场都有数十名教师所组成的啦啦队到场
助阵，给予了场上比赛队员无穷的动力。而赛场之上，队员
之间，则更是凝结出异常的情感。

上城国际小学一向以来都十分重视学校体育文化的建设和开
展，此次排球赛在训练过程中也得到了班主任教师及学生的
支持，在那里，我们要感激那些每一天不辞辛苦帮着教师捡
球的孩子们，你们是最可爱的志愿者。

最终，衷心的感激在本次比赛中给与支持的广大师生们，这
份荣誉属于我们上城每一个人！

排球赛新闻稿

排球赛新闻稿范文

气排球比赛活动策划方案篇八

一、活动主题：“超越胜负、和谐校园”

二、比赛时间：

比赛地点：篮球场

三、比赛目的：

为了增强本校学生的'凝聚力，本次活动本着"友谊第一、比
赛第二"的宗旨进行,同时进一步丰富我校大学生的课余文体
活动,促进同学之间的交流,引导广大同学积极向上的生活态



度,创造一个轻松愉快的学习氛围;同时充分展现当代大学生
的活力和体育运动之美,加强同学之间的合作精神.

四、主办单位：

协办单位：

参赛单位：08、09级各个班级

五、邀请嘉宾、裁判：

学院领导、各系部领导、学生处领导、体育教师、任课教师
等。具体如下安排：

仲裁主任：

仲裁委员：评委：裁判员：

六、前期准备工作:

1、裁判：

2、记录：体育部；

3、物力资源：

4、宣传活动。

七、工作安排：

1、校学生会纪检部、体育部负责在现场维持次序、后勤。

2、校学生会卫生部负责在现场保持现场卫生。

3、校学生会宣传部负责出海报和宣传活动。



八、宣传方式:

九、晋级制度

1.此次比赛实行六人制比赛，以班级的名义参赛。

十、奖励规则：

十一、注意项目:1．每场比赛参赛队员必须为本班人员。

2．比赛时一切听从裁判指挥，如有异议，队长可向裁判提出，
严禁比赛时起哄。

3．友谊第一，比赛第二，重在交流。比赛中出现斗殴情况，
双方取消本次活动参赛资格。

4、各队可自行组织啦啦队，并保证啦啦队文明。

十二、经费预算：

宣传费用：约xx元（宣传海报前期后期、比赛横幅、比赛裁
判用品、其他准备资料等）

奖品：奖状x张

费用预计：约x元

气排球比赛活动策划方案篇九

7、奖项设置：冠、亚、季军的队伍各一名，最具风采队伍一
名，mvp一名

8、比赛宗旨和意义：发扬重在参与的`体育精神，丰富学生
课余生



活，加强校园的体育氛围，推广排球文化。

（注意：请每个部门的负责人与每天晚上12点前汇报当天的
工作进度！）

注意：成立应急小组：赖梦琳雷华辉欧阳永安以及比赛当天
没有裁判工作的工作人员，负责处理一切意外情况。

1、赛程安排：

第一轮：分为2个小组进行小组循环赛，决出每组的前两名。
（14号~15号）

第二轮：小组第一名vs小组第二名，胜出的两队决冠亚军，
负的两队决出季军（19号）第三轮：决赛（21号）

2、每场安排主裁判一名、边裁两名、翻牌员一名、记分员一
名

3、比赛前15分钟，负责当场比赛物资的同学将物资搬运到场
地，比赛后由负责同学搬回或归还。

4、如遇下雨等特殊情况，有应急小组决定继续比赛或推迟比
赛

秘书部：

1、财政预算，物资购买

2、与学校、各学院的体育部联系

3、负责报名工作及最后统计工作

4、每次比赛完后再赛程表上登记比赛结果



5、开幕式及闭幕式上的接待工作

6、提前一天（电话/短信）再次通知各参赛队负责人

气排球比赛活动策划方案篇十

我院举行“迎新杯”排球比赛为提高我院学生身体素质，彰
显大学生青春活力，展现我院积极向上的形象。3月14日，我院
“迎新杯”排球比赛正式拉开序幕。本次比赛以系为单位，
进行男女队参赛，每个系派出优秀队伍参赛。比赛采用循环
赛，且采用我院体育部制定的比赛规则。

在初赛中，队员们奋力拼搏，团结协作，相互鼓励，精彩的
赛事让同学们大饱眼福。拉拉队进取呐喊助威，给运动员加
油打气。循环赛中，每一场都是苦战。在比赛中，各个队伍
均展现出高度的团结协作精神，远动员们各个精神抖擞，技
术精湛，各司其职。尤其是女排展现出我院女生的巾帼气概!
为我院学生带来了别具一格的比赛。在比赛过程中，队员们
进取商量对策，应对对方的每一次攻击，拉拉队更是喊破喉
咙，为运动员加油。最终，男排工美系夺的桂冠，女排会计
系获得冠军。

在这次比赛中，同学们表现出了高度的团体荣誉感。同学们
努力拼搏，团结奋斗的精神为我院增添了生机与活力，展现
出我院蓬勃向上的`气息。相信在今后的活动中，我院同学将
会更加进取的参与其中，进取团结，为我院营造更加和谐的
气氛，为我院注入新的力量!


