
2023年父亲的演讲稿(模板9篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

父亲的演讲稿篇一

在我的世界里，一直有一个巨人。即使是认真的，他也会很
伤害我；即使他不苟言笑，也会理解我，鼓励我。他是我生
命的源泉，我唯一不可替代的。他是我的导航，没有他的指
引，我早已迷失方向；他是我的空气。没有他的生活，我会
像窒息一样痛苦。是的，他是我的父亲，我心目中的巨人。

刚记完新课文，已经是深夜了，一切都很安静。此刻，我最
想要的是休息。隐约听到书房传来阵阵咳嗽声。还没睡的是
我爸吗？我不相信地走出房间。书房的门半开着。看门下。
真的是我父亲。他坐在桌旁，数着账单。他忙了这么多年，
日子也开始变了。他需要戴眼镜。灯光下，他的侧脸显得那
么疲惫苍老，头发似乎又添了几丝银丝。

不知道为什么，每次看到父亲的身影，我的心总是隐隐作痛，
仿佛心中的巨人就要倒下，但我尽力去帮助他，却显得那么
无力。除了好好学习，好好学习，我什么都不能为他做！前
几天父亲病了，躺在床上好几天才恢复过来。当时他很无奈，
我很心疼。我深深地意识到，巨人的青春已经被岁月无情地
夺走。

而我长大了，也不能一直依赖他。九年前，父亲教我独立。
那是我上一年级的时候，除了开学第一天，爸爸带我去上学。
后来爸爸让我自己走路上学。他说孩子们应该从小就学会独
立。我抱怨爸爸不爱我。当时我家离学校不远，我背着书包



按时上学。但总感觉那个角落里有个熟悉的身影。我转过身
仔细看了看。只是来来往往的人群。初三的时候，爸爸来了
广州。我总是对妈妈说：“我想我爸爸。”我妈跟我说，我
开头说的那个熟悉的身影是我爸。原来所谓的“不在乎”就
是这么用心良苦。我恍然大悟，是父亲让我独立的。

我父亲的文凭不是很高，但他的知识似乎是无穷无尽的。我
总是喜欢听父亲的故事，无论是历史的，现代的，还是国际
的。《三国演义》是我最喜欢的书，但我更喜欢听爸爸给我
讲里面的传奇故事。

父亲的演讲稿篇二

大家好!

父亲的爱是伟大而又深沉的爱。

父爱又犹同泰山一样的深沉，从不表现在外表，而是把他对
我的爱深深的埋藏在内心深处。

父爱又像无边无际的大海，他对我的爱像海水一样的深，像
大海一样的宽广。

父亲虽然没有别人高大魁梧，虽然没有别人的浓眉大眼，但
在我的心里，父亲是我见过的最帅的一个。

他每天起的很早，去外面干活，从不见父亲闲下他那勤快的
手，只要一有空，就会到他这一趟那一趟的干活。

父亲对我的爱从来都不会表现在外表上，而是装在心里。平
时，看父亲对我漠不关心的，其实，他比谁都都疼爱我，因
为我是他唯一的一颗掌上明珠。

记得事情发生在几年前的一天，不幸的事情降临在我的身上，



那时我才十岁，与哥哥在外面玩耍时，突然之间，我就失去
了知觉，晕倒在地上。当时大脑一片空白，只记得父母在身
旁哭喊的声音。

由于这件事情的发生，我不得不住进医院进行治疗。医药费
用对于我家来说简直就是一场极大的劫难，父亲拿着医药费
用单四处奔波借钱。经过父亲的努力，医药费用终于借齐了。
我发现在我住院的这些天，父亲的头发逐渐的变白了许多，
而且，令我最为震惊的是由于我的伤，父亲流下了眼泪，这
是我有生以来头一次见到父亲流泪，可见父亲对我的爱之深
切。

谁说母爱最伟大，父亲也同母亲一样的伟大，只不过是他们
的表达方式不同而已。

父亲的演讲稿篇三

大家早上好！

我是xx年级xx班的同学。我这一天演讲的主题是“父爱如
山”。

在文学中，母爱比父爱多得多，而在日常生活中，母亲比父
亲更多地参与到我们的谈话中。就连六月第三个星期天的父
亲节也是在母亲节之后，父亲节没有母亲节那么隆重热闹。
但是回顾我们人生的每一步，父亲给我们的真的没有母亲给
我们的多吗？也许在困难无助的时候，我们更容易投入母亲
温暖宽厚的怀抱，但身后父亲坚定的自信甚至认真的眼神，
才是我们重新踏上征程的动力。往往是父亲教会了我们坚忍
不拔、自力更生、胸怀大志。是父亲勇气和力量的体现，是
期望和信心的后盾。当我们被学习的烦恼撕成碎片时，是父
亲给了我们信心、勇气和力量，让我们心中的阴影消失。

未来，父亲节就要到了。希望我们每一个人在以后的学习生



活中都能记住父亲的养育之恩，用感恩的心态对待父亲为我
们所做的一切。路上带着孝心，奋斗会给你动力。

离期末考试的时间越来越近了。高一、高二、高二、高一的
同学们，你们准备好了吗？闭上眼睛，每天问自己行为是否
得当，每天是否努力学习，每天做的事情是否对得起爱我们
的父母。问问你自己，你是已经尽了80%的力量，还是已经尽
了最大的努力。为了学习，为了家庭，为了青春，你达到疯
狂的状态了吗？学生应该尽力。

我的演讲结束了，谢谢大家！

父亲的演讲稿篇四

大家早上好!

今天我们国旗下讲话的题目是——爱在父亲节。

同学们每年6月的第三个星期日是父亲节，今年是6月17日。
生活中、我们更多的在赞美母亲，赞扬母爱，很少谈及父爱。
高尔基说过：父爱就像一本震撼心灵的书，读懂了这本书，
就读懂了整个人生。

其实，在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。同学们不
妨仔细想一想。在你懵懂的记忆里，是谁整日里用宽大的手
掌撑起你，是谁用粗硬的胡须亲昵你，是谁用厚实的肩膀驮
着你，又是谁整天跪在地上让你尽享骑马的乐趣?是父亲，正
是那无私无畏的父亲。如果说母爱如水，柔美细腻、源远流
长;那么父爱一定如山，粗旷豁达、气吞江海。难怪人们选择
一年之中阳光最炽父亲节演讲稿模板父亲节演讲稿模板热的6
月来过父亲节，原来它蕴含着的是父亲给予子女的最真挚、
最火热的爱。大家回顾一下自己的成长历程，教我们坚强、
教我们自立、教我们树雄心立大志的一定是父亲，从这个意
义上说，父爱如山。父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信



心的化身。

尤其在做人，求学的岁月里，他留给我们的是坚强和忍耐、
如同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼，雷电的怒吼，波涛的
汹涌。无论春夏秋冬，不管天南海北，我们在哪儿，父爱就
延伸到那里。父爱还是一片宁静的港湾，当我们失落时，他
能给予我们信心，勇气和力量;父爱更是一本书，当我们长大
以后，再次打开它，一定会读懂父亲那颗最深沉、最热烈的
心。母爱有声、父爱无言，父爱可能就藏在愤怒的呵斥中，
也可能藏在打你的巴掌里，无论它藏在哪里，我们一定要理
解父亲那深沉的爱啊!

我们的国旗下讲话完了。

父亲的演讲稿篇五

大家好！

有人说，父爱是山，它沉重；有人说父爱是海，它深广；有
人说父爱是书，它深刻……而我却说，父爱是大海，我们做
子女的只是一艘轮船，永远驶不出港湾；父爱是天空，我们
只是一只小鸟，永远飞不出那辽阔的天空。

我随着爸爸来到楼下，忽然打了一个惊天雷，雨下得更大了。
爸爸骑来电瓶车，拿出雨衣大部分给我披上，爸爸开动了电
瓶车，可是水的阴力让电瓶车的速度变得很慢很慢，路上行
人很少，白花花的全是水，汇成了一条条流淌的小河。楼房
和树木都是模模糊糊的，一阵风吹来，这密如瀑布的雨就被
风吹得如烟、如雾、如尘。等我们到学校的时候，并没有迟
到。这时，我看见爸爸的衣服全湿透了，鞋子里全是水，而
我全身上下都是干干的。看着爸爸远去的背影，我觉得爸爸
的爱就像那笔挺的大树，为我遮风挡雨，让我茁壮成长。

父亲的爱不在语言上，而在实际行动中。我爱你—父亲。



父亲的演讲稿篇六

我没有生花的妙笔，却想用笨拙的语言对我的父亲说一
声：“父亲，我爱你，爱在我心底”。

这爱在我心中太凝重，太深厚，太珍贵，太不寻常!

我爱您，不单为父亲这一个简单的称呼。当您骑着自行车往
返在城乡间的小路上，汗水浸透了你身上的衣，车把上插着
初春的野菊花，车后帆布袋子里的工具叮铛作响，从那时起，
我懂得了什么是平凡劳苦。当您扶着年迈的爷爷在洒满阳光
的院子里走动，不时的擦去他嘴边的涎水，在午后为他读
《薛刚反唐》，我懂得了什么是责任，而此时的亲情让我感
到既温暖又心酸。

当回忆穿越时空，往事就像朝露一样不可挽留，但越发显得
清晰了。

当我穿上了淡绿色的裙子，当我闻到了扇子上的香味儿，当
雨天我看见脚边新粘补的雨鞋，当初春，我看见瓶子里新插
入的杏花枝儿，当我嚼着脆黄的馒头片儿，当我一觉醒来，
你还守在未燃尽的炉火旁，当你迈着不很轻快的步子，为我
拦截即开的汽车……父爱竟也是如此的含蓄，如此的温婉。
就像一捧粘土，牢牢的渗到了我的手纹里。

我悄悄地懂事了，含辛茹苦深深地刻在了我的心里。

我懂得了我们的意义——-苦难岁月的一路走过，用我稚嫩的
双肩，用您细腻的情怀。

所有的往事都镌刻心底，所有的真情都互相给予，一个父亲
对女儿的爱，一个女儿对父亲的爱，既无言，也未曾表露，
年复一年，岁月流转，只有真切的祝福在无声的传递：祝您
安康，祝您安康!



父亲的演讲稿篇七

在你已经老的白发里，我会慢慢的数着。一根。根挽留你年
轻的模样。打一盆热水，喊我一辈子。也不会疲倦的名字，
父亲。

是命运巧合的安排，还是它不肯让你相信。我会一直守护在
你的身边，纵青春的心灵也曾思考过广阔的天空。纵爱情必
须坚守的时刻，我依然愿在你的身旁。告别金钱与荣光自由
与骄傲。

还有那春日里的花朵，只守护在一个人身旁，地老天荒。同
你一样讲不出倔强的疼爱，无声的将一切都在风暴与诱惑里。
静静地看着老去的时光。我的成长，你的老去。在青石板上，
一起抽着岁月的香烟。一起吃着，妈妈做的饭。

我会听你讲着你年轻的故事，我定会找一个。年轻时会给我
洗衣做饭的女孩，我绝不会在你苍老的时候。独自让你守在
门外，向着天空询问。为什么我还不回来。我肯定不会，在
你迈不动步伐的时候。盼着你早点死去。

当你真的老了，到了走不动路的时候。我会背着你，走过我
们一辈子也没有看厌的村子。看河水里你带我钓过的鱼儿，
看塬上桃花的盛开。听秦腔厚重的声音，唱着和你一样。对
人生深情的大吼，做一个平凡勤劳的农民。当夜晚来临，陪
你一起在电视前。过一个一家人的夜晚，听你讲要是你……
的话语。

我不会像隔壁的那人，嫌弃苍老的父母。我不会喝酒，即使
有再大的烦恼。我想我要这样喊着你们，一直到和你们一起
死去。

我爱你，父亲。爱你苍老的背影，爱你孩子气的和我倔强。
爱你这一辈子。给了我同别人一样的童年和大学。所以请不



要在你苍老的时候，向我低下了头颅。用温柔的话语，让我
感到你的自卑。请不要在你苍老的时候，同人讲我会把你和
妈妈抛弃。

和未来的媳妇，过着自己的生活。我的心会碎，比我失恋的
心还要疼上千百个轮回。我这一辈子可以没有爱情，娶一个
只要爱你们的女孩。但我不能没有没有父亲和妈妈，就像如
今只能深夜里回忆。在梦里喊着爷爷和奶奶。

我爱你，爸。爱你苍老的背影。直到来生，我还是会义无反
顾。继续做你的孩子。不会因为你们已经老去。就惧怕了贫
穷和责任。和你们心里开始深深的后怕。

父亲的演讲稿篇八

在以前的生活里，我感觉我和妈妈的关系是比较亲近的，但
是就在三年前，妈妈选择了去当学生，很不情愿地丢下了我
和我的老爸。看着我的老爸，我就一肚子气，每天忙的不在
家，也不知道是他的学生重要，还是他的儿子重要。再加上
强烈的贪玩意识使我在乱花钱、做作业偷工减料、上网打游
戏方面屡屡遭到老爸的训斥甚至痛打。使我对老爸产生了强
烈的抵触情绪，甚而有些恨他。然而，伴随着认知力的增长，
我开始以一种感恩的心重新感受爸爸，感悟他给我带来的种
种感动。

感谢老爸，让我体验到了挚著。在我的记忆中，老爸一直是
执著的人，只要他认定的事，很难说服他改变主意：那是在
我七岁时的一天，下午放学后回到家属院，没回家就直接在
楼下和小朋友一起玩耍，直到晚上10点多到家后才想起家庭
作业还没做，在接受了老爸的训斥后，就开始做作业，到了
十一点多时，实在太困了，姥姥也在旁边劝说，让明天早上
起来再做，但是老爸坚决不同意，他说，这样的结果是你自
己造成的，你必须为此付出相应的代价，于是乎，一遍遍地
用凉水冲脸，甚至近乎残忍地用手掐脸上的肉。



在感恩的日子里，让爱回归。只有活在感恩的世界里才会快
快乐乐；只有活在感恩的世界里才能得爱无限。

1909年那年，正好是斯马先生辞世之年，当杜德夫人参加完
教会的母亲节感恩礼拜后，她特别地想念父亲；直到那时，
杜德夫人才明白，她的父亲在养育儿女过程中所付出的爱心
与努力，并不亚于任何一个母亲的辛苦。

杜德夫人将她的感受告诉教会的瑞马士牧师，她希望能有一
个特别的日子，向伟大的斯马特先生致敬，并能以此纪念全
天下伟大的父亲。

瑞马士牧师听了斯马特先生的故事后，深深地为斯马特先生
的精神与爱心所感动，他赞许且支持杜德夫人想推动「父亲
节」的努力。于是杜德夫人在1910年春天开始推动成立父亲
节的运动，不久得到各教会组织的支持；她随即写信向市长
与州政府表达自己的想法与提议，在杜德夫人的奔走努力下，
士波肯市市长与华盛顿州州长公开表示赞成，于是美国华盛
顿州便在1910年6月19日举行了全世界的第一次父亲节聚会。

1924年，美国总统科立芝支持父亲节成为全美国的节
日；1966年，美国总统詹森宣布当年6月第3个星期日，也就
是斯马特先生的生日月份为美国父亲节；1972年，美国总统
尼克森签署正式文件，将每年的六月第三个主日，订为全美
国的父亲节，并成为美国永久性的国定纪念日。

父亲的演讲稿篇九

大家上午好!

今天我演讲的主题是《父爱如山》。

从小学开始，我们就一直赞颂着母亲，在古诗文中，赞扬母
爱的诗歌比比皆是，唐代诗人孟郊的《游子吟》，“慈母手



中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归。”这句诗将
母爱表达得淋漓尽致。的确，母爱伟大，无私，但是还有一
种爱与母爱一样伟大，一样无私,这就是父爱。

提起父亲节，就必须讲讲它的来历：

世界上的第一个父亲节，1910年诞生在美国。

多德夫人和她的5个弟弟早年丧母，他们是由慈爱的父亲一手
养大的。姐弟6人时常回想起父亲含辛茹苦养家的情景。于是，
她提笔给州政府写了一封措辞恳切的信，呼吁建立父亲节。
州政府采纳了她的建议，将父亲节定为6月第3个星期日。翌
年，多德夫人所在的斯波堪市正式庆祝这一节日。

1972年，尼克松总统正式签署了建立父亲节的议会决议。这
个节日终于以法律的形式确定了下来，并一直沿用至今。

怎么形容父爱?父爱不善于表达，但父爱又是无比的厚重。将
父爱比喻成山，是再恰当不过了。

山是沉默的。因为是山，所以父爱默默无闻。它也许不是你
跌倒时有力的大手，也许不是你哭泣时亲切的关怀，也许不
会和你一起分享成功与失败，但它一定会化为笔盒里削好的
铅笔，化为回家后丰盛的晚饭，化为你不经意间一句鼓励的
话语。它不一定引人注目，但一定时时刻刻与你相傍相依。

小时侯，父亲是一种严厉的象征，父亲像一把斧头把我的恶
习统统改改掉，父亲常说：“你就是一棵树，树会乱长枝干，
现在就要把你的毛病统统去除，养成良好的习惯。”父亲关
注我的学业但更关心我的品德，父亲坚信良好的品德是所有
一切的前提。就是这个信念，伴着我走到了现在。

这个星期天，父亲节，你是否会对你那至亲的爸爸说一
句：“爸爸，辛苦了，节日快乐!”其实，他们真的不需要你



做些什么，为他倒杯水，捶捶背，在平时努力学习，真的，
这就已经足够了。

如果你愿意，那么让我们用自己稚嫩的手抚平他们脸上的皱
纹，用动听的歌声驱散他们心中的烦恼，用我们热爱生活、
热爱学习的精神面貌、用我们的点滴进步给他们带来快乐和
欣慰吧!

祝福天下所有父亲，父亲节快乐!

谢谢大家，我的演讲到此结束。


