
学生感恩演讲稿三分钟 感恩学生演讲
稿(精选6篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们
一起来了解一下吧。

学生感恩演讲稿三分钟篇一

大家好！我是三（6）中队的xx。

感谢老师和同学的鼓励，使我有机会站到这里。今天，我演
讲的题目是《我感恩我行动》。“慈母手中线，游子身上衣。
临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”小
时候，我最喜欢背的一首诗就是《游子吟》。如今，我长大
了，明白了：“感恩”，不光是会背诗句，还要落实到行动
上。记得那天，我早早写完作业，一抬头看见正在备课的妈
妈不停地转动脖子，有时还停下笔拍打肩膀。我想，一定是
妈妈的颈椎病又犯了。

平时，我口渴了，是妈妈，把水端到我面前；我生病了，是
妈妈，急忙带我去医院；我难过了，是妈妈，给我爱的鼓
励……可现在妈妈累了，我该为她做些什么呢？“有了！”
我灵机一动，想出个好办法，我可以为妈妈捶背呀！于是，
我偷偷地站到了妈妈的身后，小拳头像雨点般地落在妈妈的
肩膀上，左敲敲，右揉揉……妈妈被我敲得舒舒服服，嘴里
还不停地念叨：“想不到，我儿子真有两下子。”看到妈妈
闭着眼睛享受的样子，我的心里别提多高兴了！妈妈的爱像
温暖的阳光照耀我，让我快乐成长。小小的我怎么回报她呢？
从那以后，我就经常为妈妈捶背，我要让她做一个健康美丽
的好老师！同学们，感恩无处不在，回报不论大小。一张贺



卡，一个拥抱，一杯热茶，一次捶背……都会让父母感到幸
福。同学们，让我们行动起来吧！

从感恩父母开始，感恩老师，感恩学校，感恩大自然……只
要常怀感恩之心，我们的生活就会更加美好！我的演讲就到
这里，感谢大家倾听我的演讲！

学生感恩演讲稿三分钟篇二

大家好！今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由就是感恩。感
谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢母亲的
培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天便站在
这里了。

山感恩地，方成其高峻；

海感恩溪，方成其博大；

当一个社会经常说“感恩”时，他的世界便少了份纷争，多
了份和谐。感恩是一种生活态度：它是一种知足，一种珍惜，
一种前进。

我们感谢父母，感谢他们给予的生命，抚养我们成人；

感谢老师，感谢他们教给我们知识，引领我们做“大写的
人”；

感谢朋友，感谢他们让我们感受到世界的温暖；

感谢对手，感谢他们令我们不断进取、努力。并把感恩的心
像一支支光明灿烂的火炬传递下去。箫伯纳就有这样一句格
言：“人生不是一支短短的蜡烛，而是我们暂时拿着的火炬，



我们一定要把它燃得十分光明灿烂，然后交给下一代人
们。”这不正是传递感恩的体现吗！

感恩，让我懂得“天下父母之心尤为贵”；

感恩，让我懂得“承膝于祖辈的乐趣”；

感恩让我明白什么是披肝沥胆，风雨同舟；

感恩，让我明白鸟语花香，蔚蓝的苍穹。

感恩深深，真情切切，感恩使我懂得如此之多。因为有了爱，
所以感动；

因为感动了，懂得了感恩。亲爱的同学，有过这样的感动吗？
如果你曾感动于一个微笑、一个眼神、一声祝福、一句劝勉，
如果你曾感动于一缕阳光、一片绿叶、一颗露珠、一泓清泉，
如果你曾感动于乳羊跪母、乌鸟反哺、落红护花、落叶归根。
那么，让我们合上双手，闭上双眼，向上天诚心的祷告，愿
天下人都学会“感恩”！

让感恩认识传递，相信我们的前途会更加光明，世界将变得
更加美好。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家！

尊敬的各位评委、各位老师、各位同学：

你们好！今天我演讲的题目是《感恩父母》。

一株幼苗因为对一缕阳光的感恩，所以它拥有了自己甘甜的
果实；

阳光因为对天空的感恩，所以它拥有了自己的温暖；



一只小鸟因为对天空和大地的感恩，所以它拥有了自己翱翔
的翅膀。我们要感恩父母，就像小草要感恩温暖的阳光和沉
默不语的大地。是他们用纯洁的爱，为我们搭建遮风蔽雨的
地方，给我们铺设了一条洋溢着欢笑、温暖的成长之道路。

记得在南京空难中，飞机上的乘客几乎全部丧生，然而，有
一个叫丹妮的女孩却奇迹般地活着！原来，在飞机失事的时
候，丹妮的父母把孩子紧紧的搂在怀里，用自己的身躯挡住
乱石异物和扑面而来的烈焰，是父母的死换来了小丹妮的生
命！汶川大地震中，一位母亲为了自己几个月大的孩子的安
全，做出了这样的举动——她把孩子搂在怀里，双膝跪地，
身子前倾，双手着地支撑身体，成匍匐姿势。这真可以说是
世界上最伟大的死亡姿势。

儿女有了快乐，父母也就快乐；

儿女伤心，父母也就伤心。可以说，世界上最挂念我们的是
父母，最疼爱我们的也是父母。父母为了我们可以抛弃一切，
甚至是生命。可有些人连自己父母的喜爱都不知道，甚至连
父母的生日都不知道。当你每次过着快乐的生日的时候，你
肯定不会想到撕心裂肺的分娩和父母悉心的养育。如果在他
们生日的时候，你为他们带上一句话，哪怕是一句祝福的话，
他们也一定会感动的热泪满眶！

孝，其为人之本，一个懂得感恩父母的人，才算是拥有一个
合格健全人格的人。让我们学会感恩父母吧！不要总认为父
母所作一切理所当然，他们把我们带到这个可爱的世界已经
足够伟大了！还要把我们养大成人，并且不求任何回报，默
默的付出这还不足以让你感谢吗？感恩父母吧！感恩父母为
我们做的一切！

在此，我祝愿天下所有的父母永远健康、快乐！

谢谢大家！



学生感恩演讲稿三分钟篇三

大家好！

今天我演讲的题目是：感恩的心．有一个天生就不会说话的
小女孩，爸爸在她很小的时候就去世了。她和妈妈相依为命。
妈妈每天很早出去工作，很晚才回来。每到日落时分，小女
孩就开始站在家门口，充满期待地望着门前的那条路，等妈
妈回家。妈妈回来的时候是她一天中最快乐的时刻，因为妈
妈每天都要给她带一块年糕回家。在她们贫穷的家里，一块
小小的年糕都是无上的美味了啊。

是啊，人不应该总抱怨命运的不公平，试着感恩生活吧，常
怀一颗感恩的心看待周遭的一切吧，你将会发现生活依然充
满了阳光，随处弥漫着快乐的空气。

学生感恩演讲稿三分钟篇四

大家好!

在北京某学生刚考上大学后向父母承诺，上大学的所有费用
均为向父母借贷等工作以后逐步偿还，这件事引起了社会上
的议论。

父母总是把最好的一面留给我们。记得有这样一个故事，医
生说一位母亲最多只能活三个月，这位母亲想见一见那个
连“妈妈”都不会叫的孩子。老公抱着孩子，站在她旁边，
她伸出双手想抱，无奈，手举不起来。孩子看到妈，特别亲
切，手舞了起来，脚动了起来，也许这就是亲情吧。站在一
边的人都流下了眼泪，孩子的父亲将孩子放到孩子母亲怀里。
妈妈微笑着轻轻吻着孩子，然后头朝向床里，流下了眼泪。
最后一眼，她留给孩子的是微笑。

孩子心中也许无法留下妈妈的映像，但心灵深处会有一个慈



祥的笑容，父母总是把最好的一面留给我们，这也许是我们
应当报答他们的原因，所以，我们要学会感恩。

13岁的赵子森是山东省济宁市看庄镇前迄小学学生，在他9岁
时，母亲查出有肠癌，而父亲又身患尿毒症。年幼的子森便
一边上学一边照顾生病的母亲，每天早起晚睡，用他那稚嫩
的肩膀，承担起了家庭的重担。母亲的去世，子森继续精心
照顾父亲。父亲的情绪不稳定，他便不厌其烦地开导，父亲
病情加重时更是彻夜不眠，帮父亲翻身，喂水，洗脸，耐心
的伺候父亲的大小便……直到父亲去世。

子森是感恩父母的典范，他被评为看庄镇首届“看庄好人道
德模范”“看庄镇孝道少年”“孔孟之乡二十四孝星”。他
用坚韧和毅力挫败了命运的嘲笑，让父母宁静而幸福的离去。
我们应当向他学习，学会感恩。

带着感恩出发，每一天都会将行囊装满，无论是喜是忧，那
都是我们和父母人生阅历上一个挥之不去的字码。

学生感恩演讲稿三分钟篇五

我们现在的幸福生活来之不易，它是用无数革命先烈的鲜血
和生命换来的。虽然我们伟大的祖国以前饱受凌辱，但是，
你看，那沉睡多年的东方雄师已经苏醒!随着开国大典上毛主
席那庄严有力的宣告，中国人民从此站起来了!

“我是中国人，我爱自己的祖国!”从我呱呱落地的那一刻起，
这句话就不时在我耳边响起。爱祖国，就要从身边的一点一
滴做起。不乱扔果皮纸屑、不打架、不骂人、上课遵守课堂
纪律、认真听讲、好好学习，我想这都是爱祖国的具体表现
吧!

爱祖国，我们这些做小学生的就要好好学习。那些上课喜欢
窃窃私语、左顾右盼的行为是爱祖国的表现吗?不，这不是!



努力学习，遵守纪律，认真完成老师布置的每一项任务，这
才是爱祖国的表现!

爱祖国，我们这些做小学生的就要搞好团结。那些在班里锱
铢必较、满嘴脏话的行为是爱祖国的表现吗?不，这不是!团
结一心，共同进步，这才是爱祖国的表现!

爱祖国，我们这些做小学生的就要自尊自强。那些在生活中
自甘堕落、崇洋媚外的行为是爱祖国的表现吗?不，这不是!
自尊自爱，积极上进，有民族自豪感，这才是爱祖国的表现!

爱祖国，我们这些做小学生的就要尊老爱幼。那些在生活中
恃强凌弱、目无尊长的行为是爱祖国的表现吗?不，这不是!
幼吾幼以及他人之幼，老吾老以及他人之老，这才是爱祖国
的表现!

爱祖国，我们这些做小学生的还要……

梁启超先生说过：“少年强则国强，少年富则国富。”作为
新中国的接班人，我们任重而道远。努力吧，朋友们，点滴
之事从我做起，祖国永远在我们心中!

学生感恩演讲稿三分钟篇六

大家好！

我是xx，非常荣幸在这里讲话，关于感恩这是一个绕不过的话
题，作为一名学生我觉得这些我们都是经常听到的，我希望
在今后的学习当中有一个感恩的心，我们都应该要怀着一颗
感恩的心，当然这些话我想同学们都应听过很多了，学会感
恩是非常有必要的，学生在学校不仅仅只有学习，作为一名
新时代的小学生我们要怀着一个感恩的心，不管是什么事情
都应该知道去感恩，我们周围有太多要感恩的人了，父母、
老师、同学、朋友，在我们学习成长的过程中这些都是帮助



过我们的人，我们应该清楚这些，我想我们怀着一颗感恩的
心也是一种宝贵的品质。

当然学习是一定要跟进的，这是毋庸置疑的一点，首先说父
母亲，父母亲给了我们生命呵护了我们成长，我们第一个感
恩的就是父母，不管是什么时候都应清楚自己之所以能够茁
壮成长，就是身前有着父母亲在遮风挡雨，我也知道在生活
当中我们要感恩父母这很关键，不管是什么时候都应该清楚
这些，感恩父母可是从小事做起，可是多多关心父母，可是
是在家里给父母分担一些事情，我觉得自己能够做的事情就
不要偷懒，当然最重要的就是不让父母担心，这是我始终都
认为的一点。

再有感恩老师，很对时候我望着老师在讲台上面那厚重的背
影，我觉得；老师太伟大了，以前没有想过在讲台上面站着
一节课，不停的讲话是什么感觉，总之肯定非常的累，再有
就是还要不停的为我们批作业，我有时候都能够看到老师一
天到晚就没停过，要备课，要讲课，讲完课还有批作业，然
后又备课，这些都是我们没有办法去体验的，现在我们知道
老师们教给我们知识是多么的伟大了，我想做的就是自己在
学习当中完善好这些，做一名懂得感恩的小学生，同学们我
们一定要感恩老师，这可以从生活的细节做起，少让老师操
心，把自己的学习搞好。

最后要感恩同学，感恩朋友，我始终都认为在生活当中接触
到最多的就是同学，朋友，我们是离不开同学，也离不开朋
友的，或多或少都是在影响着我们，我希望在今后的学习当
中我们相互之间帮助，怀着感恩的心态，做一名高素质，高
修养的小学生，一定要发挥我们xx小学的优良精神。


