
最新奋斗演讲稿题目有哪些(精选8篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿接下来我就给大家介
绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

奋斗演讲稿题目有哪些篇一

大家好！

我常常在想这样一个问题，我们这个年纪里到底该做什么，
我想很多人都会回答说学习。学习固然没错，但是如果我们
没有一颗奋斗的心，即使再努力的学习，我们也无法找准目
标，最终无法抵达我们的目的地，更不会给我们的人生带来
多大的改变。所以一切都应该从心出发，由心而说。

我妈总是对我说这样一句话，她说，“成败并不是最终的目
的，努力、奋斗这种品质才是。”从小到大，在很多家长都
关心结果的时候，我的父母也关心结果。但她们并不关心学
习结果，而是关心我成长的结果。他们总会问我，这个学期
你感受自己和以前最大的不同是什么，有时候自己想一想，
总会得出许多的结论。总结下来之后，自己多多少少也会有
一些进步，即使成绩没有进步，但是我自己的心理是进了步
的。一年又一年的过去，我发现自己逐渐的多了一种品质，
那就是坚持努力，坚持奋斗。这是我父母交教给我的道理，
也是我父母教给我为人处世的原则。

或许奋斗这两个字说起来很简单，但是我们想要做好并不是
一件简单的事情，比如说奋斗的核心是什么？那就是目标。
而目标的核心又是什么？那也就是奋斗。所以奋斗和目标这
两件事情是不可区分的，没有目标，奋斗无果。没有奋斗，
目标亦无果。无论是哪一种，都应该终是起来，尤其是对于



高中生的我们。

三年高中，我已经成功的度过了两年，如果成为一名高三的
学子，我相信在座的老师同学都够感受到我们的压力和欲望。
我们想要成功，我们想要一个更好的未来，而我们身上的压
力也是很重的。所以这时候我们需要支援，而这支援也仅仅
只是你们的一句加油。我想这就已经足够了。因为在我们的
心里，我们一直都记得奋斗才是保持原动力的依靠，我们也
清楚只有努力下来了，才有看到成功的希望。

有人问，奋斗会给人带来什么。我想了很久，最终得出了一
个结论。那就是，奋斗或许不会给我们一次肯定的成功，但
奋斗能够给予我们的是精神上的财富，这份财富是肯定的，
是具有莫大价值的。这也是我们一路跟随奋斗原则的最终原
因，未来还有无限的可能，而奋斗也会成为我的初心，在今
后的道路上不惧、不忘。

奋斗演讲稿题目有哪些篇二

大家早上好，我是xx班的xxx，很荣幸代表高三年级发表国旗
下讲话，我的演讲主题是：无奋斗，不青春！

今天是个普通的日子，如常从起床铃开始，到熄灯结束，日
复一日，转眼，我们由新生成了老生，老生又成了毕业生。

今天又是个重要的日子，因为这是20xx年的第一个升旗仪式，
五星红旗已冉冉升起，新的一年也已扬帆起航；今天是个重
要的日子，高一的同学已经熟悉我们的学校，高二的同学步
入承上启下的一年，高三的同学也正式引来了我们人生中重
要的一年，在这一年，我们将结束我们的高中生涯。

我时常听见有学弟学妹们说起在学校里最容易分辨高三的学
生，为什么？因为那些走路恨不得用跑的，洗澡吃饭都是抢
的，脸色最沧桑，手上时时拿个小本子的，一定就是高三的。



高三累吗？累！真的累！高一高二遗漏的知识点、落下的课
业，现在都要补回来。我们每天迎着夜色开始早自习，一天
总共九节课，晚修接近四小时，作业不断，考试不断。高三
的学习压力的确大，但其中的人生乐趣，却值得我们为之奋
斗。我的班主任xxx老师曾说：“你之所以不够优秀，是因为
你不够努力和坚持。”青春岁月，我们应该做的便是为未来
而奋斗，无奋斗，不青春！

我们正向着“金榜题名时”之喜发起冲击，我们将翱翔于九
重天上。为了我们近三年的拼搏，为了走好人生的岔路口，
为了打好那场无硝烟的战争，我们没有理由不奋斗。没有奋
斗的青春，不叫青春，充其量是混过的日子，毫无价值可言。
青春因奋斗而闪耀出绚丽的光芒，青春因奋斗而使我们热泪
盈眶！

xx月xx日，高一高二的同学即将迎来期末考，高三的同学即
将迎来三调。20xx年了，同学们，再不奋斗青春就过了，再不
奋斗梦想就只能是空想了。让我们携手奋斗吧！希望我们都
能有些想起来就热泪盈眶的奋斗史！

谢谢大家！

奋斗演讲稿题目有哪些篇三

我们一来到世间，社会就在我们面前树起一个巨大的问号：
你怎样度过自己的一生？ 人，都有自己的目标。它推动人们
一生的活动，衡量人们一生的价值。 历史的波涛，迅速地荡
涤着伪造的色彩，无情地磨灭着虚幻的光辉。假若你不愿浪
费有限的青春，而愿为进步事业做出点贡献，那么，你的目
标就不能朝三暮四，随风摇摆，而必须失志不渝，百折不回。

我们要有人类所共仰的大目标，没有它，一生将变得空洞和
无聊；我们还要有与大目标相连的小目标，任何平凡的岗位，
都是实际的工作点，没有它，大目标也永远不能达到。目标



的选择，要根据自己的条件，要服从人民的需要。

一个人若没有远大的目标，他一定只注意眼前的个人琐事。
一个仅仅注意个人琐事的人，永远达不到远大的目标。到达
远大的目标，又不是一蹴而就的。要不使自己的远大目标成
为幻影，那就要从眼前的一点一滴做起，才能日益趋近那人
人仰慕的伟大。

一个人在实现远大目标的奋斗中不感到是幸福，他一定从个
人的生活里寻找乐趣。而个人生活的乐趣大部分是瞬间的、
微弱的；只有为远大的目标而奋斗，才是取之不尽的幸福源
泉。奋斗吧，为远大目标奋斗终生的人，才是最幸福的。

目标越崇高，越明确，奋斗的情绪就越热烈，越能得到多方
面的启发、考验和锻炼，越能淋漓尽致地发挥各方面的才能，
越能迈出坚定的步伐和做出较大的贡献。

目标与起点之间，隔着坎坷与荆棘；理想与现实的矛盾，只
能用奋斗去统一。困难，会使弱者望而垂头丧气；困难，却
能使强者更加斗志昂扬。古今中外的大事业无一不是奋斗得
来；古今中外的有成就者无一不是奋斗的一生。远大的目标
不会象黄莺一样歌唱着向我们飞来，却要我们象雄鹰一样勇
猛地向它飞去。只有不懈地奋斗，才可以飞到光辉的顶峰。

我们要用奋斗的利剑斩断掩饰未来的铁幕，我们要不断地驱
散笼罩目标的迷雾。使目标“成为一颗可靠的固定不移的北
极星”，使它指出“穿过无数个别现象的黑暗迷宫的道路”。
目标会给我们所向披靡的力量和洞察事物的智慧，它们将在
炽烈的奋斗光焰里向我们张开火红的笑脸。

为伟大目标奋斗的人，或为目标竭尽全力的人，并不一定都
是赫赫威武、名留人间的人。默默无闻地为人类共仰的远大
目标奋斗终生的人，都是高尚的人、真正的人，是永远为人
民深切怀念的人。当他离开人世时，会满意他辛勤奋斗的成



果。

奋斗演讲稿题目有哪些篇四

大家早上好！

美国作家梭罗曾说，“每一个早晨都是一个愉快的邀请。”
我希望今天早上对大家也是一个愉快的邀请。

我今天国旗下讲话的主题是“奋斗成就梦想”。

现实生活总是不缺奋斗者的典型。励志大片《摔跤吧，爸爸》
就是根据印度国家摔跤冠军马哈维亚？辛格的真人真事改编
而成的，他通过艰苦的训练让自己的女儿实现了自己争夺金
牌的梦想，而电影的主演阿米尔汗为了演好这一角色也是尝
尽了艰辛。第三季中国诗词大会的总决赛冠军雷海为，他只
是一名普普通通的快递小哥，却凭借自己对诗词的执着和热
爱，利用自己零碎的空隙时间背诵诗词，最终击败北大才子
彭敏而登顶冠军宝座。他们都用自己的默默奋斗给梦想做了
的注解。

其实，奋斗者的榜样并不总是在远方，我们常外就是典型。

是一所年轻的学校，却能在不到7年的时间内迅速成为教育的
一张名片，靠的就是“奋斗”两字。当天还蒙蒙亮的时候，
早有朱校长和值班行政早早地在守候在校门口；当第一缕晨
曦照耀教学楼时，学子的激情晨读早已响彻湖的上空；当下
课铃响起之后，教师办公室又开辟了培优扶弱的“第二课
堂”；当自主学习的声音响过之后，教室走廊上又是“生生
互助”的靓丽风景线；当晚五的铃声响过之后，高三的教室
里依然是灯火通明；而当楚材居湘绣阁的最后一盏灯熄灭后，
校道上映现的是各位班主任查完寝后悠长的身影。

老师们，同学们，这一切的一切都是为了什么呢？都是为了



一个大梦想——弯道超车的“常外梦”，都是为了实现每一
个常外人的梦想。老师们，同学们，我们真的应该赞赞这新
常外，赞赞这常外梦！

有位哲人说，“梦里走了许多路，醒来还是在床上。”是的，
梦想是梦不出来也想不出来的，而是奋斗出来的。一位诗人
说，“要输就输给追求，要嫁就嫁给梦想。”当下，我们三
考年级的同学正在进行最后的冲刺阶段，希望大家能咬紧牙
关，攻坚克难，坚持到底，走好最后一公里。相信六月必定
是火红的六月，胜利的六月。

最后，我愿大家能以梦为马，不负韶华，更能以奋斗为鞭，
策马前行，早日实现自己的梦想。

我的演讲完毕，谢谢大家！

奋斗演讲稿题目有哪些篇五

大家好,古人云：勤俭可以兴国，逸豫可以亡身，艰苦奋斗演
讲稿。古人云：俭，德之共也;奢，恶之大也。古人又云：勤
俭永无穷，坐食山也空。

古人云了又云，意在告诉我们一个颠扑不破的道理：

勤俭节约是我们中华民族的传统美德。勤俭节约是我们的传
家宝啊!

滚滚历史长河，多少古圣先贤。克勤克俭，如数家珍!

越王勾践，卧薪尝胆，励精图治，终成春秋五霸。

宋襄公，衣求蔽体，食求果腹。改革变法，鼓励农桑，而列
战国七雄。



魏武帝曹孟德，布衣素食，劝妇耕织，扫平北方，纵横中原。
致使三分天下有其二。

恰恰相反，商纣王，酿酒为池，悬肉为林。横征暴敛，大兴
土木。牧野之战，倒戈相向，终自焚于露台。

周厉王，穷奢极欲，千金买笑。百姓道路以目，诸侯八方烽
起。最后社稷倾覆，暴尸于荒野。

唐明皇李隆基，“长安回望绣成堆，山顶千门次第开，一骑
红尘妃子笑，无人知是荔枝来”终酿成安史之乱，而挥泪马
嵬坡前。

科学节约就像一场竞赛，是和自己、和时间，和习惯势力的
竞赛。这次以“科学节约，提升管理”为主题的学习活动，
直指每一个人的内心深处。反躬自问，潜移默化。无须大刀
阔斧亦能巧夺天工。因为我们都明白刻进血液里的才是制度!

我们相信，只要从我们企业的根本利益出发，从我们自身做
起，从一点一滴做起，勤俭节约、艰苦奋斗，我们的企业必
将走向更加繁荣昌盛的明天!

今年我们的企业同样面临着世界经济大衰退的考验，迎接着
经济危机的挑战。但是只要我们一分一厘、集腋成裘。我就
不相信积跬步不能致千里!我就不相信纳细流不能成江海!我
就不相信成绩不是我们自己创造出来的!

但是，她为达到这个理想而做了些什么呢?其实什么也没有!
她在等奇迹出现，希望一下子就当上电视节目主持人。

西尔维亚不切实际地期待着，结果什么奇迹也没有出现。

但是，她不愿意退缩，也没有等待机会，而是去寻找机会。
终于在杂志上看到一则招聘广告：北达科他州一家小电视台



招聘天气预报员。

辛迪是加州人，不喜欢北方。但是为了梦想，她抓住了这个
机会。

两年后，辛迪在洛杉矶的主流电视台找到了工作。又过了五
年，她终于得到提升，成为了梦想已久的首席主持。

为什么西尔维亚失败了，而辛迪却如愿以偿呢?

西尔维亚那种失败者的思路和辛迪的成功者的观点正好背道
而驰。一个人停留在幻想上，等待机会;一个不懈奋斗，最终
圆梦。

所以，请记住：奋斗是实现理想的唯一途径。

奋斗演讲稿题目有哪些篇六

什么东西悄无声息，不留痕迹？什么东西走的不留痕迹，悄
无声息？是青春。早上好，评委们。我今天演讲的题目是
《青春路上得与失》。

青春是丰富多彩的，但同时也是充满泪水的。青春的路上有
得有失。逝去的成了最好的回忆，留下的成了人生路上最美
的风景。人生是一段永无止境的旅程，青春只是其中的一站，
但每一站都不是一帆风顺的，谁的青春不迷茫？谁的青春不
叛逆？谁的青春不痛苦？因为痛苦，所以叫“青春”。

我们记得《钢铁是怎样炼成的》，但不记得奥斯特洛夫斯基。
也许我们记得他，但不记得他年轻时的挫折故事。我们永远
不会忘记，他16岁的时候，大脑和腹部严重受伤，在一场战
马和子弹中失去了右眼。然而他并没有放弃青春，而是勇敢
地与命运抗争，用书呼唤自己前进，用书战胜困难，最后得
到了来自生活的满满的掌声。



我们永远不会忘记张海迪，他连入学的机会都没有。他的年
轻是不幸的

是的，但是她学习很努力，读完了所有的中小学课程，自学
了大学英语、日语和德语，还学习了大学和研究生的课程。
奋斗的青春没有遗憾，我们永远不会忘记她用生命呼喊的
《生命的追问》，也不会忘记她《轮椅上的梦》。

我们不会忘记《命运交响乐》，也不会忘记坐在轮椅上的霍
金。

作为健康健康的人，遇到挫折有什么资格放弃，青春有什么
脸遗憾？

克服。只要我们有信心，有思想，咬紧牙关，充分发挥智慧，
一定会成为生活中的强者，收获更多成功的喜悦。

“既然上天给了人才，就让它被录用吧！旋一千块银子，全
部回来！”。我们要有“不要被夸颜色好，只保持空气清新
充满干坤”的自豪感，要“坚持青山不放松，根在碎岩里”。
千打犹强，任其南北。”韧性。

让我们记住，青春是用来奋斗的，不是用来挥霍的。让我们
努力谱写青春的生命，青春的大地，青春的宇宙。因为奋斗
的青春最美。

我的演讲结束了，谢谢！

奋斗演讲稿题目有哪些篇七

大家好！

人生，没有退路，我们需要奋斗。因为这个世界需要我们年
轻的一代勇敢去尝试，我想说我选择奋斗！



记得有一次，我考的很差，数学只考了80分。你应该知道当
时是初三。当我收到试卷时，就像晴天霹雳。坐在我的座位
上，是一阵哭声！怎么办？你跟父母说什么？这时，同桌用
温柔的语气对我说：“没事，凡事都有第一次。只要你愿意
努力，没什么。另外，你之前的`成绩还不错。不要因为考试
不及格而跌倒。相信自己，你能行的！”听了她的话，我感
觉好多了！我决心奋斗，好好理解我的错题。同时也很庆幸
自己有这么好的同桌。从那以后，我的数学成绩直线上升，
从未低于90分。父母对我的成绩更有把握，心情也更开朗。

没有风雨怎么能看到彩虹？不努力，就会有丰硕的成果。人
生的道路上有太多的坎坷。每一次颠簸都会让人变得更加勇
敢懂事，也是一个深刻的道理，让我们回味无穷！只要你做
的一切都不后悔，还有什么好说的？既然你相信这是原则，
别人多说无益！

我不后悔选择奋斗。既然选择了，就不放弃。当我遇到困难
的时候，我不会退缩，因为我挣扎过，就够了！蓝天还是那
片蓝天，白云还是那片白云。最后，我们只有奋斗！

生活是一个简单的词，却蕴含着深刻的道理，就像我一样，
选择奋斗！

奋斗演讲稿题目有哪些篇八

大家好！

同学们，当你走在干净整洁的道路上时，你是否会想起辛勤
劳作的清洁工阿姨呢？当你舒舒服服的坐在公共汽车里时，
你会想到忙忙碌碌的司机叔叔吗？当你在餐厅里享受美味的
时候，你会想到正在厨房了汗流浃背的厨师叔叔吗？他们正
在为社会默默的做着贡献。这些看似很微不足道的贡献，却
是我们不可缺少的。我今天演讲的题目就是：学会感恩。



感恩是人最朴实、最真诚的一种情感，也是一种高尚的价值
观和人生观的体现。我们应该学会感恩，去感谢那些为社会
做出贡献的人们，给他人一份温暖，给他人一份快乐。能够
给别人带来快乐的人，同样也是很伟大的，大家就会更加喜
欢你，尊重你。给别人带来痛苦的人，是遭人唾弃和厌恶的，
没人会愿意接近他，跟他做朋友。

有同学会问：“那我们该如何感恩别人呢？”其实很简单。
比如，你去面包房买早餐，对卖早餐的叔叔阿姨说一声”谢谢
“，一个温柔的微笑，就能给别人带来快乐与成就感，从而
感恩别人。再比如，走在路上、吃着零食的时候，把包装袋
随手扔进垃圾桶，就是对清洁工们的一种感恩。这是很容易
做到的小事，却能给别人带来快乐，是一件多么有意义的事
情！

同学们，感谢别人，从小事做起。让我们一起行动起来吧！


