
2023年读高老头心得 读高老头心得体
会(优秀8篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

读高老头心得篇一

在寒假中，我阅读了《高老头》——巴尔扎克最优秀的作品
之一。这个家庭悲剧内容丰富、情结曲折、极有戏剧性，既
描述了高老头悲惨的一生和拉斯蒂涅的变化，又反映了当时
社会的欺骗、虚荣、浮华。

高老头是个面粉商，中年丧妻，他把所有的爱都倾注在两个
女儿身上。为了让她们进入上流社会，高老头在她们出嫁时
各给了八十万法郎作陪嫁，让大女儿嫁给了雷斯托伯爵，小
女儿嫁给银行家纽沁根。他本以为这样做，就能得到女儿的
尊重和孝敬，但最后却受尽苦难、孤独而终，而他的女儿女
婿只知道一味的向老人索取。他们被金钱蒙蔽着，无视老人
伟大的父爱。在高老头患病时，女儿的看望只为更多的索取;
在他的葬礼上，女儿均未到场，丧事是外人操办的。而高老
头最后才明白自己的爱在当时的实惠面前的渺小，抱憾而终。

本文的另一主角拉斯蒂涅是个有抱负的知识青年，想来到巴
黎。但到巴黎不久，他原有的朴实被进入上流社会的欲望所
吞噬，他向表姐鲍赛昂夫人请教，她说：“你越没心肝就越
升得快。

你毫不留情地打击人家，人家就怕你，只能把男男女女当做
驿马。把他们骑得筋疲力尽，到了站上丢下来。这样，你就



能到达欲望的最高峰。”他的第二个领路人伏脱冷也告诉他
社会的寡廉鲜耻，如何挤入上流社会。而对他影响最大的是
高老头，拉斯蒂涅了解了两个女儿对高老头无耻的压榨，被
其无私的父爱所感动，他也同情高老头，到最后还为其料理
后事。

读完这本书后，我不得不重新审视亲情和社会利益的关系。
高老头的父爱并不单纯，它夹杂着对上流社会的向往和自己
的虚荣心，当他的爱面对社会的金钱关系时，他的爱毁了自
己，造成了父亲爱女儿、女儿爱金钱的悲剧。而拉斯蒂涅咋
伏脱冷被捕、鲍赛昂夫人被抛弃、高老头之死这三件事情发
生后，决定弄脏双手，摸黑良心，成为进入上流社会的野心
家。高老头的悲剧和拉斯蒂涅的堕落都是在那个便面风光、
骨子里肮脏的社会环境下造成的。

高老头和拉斯蒂涅是当时社会许多人的真实缩影，这似乎也
印证了“时代造就人”这一道理。但我们更应多一点本我，
少一点欲望;多一点平淡，少一点野心。

读高老头心得篇二

在读完《高老头》后我疑惑了，《高老头》发表于1834年，
是巴尔扎克最优秀的作品之一。小说主人公高老头向读者展
示了一份特别的父爱。他把女儿当作天使，乐于牺牲自己来
满足她们的种种奢望。为了女儿的体面，他歇了生意，只身
搬进伏盖公寓;为了替女儿还债，他当卖了金银器皿和亡妻的.
遗物，出让了养老金，弄得身无一文;最后，仍然是为了给女
儿弄钱，他竟想去“偷”去“抢”去代替人家服兵役，
去“卖命”、“杀人放火”。

对这样一个“慈父”，巴尔扎克赞叹“他无异于一个教徒神
圣的殉道者”。有人也曾赞赏他“表现了人类崇高的至性”。
其实，这都是把高老头的父爱抽象化，神圣化了。事实上，
高老头的父爱并不单纯，而带着阶级的复杂性，他的父爱是



交织着封建宗法观念和资产阶级的金钱法则的。从封建宗法
和伦理道德观出发，他认为父女之爱天经地义，“父道”是
家庭、社会的轴心;但他又怀着往上爬的虚荣心，把对女儿
的“爱”作为攀援名贵、抬高地位的手段，结果，原本高尚
的感情变得庸俗、猥琐。

69岁的高老头，6年前结束了他的买卖后，住到了伏盖公寓。
当时，分住在二楼一间最好的房间，每年交一千二百法郎的
膳宿费，他衣着讲究，每天还请理发师来给他梳头发，连鼻
烟匣都是金的，他算得上这所公寓里最体面的房客，人们都
叫他高里奥先生。寡妇老板娘还向他搔首弄姿，想改嫁于他
当一名本地区的阔太太。

可是随着他给女儿的钱越来越多，自己的财富越来越少，他
所住的公寓也从最高档的搬到了最低等的。他戒了鼻烟，批
发了理发匠，金刚钻、金烟匣、金链条等饰物也不见了，人
也越来越瘦，看上去活像一个可怜虫。而本来对他恭敬有加
的伏盖太太还有公寓里的其他人，对他的态度也越来越差，
甚至对他冷嘲热讽的。

《高老头》着重揭露批判的是资本主义世界中人与人之间赤
裸裸的金钱关系。小说以1819年底到1820年初的巴黎为背景，
主要写两个平行而又交叉的故事：退休面条商高里奥老头被
两个女儿冷落，悲惨地死在伏盖公寓的阁楼上;青年拉斯蒂涅
在巴黎社会的腐蚀下不断发生改变，但仍然保持着正义与道
德。同时还穿插了鲍赛昂夫人和伏脱冷的故事。通过寒酸的
公寓和豪华的贵族沙龙这两个不断交替的主要舞台，作家描
绘了一幅幅巴黎社会人欲横流、极端丑恶的图画，暴露了在
金钱势力支配下资产阶级的道德沦丧和人与人之间的冷酷无
情，揭示了在资产阶级的进攻下贵族阶级的必然灭亡，真实
地反映了波旁王朝复辟时期的特征。



读高老头心得篇三

《高老头》是十九世纪法国作家巴尔扎克的著作之一，讲述
了一个凄凉的故事，揭露了资本主义世界的丑恶面孔。

文章讲了19实际巴黎的沃盖公寓中住了一些来历不明的房客，
有狠毒的阴谋家，年轻的大学生拉斯蒂涅...可最受人注目的
房客数高老头莫属，这个行为怪异的老头在大家眼里始终是
个谜。生活俭朴，衣着寒碜的他却经常有两位年轻漂亮，衣
着华丽的太太去探望。这两个女人一进门就把门关住，很小
声的说话，这引起了房客们的注意。后来经过一些列事情的
发生，才使房客们知道，高老头卖掉自己的宝贝是为了替已
经做了伯爵夫人和银行家夫人的女儿们还债。可是她的女儿
们呢?在这个可怜的老头临死前都没能来看他一眼，而那个可
怜的老头在死时还想着自己的女儿穿着美丽的晚礼服去参加
晚宴。

“高老头这个好父亲给了两个女儿每人80万的陪嫁。他以为
女儿总是女儿，出嫁以后，他等于有了两个家。哪知，不到
两年，这对宝贝女儿双双将父亲赶出大门……”

读到这儿，我曾落泪，这泪是对两个女儿卑鄙的心理，虚伪
的面孔、毫无人性的冰冷心肠痛斥的泪，她们难道忘了父亲
的养育之恩吗?忘了父亲一天只吃几片面包的身影吗?高老头
把一切的心血都倾注在女儿身上——给她们找最好的家庭教
师，为她们找有教养的伴读小姐……但高老头不会想到，我
不会想到，没有人会想到：把父亲赶出家门的竟是亲生女儿!
巴尔扎克用辛辣的笔把两个女儿的卑鄙、虚伪、毫无人性揭
露得淋漓尽致，也从侧面反映出社会上的悲剧。女儿不父亲
扫地出门，我茫然了：难道为了幸福一定要赶走父母吗?赶走
了俄父母就一定会幸福了吗?我曾读过一篇文章：三个不孝的
女儿，要通过移植母亲的记忆来摸清母亲遗留下的遗产。可
是在母亲的记忆里，她们看见了母亲的艰辛、母爱的伟大。
天下的父母是同样的啊，他们为了儿女牺牲了自己的一切。



“第二天下午2点左右，高老头的病情又加重了……临死之前，
高老头哭天喊地地想见自己的女儿一面，但这丝毫也感动不
了女儿的冰冷心肠……”

读到这儿，我也曾落泪，这泪是因为资本主义世界人与人的
之间的金钱关系痛恨的泪。女儿们为什么不愿来见高老头，
因为他已经没有钱了。以往，只要她们叫一声“好爸爸”，
他就能满足她们的愿望。高老头以为她们孝敬的是他，其实
不然，她们孝敬的是钱!“钱能买到一切，能买到女儿。”临
死前，高老头才明白过看来，明白了这社会的残酷。

我相信任何看完这本书的人都会忍不住赞叹：怎么会有这么
可恶的女儿?怎么会有这么傻的爹?两个女儿爱钱不爱爹，向
我们道出了父亲爱女儿，女儿爱金钱的悲剧。客观来说：时
代造就人，在那个金钱至上的时代里，谁能不爱钱?一个个为
了钱，勾心斗角，你争我斗，又向我们道出了人是一代比一
代冷酷，一代比一代无情。

泪，痛斥的泪，悲伤的泪，痛恨的泪，凄凉的泪……愿高老
头的悲剧不再重演!

读高老头心得篇四

高老头是一部深入人心的电视剧，它生动地描绘了人类情感
的复杂性和人生的现实性。在这部剧中，高老头是一个一个
独特的角色，他生活在自己的世界里，对外界视而不见。高
老头的原文摘抄是对他心灵深处的思考，与内心对话的过程。
例如，在第6集中，当飞机掉进了湖中时，他思考道：“上帝，
你到底在干什么？当我们需要你时，你却不管不顾！”

第二段：解读原文摘抄

这个原文摘抄反映了高老头在灾难面前的无助和对上帝的失
望。他以自己的角度来理解上帝，认为他没有根据人类需要



行动。这种思考方式很普遍，并取决于个人的信仰和世界观。
在这个场景中，高老头表达了心灵深处的痛苦和内心的困惑。

第三段：解释高老头的心理问题

高老头在这个场景中，体现了一个普遍的现象：对未知的恐
惧和对无力感的深深体验。无论是在个人生活中还是在社会
层面上，我们都会遇到少数无法控制的事件和情况，而面对
这些情况时我们需要的是信任和勇气。然而，高老头无法达
到这种境界，他更多地体现了一种被动、无力和绝望的态度。

第四段：借鉴高老头的心理问题

高老头的问题从根本上讲，是一种思考方式的问题。我们必
须承认，对于无法掌控的情况，心态决定了我们的行动方式。
我们可以用积极、希望和信仰的态度来看待和面对生活中的
一切情况。我们可以抓住控制在自己手中的事物，积极面对
和应对未知的事物。这可以帮助我们摆脱一些心理问题，使
我们更坚强、更自信，更有希望。

第五段：结语

高老头的原文摘抄提供了一个思考的平台，使我们思考生活
中的许多问题。它涉及我们对上帝、人生和未知事件的丰富
思考。我们可以从这个过程中学到很多，了解我们内心的真
正需求，并愿意努力实现自己的梦想。摘掉高老头的原文，
我们可以看到更多、更清晰、更欣赏生活中的美好与希望。

读高老头心得篇五

《高老头》是莫言的代表作之一，以黑色幽默的风格讲述了
中国文化大革命期间的生活场景。近期，有人称《高老头》
原文被摘掉，可能是因为其中关于历史的一些内容不符合官
方口径。对于这个消息，我觉得我们应该重新审视这部作品，



并从中汲取更深刻的思考和感悟。

第二段：《高老头》的内涵

《高老头》以抒写生活为题材，讲述了一个被运动风暴摧毁
的老人，他依着信仰、理想和信念支撑，不断与自己和社会
进行对话，在生活中思考哲学、宗教和文化的问题。在作品
中，莫言揭示了人性中无法摆脱的困境与矛盾：人的命运受
制于历史和社会，同时也受制于自己的选择与捆绑。因此，
高老头的生命像是一曲关于自由与抗争的莫斯科进行曲，在
炙热的阳光下唤醒了人类思考的自觉和勇气。

第三段：原文被摘掉的原因

然而，据报道，《高老头》原文摘掉了。这其中隐藏的原因
可能与中国现在政治状况有关。政治领袖们为了维持统治，
要求国民的历史、文化和价值观与自己的政策趋向保持一致。
而真实的历史往往隐藏在对统治者和统治制度的挑战中。有
时候，修正历史的手段甚至会变成禁止对过去进行任何描述，
以保证历史上的脸孔始终保持完美无瑕。

第四段：思考

对我而言，这种做法可能在短期内确实能确保社会稳定。但
是，这种维稳手段背后所涉及的政治价值观，以及对历史真
相的隐瞒，也使得中国的文化复兴陷入难以跨越的桎梏。我
们需要审时度势，为我们自身的前途和民族的能动性进行积
极探寻。在这个探寻历史和文化的过程中，《高老头》作为
一部涵盖历史、文化和人性的杰作必须占有一席之地。通过
它，我们可以了解到中国的历史、文化、民俗和人性等诸多
方面的事情，做到了得风气之正，才可以通古今之变。透过
莫言笔下耄耋之年的高老头，我们得以从历史的走向中寻找
到对过去的领悟和对未来的信念。



第五段：总结

《高老头》的摘更并没有影响它清晰刻画了那个独特时期的
历史图景和人物性格。作为中国文学从语言到文化上的欣欣
向荣，更体现了中国作家在文学中舞出的非凡价值。正如莫
言所言，文学是一个车工匠的工具。除了记录历史，更是以
小见大，用敏感和勇气挑战众声喧哗，从而在人的历史上挥
舞理性和自由的旗帜，向我们展示了一个艺术家应该有的坚
定和独立不羁的精神。作为后代，我们更应该通过这部文学
巨作，去懂得识别现实和历史，探究意义、领悟价值，对高
老头这位在风雨中一路向前的人，表达出敬仰和敬意。

读高老头心得篇六

《高老头》是一部举世闻名的文学著作，而其作者是十九世
纪著名法国作家巴尔扎克。它不仅给我们带来了巨大的心灵
震憾，也把这个社会再次具体而系统的给我们进行了“介
绍”。

高里奥老人以前是做面粉生意的，他用自己的智慧慢慢变的
变成了资产阶级，却饱含浓厚的封建宗教观念。妻子死后，
他便始终一个人，并把自己的全部精力放到自己的两个女儿
身上。培养、教育她们并不惜血本满足她们的那些苛刻、奢
侈的欲望，想让她们变成贵族大小姐。最后他如愿以偿，大
女儿成了贵族富人，二女儿嫁给了银行家纽沁根，两人还各
有八十万法郎的嫁妆。最后他自己变的身无分文，只得住进
一家低档公寓。他认为这样满足她们就能得到她们的欢心，
其实换个角度来看，他是在用金钱“买得”自己和两个女儿
之间的感情。在他的两个女儿心中，甚至在这个巴黎社会上，
金钱才是人与人之间唯一的纽带，金钱的利益早已取代了骨
肉之情。他们在父亲富有时，使出浑身解数，讨好、孝敬父
亲，为的就是父亲背后的那些肮脏的钱财。而当她们的父亲
被她们无情的“榨干”了油水，她们就不管不问。当高里奥
去世的时候甚至没有一个人过去探望过他，连葬礼的钱都不



愿意出，只得让两位公寓里的贫穷大学生自掏腰包，草草了
事。大女儿的丈夫则更加过分，只是淡淡的说了一句：“他
活着也好，死了也好，与我无关。

拉斯蒂涅同样是这本书中的主要人物之一，他是一个外省没
落贵族家庭出身的青年，来到巴黎时还尚未见识到社会的真
相。拥有良心，而且朴实。最初是想与世无争，靠自己的力
量，一步一个脚印的往上爬，当一名优秀的法官。可是现实
可是残酷的。有人说社会是个“大染缸”，而拉斯蒂涅就在
这染缸中，从洁白渐渐变得污黑、丑陋，开始梦想挤进上流
社会，也明白了金钱在这个社会上才是王道。他首先开始向
自己的母亲和两个妹妹要钱，不断搜刮她们的财产。尽管知
道她们已经没钱了，但还是伸手找他们要钱。而鲍赛昂子爵
夫人又在一旁火上浇油，“教育”他，想要成功，就要不惜
一切代价往上爬，必须将别人踩在自己的脚下，让别人成为
自己的垫脚石，然后打击他们，驱赶他们。只要想往上爬，
就别想着做好人或有良心。而伏脱冷则更直接了，干脆叫他
去杀人，让他娶了塔勒菲，然后伏脱冷再帮他干掉塔勒菲的
哥哥，这样他就能拥有一百万法郎的陪嫁。

但愿高里奥老人身上发生的悲剧，在今后的社会上不再重
现……

读高老头心得篇七

《高老头》着重揭露批判的是资本主义世界中人与人之间裸
露裸的金钱关系！。小说以1819年底到1820年初的.巴黎为背
景，主要写两个平行而又交叉的故事：退休面条商高里奥老
头被两个女儿冷落，悲惨地死在伏盖公寓的阁楼上；青年拉
斯蒂涅在巴黎社会的腐蚀下走上堕落之路。同时还穿插了鲍
赛昂夫人和伏脱冷的故事。



通过寒酸的公寓和豪华的贵族沙龙这两个不断交替的主要舞
台，作家描绘了一幅幅巴黎社会人欲横流、极端丑恶的图画，
暴露了在金钱势力支配下资产阶级的道德沦丧和人与人之间
的冷酷无情，揭示了在资产阶级的进攻下贵族阶级的必然灭
亡，真实地反映了波旁王朝复辟时期的特征。19世纪上半叶
是法国资本主义建立的初期，拿破仑在1815年的滑铁卢战役
中彻底败北，由此波旁王朝复辟，统治一直延续到1830年。
由于查理十世的反动政策激怒了人民，七月革命仅仅三天便
推倒了复辟王朝，开始了长达18年的七月王朝的统治，由金
融资产阶级掌握了政权。《欧也妮·葛朗台》发表于1833年，
也即七月王朝初期。刚过去的复辟王朝在人们的头脑中还记
忆犹新。复辟时期，贵族虽然从国外返回了法国，耀武扬威，
不可一世，可是他们的实际地位与法国大革命以前不可同日
而语，因为资产阶级已经强大起来。刚上台的路易十八不得
不颁布新宪法，实行君主立宪，向资产阶级做出让步，以维
护摇摇欲坠的政权。资产阶级虽然失去了政治权力，却凭借
经济上的实力与贵族相抗衡。到了复辟王朝后期，资产阶级
不仅在城市，而且在贵族保持广泛影响的农村，都把贵族打
得落花流水，读后感《高老头读后感！》。复辟王朝实际上
大势已去。巴尔扎克比同时代作家更敏锐，独具慧眼地观察
到这个重大社会现象。

"《高老头》还成功地塑造了青年野心家拉斯蒂涅和没落贵夫
人鲍赛昂的形象。前者原为一个外省贵族青年，想来巴黎进
大学重振家业，但目睹上流社会的挥金如土、灯红酒绿，他
往上爬的欲望倍增，他在鲍赛昂子爵夫人和逃犯伏特冷的唆
使下，日益丧失正直的良心，开始为金钱而出卖正直，特别
见证了高老头的两个女儿对待父亲象榨干的柠檬一般以后，
更坚定了向资产阶级的道路走去的决心。《高老头》中主要
描写了他野心家性格形成的过程，在以后的一系列作品中他
更一发不可收拾，靠出卖道德和良心竟当上了副国务秘书和
贵族院议员，而一切的取得都依赖于极端利己主义原则。鲍
赛昂子爵夫人是巴尔扎克为贵族阶级唱的一曲无尽的挽歌，
她出身名门贵族，是巴黎社交界的皇后，只因缺乏金钱而被



情人抛弃，被迫退出巴黎上流社会，高贵的门第再也敌不过
金钱的势力，她在后来的小说中因为同样的原因又一次被金
钱出卖。她的遭遇告诉人们，贵族阶级除了失败之外不可能
有更好的命运，金钱才是这个世界的主宰。

《高老头》在艺术上很严谨，作者设置了典型环境，让典型
人物活动于其中，使人与人的金钱关系与环境相契合，书中
安排了四条情节线索，以拉斯蒂涅的堕落为主线，其它几条
起辅助作用，纵横交错又脉络分明；典型人物的刻划是巴尔
扎克的最大特色，不论是外貌描写还是心理刻划，甚至一个
细节，如高老头每吃一块面包都要放在鼻下嗅一嗅，都使人
物更鲜明生动；人物语言的个性化也是作者一大功力，贵族
沙龙中的语言与逃犯的语言绝不一样。"

读高老头心得篇八

《高老头》是法国作家巴尔扎克之笔，主要讲述了一个富有
的老头是法国_时期起家的面粉商人，中年丧妻，他把自己所
有的爱都倾注在两个女儿身上，为了让她们挤进上流社会，
从小给她们良好的教育，且出嫁时给了她们每人80万法郎的
陪嫁，可他的两个女儿生活放荡他们在父亲富有时，使出浑
身解数，讨好、孝敬父亲，为的就是父亲背后的那些肮脏的
钱财。而当她们的父亲被她们无情的“榨干”了油水，她们
就不管不问。当高老头去世的时候甚至没有一个人过去探望
过他，连葬礼的钱都不愿意出，只得让两位公寓里的贫穷大
学生自掏腰包，草草了事。

漓尽致，侧面着重揭露批判的是资本主义世界中人与人之间
赤__的金钱关系。

有多人走上社会，禁不起金钱和各种利益的威逼引诱而走上
歧途，甘当金钱和利益的奴隶，敲诈勒索，抢劫这些不都是
为了钱吗？可最后都有什么下场呢？不就是整天提心吊胆，
东躲西藏，度日如年，最终都要进入黑暗的牢笼，遭到社会



的舆论。

如今这个社会上金钱似乎成了万能的东西，钱可以买到一切，
真相，良心，都做了金钱的奴隶，买到的都只是表面的东西。
但钱买不来人心，可怜的人们，都被金钱、名利冲昏了头。
人性早已泯灭，良心早己丢失……钱也不是万恶之源，只有
你过分的，贪婪的，自私的去使用它时，它才是万恶之源。

我不禁从心底感叹高老头的悲惨遭遇。巴尔扎克以自己的生
活体验，通过细致描写，入木三分地刻画了资本主义社会里
人与人之间赤__的金钱关系，用锋利的笔刻画出了当代法国
巴黎——哪个兴盛一时的社会背后隐藏着的许许多多的故事，
它就是波旁王朝的缩影，就是资本阶级的真实写照。使人读
了以后，不禁掩卷沉思。

《高老头》这本书使我真正了解到：拥有权力获得利益只能
带来片刻的欢愉，不是永久。我们应该学会主宰金钱而不是
被金钱主宰。并且，在做每一件事前，都问问自己的良心，
因为如果你一不小心出卖了他，那么良心的谴责将让你得不
到好下场。


