
最新傅雷家书读书心得(大全10篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

傅雷家书读书心得篇一

父爱总是难以琢磨，而《傅雷家书》中展现了傅雷作为父亲，
对儿子的深切爱意。即使是旁观者，仍能感受到——跨过千
里万里，父子之间的浓浓关心，在书信中传递。一位父亲，
把爱，把一切，藏在一封封家书中，用心烘焙。

如潺潺清溪，藏爱山涧中，父爱令人感动。

为爱撑起一只长篙，去跨过山河大海。你听，那是傅聪的琴
声。如此成就，免不了傅雷对他的教育及引导，让傅聪发扬
自己的优点。你听，那是莫扎特的琴声，如此天赐，免不了
他父亲的熏陶，放弃了宫廷乐师的荣耀，只为成就儿子的梦
想。你听，那是肖邦的琴声，如此高峰，免不了父亲对他的
教导，及时发现音乐才华并毫不犹豫地支持，让他成为音乐
天才，演绎一曲心灵的乐曲，献给付出的爱。

父爱就是如此恢弘，从不说出口，但一定要用行动去证明。

如舒卷的'白云，藏爱在苍穹，父爱促人猛醒。

凡仕臣之家，由俭入奢易，由奢返俭难。曾国藩告诫儿子，
在平淡家常中又不失真知良言尽，自己力量做去，便是第一
等人;梁启超可谓是一名伟大的父亲，以独特的爱教导孩子成
为国家栋梁，告诫他们，唯有庸碌的人，生活才如死水一般。
傅雷对儿子的谆谆教诲，表现在傅聪失意给予鼓励，正确引
导;得意时予以鞭策，挫其锋芒。如此，踏着奋飞的脚步，去



寻找那洒落的爱。

感情是纯真的，没有半点虚伪，用不着半点装腔做势，这质
朴的就是爱。

如自由翱翔的鸥鸟，藏爱大海中，父爱引人遐思。

让爱插上翅膀，飞向心田，巴尔扎克不听父亲的教诲，可最
后发现读书的重要，成为了大作家;达尔文的兴趣和爱好，不
被老达尔文认可，可随着时间推迟，老达尔文认可了他;伏尔
泰小时便有异于常人的天资，他的父亲一直支持他，并在自
身的条件下创造了一个伟人。眼前的风景一闪而过，但良好
的父爱总能抓住教育的契机。

爱有的时候不需要山盟海誓的承诺，但一定需要细致入微的
关怀;爱有时候不需要雄飞雌从的追随，但一定需要相濡以沫
的支持。这也许就是父爱与他爱的区别。不是吗?傅雷对儿子
爱不在于纸上话家常，而是考虑怎么把爱放在纸上。

傅雷家书读书心得篇二

最近看了《傅雷家书》，感受到了作为老人和年轻一代的不
幸教诲。书中的艺术部分把我们带入了名家的生活，让我明
白了真谛！

这本书的作者是佛雷，中国著名的作家。他不仅是一位才华
横溢的长者，也是一位好父亲。从这本书中，我能感受到的
深情一直涌出。

在这封家书中，我完全能感受到傅雷对儿子父亲的爱和教育。
我希望我的儿子能有勇气与自己作斗争，或者稳定地做自己
的事情，但更多的是无数的父亲。

给我印象最深的是，佛雷在一封信中向儿子道歉，因为他严



厉地殴打和责骂了儿子，或者说了一些令人兴奋的话，伤害
了儿子。虽然这是成年人在教育孩子时会做的事情，但弗雷
真诚地向儿子道歉。

在信中，傅雷曾多次提到他对儿子的思念和分离，他对儿子
的生活也是细致的关心，我可以深刻理解父爱的'伟大，在生
活中，我们可能不关心或不考虑这些努力，但弗雷用真实的
感情，用心写信，但理解父爱。

傅雷家书读书心得篇三

相信看完《傅雷家书》，很多同学都佩服傅雷是个好父亲，
羡慕傅聪有个好父亲，认为傅雷家书里的父爱是多么伟大。

当你不愿意放弃你的孩子时，你也可以给傅聪写信，安慰他
的儿子不要想家，而是专注于在波兰学习；你可以关心傅聪
在学习钢琴时的问题，帮助他解决；你可以挤出时间给儿子
写信，在忙碌的工作中给予学习指导；你可以在工作12小时
后纠正儿子的坏习惯。

爸爸的爱！但你有没有想过，事实上，你的父亲对你就像傅
雷对傅聪一样。当然，我相信一定有很多学生不相信。当我
谈论生活中的`一些事情时，你会回忆起你生活中是否有这种
父亲的爱。

我不知道你是否注意到你的父亲把你送到学校，总是等到看
不见你；我不知道你是否注意到你的父亲总是在晚饭后和你
谈论一些课外知识；我不知道你是否注意到你的父亲总是在
忙碌的工作中关心你的日常生活；我不知道你是否注意到你
的父亲总是在业余时间教你学习知识。

这还不够吗？难道这些还不能证明世间父爱一般大吗？



傅雷家书读书心得篇四

《傅雷家书》这样的名著其实好多年前我就知道，但是我一
直也没有认真去读，一来呢可能我太年轻，二来呢可能我太
过于轻浮。觉得这不过于是本家人之间的私信，可能是知识
分子家庭，也许说教的价值大些罢了。

今年寒假期间，女儿的班主任要求孩子假期也阅读一下这本
书。做为家父，我已人到中年了，在朋友的推荐下购买了译
林出版社的《傅雷家书》。我觉得我应该认真的看看，不然
和女儿都无法沟通了。没想到我看到最后结束的时候是落泪
的。

虽然是傅雷先生的家书，但这和每个人到中年的父亲的心声
有何区别呢?

一般人都是生了孩子和老二亲，可傅雷先生还又是和有才华
的亲，从《傅雷家书》中能感到的是，他一直对傅聪满是亲
情，也许是孩子不在身边，我想更多的是他这个孩子早早的
就成了享誉海外的著名钢琴家了。以至于他自己在书信中都
谈到没有能照顾好傅敏，用他自己的话说是“使我没法多开
口，但总觉得对你给的很多，对他给他太少，良心上对不起
他。”

也许是我也老了，所以在读书的时候我一直在家长的心态在
看着家书，所以在看到最后几封信的时候我的心情格外沉重，
等我看到傅雷孙子的照片的.时候，我也潸然泪下啊，所以我
要感谢我朋友的推荐，他毕竟开书店多年了，当时说还是译
林出版社的这个好，如果不是这个版本，我也看不到这个照
片，因为在读书的过程中，我一封封信中能感到傅雷夫妇二
人的心态，要知道他们是从儿子结婚后根本就没见到过儿媳
妇一面的啊，更别说孙子了，虽然身在英国的孙子最后的名
字凌霄是在信中给起好的，可真是一面都没有见过啊，平时
都是只能家信来往。之所以让我落泪就是因为那张照片中孩



子穿的衣服就是傅雷先生的夫人朱梅馥亲手给织的毛衣啊，
要知道她可是没见过孙子一面啊，可孙子穿上还那么合适，
那么可爱啊!

“赤子孤独了，会创造一个世界”这句话是他们两个人墓碑
上最终刻的一句话，这句话是选自1955年1月26日傅雷先生写
给傅聪的一句话，其实这封信里还有一句话也很好，我用他
结束我的这篇文章。“一切真实的成就，必有人真正的赏识。
”

傅雷家书读书心得篇五

《傅雷家书》是我国文学艺术翻译家傅雷写给孩子傅聪、傅
敏的`家信摘编，编入了家书180多封，它不仅仅是家书，更
是傅雷对远在万里之外的傅聪的教育的文字篇本，是一部充
满着爱的苦心孤诣、呕心沥血的教子篇。傅雷夫妇作为中国
父母的典范，一生苦心孤诣，呕心沥血培养的两个孩子：傅
聪是世界著名的钢琴大师，傅敏成为英语特级教师。作为文
学翻译家的傅雷， 他写给家人的书信以其真挚的情感、深邃
的哲理、独到的艺术见解深深打动了每一位读者的心。

《傅雷家书》无处不体现了浓浓的父爱了，或许每个父亲对
他的孩子都疼爱有加，但在疼爱的同时，傅雷不忘对其儿子
进行音乐、美术、哲学、历史、文学乃至健康等等全方位教
育的，纵使以如此之大的中国，能够达到此种地步的，未知
能有几人，因为这确实需要充足的条件，父亲要学贯中西，
儿子也要知书达理，而父子之间更要在相互尊重和爱护的基
础上达成充分的默契。

傅聪至海外留学，与父亲的联系自然只能依靠书信，于是父
子之情便在一封封家书中表露无疑。他们通过书信一起讨论
艺术，研究乐曲的内涵，交流对事物的看法，虽然没有母子
通信时那种嘘寒问暖，但他们之间的默契却是其他无论什么
都无可代替的。掩卷后对书回想起来，最大的感触就是傅雷



对艺术甚深的造诣。傅雷对于艺术尤其是乐曲的领会，颇有
一番自己的见解。书中不仅论及音乐，同时涉及教育、文学、
爱情、人生等各方面，且不是浅尝辄止，很多都是极有深度
的见解。在这本书信集里，随处可见一个父亲的慈爱、对孩
子的厚望及骄傲，深厚的艺术造诣、渊博的学识涵养在书中
各个角落闪光，所有的这些无不体现着作者的博学和睿智。

而正是由于这么一位苦心孤诣的父亲，受其陶冶与教导，使
傅聪在海外的孤独环境中，汲取到勇气和力量。父母的鼓励
鞭策更让他明确艺术道路上的前进方向。傅聪在异国漂流，
但父母仿佛仍在他的身边，时时给他指导、鼓励和鞭策，使
他有勇气和力量去战胜各种各样的魔障和阻力，踏上自己正
当成长的道路。通过这些书信，不仅儿子和亲人之间，建立
了牢固的纽带，也通过这一条纽带，也使傅聪与远离的祖国
牢牢地建立了心的结合。后来的事实证明不管国内家庭所受
到的残酷遭遇，不管他自己所蒙受的恶名，他始终没有背弃
他的祖国，不受祖国敌对者多方的威胁利诱，没有说过或做
过有损祖国尊严的言行，这就是一个父亲对一个儿子的熏陶，
这与父亲在数万里外，给儿子殷切的爱国主义教育是分不开
的。

而今，七旬的傅聪已是闻名世界的音乐家，艺术造诣举世公
认。被寓为钢琴诗人的他应该也会时常地想念父亲对自己的
言传身教吧。傅雷把培养孩子同样当作他对社会、对国家所
应尽的一项神圣义务和责任。不是每个家长都能把教育上升
到这种认识层次，但对于孩子的关爱和培养，我想是人的本
性。在阅读的过程中，看着傅雷的谆谆教导，远方的父亲轮
廓渐渐清晰，仿佛近在咫尺、触手可及，时常想念、时常感
动。

《傅雷家书》是老师的教导，是长者的叮嘱，是父母对儿女
的关切，是诗人对生活的热爱。那一封封家书，就像一次次
珍贵的谈心，拉近了我同书中人物的距离，给予我心灵的荡
涤，思想的启发。我在感受着，聆听着，用心铭记着。



傅雷家书读书心得篇六

傅雷，我国著名文学翻译家，文艺评论家，其长子是世界著
名钢琴演奏家。本书将傅雷夫妇在儿子傅聪出国深造时的家
信整理成一本书。信中全面地展示了傅雷夫妇与傅聪的精神
交流，再现了傅聪成长的家教背景，展现了傅雷的家风。既
有对文化艺术探讨，又有思想上的交流，还有生活琐事的"唠
叨"，厚重不失轻重，深刻不离日常，以小见大。篇篇家书是
对儿子的惦念，也是对傅雷其人形象的再现!

这是一位爱国的父亲。文中"你的将来对中国音乐的前途有那
么重大的关系，你每走一步，无形中都对整个民族艺术的发
展有影响，所以你更应当战战兢兢，郑重将事!随时随地要准
备牺牲目前的感情，为了更大的感情――对艺术对祖国的感
情。”傅雷再三提醒儿子心系祖国，担起为国争光重任。在
他看来，祖国的利益高于一切，展露出他充满忘我奉献精神
的高远人生境界。除此之外，每当傅雷谈到艺术，尤其是中
国传统艺术，傅雷总能侃侃而谈如数家珍。在他长久的熏陶
下，傅聪无论身在何方，其精神、血脉、思想，始终与祖国
相连。

他是一位合格的文亲。“但是一个有些成就的人，即使事实
上不骄傲，也很容易被人认为骄傲的(一个有些名加地位的人，
就是这样难做人!)，所以在外千万谨慎，说话处处保留
些。”这句劝导，是傅雷人生中的切实体验，他吃过亏，因
此不希望儿子重蹈覆辙。“我说了那么多，又是你心里都有
数的话，真怕你听腻了，但也真怕你不肯下决心实行。”明
知儿子听腻了，却仍要时时提醒，生怕他有半分松懈，这句
话凝结着父亲朴素而又深沉的爱。除文化及文艺方面，就连
生活上的琐事，傅雷都十分看重。

他觉得真正的强者不是在绝对高度上俯视他人，而是心怀天
下，舍己为人的人，拥有悲天悯人的情怀。"修养是整个的，
全面的;不仅在于音乐，特别在于做人――不是狭义的人，而



是包括对世界、对政局的`看法与态度。"“做人第一，其次
才是做艺术家，再其次才是做音乐家，最后才是做钢琴家。"
拥有高尚的情操和良好的修养才是做一切学问之基础，不仅
是狭义的做人，而是爱国，爱苍生，爱同胞等大是大非。

读《傅雷家书》，读的不单是家书，更是傅雷其人。家书的
字里行间都能感受到傅雷超凡的人格魅力。他，既狂放又能
冷静，既率真又深刻，既高傲又不失谦卑，不卑不亢，铮铮
铁骨。他身上所显现出的，便是中国典型文人的秉性，谦谦
君子，德才兼备。

傅雷家书读书心得篇七

今年我读了一本令我受益匪浅的书——《傅雷家书》。

它不仅让我们懂得怎样做一个好孩子，更重要的是让我们懂
得怎样做人;怎样对待人生，，也让我更加了解父母的心理都
在想着什么，这让我可以更好的和父母沟通。同时也应该是
作子女的了解父母的一本好书。子女可以通过这本书了解自
己的父母，父母可以通过这本书了解自己的子女，傅雷在信
中所写的每字每句已经成为经典，永垂不朽的经典。

从书中可以看出傅雷是一个对自己要求比较严格甚至是比较
刻薄的人，这正是他的身世所决定的傅雷在幼年丧父，童年
母亲的严厉家教。在细节上修炼自己的品德，虽然家书中是
许多教育儿子的话，但实际傅雷自身都做到了，这也就是儒
家文化中在品德修养身教胜于言传吧。当然这和他所受到的
既有儒家底蕴的儒家文化，又有从头到尾的接受唯物主义的
思想是分不开的。

傅雷作为父亲，对子女的情感是十分丰富的。其实，我们身
边的父母也跟傅雷一样的平凡与伟大。我们的父亲也是经常
为我们的生计，为了我们的学习，为了我们能上一个好的学
校，为了我们能拥有好的成绩，使得他们的头发都白了，费



尽了心血，这是真正的伟大，这才是真正的父亲!傅雷可以说
是千千万万个父亲中的一个杰出的代表，他的对子女的充满
爱心的心理使得他的子女可以健康的成长。

从这里边我想到了现在父母对于孩子的教育确实令人担忧，
许多孩子的自主能力越来越低，以致于现在的孩子不能适应
社会，不能自己照顾自己和干一些力所能及的事情，这正是
中国父母的悲哀。

所以培养一个孩子，最好要在他小的时候，该给予自由就给
予，该让他自己去冒险，就让他去。不要过分溺爱，让他自
己去承受一些事情。告诉他，他所在的世界，所在的国家，
所在的社会，以及这个家庭等一切一切他应该了解的东西。
永远不要说：“等你长大了你就明白了。”之类的话。那样
他会不珍惜童年。

没有最好，只有更好。再说人自己一辈子都活不明白，有时
候只能顺其自然。你给予了他生命，有责任。每一位父母，
每一个家庭，都只是暂时的避风港，要出海的船，是终究要
出海的，要经历的风浪，是终究无法避免的。

人生的许多路，许多暗夜，只能独自去面对，孩子的人生，
父母无法去替代，去承担。清华大学曾辞退了一个学生，原
因是该生在学校竟不知如何穿衣服，系鞋带。另有报道说，
曾有一女生在校不知如何煮鸡蛋，只好哭着握着两个鸡蛋回
家，这样可笑的事情居然是现实生活中活生生的，奇怪吗?不
奇怪!有这样的教育，就会有这样的孩子。

温室里的花朵是弱不禁风的，大自然中的树木才能经受狂风
暴雨。

傅雷家书读书心得篇八

该书由于是父亲写给儿子的家书，是写在纸上的家常话,因此



如山间潺潺清泉，碧空中舒卷的白云，感情纯真、质朴，令
人动容。

这本书问世以来，对人们的道德、思想、情操、文化修养的
启迪作用既深且远。《傅雷家书》获过全国首届优秀青年读
物一等奖，还被列为大型丛书《百年百种优秀中国文学图书》
之一。及至目前，它在20多年间的发行量累计已达110万册，
这足以证明其影响之大。

《傅雷家书》是一本“充满着父爱的苦心孤诣、呕心沥血的
教子篇”;也是“最好的艺术学徒修养读物”;更是既平凡又
典型的近代中国知识分子的深刻写照，是可以使我们更好提
高自身修养的一本好书。对我们学生来说,更值得一读。

《傅雷家书》主要讲的是如何教育孩子。

这些家书凝聚着傅雷对祖国、对儿子深厚的爱。信中首先强
调的，是一个年轻人如何做人、如何对待生活的问题。傅雷
对自己的经历现身说法，教导儿子待人要谦虚，做事要严谨，
礼仪要得体;遇困难不气馁，获大奖不骄傲;要有国家和民族
的荣誉感，要有艺术、人格的尊严，做一个“德艺俱备、人
格卓越的艺术家”。

同时，对儿子的生活，傅雷也进行了有益的引导，对日常生
活中如何劳逸结合，正确理财，以及如何正确处理恋爱婚姻
等问题，都像良师益友一样提出意见和推荐。拳拳爱子之心，
溢于言表。

傅雷在艺术方面也有很深的造诣，因此这些家书还以相当多
的篇幅谈美术，谈音乐作品，谈表现技巧、艺术修养等。不
管是傅聪去波兰留学、获得国际大奖，还是之后赴世界各地
演出，傅雷始终关注着儿子在音乐艺术道路上的成长，不是
给予指点，个性是经常给他邮寄中国古典文学名著和有关绘
画、雕塑等艺术理论方面的书籍，鼓励他多从诗歌、戏剧、



美术等艺术门类中汲取营养，提高自身的艺术修养。

家书是真情的流露，再加上傅雷深厚文字功底和艺术修养，
这些文字生动优美，读来感人至深。坚信很多读者能从中学
到不少做人的道理，提高自己的修养。

傅雷家书读书心得5

傅雷家书读书心得篇九

疲困的眼光从书本的190页上脱离，合上双睑，此时，我的内
心波翻浪涌。端起桌角的绿茶，轻泯间无意发现，杯中绿茶
折射出一位尽职的为人父亲的形象。

一场道别仪式在1954年谢了幕，傅聪同志出国求学。从此，
无尽的思念写在父母的皱纹上。的确，畴昔的笑语，现在已
成为回忆，所以，只有让纸张和笔削去天涯对海角的牵挂。

在与儿子分别的这二十几载春秋中，父亲对自己过去的过错
进行检讨，对初出茅庐的儿子生活的嘱咐，对儿子道德品质
的教育，与儿子艺术的交流及母亲对儿子的牵肠挂肚，都只
有漫天纷飞的家书才足以言尽。父母对儿子来信的盼望，使
得没有一次来信让他们感到意外，有的也只是差点若狂的欣
喜，甚至信中“亲爱的爸爸妈妈”这简单通俗的七个字也能
让他们对眸而笑，毕竟，他们欲望的极限只停留在“平安”
这道坎。

父子二人不但是生活中的朋友，也是艺术研究上的知音，父
亲以自己资深的学养，真挚的父爱，倾听着万里之外儿子的
心跳，预想着儿子前进道路上可能出现的各种困难，传送着
自己的惦念和祖国的声音。而母亲的舐犊之情借风传递到儿
子耳畔引起儿子思乡的回应。



家书的文字质朴，如山间潺潺的清泉，碧空舒卷的白云，父
爱从家书中与儿子论说艺术，激发儿子的感情，训练儿子的
文笔与思想，要他做一面忠实的“镜子”从中体现出来，目
的就是希望儿子能成长，报效祖国。终于，儿子的事业更上
一层楼，思想上也成熟了许多，也只有懂事的孩子才懂得将
家书收藏起来，然而，在儿子终于有所成就的时候，傅雷却
还来不及享福清闲，就摆脱了黑暗的束缚，到天堂享福去了。

迂阔的草原上，一只风筝起飞了，他在天空自由地翱翔，但
是，他累的时候，不能放弃，他飞高的时候，不能骄傲，他
掉下来的时候不能颓废，他成功的时候还得执著追求……因
为他的线被牵在一个人的手中。

确实，一颗纯洁，正直，真诚，高尚的灵魂，尽管有时会遭
受到意想不到的磨难，污辱，迫害，陷入到似乎不齿于人群
的绝境，而最后真实的光不能永远掩灭，还是要为大家所认
识，使它的光焰照彻人间，得到它应该得到的尊敬和爱。

读一本好书就像与一个伟大的心灵对话，一个为儿子呕心沥
血，辛苦付出的父亲，你一定有与之对话的欲望吧！

傅雷家书读书心得篇十

该书由于是父亲写给儿子的家书，是写在纸上的家常话,因此
如山间潺潺清泉，碧空中舒卷的白云，感情纯真、质朴，令
人动容。

这本书问世以来，对人们的道德、思想、情操、文化修养的
启迪作用既深且远。《傅雷家书》获过全国首届优秀青年读
物一等奖，还被列为大型丛书《百年百种优秀中国文学图书》
之一。及至目前，它在20多年间的发行量累计已达110万册，
这足以证明其影响之大。

《傅雷家书》是一本“充满着父爱的苦心孤诣、呕心沥血的



教子篇”;也是“最好的艺术学徒修养读物”;更是既平凡又
典型的近代中国知识分子的深刻写照，是可以使我们更好提
高自身修养的一本好书。对我们学生来说,更值得一读。

《傅雷家书》主要讲的是如何教育孩子。

这些家书凝聚着傅雷对祖国、对儿子深厚的爱。信中首先强
调的，是一个年轻人如何做人、如何对待生活的问题。傅雷
对自己的经历现身说法，教导儿子待人要谦虚，做事要严谨，
礼仪要得体;遇困难不气馁，获大奖不骄傲;要有国家和民族
的荣誉感，要有艺术、人格的尊严，做一个“德艺俱备、人
格卓越的艺术家”。

同时，对儿子的生活，傅雷也进行了有益的引导，对日常生
活中如何劳逸结合，正确理财，以及如何正确处理恋爱婚姻
等问题，都像良师益友一样提出意见和推荐。拳拳爱子之心，
溢于言表。

傅雷在艺术方面也有很深的造诣，因此这些家书还以相当多
的篇幅谈美术，谈音乐作品，谈表现技巧、艺术修养等。不
管是傅聪去波兰留学、获得国际大奖，还是之后赴世界各地
演出，傅雷始终关注着儿子在音乐艺术道路上的成长，不是
给予指点，个性是经常给他邮寄中国古典文学名著和有关绘
画、雕塑等艺术理论方面的书籍，鼓励他多从诗歌、戏剧、
美术等艺术门类中汲取营养，提高自身的艺术修养。

家书是真情的流露，再加上傅雷深厚文字功底和艺术修养，
这些文字生动优美，读来感人至深。坚信很多读者能从中学
到不少做人的道理，提高自己的修养。
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