
2023年亲子趣味活动总结与反思 亲子趣
味运动会活动总结(模板5篇)

总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。怎样写总结才更
能起到其作用呢？总结应该怎么写呢？以下我给大家整理了
一些优质的总结范文，希望对大家能够有所帮助。

亲子趣味活动总结与反思篇一

为了帮助家长了解大班阶段幼儿的运动目标以及亲子运动的
意义，提高家长在亲子运动过程中的'观察和指导能力。20xx
年11月29日、12月1日，xx幼儿园开展“亲子运动欢乐多”大
班家教系列指导活动。

本次主题式系列活动主要分三个板块，首先，各班根据实际
情况开展前期沙龙式指导，通过教师和家长的有效互动，让
家长了解本次家长学校的意义、家长沙龙的新模式、亲子运
动的重要性以及大班阶段幼儿的运动目标；其次，通过开展
亲子运动现场体验活动，各班教师清晰直观地了解本班亲子
运动的现状和问题；然后，各班集中家长进行活动后的交流
反馈，每位家长对照“观察内容、指导建议”两项内容，分
组讨论、具体描述本次亲子运动以及家长观察指导的情况，
并进行反思和问题反馈。最后，教师针对家长们的疑惑进行
详细解答，总结分享有关亲子运动的优秀经验。

通过本次亲子运动系列指导活动，帮助家长梳理了亲子运动
的内容以及形式，提高了家长在亲子运动中的观察和指导能
力。



亲子趣味活动总结与反思篇二

一、真正让幼儿体验到了体育运动的快乐，增强了幼儿与家
长之间的亲情和竞争意识，高质量完成了运动会的活动目标。

活动中五颜六色的彩旗、欢快的音乐等本身就是给幼儿带来
一种视觉和听觉上的享受，让幼儿感到原来运动如此快乐。
活动中以年级为单位同时进行，趣味竞赛项目让幼儿从小就
有了竞争意识，幼儿在同父母合作的过程也增进了与家长之
间的亲情和合作能力。整个活动促进了幼儿的全面发展。

二、增强了家园联系，促进家长对我园工作的了解和支持。

本次活动面向全体家长开放，家长既观看幼儿的轻器械韵律
操表演和孩子们的才艺展示，了解自己孩子在活动中的表现，
又亲自参与了亲子游戏。活动中家长参与积极、配合默契，
为活动的顺利开展提供了有力的保障。从活动中及活动后的
反响来看，家长对本次活动的组织和安排都感到非常满意。

三、向社会展示了我园趣味亲子活动特色及成果，展现了我
园教师的良好风采及素质。

我们提前一周将这次活动对家长进行了通知。活动前在园内
挂横幅、彩旗等，为运动会的开展营造了一个良好的氛围。
活动当天，进行了全程录像。还邀请了六道河学区中心校领
导、其它三个幼儿园的园长和一百六十多名家长参与观看，
较好地向社会展示了我园特色活动成果和我园教师的风采。

四、活动组织紧凑，策划成功。

为了保证活动的顺利开展，在王玉琴园长总指挥下，特邀明
德小学贾长亮校长及所有上午没课教师来协助，一起布置操
场。这些成员分工明确，各负其责。活动环节设计紧凑，场
地安排合理，虽然场地较小，幼儿、家长、教师等三百多名，



但在园领导的精心组织下，活动开展得非常顺利，得到了领
导和家长们的一致好评。

五、时间上把握得当，差不多刚好三个小时。

这次亲子趣味运动会圆满结束了，此次活动不仅给孩子们一
个展示自我的机会，还能让幼儿和家长在运动会上体验到了
快乐，而这是我们幼儿园教师的最好回报。同时，又发现了
一些不足，也是在下次举行的时候，要注意的地方。相信，
以后的运动会会举办的越来越顺利，越来越出色。

亲子趣味活动总结与反思篇三

201x年首届春季幼儿亲子趣味运动会终于拉下了帷幕，虽然
活动已经结束，但运动会上那一场场精彩的画面、热闹的氛
围仍然记忆犹新。

在这次活动中，幼儿收获了他们的成功;家长收获了他们的童
贞;教师也从中获得了成就感。

现对这次活动作如下总结:

一、真正让幼儿体验到了体育运动的快乐，增强了幼儿与家
长之间的亲情和竞争意识，高质量完成了运动会的活动目标。

活动中五颜六色的彩旗、欢快的音乐等本身就是给幼儿带来
一种视觉和听觉上的享受，让幼儿感到原来运动如此快乐。

活动中以年级为单位同时进行，趣味竞赛项目让幼儿从小就
有了竞争意识，幼儿在同父母合作的过程也增进了与家长之
间的亲情和合作能力。

整个活动促进了幼儿的全面发展。



二、增强了家园联系，促进家长对我园工作的了解和支持。

本次活动面向全体家长开放，家长既观看幼儿的轻器械韵律
操表演和孩子们的才艺展示，了解自己孩子在活动中的表现，
又亲自参与了亲子游戏。

活动中家长参与积极、配合默契，为活动的顺利开展提供了
有力的保障。

从活动中及活动后的反响来看，家长对本次活动的组织和安
排都感到非常满意。

三、向社会展示了我园趣味亲子活动特色及成果，展现了我
园教师的良好风采及素质。

我们提前一周将这次活动对家长进行了通知。

活动前在园内挂横幅、彩旗等，为运动会的开展营造了一个
良好的氛围。

活动当天，进行了全程录像。

还邀请了六道河学区中心校领导、其它三个幼儿园的园长和
一百六十多名家长参与观看，较好地向社会展示了我园特色
活动成果和我园教师的风采。

四、活动组织紧凑，策划成功。

为了保证活动的顺利开展，在园长总指挥下，特邀明德小学
贾长亮校长及所有上午没课教师来协助，一起布置操场。

这些成员分工明确，各负其责。

活动环节设计紧凑，场地安排合理，虽然场地较小，幼儿、
家长、教师等三百多名，但在园领导的精心组织下，活动开



展得非常顺利，得到了领导和家长们的一致好评。

五、时间上把握得当，差不多刚好三个小时。

这次亲子趣味运动会圆满结束了，此次活动不仅给孩子们一
个展示自我的机会，还能让幼儿和家长在运动会上体验到了
快乐，而这是我们幼儿园教师的最好回报。

同时，又发现了一些不足，也是在下次举行的时候，要注意
的.地方。

相信，以后的运动会会举办的越来越顺利，越来越出色。

幼儿园首届亲子趣味运动会活动总结

筹备了近一个月的会同县机关幼儿园首届亲子运动会终于成
功拉下帷幕，虽然活动已经结束，但运动会上那一幕幕精彩
的画面、热闹的气氛仍然记忆犹新。

本次运动会以“我运动我健康，我运动我快乐”为主题，在
运动会中，幼儿收获了快乐与成功，家长们收获了童贞，老
师们也从中获得了成就感。

现将本次运动会总结如下:

一、领导重视，策划成功

我园领导十会重视本次运动会，为了保证运动会的顺利进行，
我们园全体行政人员成立了活动领导小组，由杨园长担任总
指挥，由甄银华、向天飞负责策划，梁成香则负责道具及安
全保障。

其他成员也分工明确，各负其责。

活动时间及场地安排合理，运动会活动环节设计紧凑，每个



活动环节都开展的十分顺利，得到了家长们的一致好评。

二、让幼儿真正体会到了运动的快乐

本次活动是以孩子和家长为主体，主要体现“亲子同乐、运
动快乐”这个主题，所以我们各班在体育游戏设计上，都符
合各班年龄层幼儿生理和心理特点，非常有趣味性。

活动当天，幼儿与家长们都玩的很开心，让幼儿感觉到原来
运动是如此的快乐。

三、增强了家园联系

本次活动面向社会开放，家长们既参与了孩子们的热身操表
演，了解了自已孩子在活动中的表现，又亲自参与了亲子游
戏。

家长接力赛将运动会推向高潮，家长们都积极参与，孩子们
在一旁为爸爸妈妈加油，气氛十分热烈。

从活动中和活动后的反响来看，家长们对本次活动的组织和
安排都是十分满意的。

四、展示了我园教师的良好风采

为了筹备这次运动会，老师们和孩子都十分辛苦。

每天都努力练习，只为把孩子们和自已最好的一面展现给家
长们。

运动会当天，老师们都拿出最好的状态，与孩子和家长一起
游戏。

很好的向社会展示了我园的体育特色活动成果和我园教师的
的良好风采。



此次运动会给了孩子们一个展示自我的机会，孩子们在运动
会中体会了竞争的意义，学会了坚持，学会了为别人喝彩。

我们以后会组织更多类似的活动，给孩子们更多的锻炼和学
习机会，相信在以后的活动中，我们还会收获更多，孩子们
也会收获的更多。

亲子趣味活动总结与反思篇四

活动中五颜六色的彩旗、欢快的音乐等本身就是给幼儿带来
一种视觉和听觉上的享受，让幼儿感到原来运动如此快乐。
活动中以年级为单位同时进行，趣味竞赛项目让幼儿从小就
有了竞争意识，幼儿在同父母合作的过程也增进了与家长之
间的亲情和合作能力。整个活动促进了幼儿的全面发展。

本次活动面向全体家长开放，家长既观看幼儿的轻器械韵律
操表演和孩子们的才艺展示，了解自己孩子在活动中的表现，
又亲自参与了亲子游戏。活动中家长参与积极、配合默契，
为活动的顺利开展提供了有力的保障。从活动中及活动后的
反响来看，家长对本次活动的组织和安排都感到非常满意。

我们提前一周将这次活动对家长进行了通知。活动前在园内
挂横幅、彩旗等，为运动会的开展营造了一个良好的氛围。
活动当天，进行了全程录像。还邀请了六道河学区中心校领
导、其它三个幼儿园的园长和一百六十多名家长参与观看，
较好地向社会展示了我园特色活动成果和我园教师的风采。

为了保证活动的顺利开展，在王玉琴园长总指挥下，特邀明
德小学贾长亮校长及所有上午没课教师来协助，一起布置操
场。这些成员分工明确，各负其责。活动环节设计紧凑，场
地安排合理，虽然场地较小，幼儿、家长、教师等三百多名，
但在园领导的精心组织下，活动开展得非常顺利，得到了领
导和家长们的一致好评。



这次亲子趣味运动会圆满结束了，此次活动不仅给孩子们一
个展示自我的机会，还能让幼儿和家长在运动会上体验到了
快乐，而这是我们幼儿园教师的最好回报。同时，又发现了
一些不足，也是在下次举行的'时候，要注意的地方。相信，
以后的运动会会举办的越来越顺利，越来越出色。

亲子趣味活动总结与反思篇五

活动中五颜六色的彩旗、欢快的音乐等本身就是给幼儿带来
一种视觉和听觉上的享受，让幼儿感到原来运动如此快乐。
活动中以年级为单位同时进行，趣味竞赛项目让幼儿从小就
有了竞争意识，幼儿在同父母合作的过程也增进了与家长之
间的亲情和合作能力。整个活动促进了幼儿的全面发展。

。

本次活动面向全体家长开放，家长既观看幼儿的轻器械韵律
操表演和孩子们的才艺展示，了解自己孩子在活动中的表现，
又亲自参与了亲子游戏。活动中家长参与积极、配合默契，
为活动的顺利开展提供了有力的保障。从活动中及活动后的
反响来看，家长对本次活动的组织和安排都感到非常满意。

我们提前一周将这次活动对家长进行了通知。活动前在园内
挂横幅、彩旗等，为运动会的开展营造了一个良好的氛围。
活动当天， 进行了全程录像。还邀请了六道河学区中心校领
导、其它三个幼儿园的园长和一百六十多名家长参与观看，
较好地向社会展示了我园特色活动成果和我园教师的风采。

为了保证活动的顺利开展，在王玉琴园长总指挥下，特邀明
德小学贾长亮校长及所有上午没课教师来协助，一起布置操
场。这些成员分工明确，各负其责。活动环节设计紧凑，场
地安排合理，虽然场地较小，幼儿、家长、教师等三百多名，
但在园领导的精心组织下，活动开展得非常顺利，得到了领
导和家长们的一致好评。



这次亲子趣味运动会圆满结束了，此次活动不仅给孩子们一
个展示自我的机会，还能让幼儿和家长在运动会上体验到了
快乐，而这是我们幼儿园教师的最好回报。同时，又发现了
一些不足，也是在下次举行的时候，要注意的地方。相信，
以后的运动会会举办的越来越顺利，越来越出色。


