
2023年小学生冬奥会演讲稿分钟(通用7
篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大
全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小学生冬奥会演讲稿分钟篇一

在写演讲稿的时候应该要符合演讲的主题，结合实际情况去
写。下面是由小编为大家整理的“小学生演讲稿三分钟”，
仅供参考，欢迎大家阅读。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！今天，我的演讲主题是——《保护环境》。

校雕下一株株娇嫩的小草在微风中轻轻地摇曳着，欢快地向
我们招手；

平整舒适的塑胶跑道更是校园一道亮丽的风景线。在这样整
洁优雅的校园环境中，我们沐浴着阳光，吸取着营养。我们
满怀激情，畅想未来。

曲格平曾说过：“没有一个清洁美好的环境，再优裕的生活
条件也无意义。”学校是我们的家，我们是学校的主人，学
校环境的美化要靠大家的共同努力。保护我们的校园就从我
做起，从身边的小事做起，从力所能及的事情做起。参与环
保活动，培养环保素养，人人争做环保小卫士。不要把它想
象成很难的事情，其实环保就在我们身边。



当你捡起别人掉下的一张纸时；

当你记得及时关灯，不浪费用电时；

当你用好水龙头能及时关掉，而不是让水白白流掉；

当你下课、集会时能做到有秩序、有礼貌，而不是高声喧哗、
嬉闹；

当你不乱涂乱画，不践踏草坪，不攀折树枝；

你就已经在做着环保卫士应该做的事情了。诸如此类的太多
太多小事，我们其实都能做到。我相信，只要我们人人洁身
自爱，个个遵守公德，我们的校园一定会更加干净、整洁、
美丽！

同学们，校园是我家，环保靠大家！为了大家能有一个更优
美、更舒适的学习环境，为了我们能更加健康茁壮地成长，
让我们携起手来，为保护环境贡献自己的力量吧！

谢谢大家！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“诚信是最美丽的外衣，是心灵最圣洁的鲜花。”同学们，
诚信是中华民族传统美德、道德基础。它能拉近人与人之间
的距离，能使世界多一份美好，能使你赢得人们的信任。

在生活中，朋友不信任你，他们就会疏远你，久而久之，你
就会被社会所抛弃，这是一件多么可怕的事呀！

同学们，怎样才能做到诚信？这是一个简单而又复杂的问题，
你借了人家东西按时还，这就是诚信。这样的小事看似简单，



做起来却不那么容易。我们先从最基本的说起：假如你借了
一本好书，答应明天还，可是你今天看不完你又不想还，怎
么办？如果没按时还，这样就没有做到诚信。或者你认为这
本书太好看了，想多读几遍。这样的情况都会促使你不讲诚
信。

诚在于质实，不在于饰貌。有一个故事说的好：孙高他读了
许多诚信的故事，决心要做一个讲诚信的人。他天天见人说
说：“我是守诚信的好孩子。”可是他生活中从不守信，所
以当他说他是一个守信的孩子时，大家都会取笑他。我们不
能把诚信挂在嘴边，不能把诚信顶在头上，一定要用自己的
实际行动表明：我是守信的！

谢谢大家！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《文明礼仪伴我行》。

三字经中有这样一句话：“为人子，方少时，亲师友，习礼
仪。”意思是说：做子女的，年少时就应当学会尊敬师长，
亲爱同学，学习人与人之间交往的礼节。那么，什么是礼仪
呢？简单地说文明礼仪不仅是个人素质、教养的体现，也是
个人道德和社会公德的观念。

在我们的校园中，也有一些不文明的现象。比如：下课铃声
响后，有些男孩儿便横冲直撞地跑出教室，和其他同学大声
说笑，有时还说出一两句脏话。还有的同学，可能因为一点
口角纷争而不依不饶，甚至拳脚相加。这些不好的风气大家
一定要制止、杜绝。

得到帮助时的一声“谢谢”；

在和他人告别时的一声“再见”。只不过这些小事微不足道



罢了。

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋；

如果，你失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已失去
了做人的真谛。让我们都行动起来，做文明礼仪的小主人，
让我们的校园失去粗言，充满欢声笑语，让文明礼仪之花在
校园中万紫千红的盛开吧！

有时，一句诚实、有礼貌的语言可平息一场不愉快的争吵；

一句粗野污秽的话可导致一场轩然大波。“良言一句三冬暖，
恶语伤人六月寒。”就是这个道理。在建设社会主义精神文
明的过程中，我们做为二十一世纪的小学生，每个人都要学
会使用文雅朴实、健康向上的语言，用文明语言处理人与人
之间的关系，真正体现新世纪小学生优秀的精神风貌。

谢谢大家，我的演讲完了。

各位领导、各位老师、各位同学：

大家好！

过了一个愉快的寒假，大家迎来了新学年的开学典礼。在这
里我向全体同学表达我最美好的祝愿：祝愿大家身体健康、
学业有成！

新学期开始，大家的校园处处洋溢着喜庆的气氛，一直以来，
领导和老师们默默工作，无私奉献，努力为同学们营造优美
的校园环境，创造良好的学习条件。学校一天天在发展，环
境一天天在改善。但是，同学们想过吗？学校要发展，形象
要高大，光靠老师的努力是远远不够的，需要你、我、他，
大家的共同努力。你一言，我一行，塑造出学校美丽的形象，
每一位少先队员的举止言行关系着学校的荣辱，展现的就是



学校的品味。

新的学期，大家都应该给自己树立一个新的目标，我认为无
论你树立的是什么目标，做一名优秀的小学生都是最基本的。

当你看到水龙头没有拧紧时，你过去把它拧紧，这时你就很
优秀了；

当你看见地上的钱物时，你捡起来然后还给失主，这时你就
很优秀了；

当你早晨遇见老师时，问候老师一声，老师，您早，这时你
就很优秀了；

当有同学不小心委屈了你，你用微笑去对待别人的过错，这
时你就很优秀了。同学们，你们想，这不是很简单吗？其实，
高尚的品德和良好的习惯就是这样慢慢从小事培养起来的。

做一名小学生还需要自信。自信是成功的秘诀，你们要
用“天生我才必有用”这句名言来激励自己，有了信心，你
就够胆去奋斗，去拼搏。最后，做一名小学生，还需要勇敢。
勇敢地面对一切困难和挫折。在挫折面前你需要勇敢地笑，
你应该在困难和挫折中找寻希望，在失败中总结经验教训，
请相信“雨后见彩虹，败后见成功”这个哲理。

同学们，让大家跟着春天，拿起小画笔，把生活描绘得更美
丽。让大家放飞心灵，展开歌喉，共唱一首春天的歌。

最后祝愿同学们在新的起点，新的航程中扬起前进的风帆，
取得更优异的成绩！谢谢大家！

亲爱的老师、同学们：

大家好！我是来自x班xx！今天我演讲的题目是《安全在我心



中》。

每天去上学，父母总不忘提醒我们：安全第一，学习第二；

上课时，老师常常教导我们，校内校外要注意安全。我们常
常把他们的话当作耳边风，而这所谓的耳旁风正是对我们关
爱的叮咛！

横穿马路时，要走斑马线，并且先左顾右盼，注意来往车辆；

严禁在路上追逐打闹等等。

在学校我们要注意活动安全。在课间不互相追逐打闹，上下
楼梯不要拥挤，要注意礼让并靠右慢行。严禁在楼梯的扶手
栏杆上向下直滑或在楼梯上追逐奔跑，严禁攀爬栏杆、围墙、
下水管道、树木、窗户等。身体有某些方面疾病的同学一定
要提前报告给班主任，防止在体育课或做其他剧烈运动时发
生意外。

同学们，我衷心希望我们每一个人都加强安全意识，增强自
我防范能力，做好各方面安全防范工作，让我们的校园里，
人人讲安全、事事讲安全、时时讲安全、处处讲安全，做到
警钟长鸣！同时我们平时要做个有心人，时刻注意寻找和发
现身边存在的安全隐患，一旦发现应及时向老师和学校汇报。

老师们，同学们，让我们共同祝愿，祝愿我们每天平平安安
到校，高高兴兴回家！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

小学生冬奥会演讲稿分钟篇二

在一个阳光明媚的早晨，我正在家里认真地做作业，突然，



北京冬奥会吉祥物冰墩墩和雪容融飞到了我的身边，说：走！
我们带你去看冬奥会！太好啦！我丢下作业，跟着他们一路
向北飞到了北京。

到了冬奥会的现场，我简直惊呆了，太壮观啦！环顾四周，
观众席上人山人海，座无虚席。这时冰墩墩说：我们一起来
参加冰球比赛吧。我和雪容融开心地说：好啊！雪容融说：
那我们快去换比赛服吧！我说：好的，马上就来。

我们的比赛对手是中国的老朋友俄罗斯队，我们相互认识后
比赛开始了。一声哨响，冰墩墩先发球，他把冰球传给了雪
容融，突然，俄罗斯队来干扰，幸好雪容融接得及时，把冰
球传给了我，我再用力一拨，终于把冰球推进了球门。

我们队赢了，大家欢呼雀跃。正当我高兴地时候，耳边传来
妈妈的催促声：快起床啦，要迟到了。我睁开眼一看，原来
这是一场梦啊！

真希望我能梦想成真，和家人一起去北京观看冬奥会比赛，
和冰墩墩、雪容融一起为中国加油，为中国喝彩！

小学生冬奥会演讲稿分钟篇三

今天我演讲的话题是《我的母校》，光阴似箭，日月如梭，
一转眼，六年就要过去了。六年前，我光荣的走进了这所学
校，二年级的时候，我被五年级的大哥哥大姐姐戴上了红领
巾，我成为了一名光荣的少先队员。

记得我来的时候，我们操场的榕树只比我高出了一尺，六年
过去了，当我再次走到操场的时候，榕树已经长成一棵参天
大树了。

走进校园，可以看见一尊塑像，塑像的右边，则是我们的大
操场，草地上，同学们正在欢乐的玩耍，传来了一阵阵欢声



笑语，塑像左边，就是我们的教学楼，同学们在里面读书，
传来了朗朗书声。

这就是我的学校，我爱我的学校!

小学生冬奥会演讲稿分钟篇四

“北京欢迎你，有梦想谁都了不起，有勇气就会有奇
迹……”每当听着这首歌，想起爸爸说:2008年北京夏季奥运
会开幕式上“鸟巢”里流光溢彩，中国激情澎湃的迎接五湖
四海的客人，当那代表着奥林匹克精神的五环旗，承载着古
老的华夏民族千百年来希望和梦想旭旭升起时，悠久的华夏
民族七百年来的.希望和梦想终于实现了，全国人民热泪盈眶，
激动不已。从爸爸给我讲这个故事的那一刻起，我的内心便
有了一个美好的梦想，那就是——特别喜欢滑雪运动的我，
也想站在奥运会的领奖台上，为国争光。

一颗从小飘来的种子，在我的心中扎下了深根，我特别喜欢
滑雪，也梦想着能参加2022年北京冬奥会，把金灿灿的的奖
牌挂在胸前。

当我第二次站在滑道始点的时候，我不怎么害怕了，摸索着
爸爸的示范动作，慢慢的移动着脚下的滑板，使劲的挥动着
滑杆，一次次的摔倒，一次次爬起来，渐渐地我的身体开始
平衡了许多，心理也没有了害怕的感觉。就这样，在不知摔
了多少次中我终于掌握了滑雪的基本技巧。你看，大概是第8
次的时候，我从开始的`地方到最后的终点没有摔过一次跤呢。

爸爸看着我练的差不多了，就带我来到了专业的滑雪道上，
你瞧，这次我滑雪的动作不那么笨拙了，心里也没有了一丁
点的害怕，只听见风声在耳边嗖嗖的向后跑去，脚下的滑板
好像在洁白的云朵上飞翔，眨眼间我顺利的到达了终点。”
你真棒”！一位阿姨微笑着竖起了大拇指。



在回家的路上，虽然我感觉腿脚有点疼痛，脸部和双手冻得
有些生疼，可我还是非常高兴，因为我收获了滑雪成功的喜
悦，使我明白了只有付出才有收获；只有拼搏才能成功；只
有坚持才能胜利的道理。

小学生冬奥会演讲稿分钟篇五

周次：第x周

主讲者：__

讲话主题：安全才能快乐

老师们，同学们：

1)做好春季防病。春季是多种传染病流行的季节，同学们要
注意个人卫生，勤洗手，教室勤通风，勤锻炼，不暴饮暴食。
坚决杜绝购买校内、路边小吃，流动摊贩的食品，以免发生
食物中毒和诱发肠道传染病。

(2)不允许______、玩电，防止人身伤害，防止意外事故的发
生。禁止将爆竹、火柴、打火机等易燃、易爆品带入校园，
更不允许将刀、弹弓、防真______等危险玩具带进校园。
(3)全体同学要自觉遵守教学楼文明公约，不得在通道、走廊、
楼梯上急促追赶或打闹，避免撞伤或影响他人。严禁在教室
门口拥挤，要轻开教室门，防止门玻璃破碎扎伤同学，严禁
在通道、走廊弹跳摸拍高处设施物品的现象。

(4)爱护校园，保持环境卫生。虽然我们也曾经看到不少同学
在校园里的角落捡拾果皮纸屑;但是，我们还有一部分同学并
没有按照要求做到见纸就拾，相反我们却经常看到一些我们
不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、走廊上还有同学随手
乱扔纸屑、食品袋。同学们，我们是学校的主人，我们要有
责任感。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐;多走几



步，不要穿越绿化带，践踏绿地。保护环境，净化校园。好
的行为我们要坚持，不好的让我们马上改正，做到了注意安
全、遵纪守法、讲究卫生，我们的学习生活就充实而有意义。
最后让我们大家携起手来，共同创建一个安全、卫生、文明、
充满阳光的校园。

小学生冬奥会演讲稿分钟篇六

上午好!

刚刚送走了举国欢庆的十月一日国庆节，我们又将迎来中国
一个古老的传统佳节——重阳节。重阳节的日期是在每年农
历的九月初九。重阳节，又有"老人节"之称。下周一，10
月19日，就是一年一度的重阳节。

重阳节的历史十分悠久，关于它的起源，有许多动人的民间
故事。最早可以追溯到春秋战国。到了汉代，过重阳节的习
俗渐渐流行。到魏晋南北朝时，重阳已为民间普遍重视。到
了唐代，重阳被正式定为民间的节日，并一直沿袭至今。

我想，同学们的爷爷奶奶、外公外婆，他们的年纪一定都大
了，他们为社会的发展作出了巨大的贡献，为自己的子女奉
献了全部的心血。很多老人已经退休了，本可以享受舒适的
晚年生活，但是他们没有闲着，有的依然在单位作贡献，有
的在社区做志愿者，更多的为了让自己的儿女安心工作，为
他们带孩子，做家务。一定还有许多同学，每天回家吃到的，
是奶奶做出的可口饭菜;一定有许多小朋友，每天是爷爷奶奶
把你早早送到学校，傍晚又按时接回家。真是“家有一老，
如有一宝。”不管是在社会上，还是家庭中，老人们依旧在
发挥着他们的余热。想到这些，我们更应该尊重和爱戴他们，
要关爱老年人的身体健康，让他们延年益寿，颐养天年。我
想，这也是把“重阳节”定为“老人节”的意义所在。



同学们，重阳节马上就要到了。让我们用实际行动敬老爱老，
充分利用这两周的社区小队活动，到居委会、到养老院去。
为老人们：泡上一杯茶，轻轻捶捶背，陪着聊聊天，帮着做
做力所能及的家务活，或者真诚地说一声：“爷爷奶奶辛苦
了!”借这个机会，也让我们祝福天下所有的老人：节日愉快
身体健康，笑口常开幸福永在。

小学生冬奥会演讲稿分钟篇七

大家好！

我叫优优。作为北京市的一名学生，如果能够为北京冬奥会
出一份自己的力，将会是我的荣幸。今天来到这里，也为了
能够实现我的这种荣幸，也想说出自己的公众表达。

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片
土地上扎根落草，建设家园。

他们是元谋人、山顶洞人、蓝田人、良渚人、半坡人、河姆
渡人……也在脚下这片土地生活过的北京人。他们是中华民
族的祖先，为我们开辟了一道道崭新的通道，他们学会了建
楼房，学会了劳动生产，更学会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的.土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。

冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的机会去
亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、兼
容万物。



新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。

我们相信，冬奥梦，我的梦。

中国的体育文化是坚持、拼搏、合作、进取，在运动赛场上，
每一个中国人都在践行着这样的准则。

这是冬奥梦的信仰。

我们是多么依恋祖国啊，我们热爱着这片土地上的`一切，热
爱着古老而悠久的历史文明，热爱着闻名全球的高速科技发
展。我们热爱，因为我们是中国人，更因为这世界上只有一
个中国。

这是冬奥梦的初心。

我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属于中国人，再者，可
能是属于全世界的文明财富。我相信，我们的悠长历史和文
明一定会在冬奥会期间让全世界再次为之瞩目。

我的冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢！


