
去慰问老人活动总结 慰问孤寡老人活动
总结(汇总7篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。那么我们该
如何写一篇较为完美的总结呢？这里给大家分享一些最新的
总结书范文，方便大家学习。

去慰问老人活动总结篇一

在三下乡活动中，做得颇有意义的一件事就是到当地的慰问
了当地的孤寡。我们一群人浩浩荡荡的进到了敬老院，出乎
我们的意料，并没有如我们想的一样，不能自理，一副愁苦
的样子。相反，我们看到的是一副其乐融融的场景，有的老
人在谈笑风生，有的老人在悠闲的打牌……据我们了解，他
们的生活并不是如他们的那样乐观。有的老人能跑能跳却听
不到世界的声音，有的老人四肢健全却也看不到春天的美丽，
当然这里也不乏身子佝偻，腿脚不便的老人……他们的笑容，
温暖的不只是他们彼此的心，也融化了我们原本僵硬的脸。

刚进到敬老院时，欲与一位老人攀谈时，笑容满面的老人却
顿时拉住了我的手，她拉着我的手时，笑着说了一句让我分
外心疼的话：“你们的手好暖，我们的手都是冷冷的……”
我摸了摸她的手，是骨子里的冷，于是从那时起到我们离开，
我便没有再放开她的手。

这个社会上困苦受难的人很多，每个人都有对事的不同态度。
但是老人的笑容告诉我们，生活的快乐，不由物质决定，不
由身边的环境决定，由自己决定。我们无法改变环境带给我
们的伤害，我们能做的，只有改变自己的心境，我心忧，则
忧；我心喜，则喜。只有抱着心喜的态度，我们的生活才会
幻化出更多的色彩。



老人的生活态度让我们所有参加三下乡的成员都为之动容，
我们学到了很多，淡然了很多，理解了很多。生活中再多的
坎儿，也就一个绊脚石，就算它再怎么搁脚，只要笑一笑，
硬着头皮走一走，也没什么过不了。生活中的痛苦不能一劳
永逸，我们需要带着脚镣跳舞，而且是跳完我们整个人生。
我相信这些点点滴滴的体验会伴随我的一生，是我一生的财
富。

受益颇深的我们，一路沉思，一路回返。我们打着“舞动青
春，心系农村，以实际行动践行广西精神”的旗号，兴致勃
勃的参加了三下乡活动。然而，事情永远要比我们想象的要
繁琐得多，复杂得多，难弄得多……这一路走来，我们也常
常处于烦躁，忙碌的状态。老人的态度，大大的提醒了我们
的不足，我们忘了去享受其中的乐趣，就算自己能起到的作
用也只是一点点，自己尽力，也就足够了。最主要是我们努
力过，付出过，无论是流泪了还是流汗了，我们所做的一切
都是值得的。

老人的笑一直陪伴着我们到活动结束，最后的时间里，无论
再苦再累，我们都笑着面对，努力认真的，做着我们觉得值
得怀念一辈子的事。

去慰问老人活动总结篇二

春节来临之际，市老龄办慰问团于20xx年1月11日到我县开展
春节慰问活动。丹棱镇城西社区复员军人、三无人员彭树群
今年已经79岁，曾经在省军区服役。在彭树群独居的廉租房
家中，市老龄办专职副主任程杰与彭树群亲切交谈，向他致
以节日的问候和崇高的敬意，希望其保重身体，福寿安康。
彭树群提出想入住敬老院，县民政局局长严忠池表示将在最
短时间内安排入住，并叮嘱社区人员要照顾好老人。老人表
示十分感谢党对她多年的关心。慰问团还先后走进贫困老干
部罗喜祥、高龄老人黄进刘家中，仔细询问了其生活情况，
向他们表示亲切慰问，送去节日的祝福。



去慰问老人活动总结篇三

我村支村两委历来高度重视老年人工作，这一次为了确保此
次活动的顺利开展，支村两委精心进行了组织安排。我村将
此次活动主题定为“温馨重阳节”，活动以重阳茶话会为主
要内容，地点设在村部会议室，准备了热茶、水果和各种食
品。各老年组长、离退休干部、老年人代表约50余人参加了
茶话会。会上，村主任赖佑明向各位老年朋友详细介绍了我
村近期工作情况以及下步工作打算，并代表支村两委成员和
全体村民向各位老人致以节日的问候，听取了老同志们对本
村工作的意见和建议；而后，大家畅所欲言，谈论家事、国
事、天下事，整个茶话会团结、和谐、其乐融融，充满了温
馨的气氛。

在乡领导的安排部署下，镇卫生院还开展了为老年人免费体
检的服务活动，我村也认真组织了村里的老年人参加。在场
得老年人们都表示很感谢各级领导的关心和慰问，他们都很
高兴！

“温馨重阳节”活动，紧紧围绕“尊老爱老”这个主题，通
过茶话会的开展，达到了寓教于乐的目的。取得的效果主要
体现在三个方面：

一是较好地引导了群众干部追求家庭和睦的美好生活，弘扬
尊老敬老的传统美德；

二是让老年朋友们感受到了改革开放的巨大成就，感受到了
社会主义大家庭的温暖；

三是较好地营造出了团结、和谐的团队氛围，为今后工作开
展打下了良好的群众基础。

总之，我村在乡领导统一部署下，认真开展了“温馨重阳
节”活动，取得了较好的效果。



去慰问老人活动总结篇四

20xx年6月12日，我院组织看望孤寡老人的活动。由于害怕孤
寡老人的家容纳不下那么多人，所以只有一部分同学过去，
虽然只有一部分同学，但是带去的心意却是满满的所有人。

活动主题：关于孤寡老人社会生活总结

活动时间：20xx年6月12日

活动地点：xxx老人家中

活动内容：探望孤寡老人，给他们孤独的晚年生活送去温暖

实践人员：xx学校xx学院xx班的xxx同学

前言：感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。

人要学会感恩，因为懂得感恩，我们才能做好一个人，因为
感恩，生活中，我们才常可以看到好多感人的好人好事，比
如我们经历的青海地震，无数中国人为受难的同胞献出了自
己的爱心，又比如我院平四班中的志愿者小分队组织的慰问
孤寡老人活动。

20xx1年6月12日上午，我们小分队的同学前往目的地对一些
孤寡老人家开展慰问老人的活动，同时为老人送去日用品和
水果。在学长的带领下我们来到了目的地，那么破旧的小屋
子，又黑又漏！由于老人年纪大了听觉有点失灵，对我们的
到来感动无措，也不知道说什么。那是一个90岁高寿的老人。
来到老人家里后，一些同学陪老人们聊天，帮老人排遣寂寞；
另一些同学则将自己带来的水果点心分送给老人们，队员们
忙得不亦乐乎，虽然辛苦，但是看见老人们脸上洋溢的幸福
笑容，大家心里都是美滋滋的。在和老奶奶的寒暄中我们知
道老奶奶是一个忠实的基督教信徒。老奶奶告诉我们她以前



的故事。年轻的时候去做礼拜，和如何邂逅了他的老伴。我
们询问了奶奶现在的生活，对日常起居等方面的如何，有没
有人照顾什么的。从老奶奶的讲述中我们发现老奶奶有着很
幸福的曾经以及从皱纹中透出的喜悦可以告诉我们他对现在
的生活的满意.看望孤寡老人让我认识到了，生活不在是物质
多么丰富，而在于我们对待生活的态度.

老奶奶对生活仍然充满希望，对社会充满感恩，带着这样的
信念使她坚持走着别人难以想象的路。老奶奶用行动自己的
爱，我们也将用我们的方式告诉我们年轻这代的力量。 孤寡
老人曾辛辛苦苦拉扯大的孩子，用尽一生的力量无微不至的
照顾的老伴，直到他们的离去。孤寡老人自己独自面对对老
伴的离去，通过慰问、走访活动，队员们也看到了老人无助
和孤独，他们通过和老人聊天，知道老人心里十分想念他们
的亲人，十分需要经常有人来关心他们，哪怕是一个电话的
问候。特别是有些孤寡老人，看到队员们就想到自己失去的
亲人，异常悲伤，老泪纵横，队员们也纷纷被老人们感动得
痛哭流涕。队员们用真诚的行动换来了老人们的感动。回来
的路上，有很多同学都纷纷表示以后会经常来看望老人们，
让自己的爱心继续延续下去，让我们的爱心活动永远不断。

当代青少年，有着为社会服务的理想，应该多帮助有需要帮
助的弱势群体。大学生一到大学就加入了青年志愿者协会，
但每次活动明额有限，很难有一次历练的机会，何不放开视
野观望周围需要帮助的人，小小的一次让座、捡起身边的果
壳纸屑都是服务社会的一种行为。其实事处处可以做，何必
只等着上面吩咐任务，只要本着为服务的理想，有着一颗无
私奉献的心，对社会充满爱充满感恩之心，那里都是你实现
理想的摇篮。

了他们的辛酸;还有一句句的感谢,勉励话语, 对于这些我们
只能说是应该做的......其实就是这样,只要人人都献出一点
爱心,让爱的火花照亮这和谐社会,会更加完美。同时感谢我
们小组的队友，你们可能只是付出了十分之一的爱，但是收



获了百分百的爱，因为有你们我们小队更加团结更加和谐更
加充满爱。

去慰问老人活动总结篇五

重阳节是弘扬中华民族敬老爱幼优良传统的节日，在这个特
殊的日子里，我校根据上级指示精神，进行了一系列活动。
现将活动具体情况作如下总结：

一、活动时间：

10月15日—10月23日

二、参加人员：

全体学生

三、活动过程

（一）学校各类主题活动

1、深入开展敬老宣传，唱响尊老敬老主弦律

通过主题班队会、国旗下讲话等形式，广泛宣传了老龄工作
的方针政策，同时进一步大力宣传了广大老年人对社会、对
家庭、对当地经济建设所作的贡献和老有所为的先进典型，
提高人们对老年人重要地位的认识。

2、赏重阳经典诗词，扬敬老传统美德

通过校园广播，重温重阳经典诗词，宣扬敬老爱老的中华美
德。提高学生朗诵诗词的能力，使学生对诗词朗诵增添了新
感悟。



3、积极组织学生开展敬老爱老活动

在学校组织学生，在活动期间，广泛开展孝老爱亲“四个
一”活动。一是我当一天家，帮父母洗衣、做饭、买菜；二
是陪一陪爷爷奶奶、姥爷姥姥；三是给不在身边的长辈打一
个电话问候或发一个祝福短信；四是在村内走访一户空巢老
人，帮他（她）们打扫卫生或搞一次慰问活动。

我校通过上述形式多样、富有实效的敬老主题活动和良好的
社会氛围的渲染，展现了我校学生尊老敬老的精神风貌，营
造出了敬老、亲老、爱老、助老的社会风尚；感受到了古典
诗词的魅力，加强了对传统习俗的了解，增强了对老人的敬
爱之情，丰富了校园文化生活。

通过一系列活动的开展，让孩子们不仅能用自己的行动来表
达对自己爷爷奶奶、爸爸妈妈的情感，更能把享受“长辈的
爱”的感情进行迁移，让孩子们去爱自己身边的每一位老人，
帮助弱者，在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活
的喜悦。同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰
与骄傲。

文档为doc格式

去慰问老人活动总结篇六

借此佳节，我园奶奶合唱团的海选活动也拉开了帷幕，新老
成员共聚一起，一起感受海选现场带给大家的幸福时光。活
动中选手们个个意气风发，尽显芳华。在这里选手们不比技
巧、不比年龄、只比快乐，优美的歌声唱出了童年的欢乐、
唱出了感人的亲情、唱出了感恩之心；青春洋溢的舞蹈跳出
了新时代的风采、跳出了对美好生活的向往、更跳出了不服
老的心态。阿姨们用自己的活力激情、真挚热烈的情感感染
着现场的每一人，园领导精心的为各位成员们准备了红色的
围巾，寓意着今后的日子红红火火，也让各位阿姨在微凉的



秋日里感受到暖暖的爱意。

爱是相互的，孩子们也用自己的方式表达着对爷爷奶奶的爱。
有的班通过绘本故事的情节唤起孩子们的脑海中情感地图，
感受祖孙之间温情的点滴；有的班级的宝贝们将新学习的古
诗和儿歌通过动人的表演和真挚的语言拉近祖孙之间的情感。

孩子更是邀请了奶奶合唱团的成员们一起来亲子diy泥工制作，
老人们和孩子们默契的配合，你团球、我压扁，其乐融融共
同完成了亲子作品，孩子们把一幅幅的作品送给了老人，感
受着不一样的祖孙乐。每个孩子都拥有一颗感恩的心，孩子
们也将每天在幼儿园里老师给自己涂抹护手霜的爱，传递给
老人们。孩子们给老人们涂上护手霜，摸着老人们粗糙双手，
体验到了老人们对家庭的付出与不容易，表达着对老人们浓
浓的爱意，现场的气氛被爱包围着，有爱的地方就有欢乐。

在此次的重阳节活动中，不仅让孩子们学习到了中华民族尊
老、爱老、敬老的美德，更让孩子们和老人们感受到了三幼
大家庭里暖暖的爱，我们的三幼宝宝也学会了用自己的方式
回报爱，共同祝愿天下所有的老人都能幸福、安康。绽放属
于他们的芳华！

去慰问老人活动总结篇七

根据市区的安排部署，在春节来临之际，我街道领导成员及
各科室干部认真开展走访慰问活动，具体情况如下：

一、制定方案，周密安排

我街道专门召开会议，研究部署“进家门、访民困、送温
暖”活动，并根据实际情况，制定了《街道新春期间走访慰
问方案》，进行了周密安排。

二、细化任务，强化保障



我街道辖区所有的困难家庭都实现了“一帮一”帮扶。首先
通过建立台账，实现了数量准确，分类管理;其次是了解诉求
和困难问题，重点对优抚对象(含涉军人员)、低保低收入人
员和残疾逐一落实帮扶，努力实现“四扶”，即生活上扶贫、
经济上扶业、精神上扶志、能力上扶技，使困难群众生活有
保障、子女有书读、患病可就医、居住能安心;再次是密切跟
进，动态掌握困难群体的诉求和新问题，争取早掌握，早化
解，做好教育疏导工作。

三、领导带头，全面覆盖

街道党工委书记、街道办事处主任同志带头，亲自结对帮扶
涉军人员，其他街道处级干部及科级干部也分别与涉军人员
结对帮扶;其他低保低收入困难家庭或者人员，由街道和社区
的工作人员挂点结对帮扶，把惠民政策落在实处，做到了责
任明确，百分百覆盖。

四、沟通顺畅，效果良好

我街道结对帮扶人员在走访帮扶活动本着“对合理诉求逐步
解决”的基调，通过与困难群体面对面的交流沟通，积极宣
讲相关政策法规，引导当事人正确对待、不盲目攀比，对各
类问题妥善予以解决。

五、成绩斐然，日趋完善

截止1月11日，我街道已经对辖区内共52个涉军家庭、62个低
保低收入困难家庭、34个困难大学生实现结对帮扶。春节前，
我街道专门为辖区的20户特困家庭送去了1000元慰问金和生
活用品，并统一为辖区41户低保、55户低收入、165户残疾人、
22个重大疾病家庭、3个困难优抚对象发放了慰问金，为52户
优抚对象发放了油米年货，同时根据市区安排，对辖区内的
所有的残疾人困难家庭、低保户、低收入和全体优抚对象(含
涉军人员)等发放了春节礼品和慰问金。



下一步，我街道的慰问活动不仅将扩大了慰问范围，将辖区
所有低保户、低收入困难家庭、残疾人、重大疾病人员、困
难党员和建国前党员、单亲贫困母亲、困难职工、高龄、孤
寡或因病致困的社会化管理企业退休人员列入走访慰问之列，
总数达到x人，而且还提高了慰问金额，年该街道用于慰问的
金额达到x万元，比去年增加了x万余元。

人要学会感恩，因为懂得感恩，我们才能做好一个人，因为
感恩，生活中，我们才常可以看到好多感人的好人好事，比
如我们经历的青海地震，无数中国人为受难的同胞献出了自
己的爱心，又比如我院平四班中的志愿者小分队组织的慰问
孤寡老人活动。

20__年6月12日上午，我们小分队的同学前往目的地对一些孤
寡老人家开展慰问老人的活动，同时为老人送去日用品和水
果。在学长的带领下我们来到了目的地，那么破旧的小屋子，
又黑又漏!由于老人年纪大了听觉有点失灵，对我们的到来感
动无措，也不知道说什么。那是一个90岁高寿的老人。来到
老人家里后，一些同学陪老人们聊天，帮老人排遣寂寞;另一
些同学则将自己带来的水果点心分送给老人们，队员们忙得
不亦乐乎，虽然辛苦，但是看见老人们脸上洋溢的幸福笑容，
大家心里都是美滋滋的。在和老奶奶的寒暄中我们知道老奶
奶是一个忠实的信徒。老奶奶告诉我们她以前的故事。年轻
的时候去做礼拜，和如何邂逅了他的老伴。我们询问了奶奶
现在的生活，对日常起居等方面的如何，有没有人照顾什么
的。从老奶奶的讲述中我们发现老奶奶有着很幸福的曾经以
及从皱纹中透出的喜悦可以告诉我们他对现在的生活的满意。
看望孤寡老人让我认识到了，生活不在是物质多么丰富，而
在于我们对待生活的态度。

老奶奶对生活仍然充满希望，对社会充满感恩，带着这样的
信念使她坚持走着别人难以想象的路。老奶奶用行动自己的
爱，我们也将用我们的方式告诉我们年轻这代的力量。孤寡
老人曾辛辛苦苦拉扯大的孩子，用尽一生的力量无微不至的



照顾的老伴，直到他们的离去。孤寡老人自己独自面对对老
伴的离去，通过慰问、走访活动，队员们也看到了老人无助
和孤独，他们通过和老人聊天，知道老人心里十分想念他们
的亲人，十分需要经常有人来关心他们，哪怕是一个电话的
问候。特别是有些孤寡老人，看到队员们就想到自己失去的
亲人，异常悲伤，老泪纵横，队员们也纷纷被老人们感动得
痛哭流涕。队员们用真诚的行动换来了老人们的感动。回来
的路上，有很多同学都纷纷表示以后会经常来看望老人们，
让自己的爱心继续延续下去，让我们的爱心活动永远不断。

当代青少年，有着为社会服务的理想，应该多帮助有需要帮
助的弱势群体。大学生一到大学就加入了青年志愿者协会，
但每次活动明额有限，很难有一次历练的机会，何不放开视
野观望周围需要帮助的人，小小的一次让座、捡起身边的果
壳纸屑都是服务社会的一种行为。其实事处处可以做，何必
只等着上面吩咐任务，只要本着为服务的理想，有着一颗无
私奉献的心，对社会充满爱充满感恩之心，那里都是你实现
理想的摇篮。

本次活动对队员们的受益是很大的，对于生活;生命等都有了
新的认识，本次慰问孤寡老人大多都是没有劳动能力的。从
他们话语中我们得知他们的难处，不容易;从老人的眼泪中道
出了他们的辛酸;还有一句句的感谢，勉励话语，对于这些我
们只能说是应该做的。其实就是这样，只要人人都献出一点
爱心，让爱的火花照亮这和谐社会，会更加完美。同时感谢
我们小组的队友，你们可能只是付出了十分之一的爱，但是
收获了百分百的爱，因为有你们我们小队更加团结更加和谐
更加充满爱。


