
2023年激励的演讲稿 激励学生学习的演
讲稿(优秀5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感
染和打动听众。以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

激励的演讲稿篇一

各位老师学生们：

大家好！

今天，我演讲的题目是”勤奋是开启成功大门的钥匙“。

走进嫩江中学，感觉我们是处处沐浴在文化的海洋，墙壁上，
楼道里，教室里，名言、警句无处不在。让我们时时接受着
不同的文化气息。其中”勤奋和智慧是开启成功大门的钥
匙“这句名言对我的感触非常深刻，这是郭沫若老先生说的，
他深刻认识到了只有智慧是不够的，要想成功还要付出更多
勤奋和努力的道理。

历史上不是有无数人用自己的行动在证明这句话的可信吗?宋
代文学家范仲淹他三岁而孤，从小家境贫寒，为了读书省吃
俭用。他的勤奋好学感动了寺院长老，长老送他到南都学舍
学习。范仲淹依然坚持简朴的生活习惯，勤奋努力，不接受
富家子弟的馈赠。经过刻苦攻读，他终于成为了伟大的文学
家。

自古还有苏秦为了督促自己勤奋学习”头悬梁锥刺股“的故



事，留下了千古学习的美名。匡衡为了学习，”凿壁偷光“，
车胤为了学习，”囊萤映雪“，杨时为了学习，”程门立
雪“等等。他们无一不是由勤奋加智慧获得了超越自身的成
功，成为一代代人成功的表率。作为新世纪的青少年我们有
什么理由不勤奋学习，不为祖国的将来而努力呢!

现在，我们正处在一个飞速发展的社会，我们只有勤奋努力，
刻苦学习，才能掌握更多的知识，才能让自己更聪明，更智
慧，才能跟上时代的步伐。同学们，让我们牢牢把握勤奋这
把开启智慧和成功大门的金钥匙而共同努力吧!

激励的演讲稿篇二

各位同学、各位家长：

欢迎来到西点教育

今天我想和大家分享的关于勤奋的话题，在这里我再一次介
绍一下我自己，我的名字叫张铁山，说起名字，我总是记得
在读小学的时候很多老师总是按我成绩的进步大小来更换我
的名字，当我成绩进步时，老师就叫我张金山，当我学习退
步时，就叫我张土山;现在想起来，当时我为了让老师多叫我
几句”张金山“，我为之而努力的故事到现还是能够想起很
多故事。

记得有一次期中考试，因为那些日子身体都不舒服，从来都
考前三名的我一下落到了十几名(我们那个班总共只有18个学
生)。老师在上面报成绩的时候，叫到我名字就喊”张土山“，
当时我憋不住了，就哭了起来——现在想起来男人怎么可以
哭呢!由是我就暗暗下决心，在期末考试中一定要超过所有的
人，于是我从行动上开始发奋，我每天早上起来就读书，把
课本要求要背背了下来，没有要求的背的也都背了下来。每
天老师没有讲的课我自己就先看了，等老师讲得时候我都会
了一大半。很多同学一放学就到处去玩，但是我就很快把家



务事做好就开始看书，看完自己的书就拿到比我高一年级的
哥哥的书来看，在一次偶然的谈话中，哥哥让我帮他看看他
的一张模拟试卷，我一看觉得我自己都会做，就帮他做了起
来，结果拿到学校老师那里一改竟然得了98分，这件事后来
让我哥告诉我妈妈了，结果我妈妈很开明地和学校老师商量
了让我跳级——所以我没有读过四年级，从三年级就直接上
了五年级。从这经后我初步品偿到了勤奋给我带来的快乐。

有一个故事说，能够到达金字塔顶端的只有两种动物，一是
雄鹰，靠自己的天赋和翅膀飞了上去。我们这儿有很多雄鹰
式的人物，很多同学学习不需要太努力就能达到高峰。很多
同学后来可能很轻松地就能进北大读博士，有些同学身上充
满了天赋，不需要像很多人一样拼命地学习就有这样的才能，
比如说我们西点教育的一最年青的顾问叫张云飞，他的语言
能力和记忆力就是超群的，他现在可以说出20多个国家的语
言，他看一本只要两小时，就能记住里面的80%内容，当时他
和我是一个班的，他第一名总是比我这个第二名的总分多
出50分，每次当班上最漂亮的那个女同学看着他笑的时候，
我心头就咬牙切齿充满仇恨(当然他本身也是很勤奋的)。所
以，有天赋的人就像雄鹰。但是，大家也都知道，有另外一
种动物，也到了金字塔的顶端。那就是蜗牛。蜗牛肯定只能
是爬上去。从低下爬到上面可能要一个月、两个月，甚至一
年、两年。在金字塔顶端，人们确实找到了蜗牛的痕迹。我
相信蜗牛绝对不会一帆风顺地爬上去，一定会掉下来、再爬、
掉下来、再爬。但是，同学们所要知道的是，蜗牛只要爬到
金字塔顶端，它眼中所看到的世界，它收获的成就，跟雄鹰
是一模一样的。所以，也许我们在座的同学有的是雄鹰，有
的是蜗牛。在我的人生经历中时候，包括到今天为止，我一
直认为我是一只蜗牛。但是我一直在爬，也许还没有爬到金
字塔的顶端。但是只要你勤奋地在爬，就足以给自己留下令
生命感动的日子。 每个人都希望自己聪明，长大后能成才，
但聪明人不是你想当就当的，必须经过勤奋的努力。你想出
国留学，就得学好外语，怎样学好外语呢?就得早上读，晚上
背，勤奋学习;你想当名体操健儿，怎样当呢?就得坚持体育



锻炼，勤奋联系;你想当一名科学家，怎样当呢?就得多看百
科书记，拓宽视野……总之，无论你想干什么，不勤奋是根
本实现不了的。我国古代著名桥梁专家茅以升就是个典型的
例子。

还有一次，茅以升看到有一篇文章把圆周率的近似值写到小
数点后100位，于是，他一节一节地来记这串长
数：14，15，92，65，35，89，79，32……尽管很难记，但
茅以升勤奋努力，终于背了下来。

由此，我想到：人的智商本都一样，只不过有的人更勤奋，
所以才能出类拔萃，如果一个人不勤奋的话，再聪明的大脑
也会变得迟钝。

德国柏林音乐学院一项新研究结果显示，要想成为顶尖运动
员、音乐家、棋手等，至少要苦练1万小时。

美国发明家托马斯·爱迪生有句名言，天才是百分之一的灵
感加上百分之九十九的汗水。柏林音乐学院这项研究则向人
们揭示，成就天才的”汗水“就是大约1万小时的训练。

英国《每日邮报》报道，柏林音乐学院以一组小提琴练习者
为研究对象。他们5岁开始学习拉小提琴，每周练习2至3小时，
练习时间随年龄增长而增加。到20岁时，这批学生中的佼佼
者人均练习时间达1万小时左右;那些表现略为逊色的学生练
习时间为8千小时。

《焦点》月刊曾刊登美国作家马尔科姆·格拉德韦尔所著
《出类拔萃之辈》中的一个成功故事，讲述英国甲壳虫乐队
的成功源自刻苦练习。乐队4名成员在早期职业生涯中每周演
出7天，每天8小时。

到甲壳虫乐队成名时，他们已公开表演1200次，表演时间近1
万小时，超过同期多数其他乐队整个职业生涯的演出时间。



每天用三个小时学习的人和每天用9个小时学习的人，同样时
间内能获得的知识就会是相差3倍。工作也是一样的，现在网
上流传怀句话叫做：每天有三小时看电视的人工资都不会超
过3000。(你想拿到更多的钱，你就必须付出更多)

我原来在广东教书的时候，那所学校，初三、高三教室里的
灯都是设计成单独控制的，同时保安也不会去管到底几点关
灯的事，每天晚上10点下完晚自习，愿意留下来学习的人就
会留下来，每天总是有一批学生12点左右才回寝室睡觉，结
果考上重点中学和重大学的人就是常常留下来的这批人。这
就证明了时间的付出一定会有回报!

在西点教育，我常常碰到一些家长和一些学生在问我一个同
样的问题：”如何能让我成为班上和第一名?“成为班上第一
名是每一个学生都想要的，但是现在这个社会大家的天份都
差不多，大家的营养都很好，先天都不会有太大的区别，所
以我的回答就是：”要成为第一名非常容易，只要做一件事
就可以了，这件事就是别人在学习的时候，你在学习，在别
人不在学习的时候，你也在学习!“笨鸟可以先飞，也可以多
飞;乌龟非常勤奋，兔子就会睡觉，结果乌龟赢了!

岁月的脚步是多么的匆匆，毫不顾惜我们的感慨和嗟叹。正
因如此，无数出色的人总是把时间抓得死死的，一时一刻也
不敢懈怠。珍惜每一天，勤奋地学习，勤奋地工作!

勤奋属于珍惜时间，爱惜光阴的人，属于脚踏实地，一丝不
苟的人，属于坚持不懈，持之以恒的人，属于勇于探索，勇
于创新的人。因为勤奋，安徒生从一个鞋匠的儿子成为童话
王;因为勤奋，罗曼罗兰获得了二十年心血的结晶《约翰克里
斯朵夫》;因为勤奋，巴尔扎克给人类留下了宝贵的文学遗产
《人间喜剧》;还是由于勤奋，爱迪生才有一千多种伟大的科
学发明;爱因斯坦才得以创立震惊世界的相对论;中国古人才
给我们留下悬梁刺股、凿壁偷光、囊萤映雪的千古美谈。



正处于学习阶段的我们，就应该具有像爱迪生、巴尔扎克那
样的刻苦努力、不懈追求得精神，因为只有这样，我们才能
实现自己的目标，在追逐梦想的舞台上一显身手。在学习的
道路上我们只有勤奋踏实的将一点一滴的知识掌握，才能最
终走向成功。若是连学都不想学，吝啬付出自己的劳动，怎
么会学懂知识，掌握知识，有怎么会品学兼优，出类拔萃呢?
一分耕耘必然换来一分收获，在耕耘的时候，我们就应该付
出辛勤的劳动，收获的时候才会有满意的果实，才会成果丰
硕，人生能有几回搏?此时不搏何时搏。所谓”黑发不知勤学
早，白首方悔读书迟。“就是这个道理。

我们经常有些学生在考试成绩上都不太稳定，有人归结于自
己运气不好，复习到的都没有来考，试卷中的题目自己都没
有来得急复习。偶尔有时抓到了一些考试的题目，成绩不错，
但是运气不可能持续一辈子，能帮助你持续一辈子的东西只
有你个人的奋斗。

谁说”机会面前，人人平等“，西点教育相信，个人奋斗制
胜，攫取成功的精神财产将永远贫富不均。在浩瀚的生命之
岸，你应该自豪地告诉世界，你追求过，你奋斗过，你为了
辉煌的人生从来没有放弃过希望，从来没有停止过拼搏。而
这个造就了万物的世界也将自豪而欣慰地回答你：只要奋斗
不息，人生终将辉煌。

我们创办西点教育，我们一直在奋斗，我们一直在努力地工
作。同时我们更愿意看到西点教育能让更多的学员更加勤奋，
为了自己的人生目标，为了关心和关注你的亲人、老师、朋
友的微笑，勤奋吧!如果你认为你不够聪明，那么”勤能补
拙“，如果你认为你很聪明，那我要大声告诉你：你并不聪
明，因为真正聪明的人从来不会认为自己很聪明!

激励的演讲稿篇三

尊敬的领导、老师们、同学们：



大家早上好！

我是xx，我想送给大家一句话：热爱学习，做学习的主人。

期中考试已经结束，想必各位同学都知道了自己的成绩，但
我希望在这次期中考试中取得优异成绩的同学，不要骄傲，
因为需要我们去努力的还很多很多；成绩不太好的同学也不
要灰心，只要你有耐心够主动学习，用心学习，我相信你在
下次的考试中，一定会取得令你满意的成绩，彩虹总在风雨
后，只要你迎难而上，最后的胜利一定属于你！

学习是我们人类特有的天性。如果没有学习，人类将永远生
活在愚昧和黑暗的原始社会；如果没有学习，就不会有传载
中华民族悠久历史的方块汉字。同学们，文化知识是人类最
宝贵的精神财富。现在同学们只有掌握好基础知识，将来才
能掌握更深的专业知识。然而，知识的海洋是那样的广阔无
垠，大自然好象是一部永远读不完的“巨著”，蕴藏着无穷
无尽的奥秘。事实证明，如果我们一直处在被动的学习状态
下，我们将永远做不了学习的主人，而只会产生厌倦心理。
我们只有具备了勇于实践的求知精神，多一份思考，多一份
观察，勇于探索，才能主动地去学习。

想要做学习的主人，首先得有一个好的学习习惯。好的学习
习惯就好比一把打开知识宝库的金钥匙，它会帮助我们更好、
更快地掌握知识。那么，怎样才能养成好的学习习惯呢？我
想大家要从小事做起，从一点一滴做起，“不因善小而不为，
不因恶小而为之”，也就是天天想一想，我今天的习惯好吗？
还有哪些要改进的地方？然后在以后的生活中逐渐将不良的
行为纠正过来，使正确的行为促进我们的学习。

想要做学习的主人，还应该确立学习目标。同学们，你有自
己的目标吗？古人说得好：“凡事预则立，不预则废”。这
里的“预”就是事先确定目标的意思。我们在总目标的前提
之下，可以确定一个一个的小目标，比如：要在一个月内养



成先做作业，再闲聊的习惯，要在每天抽出半小时阅读课外
书籍等。一个目标达到了，我们还可以确立下一个目标，这
样逐步达到最终目标。让我们尽早确立一个奋斗的目标，知
难而进，去迎接求学路上一个又一个非凡的成功吧！同学们，
“无限风光在险峰”，攀登科学高峰也许需要你遍洒辛勤的
汗水，奋斗的泪泉，但只要你热爱学习，成为学习的主人，
那么你会发现这辛苦中无限的甜蜜，这付出中有更多的收获！

同学们，真诚祝愿你们——热爱学习，做学习的主人！

我的演讲完了，谢谢大家！

激励的演讲稿篇四

大家早上好!

我演讲的题目是《珍惜今天，勤奋学习》

有人说：人的一生有三天：昨天，今天，明天。这三天组成
了人生的三部曲，。但我说，人的一生是由无数的今天构成
的，因为不会珍惜今天的人，既不会感怀昨天，也不会憧憬
明天。

乐观的人，喜欢憧憬明天的美好;悲观的人，总担心明天发生
什么不测。但生命的内涵只在于今天。生命是宝贵的，它是
有一分一秒的时间堆积而成的，珍惜今天就是珍惜生命，荒
废了今天就是荒废了生命。

昨天已是过眼云烟，再也无法挽留，如果在昨天，你取得了
一点成绩而沾沾自喜，或是因为做错了一件事情而愁眉不展，
那么，你就永远陷进了昨天的泥潭。同时，你今天的时间也
会从你的沾沾自喜或愁眉不展中悄悄流逝。每个人都会乘
坐“今天”这班车驶向明天，一天一个驿站，一天一处风景。
趁着明天还未到来，我们就应抓住今天，这样等待着你的才



会是果实累累的明天。

我们不应该在昨天寻觅什么，也不应该向明天祈求什么，最
重要的是怎样对待今天!在这有限的时间里努力学习，抓紧今
天的分分秒秒，用今天的努力去弥补昨天的空隙，去实现明
天崇高的理想。

在这一天快要结束的时候，大家应当认真反思你在这一得的
所作所为，自己是否真正做到了珍惜时间。老师上课时，你
是否因为知识枯燥难懂而放弃听课在上自习课时，你是否因
为自己意志薄弱而心不在焉在家中做作业时，你是否禁不住
电视和电脑游戏的诱惑而虚度时光在周末，你是否因为贪玩
儿而无暇顾及书本。

同学们，学习是一条漫长而艰苦的道路，我们不能靠哀叹昨
天，也不能靠梦幻明天，只有惜时如金，认真利用现在的每
一份每一秒，努力学习，才能意气风发。

聪明的人，检查昨天，抓紧今天，规划明天;愚蠢的人，哀叹
昨天，挥霍今天，梦幻明天。

一个有价值的人生应该是：无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今
天，充满希望的明天!朋友们!让我们共同珍惜今天，珍惜现
在的分分秒秒吧!

激励的演讲稿篇五

尊敬的各位领导，各位同事，亲爱的同学们：下午好!

一位教育家说过，这个世界上，只有一件事是靠我们自己可
以独立完成的，那就是学习。只要一根筋做一件事就能做好，
关键是你想不想的问题。我常说的一句话就是世界上没有笨
人，只有懒人，懒是万恶之源，懒惰就是罪孽深重，因为你
没有权利懒，你凭什么啊，你有能养活自己了吗，你可以享



受自己的成功了吗，没有这些，你就得努力去争取，挣取自
己的未来。

在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并不见得很聪
明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。其实，有一
样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个
人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成功很大程度
是意志的成功!所以，为了使你更加强大，学习吧，学习会成
就你的梦想，会使你的梦插上腾飞的翅膀。

我最喜欢坐在讲台上，看你们做作业，那时的你们是那样的
认真，那样的投入，感觉认真做事的你们真的好有魅力，浑
身都散发着努力的光晕。认真学习的人是最值得尊重。想要
更有气质吗，想要更有内涵吗，想要更有魅力吗，努力学习
吧。

我经常和我班的一些牛人聊天，所谓的牛人就是平时不做作
业也偶尔会考高分的人，也可以叫投机取巧的人们，天上掉
馅饼的时候，也许他准备好了筐子，可是你能保证天上永远
下馅饼吗，不能，只有拥有真本事的人，真金不怕火来炼，
这样才不会考运气吃饭。你说学习无用，那什么有用，不学
习，你会什么，不学习，你有什么，不学习，未来在哪里，
不学习，一切都是空中楼阁。

有个木桶原理，即短板决定盛水的多少。同样，在人生中，
你的弱点就会决定你未来的发展，能改正的叫缺点，永远克
服不了的叫弱点。那么同学们学习是你的弱点吗，你们会让
学习成为自己的弱点吗，对，不是，那么就让学习成为你的
武器，成为你通向未来的桥梁吧，学习无敌，加油!

同学们，在学校里，我们和你们是最亲的人啊，你们就是我
们的梦想和希望。所以不管多么的辛苦，只要你们需要我们
就会去努力。吃饭的时候，我们在想这节课该怎么上，走路
的时候在想怎样能和你们处的更好，怎样才能更接近你们的



心。

在我的眼里，你就是我的家人朋友，所以我会打开我的心扉，
倾听你的声音，所以，请你记住，有问题一定要和朋友谈一
谈，我们之间不应该有误会，不应该有不理解。每当我的学
生和我有些小摩擦时，我就很受伤，老师所做的一切都是想
你们好啊，也许方法有问题，也许态度有问题，唯一不变的
是一颗心，以我心换你心，始知感情深。记住，我们永远是
最亲的人。能够站在这，感觉很幸福，能够和你们一起学习，
一起成长很幸福，我脸上的笑容，看见了吗，那就是幸福!

同学们，让我听听你们真正的呐喊，对学习吗相信你们都是
最棒的，为了我们的未来，为了我们的梦想，同学们，加油!
明天属于你们!


