
2023年校园爱心大使演讲稿 爱心大使演
讲稿(优秀5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

校园爱心大使演讲稿篇一

你知道红蓝丝带吗?红丝带是关注艾滋病防治问题的国际性志,
红丝带像一条纽带,将世界人民紧紧联系在一起,共同抗击艾
滋病,象征着人们对艾滋病病毒感染者和病人的关心和支持。
面对艾滋病，年轻人是最为脆弱的一个群体。全球每一天的
每一分钟都有4名年轻人感染上艾滋病病毒。xx年10月，一场
全球儿童与艾滋病运动在联合国、各国政府、非政府组织和
民间社会的发起下正式启动，把儿童青少年与艾滋病问题提
到国际上的重要议程。红丝带的一半改为蓝色，提示我们全
球有一半的新发生感染为年轻人。

虽然中国政府不断加大工作力度，然而，中国儿童青少年对
艾滋病相关知识的了解程度仍然很低。在15-20岁年轻人中，
有50%说不出一种保护自己不受艾滋病病毒感染的方法;50%以
上认为与感染者共用筷子就可能染上艾滋病病毒，这当然是
错误的概念。缺乏正确知识，偏见与歧视正在成为实施国家
防治艾滋病政策的最严重障碍。

今年的4月，我有幸代表克拉玛依青少年参加了联合国“携手
儿童青少年，携手抗击艾滋病”全球运动在北京主办的首批
青少年爱心大使命名暨颁奖活动。来自全国各地的爱心大使
们相互交流相互学习。在同联合国预防艾滋病官员的交流中，
他们对青少年的关爱，给艾滋病儿童的希望，都让我觉得能
和他们站在同一战线上是那么的光荣，更感到有一份沉甸甸



的责任。

在克拉玛依市政府和相关部门的高度重视下，克市的艾滋病
疫情相对稳定，但也呈现出逐年上升的趋势。面对这种形式，
我们还要付出艰苦的努力。艾滋病是我们的敌人，艾滋病人
是我们的朋友。从现在开始，作为青少年，我们至少可以做
好几件事：学好艾滋病有关的信息，采取措施保护好自己;利
用一切可以利用的资源，和亲友、同伴们一起了解分享艾滋
病相关信息和知识。在保护好自己的同时，一起去关爱受艾
滋病影响的朋友，共同创建无歧视的社会环境。

我是一名爱心大使，也是一名志愿者。作为志愿着，我们没
有名和利，但是我们的服务精神会激励更多的青少年加入到
我们的行列来，以饱满的热情，迎接新的挑战。

生命的长度虽然有限，但我们可以拓展它的宽度。在有限的
生命里发挥自己的才能做一些有意义的事，把公益、帮助别
人的事作为生命的一部分，不在多少、早晚，只要由衷地去
做，我相信这样人生将是完美辉煌、丰富多彩的。

加油，志愿者们!让我们携起手来，为抗击艾滋病而共同努
力!

校园爱心大使演讲稿篇二

大家好!

行走在我们的校园内，到处可见各种明言警句，它们无时无
刻不在提醒着我们奋发向上，积极进取，也告诉我们许多人
生哲理。其中，对我影响最大的是"爱人者，人恒爱之：敬人
者，人恒敬之。"是这句话，让我明白了人与人之间相处的关
键，那就是相互关爱。

生活中，关爱无处不在。你以一脸微笑示人，他人也会报以



甜蜜的微笑;你送他人一句轻声的问候，他人对你嘘寒问暖;
你以一片真心对待他人，换来的是知己朋友。

在生活中，有很多的时候我们在抱怨，自己为什么没有知心
朋友，而我们恰恰忘了自己有没有用真心去关爱他人，用真
心去换取珍贵的友情呢?所以，我们只有真正用新关爱他人，
才会收获美好。

__的反对种族歧视者__是最受__人民喜爱戴的人，有一次，
在坐火车时，他的一只鞋掉到了铁轨旁，此时，火车已经开
动，鞋子再也无法捡回，于是，他急忙把脚上的另一只鞋子
也扔了出去，一位乘客不解的问他，为什么这样做，__笑着
回答："这样一来，看到铁轨旁鞋子的人就能得到一双鞋子了。
"正是由于他对人民的伟大的爱，才赢得了广大__乃至全世界
人的爱。社会需要爱心，人类需要帮助，也许只是一根小小
的木桩，就可救活一个溺水的人;也许只是一条薄薄的毯子，
就可以温暖一个冻僵的人;也许只是一句话，一只温暖的手，
就可以唤回失望者的希望。

爱心大使__的事迹更让我们领悟到爱的真谛，__资助了__个
贫困儿童继续他们的学业。为了赚更多的钱，他辛苦奔波演
唱，不幸患上了胃癌。爱心是一束射在冬日的阳光，它使贫
病交迫的人感到了温暖，爱心是一泓出现在沙漠的泉水，是
濒临绝境的人看到了生的希望。

亲爱的同学们，我们生活在这个美好的世界，周围到处弥漫
着爱的芬芳，让我们牢记"爱人者，人恒爱之：敬人者，人恒
敬之"，让爱的芬芳传播开去，弥漫开来，让关爱温暖每一个
人，让世界充满爱!

校园爱心大使演讲稿篇三

心，它是一个很广泛的词，它概括了我们一生中最美好，同
时也是最重要的品德。其中就包含了爱心。善心。孝心。责



任心，是它们成就了我们的一生。因此，我们要养成这些优
秀的美德。

首先是爱心，在这个世界上，虽然不乏有爱心的人，但是更
多的是在残酷的社会中成长，从而泯灭了人的本性，也变的
残酷。也许，我们应该去质问，爱心，到底是什么?在我眼中
爱一棵草，就让它萌发自己的绿意;爱一朵花，就让它绽放美
丽;爱一个人，就努力的去为他付出。在爱的路途中，给予与
被给与，从来就不是该去论证的。因为，一切只在于你自己
的本心。不管是大爱还是小爱，不管你是爱自己多一点还是
爱他人多一点，不管你是付出的爱还是收获的爱，其实，爱
从来就在心中，就在我们每个人的身边。心中若有爱，爱心
便是会迸发，那是呼之欲出的一种感情。心中若只是冷漠，
没有爱这个世界，没有爱生活，爱便无处安放，飘荡在人群
的边缘。

在爱心之中又包含着善心，善心实则就是善良，因为善良的
人一定有着一颗善心。善良是人性光辉中最闪亮、最温情的
一缕阳光。所以我们要常怀一颗善心，要有“面对一丛野菊
花而怦然心动的情怀”，这种情怀就是在乎沙滩上每一条小
鱼的生命的那种人所拥有的情怀。而生活就是在真善美之间
不断地流动和循环，我们每个人都有责任和义务去参与及推
动。其实，善良有时很简单，她是一个人给予另一个人的真
正发自肺腑的温暖与关爱。因此，让我们都做一个善心如水
的人吧。

然而，孝心就是最大的善心，作为孩子的我们一定要注
意“孝，无论我们的年龄大小。孝与顺又紧密相连，我们小
的时候要多思父母工作的艰辛，父母生养我们十分不容易，
十月怀胎艰辛异常，我们的成长是父母亲千辛万苦克服万难
的结晶，要长思父母的恩德，要顺父母的心。孝是人之本，
爱之本。古人云“孝悌也者天下之大本也”。“孝”是我们
中华民族绵延五千年而不衰的道德根本。在我看来，责任心
同样的重要。就像亚伯拉罕·林肯曾说：“逃避责任，难辞



其咎。”世上有许多事情是我们无法控制的，但至少我们可
以控制自己的行为。敢于承认摔跤是自己失误的人，就是勇
敢的人;一个敢于承认自己错误的人，就是勇于担负起责任的
人。小的时候，我们就要把负责任的观念灌输到我们的内心
深处。而我们长大些，懂事了，就要懂得为自己的行为负责，
为自己的未来负责。只有勇于承担责任，长大后才能获得事
业的成功。所以，我们要从小勇于承担责任，要懂得自己的
一切行为都是要负责任的，不做逃避责任的人。

校园爱心大使演讲稿篇四

大家好!你们会写“人”字吗?也许你不以为意，谁不会
写“人”字呀!但是你能把“人”字写好吗?一个人能
把“人”字写好，就是你一生中最大的骄傲。

当然大家一定好奇我是怎样写“人”字的吧，我写的“人”
字也是先写一撇，再写一捺。但我认为写的一撇代表着爱心，
而这一捺代表粉环保意识。下面我就给大家讲一讲，我
对“人”字的一撇和一捺的理解。

首先我给大家讲一件发生在我们班的小事。一个多月前，我
们班有位同学的父亲病故，家里的生活重担都落在她母亲一
个人的身上。在学校老师的号召下，同学们都伸出了援助之
手。有位家庭困难的同学知道后，也伸出了援助之手，把自
己平时省吃俭用的10元零花钱捐给了她。这件事体现了同学
们真诚的爱心，也说明做人一定要有爱心，这就是我所说
的“人”字一撇。

“人”字的一捺又代表着什么呢?我再给大家讲一件小事。记
得一天上学，爸爸给我买了一个面包带车上吃。可吃完面包
后的面包袋扔去哪呢?我想：如果把面包袋往窗外扔的话，对
我来说是方便了许多，但是这样做不仅会弄脏干净的马路，
也会给清洁工增加负担。于是我直到下了车，才把面包袋扔
进垃圾桶里。保护环境人人有责，当然，也是我义不容辞的



责任。所以，“人”字的这一捺就代表着环保意识。

为什么爱心和环保能融为一体，成为一个“人”字呢?因为有
爱心的人就应该关心我们的家园，就应该爱护我们的生存环
境，就应该保护我们的地球。所以我认为一个人一定要有爱
心，一定要有环保意识。

这就是我对“人”字的理解。我相信在座的每一位同学都能把
“人”字写好!

校园爱心大使演讲稿篇五

你知道红蓝丝带吗?红丝带是关注艾滋病防治问题的国际性志,
红丝带像一条纽带,将世界人民紧紧联系在一起,共同抗击艾
滋病,象征着人们对艾滋病病毒感染者和病人的关心和支持。
面对艾滋病，年轻人是最为脆弱的一个群体。全球每一天的
每一分钟都有4名年轻人感染上艾滋病病毒。xx年10月，一场
全球儿童与艾滋病运动在联合国、各国政府、非政府组织和
民间社会的发起下正式启动，把儿童青少年与艾滋病问题提
到国际上的重要议程。红丝带的一半改为蓝色，提示我们全
球有一半的新发生感染为年轻人。

虽然中国政府不断加大工作力度，然而，中国儿童青少年对
艾滋病相关知识的了解程度仍然很低。在15-20岁年轻人中，
有50%说不出一种保护自己不受艾滋病病毒感染的方法;50%以
上认为与感染者共用筷子就可能染上艾滋病病毒，这当然是
错误的概念。缺乏正确知识，偏见与歧视正在成为实施国家
防治艾滋病政策的最严重障碍。

今年的4月，我有幸代表克拉玛依青少年参加了联合国“携手
儿童青少年，携手抗击艾滋病”全球运动在北京主办的首批
青少年爱心大使命名暨颁奖活动。来自全国各地的爱心大使
们相互交流相互学习。在同联合国预防艾滋病官员的交流中，
他们对青少年的关爱，给艾滋病儿童的希望，都让我觉得能



和他们站在同一战线上是那么的光荣，更感到有一份沉甸甸
的责任。

在克拉玛依市政府和相关部门的高度重视下，克市的艾滋病
疫情相对稳定，但也呈现出逐年上升的趋势。面对这种形式，
我们还要付出艰苦的努力。艾滋病是我们的敌人，艾滋病人
是我们的朋友。从现在开始，作为青少年，我们至少可以做
好几件事：学好艾滋病有关的信息，采取措施保护好自己;利
用一切可以利用的资源，和亲友、同伴们一起了解分享艾滋
病相关信息和知识。在保护好自己的同时，一起去关爱受艾
滋病影响的朋友，共同创建无歧视的社会环境。

我是一名爱心大使，也是一名志愿者。作为志愿着，我们没
有名和利，但是我们的服务精神会激励更多的青少年加入到
我们的行列来，以饱满的热情，迎接新的挑战。

生命的长度虽然有限，但我们可以拓展它的宽度。在有限的
生命里发挥自己的才能做一些有意义的事，把公益、帮助别
人的事作为生命的一部分，不在多少、早晚，只要由衷地去
做，我相信这样人生将是完美辉煌、丰富多彩的。

加油，志愿者们!让我们携起手来，为抗击艾滋病而共同努
力!


