
最新纪律卫生安全教育班会教案(精选5
篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。既然教案
这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的教案范文，我们一起来了解一下
吧。

纪律卫生安全教育班会教案篇一

一年一度的清明节就要到了，这是中华民族缅怀先人、祭祀
祖先的传统节日。但是，在这个节日中安全问题不容忽视，
清明节期间，是森林火灾、社会纠纷、交通事故多发时段。
从明天开始进入清明节三天假期， 4月5日正常上课，为使全
体师生过一个文明有意义的节日，要求学生努力做到 “文明
祭奠与快乐安全同行”，注意防火安全，必须做到以下几点：

一、崇尚文明祭祀

教育学生崇尚科学，上山扫墓祭祖倡导用植树、献鲜花、花
篮、花圈等文明祭祀方式悼念逝者;上山扫墓不要有乱砍林木
行为，扫墓后要带走所有的垃圾，不要遗留废弃物在山上，
以免破坏生态环境。

二、加强消防安全教育。

教育学生扫墓时要安全用火，不玩火、不乱放火，做好防火
措施，以免引起森林火灾。如果发生森林火灾，要及时通知
有关部门或拨打火灾报警电话，火灾报警电话是119。严禁动
员组织学生参加森林火灾扑救工作，以免发生不必要的人身
伤亡事故。



三、重视交通安全教育。

清明放假期间人多、车多，学生自觉遵守交通规则，规范乘
车、走路习惯。乘车时，要密切关注车况，不要乘坐三无车
辆及超载客车;骑车时，要注意遵守相关交通法规，如不散手
骑车、不带耳机骑车等;步行时，过马路牢记“一停、二看、
三通”、“先向左看、再右看”注意来往车辆，走路要走人
行道，靠右行，注意行路文明，牢记“人让车，让出一份文
明。”

四、加强出游安全教育

教育学生加强自我防范、自我保护意识，防止发生财物遗失、
人身伤亡事故。

五、加强防传染病、防食物中毒教育

要注意做好传染疾病的预防工作，如流感、麻疹、流脑、肝
炎等;要讲究个人卫生，不要生食，不随便吃零食，野果;不
吃过期和霉烂变质食品，防止食物中毒。

纪律卫生安全教育班会教案篇二

老师们、同学们：

早上好！

小朋友们，幼儿园的安全是非常重要，平时在班级上老师都
有跟小朋友们讲了很多关于安全的只是。今天在这里再次提
醒小朋友们注意以下几个方面的安全问题：

幼儿园是小朋友的家，老师就是小朋友的妈妈。在幼儿园里，
这么多的宝宝在一起，小朋友们一定要注意保护自己，爱护
同伴。早晨进园、下午离园一定要搀好自己的家长，慢慢走、



慢慢上楼梯，不奔跑。在教室里面、睡觉、上厕所的时候也
要注意眼睛看着慢慢走。户外活动的时候不追逐打闹，要用
正确的方法玩玩具，最近发现好几个小朋友脸上破了，问一
问才发现原来都是因为跑的太快了！今后一定要注意在幼儿
园的安全，一切听老师的指挥，每天开开心心来上学，平平
安安回家去。

在家期间要注意安全。特别是父母不在的时候，陌生人敲门
能不能开门？不摸家里的插座、电器；不玩火，不燃放烟花
爆竹，防止意外伤害。不到建筑工地、道路等存在安全隐患
的场所，比如现在旧道路都在挖掘铺设管道，我们要小心；
不到坑、池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍。

小朋友们购买袋装食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂
家及地址，不购买“三无”食品；不在校门外和街头流动摊
点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食
物中毒。

在周六周日期间活动要注意安全。特别是父母不在的时候，
活动要远离建筑工地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、
池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍；特别是
不能私自下河洗澡。

小朋友们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有
自我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提
高自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。放学后
按时回家，不在街上逗留，不与陌生人交往，不能接受陌生
人礼物，受到不法侵害时及时打急救电话或110得到帮助。一
个你从未见过的陌生人说出你父母的姓名，并说你的父母在
某处，进而提出要带你到某处见你的父母，这时你千万不要
随意跟这个陌生人走。

总之，我希望小朋友们时时处处注意安全；也祝愿小朋友们
年年岁岁平平安安。



纪律卫生安全教育班会教案篇三

同学们：

我们千万不可忽视了自己的安全问题。安全工作不可麻痹大
意，它关系着我们的生活和学习，也关系着我们的健康和生
命。为了让大家都能在安全中度过，我在此跟大家简单讲一
些安全法制常识，希望能给大家带来帮助。

同学们生活在幸福、温暖的环境里，家里受到父母的关心 ,
校园受到老师爱护，似乎并不存在什么危险。但是家庭和校
园生活、学习活动中仍然有许多事情需要倍加注意和小心对
待，否则很容易发生危险，酿成事故。

l .防磕碰。我们不应在居室中追逐、打闹，做剧烈的运动和
游戏，防止磕碰受伤。

2 .防滑、防摔。居室地板比较光滑，要注意防止滑倒受伤;
有些居室铺上地砖 , 滑倒受伤很危险 ;特别是学校都是坚硬
的水泥或砖石，如果追逐、奔跑很容易跌倒受伤，发生安全
事故。

3 .防坠落。住楼房，特别是住在楼房高层的，不要将身体探
出阳台或者窗外，谨防不慎发生坠楼的危险。特别在清扫教
室卫生时，同学们擦玻璃一定要注意安全。

4 .防火灾。居室和教室内的易燃品很多，例如木制家具、被
褥窗帘、课桌、书籍等等，因此要注意防火。不要在室内玩
火，更不能在室内燃放爆竹。使用燃气器具(如煤气炉、燃气
热水器等)时，应充分保证室内的通风，保持足够的氧气，防
止煤气中毒。有关煤气中毒事件时有发生。

5 .防意外伤害。锥、刀、剪等锋利、尖锐的工具，图钉、大
头针等文具，用后应妥善存放起来，不能随意乱放，防止有



人受到意外伤害。 最后希望同学们度过一个平安快乐的新学
期。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

纪律卫生安全教育班会教案篇四

教育学生遵守课堂纪律遵守课间活动的秩序做一个文明有礼
的小学生，这是每个学校必要的工作，如何去写纪律教育讲
话稿呢?下面是有小学生守纪律安全教育讲话稿，欢迎参阅。

为了让同学们在以后的日子里更加努力学习，提高自己的思
想觉悟，实现自己的美好理想， 我对同学们提几点要求。

1、严格遵守校规校纪，认真学习《中学生守则》和《中学生
日常行为规范》，切实做到尊师爱友，自律自强，诚实守法，
遵守公德，爱护公物，做一个遵纪守法的好公民。

2、俗话说;“没有规矩，不成方圆”，这个规矩就是纪律。
我们知道，良好的纪律是学好科学文化知识的保证。在一个
良好校风、班风的环境中，必然受到良好学风的熏陶，一个
纪律涣散的班级，不可能有良好的学风，学习也得不到保证。
因此，好的学习环境，好的秩序，必须靠严明的纪律和规章
制度来维持。

3、正确处理各种矛盾和纠纷，遇到困难找老师，找学校，找
班干部，与其他同学发生矛盾后，向老师反映，向学校报告，
不自己解决问题，更不叫社会青年和家庭参与。遇到自己被
殴打，被敲诈，不忍气吞声，不敢告诉家长或老师，这样就
助长了这些违纪同学的嚣张气焰，后患无穷。

4、明确目标，端正态度，全方位的投入紧张的学习之中。



这学期，已经过了将近一半，期中考试也即将来临。因此大
家要明确来到学校的目的，明确自己努力的目标。端正自己
的学习态度，学会排除各种干扰，消除各种杂念，一心一意
想学习 ，全心全意求进步。要提早动手掌握学习的主动权，
发扬早到校早读书的优良传统，珍惜时间，分秒必争，要给
自己制定切实可行的学习计划，持之以恒的落实到具体行动
中，这样就会在期中考试中考出理想的成绩，向老师，向家
长交一份满意的答卷。

老师们、同学们：

每当我听到一个个年青、鲜活的生命突然逝去时，无不为朵
朵含苞未放的祖国花朵瞬间凋零而感到无比痛心。在广播电
视里听到发生某小学淹死3名初一学生的安全事故，为学校的
安全管理工作敲响了警钟，更向学校的安全管理工作提出了
新的挑战。为确保我校师生的生命安全，针对我校的实际情
况，下面，我将就三个方面给大家做一些提醒和要求。

一、 安全重于泰山，重在加强教育和自我保护

安全问题是一个老生常谈的问题，今天，面对血的教训，我
们不得不再次提到安全这个问题。同学们，生命是世上最宝
贵的，当我们还小的时候，我们的生命在父母的呵护下成长，
那么现在，当我们长大了，离开了父母靠谁来呵护我们的生
命?得靠自己，因此，我们要时时刻刻注意安全，一举一动想
到安全，不能让我们的行为有任何闪失，不能让我们的身体
受到任何伤害。具体要求大家做到以下几点：

1、各班主任及课任教师要进一步提高对安全工作重要性的认
识，本着对生命负责的态度，经常性对学生进行安全教育，
加强对学生的安全管理。要注意安全教育的广度及深度，安
全工作要想全做细，真正把安全工作放在一切工作的首位来
抓，并且要做好各种记载。真正做到：“放在心上，讲在口
上，写在纸上，落实在行动上!”



2、班主任老师要严格执行学生请销假制度，时时掌握本班学
生的在校情况。有事不能上学的学生要求家长必须到校亲自
请假履行好书面请假手续。严禁其他学生捎假或学生自己口
头请假，请假期满以后，学生必须由家长送至学校向班主任
老师销假。班主任要健全同家长的联系方式，对不明原因未
到校上学的学生，班主任老师要立即同家长取得联系，问明
原因。

3、要注意饮食安全。同学们购买袋装食品时，要看包装是否
完好，看清楚生产日期、保质期、生产厂家及地址，不购
买“三无”食品;不在流动摊点购买零食，防止误食不卫生食
品等，造成食物中毒，同时注意不要暴饮暴食。

4、要注意教室和校园的安全。要求大家不要用手触摸电线、
灯管和插座，发现电器损坏后不要擅自修理，应向老师和学
校报告，请专人修理;上下楼梯要靠右慢行，不许将手搭在他
人肩上或背上，不许坐在楼梯扶手上往下滑，不准在楼梯、
走道上疯赶打闹，课间一律到操场进行活动，不许在教学楼
面玩耍停留;严禁将火柴、打火机等火种带进教室。寝室内严
禁点蚊香、蜡烛。若需用灭蚊片驱蚊，必须由老师亲手操作。
刮风下雨要及时关好门窗 ;防止玻璃坠落伤人。

5、要注意活动安全。上体育课前要作好准备活动，运动时注
意不要剧烈碰撞，以免撞伤或摔伤;课余活动严禁疯赶打闹或
进入危险区域;劳动时不要用劳动工具玩打，注意劳动安全;
在同学间遇到矛盾时，一定要冷静理智，不要动手动脚，以
免给自己和同学带来不良后果。

6、天气炎热时候为溺水事故的高发时节，要求同学们不准在
堤坝、河套等处游泳、洗澡。不进入沟壑、深山、森林、山
洞等深处玩耍，不爬树掏鸟。

7、要注意交通安全。要求大家在来回学校路上骑车要靠右行，
要主动避让机动车辆，不在公路上骑飞车，不并行骑车，不



放开手骑车。过马路时要先观察两边车辆情况。走读学生放
学后要按学校的要求，结伴直接回家，不在路上停留或到他
处玩耍。要告知自己家长在下大雨、发洪水、刮大风、浓雾
等恶劣天气时到校门口负责接送。

8、全体学生要树立正确的人生观、价值观，培养乐观向上的
品格，不打架骂人，不进入网吧及游戏厅。

当然，安全方面还包括很多内容：如家庭安全、交友安全、
防拐骗等。总之。希望同学们时时处处注意安全，以免使自
己造成不必要的伤害。

二、遵纪守纪，完善自我

俗话说，“没有规矩，不成方圆”，这个“规矩”就是纪律，
我们知道，良好的纪律是学好科学文化知识的保障。在一个
有良好的校风、班风环境中，必然受到良好学风的熏陶。一
个纪律泛散的集体，不可能有良好的学风，学习也就得不到
保证。因此，好的环境，好的秩序，必须靠健全严明的规章
制度和纪律来维持。

作为一名学生，要严格遵守《小学生守则》和《中小学生日
常行为规范》，严格遵守学校各项规章制度，切实做到：尊
师爱友，自强自律;诚实守法，文明礼貌;遵守公德，爱护公
物。

目前，学校中存在的以下几种违纪现象，我们必须坚决制止。

一是有的同学出言不逊，动手打人;以大欺小，以强凌弱，强
讨恶要，强霸恶占。对于此类事情，学校一经发现，一律给
予严重警告处分，屡教不改者，一律勒令退学，并记入档案。

二是有的同学与其他同学发生矛盾，不向老师反映，不向学
校报告，而是纠集朋友来打与其发生矛盾的同学。



少数同学喜欢到学校禁止的区域进行活动。

以上种种违纪现象，都是我们应当注意的，希望我们严格要
求自己，养成自觉遵守纪律的习惯，同时也发动全校同学之
间相互监督，对违反学校纪律的行为及时检举揭发，共同营
造良好的学习环境，共创和谐校园。

三、讲究卫生，养成良好卫生习惯

一是要养成良好的个人卫生习惯，勤洗澡，勤换衣，勤剪指
甲，勤洗衣服鞋袜;穿戴整洁，朴素大方，不蓬头垢面;不吸
烟，不喝酒，不随地吐痰，不乱倒剩菜剩饭;生活有规律，注
意劳逸结合，按时作息，讲究用眼用脑卫生。 二是自觉保持
公共卫生。要求大家每天做好校园清洁卫生，教室坚持每天
打扫，桌椅摆放整齐，地面、墙壁、门窗干净无灰尘，无蛛
网;清洁区要坚持“晚打扫，早捡拾”，做到无杂草、无果皮
纸屑，无卫生死角，课后每班卫生监督员要负责保洁。 三是
清扫的垃圾要统一倒在指定地点，严禁乱堆乱倒垃圾。 同学
们，“重安全，守纪律，讲卫生”是我们实现本学期新目标
的重要保障。古人云：勿以善小而不为，勿以恶小而为之。
让我们从点滴小事做起，时刻牢记安全，严遵守纪律，养成
良好卫生习惯，共同营造一个优美和谐的学习环境。

同学们：

踏着秋天的脚步，我们意气风发地走进了新的学期。相信每
个同学心中都有了新的目标，为了实现这个目标，我们将努
力拼搏，勤奋进取，然而实现这个目标的过程中，安全纪律
卫生必须引起我们的足够重视。下面，我将就这三个方面给
大家做一些提醒和要求。

一、 安全重于泰山，重在自我保护

安全问题是一个老生常谈的问题，今天，尤其是对刚入学的



新同学，不得不再次提到安全这个问题。同学们，生命是世
上最宝贵的，当我们还小的时候，我们的生命在父母的呵护
下成长，那么现在，当我们长大了，离开了父母靠谁来呵护
我们的生命?得靠自己，因此，我们要时时刻刻注意安全，一
举一动想到安全，不能让我们的行为有任何-山石，不能让我
们的身体受到任何伤害。具体要求大家做到以下几点：

1、要注意交通安全。要求大家在来回学校路上骑车要靠右行，
要主动避让机动车辆，不在公路上骑飞车，不并行骑车，不
放开手骑车。乘车时不搭乘“麻木”三轮车，不搭乘车况不
好的车;上车后不推推搡搡，不将头伸出窗外;下车时要等车
停稳;过马路时要先观察两边车辆情况。走读学生晚自习后要按
“安保小组”的要求，结伴回家;路校偏僻的要求家长接送。

2、要注意饮食安全。同学们购买袋装食品时，要看包装是否
完好，看清楚生产日期、保质期、生产厂家及地址，不购
买“三无”食品;不在校门口和街头流动摊点购买零食，防止
误食不卫生食品等，造成食物中毒，同时注意不要暴饮暴食。

3、要注意教室和寝室的安全。要求大家不要用手触摸电线、
灯管和插座，发现电器损坏后不要擅自修理，应向老师和学
校报告，请专人修理;上下楼梯要靠右慢行，不许将手搭在他
人肩上或背上，不许坐在楼梯扶手上往下滑，不准在楼梯、
走道上疯赶打闹;严禁将火柴、打火机等火种带进寝室和教室，
寝室内严禁点蚊烟。若需用灭蚊片驱蚊，必须由老师亲手操
作。严禁在寝室床铺上翻上爬下地打闹;刮风下雨要及时关好
门窗;防止玻璃坠落伤人。

4、要注意活动安全。上体育课前要作好准备活动，运动时注
意不要剧烈碰撞，以免撞伤或摔伤;课余活动严禁疯赶打闹或
进入假山等危险区域;劳动时不要用劳动工具玩打，注意劳动
安全;在同学间遇到矛盾时，一定要冷静理智，不要动手动脚，
以免给自己和同学带来不良后果。



当然，安全方面还包括很多内容：如家庭安全、交友安全(上
学期曾发生过)、防拐骗等。总之。希望同学们时时处处注意
安全，以免使自己造成不必要的伤害。

二、遵纪守纪，完善自我

俗话说，“没有规矩，不成方圆”，这个“规矩”就是纪律，
我们知道，良好的纪律是学好科学文化知识的保障。在一个
有良好的校风、班风环境中，必然受到良好学风的熏陶。一
个纪律泛散的集体，不可能有良好的学风，学习也就得不到
保证。因此，好的环境，好的秩序，必须靠健全严明的规章
制度和纪律来维持。

作为一名中学生，要严格遵守《中学生守则》和《中学生日
常行为规范》，严格遵守学校各项规章制度，切实做到：尊
师爱友，自强自律;诚实守法，文明礼貌;遵守公德，爱护公
物。目前，学校中存在的以下几种违纪现象，我们必须坚决
制止。一是有的同学出言不逊，动手打人;以大欺小，以强凌
弱，强讨恶要，强霸恶占。对于此类事情，学校一经发现，
一律给予严重警告处分，屡教不改者，一律勒令退学，并记
入档案。

二是有的同学与其他同学发生矛盾，不向老师反映，不向学
校报告，而是纠集亲戚朋友甚至社会小青年来打与其发生矛
盾的同学。今后一经发现，作留校查看处理，情节严重的则
劝其转学或勒令退学。三是拉帮结派，内外勾结。结识一些
社会青年到学校向在校学生强要钱物，强讨恶要;与同学发生
矛盾时，纠集团伙参与的架斗殴。今后此类事情一经发现，
凡是参与者一律作勒令退学处理。

四是有的同学违反学校封闭管理规定，越院，上网吧，
进“三室二厅”彻夜不归，有的住读生冒用走读生胸卡来蒙
骗门卫，混出校门上网吧，此种现象一经发现，将在全校亮
相，并通报批评。



五是男女生之间非正常交往。有的男女生之间上课不爱学习，
不注意听讲，而是写书信，递条子，赠相片。整天不思上进，
不务正业。此类事情一经发现，由班主任或学校单独教育，
经教育不改的，通知其家长，并在全校通报批评。六是不注
意仪表，男生蓄长发，女生戴首饰;男女生敞衣报，染黄发，
留长指甲，穿奇装异服，严重影响了中学生的形象，此类事
情一经发现，全校通报批评。

除此之外，还有少数学生不遵守学习纪律，上课迟到早退，
不假而归，上课睡觉，损坏公物等现象也经常出现，这些都
是不允许出现的。

以上种种违纪现象，都是我们在开学初应当注意的希望我们
严禁要求自己，养成自觉遵守纪律的习惯，同时也发动全校
同学之间相互监督，对违反学校纪律的行为及时检举揭发，
共同营造良好的学习环境。

三、讲究卫生，养成良好卫生习惯

一是要养成良好的个人卫生习惯，勤洗澡，勤换衣，勤剪指
甲，勤洗衣服鞋袜;穿戴整洁，朴素大方，不蓬头垢面;不吸
烟，不喝酒，不随地吐痰，不乱倒剩菜剩饭;生活有规律，注
意劳逸结合，按时作息，讲究用眼用脑卫生。

二是自觉保持公共卫生。要求大家每天做好校园清洁卫生，
教室坚持每天用拖把擦洗，桌椅摆放整齐，地面、墙壁、门
窗干净无灰尘，无蛛网;寝室物品摆放得体美观、地面保持干
燥无渍水，洗后衣物要扭干挂在室外晾晒，以免造成楼内积
水;严禁在宿舍楼上大小便;清洁区要坚持每天打扫，做到无
杂草、无果皮纸屑，无卫生死角，课后每班卫生监督员要负
责保洁。

三是清扫的垃圾要统一倒在指定地点，严禁乱堆乱倒垃圾。
同学们，“重安全，守纪律，讲卫生”是我们实现新学期新



目标的重要保障。古人云：勿以善小而不为，勿以恶小而为
之。让我们从点滴小事做起，时刻牢记安全，严遵守纪律，
养成良好卫生习惯，共同营造一个优美和-谐的学习环境。

纪律卫生安全教育班会教案篇五

尊敬的领导，敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我演讲的题目是：《课间安全要牢记》。

同学们，课间是让大家放松紧张的神经、休息疲劳的双眼的
时刻。文明有序的课间游戏，能给大家带来轻松和愉悦，好
让大家以饱满的热情投入到下一节课的学习当中去。但我们
也经常发现有的同学没有进行有益的活动，只是一味地在走
廊内追逐打闹。好多同学楼上楼下拉拉扯扯、跑来跑去，这
样既不安全又不雅观，跑得满头大汗，累得气喘吁吁，坐到
教室里好长时间平静不下来，多影响学习呀!还有，课间休息
时，我们经常会听到一些同学不是在轻声细语地交谈，而是
高声喊叫、大吵大闹。有的同学为了一点小事就争吵不休，
甚至大打出手，真是没有一点君子风度!

走进校园，环顾四周。洁净的校园一尘不染，整整齐齐;红花
绿草，鸟语花香;朗朗书声，清脆悦耳。置身于这样的环境，
我们的身心也更加愉快。走进这样的校园，你的一声问好就
是一天中最动人的语言;你的一个微笑就是校园里最灿烂的阳
光;你从容优雅的身影，就是校园里最美丽的风景。

看，那是谁?他弯腰捡起了一片躺在地上的废纸，把它投进了
垃圾箱。他捡起的不仅是一片废纸，还是一份责任，一种好
习惯。



看，那是哪一个班级?排着整齐的队伍走在楼梯上，遇到别的
班级还能主动避让。他们让出的不仅是几尺宽的楼梯，更是
一份安全，一种风度。

同学们，请让我们的课间多一些快乐的欢笑，少几声刺耳的
尖叫;请让我们的课间多一些有趣的游戏，少一些疯狂的奔
跑;请让我们的校园多一份文明与优雅，少一些鲁莽和粗俗。
今天，就让我们在国旗下立下誓言：维持有序课间，人人有
责;争做文明学生，人人有份。

我的演讲完毕，谢谢大家!


