
热爱劳动演讲 劳动的演讲稿(优质5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

热爱劳动演讲篇一

大家晚上好！

《劳动者》是指到达法定年纪，存在劳动才能，以从事某种
社会劳动取得收入为重要生活起源，根据法律或合同的划定，
在用人单位的治理下从事劳动并获取劳动报酬的天然人（中
外做作人）。

在此五一劳动节行将降临之际，我们大家有幸聚在了一起，
在这里我给大家报告的标题是《劳动者最光荣》，我夸奖劳
动，劳动者是最光荣的！

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光彩》的歌曲，最
爱好其中的那句“幸福的生活在哪里？要靠劳动来发明”。
那时候只把劳动简略的懂得为“劳作”，局限于每周一次的
劳动课。多年当前，成长为了千万劳动者中的一员，才深深
领会到生活的多味，劳动的艰苦。劳动是汗水，是欢笑；是
苦涩，是甜美；是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份
播种。你给生活付出了多少耕耘，生涯就会回报你多少果实，
你就会领有多少快活与幸福，对企业也是如斯。

双手是用来劳动的，劳动帮咱们创造幸福的生活。有良多人
们大名鼎鼎的靠本人全体的力气去拼搏、去进取、去创造，
固然不大张旗鼓的豪举，没有申明显赫的位置，他们同样享
受着劳动带来的快乐跟幸福，甚至还要空虚，由于幸福不仅



仅只与物资有关！

劳动者是光荣的，劳动着是幸福的！作为××的一员，我们
更加可能深切的体会到这一点！

热爱劳动演讲篇二

大家好！

我是七年级二班的谢小丽。今天我演讲的题目是《劳动最美
丽》。

大家肯定听说过这样一句话：以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳
为耻。

劳动，一个多么简单的.词语。可是，它又包含了太多。农民
们辛苦种下蔬菜，到超市，销售员辛苦地卖出去，再到家里，
妈妈在狭窄的厨房辛苦地做出一盘盘丰盛精美的菜肴。

劳动是无处不在的。你看，桌子歪了，需要你伸手把它摆正。
地板脏了，需要你用拖把把它拖干净。甚至是每天清晨来到
学校教室，需要你把门窗都打开等等，这些都是劳动。不知
不觉中，我们都在劳动着。

劳动是光荣的。因为劳动是一种付出。人们常说，有付出就
会有回报。也许你在教室打扫时曾经抬头看看夕阳灿烂的天
空，想着自己回家一定会晚了，但你付出自己宝贵的时间，
回报的是那整洁干净的教室。不光是你明天会坐在着干净的
教室里学习，还有整个班级的同学都会因为你的付出而感到
舒适，心情愉快。

可是，当你看见你辛苦打扫的教室被弄得满地纸屑，是不是
会感觉很恼怒？



是啊，因为别人不尊重你的劳动成果，忽略了你的辛苦。这
时候你应该想一想，我有没有不尊重过别人的劳动成果呢？
抛开随地乱扔垃圾垃圾不说，倒掉一盘菜，甚至随手丢弃一
张空白的纸，都是对劳动的不尊重。这些事情，就像你在美
丽的画上浓浓地点上一笔，使人恼怒。

美丽是用什么来衡量的？人们常说，美丽不在于外表，而在
于内在。美丽不一定是人长得漂不漂亮。你看园林工人，双
手粗糙却拥有一双妙手得以展现园林艺术，培育出娇艳无比
的花朵，你看清洁工，工作并不舒坦却用一支扫帚打扫出一
尘不染的街道。他们外表并不美，可真正的美却是在他们辛
苦的劳动之下得以完美的展现。

劳动是包含着汗水的，但经过汗水的洗涤，劳动的成果却越
加的美丽了。不光是劳动自己，同时也在将美丽感染这他人。
认真写好每一份作业，工整的字迹是美丽的展现。还有劳动
他人，收好同学用心写完的作业，整齐的作业本是美丽的展
现。

没有劳动是不辛苦的。没有付出怎会有收获？再苦再累，其
实也不过多几滴汗水。

让我们学会劳动，尊重劳动，一切从身边做起，捡起地上的
垃圾，摆好歪了的桌子，认真写好每天的作业。

让汗水包裹劳动，更加美丽更加耀眼！

谢谢大家，我的讲话到此结束。

热爱劳动演讲篇三

大家好！我是中2班的钟老师，很高兴今天我为大家作国旗下
的讲话。小朋友，你们知道5月1日是什么日子吗？（5月1日
国际劳动节！）真棒！是的5月1日是国际劳动节，这是全世



界劳动人民自己的节日，那么为什么会把5月1日定为国际劳
动节呢？其实它最早起源于美国，在1886年5月1日的时候呢
美国工人举行大罢工，他们要求改善劳动条件，实行每天八
小时工作制。结果工人们取得了胜利。人们为了纪念这次胜
利，就把这一天定为国际劳动节，因此每年的五一国际劳动
节，就成为赞美劳动者、歌颂劳动的节日，并对有突出贡献
的劳动者进行表章。

那么我们小朋友怎样来纪念五一国际劳动节，钟老师觉得首
先应当学好知识本领。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。

第三，我们要珍惜劳动成果。

第四，我们要尊重每一个劳动的.人。我们的幸福生活来源于
父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广
大劳动者的共同奉献，让我们向他们致敬！向他们问候！祝
他们劳动节快乐！我的讲话完了，谢谢大家！

热爱劳动演讲篇四

大家好！

我是6年级2班的xx，今天我为大家演讲的题目是《牵手美德，
做孝心少年》。

中华民族在几千年的文明进程中，创造了光辉灿烂的传统文
化，形成了代代传承的传统美德。

中国有句古话：百善孝为先。意思是：孝敬父母是人的第一
美德。几千年来，这一美德陶冶了不少杰出人物，熏陶着世
世代代的华夏子孙，他们的故事被载入史册，至今流传。



古有“香九龄，能温席”的故事。讲的是一个9岁的小孩，名
叫黄香，家里生活很艰苦。在寒冷的冬夜，为了不让操劳一
天的父亲睡觉时感到冰冷，他总要先到父亲的房间铺好被子，
然后用自己的身体去温暖父亲的被窝，也用自己的孝敬之心，
温暖了父亲的心。由此得到人们的称赞“温席的黄香，天下
无双”。

逆境中的孩子早当家！他们虽然年幼，却懂得体贴，懂得孝
顺，懂得分担，他们就是孝亲敬长的好榜样。

如今的我们成为幸福的一代，沐浴着家庭的温暖，享受着父
母的关爱。我们的父母在外辛苦打拼，为改变家庭经济，提
高生活质量，他们任劳任怨；我们的父母在家细心照顾，为
了孩子健康成长，操碎了心，他们无怨无悔。

同学们，面对父母、长辈为我们所做的一切，我们以为这一
切都是理所应当。有的甚至不以为然，许多案例反映出：当
下的青少年不理解父母的苦心，不在乎父母的感受，不认同
父母的教诲，性格叛逆的有，离家出走的有，甚至以极端方
式结束生命的也有？？父母把心都操碎了，我们却把他们的
心伤透了。这些表现表明我们正在丧失中华民族的传统美德。

同学们，传承美德，孝亲敬长，我们有义不容辞的责任。学
会照顾自己，减少父母不必要的担心；学会料理家务，减轻
父母繁重的担子；学会关心长辈，送一句问候、递一杯热茶，
揉揉肩、捶捶背，细微的举动足以让他们感到无比欣慰。告
别刁蛮和任性，远离危险和伤害，不让父母因我们而烦恼、
担心和难过。这就是对父母最大的孝顺。

“谁言寸草心？报得三春晖”。让我们用寸草之心，孝敬、
回报我们的父辈，让我们一起携手，相伴美德，争做孝心少
年！

我的演讲结束，谢谢大家！



热爱劳动演讲篇五

大家好！

勤劳是中华民族的传统美德，是社会主义核心价值的体现，
是党和国家的精神内质。自古以来，勤劳就是民生不可分割
的一部分，是荣耀与幸福的象征。然而，随着科技的日新月
异，越来越多的同学不愿劳动了，甚至认为劳动是土里土气、
不追随时代潮流的行为而歧视劳动。事实是：歧视劳动的人
最应该被歧视，而真正的劳动者根本就不需要那些不尊重劳
动者的尊重。

日常生活中，歧视劳动的例子屡见不鲜。前阵子，“保姆工
资高于博士生”又引发了热议：许多网友发表了“博士生寒
窗苦读十年竟不如无文凭的保姆，真是不公平”的观点来阐
明立场，因为在他们眼里，学历低就意味着少拿钱多劳动，
且此类劳动者是不应得到尊重的。尽管某些德高望重者大力
弘扬劳动这一中华民族的传统美德，但他们努力的身影还是
在人云亦云的愚蠢之下暗淡了。

有些时候，我们常看见长辈们沉迷于手机不能自拔，却又因
不允许自己看手机而心生愤恨——最令人气恼的是，长辈们还
“劝君惜取少年时”，并对我们繁重的学业表示羡慕，对我
们未珍惜学习的机会而倍感惋惜——是什么致使两代人的心
理反差如此之大，以至于都认为对方拥有自己梦寐以求的幸
福？难道真如我们平日所言之“堕落的借口”吗？！事实并
非如此，我们因对玩的追求而使自己不断劳动、不敢松懈，
所以短暂的玩耍时间对我们而言弥足珍贵，也是弥足重要的，
毕竟作为一个孩子连玩的兴趣都没有了，他还能对学习有什
么兴趣？因为玩，会使我们拥有幸福。长辈因对新奇的追求
而不断劳动不敢松懈，然而与我们不同，他们的生活中几乎
没有新奇，所以其对新奇的追求不会使他们得到满足，诚然，
幸福也随之消逝了——请你们谅解长辈吧！因为他们看手机
只是为了排遣时光罢了，其无聊程度与我们认为的学习相类



似——劳动，才使得幸福有其幸福的价值。

曾经有一个人渴望去天堂，因为他认为天堂无所不有。他的
父亲对此非常失望，便召集所有仆人为他的儿子布置了一
个“天堂”，然后将睡梦中的儿子送到了那里。他的儿子开
始时难以置信自己来到了天堂，可当他看见桌子上的美食与
红酒，以及长着白翅膀的“天使”忙前忙后时，他终于相信
了。随之而来的是无法言说的喜悦。他过着有求必应的生活。
可过了几日，他突然意识到自己做梦都想来到的“天堂”竟
然成了一个极度无聊之地：这里除了吃喝玩乐什么也做不了。
他恳求“天使”让他回家，于是”天使”便将其带回到了男
主人面前。在父亲面前，他懂得了什么不是真正的幸福。

亲爱的同学们，劳动才是生活，劳动才是人生，也只有劳动
才能为我们带来真正的幸福，失去了劳动的机会，即便在天
堂里也不会快乐，我们还有什么理由厌弃劳动？幸福之所以
幸福，乃劳动。让我们从现在做起，从自我做起，热爱劳动
吧！

我的演讲到此结束。谢谢大家的聆听！


