
大学宿舍卫生检讨书(优质9篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

大学宿舍卫生检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

在昨天的全校宿舍卫生检查中，我所在的xx宿舍卫生情况不
合格，而且我们这寝室已经不是第一次出现这样的状况了，
所以我们寝室不仅被记上了名字而且还被巡查老师们给批评
了一顿。这一次错误就好像一个大大的耳光一样，把我们这
个寝室的成员给扇醒了，所以我们寝室不仅在短时间内就把
卫生给弄好了，而且也在寝室里面立下了规矩，那就是谁要
是把卫生给弄差了的话，那么他一定要把宿舍恢复到原来的
情况，不然的话我们都不会给他好脸色看，此外我们也已经
安排了值班表，每天都会有人来打扫宿舍卫生。

这次之所以出现卫生情况不合格的情况，是因为我们宿舍在
平日里太大意了，没有把卫生这件事放在心上，一般情况下
只要没有人来检查，那么我们很少会去主动地打扫卫生，除
非实在是看不下去了，另外这次宿舍检查也比较突然，我们
宿舍的人虽然大部分都在寝室里待着，但是由于没有收到任
何消息，所以根本就没有做任何准备，直到老师们来检查时，
我们才意识到了不对劲，只可惜我们那时候已经来不及打扫
卫生了，只能任由老师们来批评了。老师们的这一番让我们
深刻地意识到了自己的错误，让那个我们仿佛回到了孩童般
的那个年纪，只能安静地等待着处罚。宿舍卫生不合格虽然



算不上什么大事情，但是出现的次数要是多了的`话，那么我
们宿舍的成员一定会受到影响，而且连带辅导员都会受到批
评，这种种情况可不是我们这些学生想看到的，而且一想到
在平日里对我们照顾有加的辅导员都会受到连累，这更加让
我们这几人感到了羞愧。

宿舍的卫生情况从某些方面就能反映我们在平日里的状态，
一个连自己个人卫生都处理不好的人，他如何能做成大事情
呢？卫生问题影响的不仅仅是一个人，它代表了一个班级甚
至是一个学校的形象，要是大家都不爱护卫生，任由环境遭
受破坏的话，我们的生活都会受到巨大的影响，所以我们应
该从自身做起，杜绝掉坏习惯，争取在校园里多多养成一些
好习惯，这样才能在以后的日子里，让自己的生活变得更好
一点。在此，我们xx宿舍向老师们保证，类似这样的错误，
我们以后绝不再犯！

此致

敬礼！

检讨人：xx宿舍

20xx年xx月xx日

大学宿舍卫生检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

在昨天的全校宿舍卫生检查中，我所在的xx宿舍卫生情况不
合格，而且我们这寝室已经不是第一次出现这样的状况了，
所以我们寝室不仅被记上了名字而且还被巡查老师们给批评
了一顿。这一次错误就好像一个大大的耳光一样，把我们这



个寝室的成员给扇醒了，所以我们寝室不仅在短时间内就把
卫生给弄好了，而且也在寝室里面立下了规矩，那就是谁要
是把卫生给弄差了的话，那么他一定要把宿舍恢复到原来的
情况，不然的话我们都不会给他好脸色看，此外我们也已经
安排了值班表，每天都会有人来打扫宿舍卫生。

这次之所以出现卫生情况不合格的情况，是因为我们宿舍在
平日里太大意了，没有把卫生这件事放在心上，一般情况下
只要没有人来检查，那么我们很少会去主动地打扫卫生，除
非实在是看不下去了，另外这次宿舍检查也比较突然，我们
宿舍的人虽然大部分都在寝室里待着，但是由于没有收到任
何消息，所以根本就没有做任何准备，直到老师们来检查时，
我们才意识到了不对劲，只可惜我们那时候已经来不及打扫
卫生了，只能任由老师们来批评了。老师们的这一番让我们
深刻地意识到了自己的错误，让那个我们仿佛回到了孩童般
的那个年纪，只能安静地等待着处罚。宿舍卫生不合格虽然
算不上什么大事情，但是出现的次数要是多了的话，那么我
们宿舍的成员一定会受到影响，而且连带辅导员都会受到批
评，这种种情况可不是我们这些学生想看到的，而且一想到
在平日里对我们照顾有加的辅导员都会受到连累，这更加让
我们这几人感到了羞愧。

宿舍的卫生情况从某些方面就能反映我们在平日里的状态，
一个连自己个人卫生都处理不好的人，他如何能做成大事情
呢？卫生问题影响的不仅仅是一个人，它代表了一个班级甚
至是一个学校的形象，要是大家都不爱护卫生，任由环境遭
受破坏的话，我们的生活都会受到巨大的影响，所以我们应
该从自身做起，杜绝掉坏习惯，争取在校园里多多养成一些
好习惯，这样才能在以后的日子里，让自己的生活变得更好
一点。在此，我们xx宿舍向老师们保证，类似这样的错误，
我们以后绝不再犯！

此致



敬礼！

检讨人：xx宿舍

20xx年x月x日

大学宿舍卫生检讨书篇三

尊敬的老师：

您好！

这几天您和班长一直在班群里强调卫生的重要性，我心想着
我们寝室已经足够偏了，再怎样也不可能抽到我们宿舍吧。
而在昨天，我却被狠狠的打脸了。学校领导抽到了我们的宿
舍，当时的情况也很尴尬，我们正在赶作业画图，各种铅笔
屑，废纸堆积在一起，有人敲门的时候，我们还没有意识到
即将迎来一个很尴尬的画面。打开门之后我们也懵了，我们
实在没有想到领导会查到我们宿舍，我们当场就被批评了，
但领导看在我们是做作业的份上才收敛了一些脾气。不然我
不敢想象我们会被批评的多惨。

最后我们宿舍还是粘贴在了学校通知栏的白榜中，我们的班
级也因此受到了影响，导员您也知道了情况。您把我们宿舍
四人叫到了你的办公室，我们当时以为您也要把我们四个人
再训斥一通，我们没有想到的是，您只是淡淡的说了一声每
人写一封检讨。我们当时也松了一口气，但随后有感受到了
无比的愧疚。导员您平时很忙，你不仅要忙班级里的事情，
您也要管学院的事情。我们明明知道你这么忙还给你带来困
扰，我真的很抱歉。其次您也不止一次的在群里面说过了，
要好好维护卫生，因为会有学校领导抽查。我们却没有放在
心上，这个行为确实没有把您的话放在心上，我们也很愧疚，
为您，为我们的班级，为我们的寝室小集体都带来了不好的
影响。但我可以在这里承诺，今后我们会更好的照顾宿舍环



境，不再像这次一样掉以轻心了。

况且我们是一名大学生，我们主要的生活环境就是我们的宿
舍了，我们更应该清理好自己的生活环境，这不是为别人考
虑，而是为我们自己考虑。我们已经是一名大二学生了，不
管怎样也应该知道一名大学生应该足够自律自强，寝室卫生
就可以提现其中的一点，自律。这次我们暴露了自己最大的
缺点，我也正确的认识到了卫生的重要性。冬天已经来了，
很冷，我们就更应该维护好自己的个人卫生环境，将我们的
集体环境也逐渐优化起来，这样会减少很多细菌的滋生，冬
天我们都不太通风，感冒的话每个人都会有传染的可能，所
以卫生就更应该维持好了。我会在今后的生活中好好做好自
己的卫生工作，不再为大家惹麻烦，也不会再出现在学校白
榜上，希望导员能够再信任我们一次，谢谢。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

大学宿舍卫生检讨书篇四

尊敬的辅导员：

您好！

非常的抱歉，又再次的给您添麻烦了！关于这次的宿舍内务
问题，我们已经深刻的认识到了问题的严重性。

对于这个问题，我们一致觉得是因为我们的整体荣辱观不强，
另外，还存在着严重的侥幸心理。鉴于此，我们要重新树立



正确的思想观念，并放下那些侥幸心理，认真做好宿舍的卫
生和内务工作，并建立相互监督，相互帮助的宿舍内务工作
制度，坚持做到“我荣，宿舍荣；我耻，宿舍耻”。在平时
的宿舍内务工作中，摆好心态，认真对待每一天的宿舍卫生
和内务问题，并尽全力做到，坚决不给您和系里带来麻烦和
影响。

宿舍，是我们要在这里生活三年的场所，我们的每一个人都
有义务和必要去维护它的整洁与卫生。将宿舍收拾得井井有
条，不仅仅是然别人看了感觉舒服，更主要的原因是自己住
的也舒坦。

您一直有提醒我们要注意宿舍的内务，但是我们却没有注意
过，将您的好心却只不顾，我深感抱歉，望您原谅！

殊不知在大学里内务也是一项很重要的指标，它体现了一个
学生的素质。素质这个词，让我们感到了沉重的压力，但这
是因为我们做的不够好而导致的。对此结果我们没有任何异
议，所能感到的仅仅是深深的愧疚！看看我们宿舍的内务状
况，确实令人很生气，太乱了。被子不叠。不说内务要整的
那样好，但是最起码要能说得过去啊！世上是没有后悔药的，
事已至此，多说无意，唯有以此教训为诫，以此事件为警，
借作此次检查为契机，从现在起，提高对自身的要求，加强
自我约束，强化自身责任感，深化集体主义荣誉感。

检讨人：xx

xx年xx月xx日

大学宿舍卫生检讨书篇五

尊敬的辅导员：

您好！



我忏悔！我因手机关机了，就没有收到您在班级群里所发打
扫宿舍卫生的通知，我们当时整个宿舍的人都在打游戏，虽
说班长来我们宿舍提醒过我们，可我们没当回事，就随意且
粗略的打扫了一下，结果就造成了校领导的批评，影响了我
们班这次卫生的评优评先。我是班级的罪人啊。我在此真诚
地向大家说声对不起！

后来我看到了当天您的通知，上面清楚说道，“今天下午会
有校领导到f栋宿舍来视察宿舍卫生，请大家这次务必搞好宿
舍卫生，以军训时期的标准，被子叠成方块形，鞋子摆成一
条线，杯子牙刷也摆成一条线，朝向要一致，这次审查关系
到领导对班级的印象，卫生搞得好，会给班级加分。”结果
我却让您失望了，因为自己抱着侥幸心理，想着f栋这么多宿
舍，而且我们住在5楼算是比较高的楼层了，领导应该也不愿
意爬这么高的楼梯，应该抽查不到我们宿舍，我们当时正在
用电脑打着游戏，开黑，而且我们宿舍并没有安排值日表，
都是自己负责自己那旮旯的卫生，谁都不愿意放下游戏去搞
卫生，我就舍身为宿舍，把地上的垃圾大致扫了一下，也没
有拖地，把扫帚一甩，就马不停蹄回到了自己的位置上继续
打着游戏，但是结果还是没有如我们所想，领导居然来了，
当领导一进我们宿舍的时候，我们全身心的投入在游戏的世
界里，嘴上喊着“上啊，q他，你q他啊”，“nice！干得漂亮！”，
之类的话，当时领导就在我们身后审视着宿舍卫生，我们被
子没叠，鞋子没摆，地也没拖，甚至都没扫干净。领导失望
的叹了声气便走了，我们甚至认真到领导来了都不知道，直
到他走我们都不知道，还是晚上您批评我们的时候才知道！
您问我们宿舍今天到谁值日，我们被您问的哑口无言，最后
您让我们没人都交上一份检讨书。

此刻我们才明白，自己犯了多么大一个错误，自己受罚也就
算了，还影响到了全班同学，影响到了领导对我们班的看法，
让领导对辅导员您的教育方式产生了质疑。对不起，是我们
给班级拖后腿了，早在刚开学您就告诉我们，对待任何一件



事都要认真，不要允许有任何不确定因素影响整件事的结果，
要有礼貌，看到领导辅导员要站起来问好。可我们为了打游
戏，脑子里暂时的忘了您说的每一句话，总觉得这么多次检
查都没查到我们宿舍，这次领导也不会来，就是这该死的侥
幸心理害了我们，是我们班蒙羞了。对不起，辅导员，对不
起，各位同学，让大家的辛苦努力白费了，我们一定会痛改
前非，再也不给班级拖后腿了。

我们xx宿舍不是你们想的那么懒，那么差，我们能做好！请
大家再给我们一次机会，我们保证以后会少打游戏，正事摆
在游戏前面，以后辅导员交代的任务，一定第一个完成，而
且要完成的漂亮，任何一个细节都不会放过，只要下次还有
领导抽查宿舍卫生，我们会主动请他来我们宿舍视察，一定
会让他刮目相看！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

大学宿舍卫生检讨书篇六

敬爱的王主任：

您好！

作为一名班委和入

党

积极分子，我应当深刻的检讨自己。因为自己的疏忽，没有
做到严格要求自己，给同学起模范带头作用，保持一个良好
的宿舍卫生，此事影响到我们的身体健康和宿舍清洁卫生检
查的评比，有损我们班的形象，我们系的形象，为此我们感
到深深的愧疚。我们对不起同学、老师和学院



领导

对我们的期望，对不起宿舍管理员对我们的一再教导。我们
表示最诚挚的愧疚和道歉，在今后的学习生活中，我们一定
更加严格要求自己、谦虚谨慎、戒骄戒躁、内外兼修，作一
名合格的21世纪大学生，请主任相信我们是真的诚心的改过，
我们用实际行动改过，希望主任能感受到我们内心对此事的
严肃和重视。在今后的学习生活中我们保证做到以下几点：

1、保持良好的宿舍卫生和环境，给自己和其他同学创造一个
良好的学习和生活空间；

2、协助其他宿舍舍长和宿舍管理员搞好本班宿舍卫生，并将
良好的宿舍卫生保持下来；

3、提高政治认识，在大是大非面前旗帜鲜明、立场坚定，与
上级

党

组织保持高度一致。

4、以实际行动向

党

组织靠拢，努力学习

党

的理论知识和我们的专业知识：

5、加强自身的

思想



教育，科学文化知识教育和健康教育，促进全面发展。最后，
希望主任能接受我们的检讨和保证。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

大学宿舍卫生检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！

我是xx宿舍的xxx，您今天突击检查我们班的宿舍卫生，让我
措不及防，因为您看见的我们的宿舍卫生极其的脏乱不堪，
一点都不像是个大学生的宿舍。经您当面的批评，我也知道
我在卫生方面的意识有多差了，抱歉老师，在此写下检讨书
给您。

我进入大学后，人就开始变得懒散，加上一个宿舍的人，都
不怎么爱搞卫生，也没有选舍长，因此卫生就没有人管理，
大家都是随处堆放衣服、垃圾、行李，整个宿舍所呈现给您
看到的就是两个字——脏乱，简直没法入眼。其实我们是知
道卫生环境是有多差的，毕竟每天都生活在这，不看到都不
可能，但是就是没有人动手去打扫卫生和清理垃圾。我们一
般都是半个月搞一次卫生，还是因为要检查卫生才会去搞一
次，所以基本上宿舍的整体卫生是差的。

我没想到辅导员您会亲自来宿舍查看卫生状况，也就直接叫
您看到了这一幕，我当场也是觉得极不好意思了，因为自己
都是一个大二学生了，比刚进来的时候还差，这也是没谁了。
作为大二学生，连自己生活的宿舍卫生都搞不好，也是够丢
人了。这要是让大一的小学弟小学妹知道，更加的令人羞愧。
而我之所以会以这样的情况给您见到，原因有如下：



1、本身就是一个不爱搞卫生的人，也没有把宿舍当成自己在
大学的家，所以看见了卫生很脏乱，也不想去动手打扫。

2、宿舍没有人去管理，所以大家都没有打扫卫生的自觉，大
部分的室友自己都是一个卫生习惯差的人，随处乱扔东西，
就算当天把卫生打扫了，也不能保持一天的干净。

3、宿舍的人都是“事不关己，高高挂起”的样子。

当然以上是整个宿舍的问题，我自己也是有很大责任的，宿
舍是我在大学要住四年读的地方，我不但跟着其他人一样不
管卫生，还“助纣为虐”，一起跟着他们把宿舍变得很脏。
他们衣服乱放，我也跟着乱放，垃圾永远都不在垃圾桶里，
都是丢在宿舍的地上的，垃圾桶就是个摆设。这样看来自己
的问题更大，在老师您这一次的查寝中，我也是对自己这种
行为有了深刻的认识，以后也不敢再去这样做了，我会自觉
成为宿舍的舍长，自己要去把宿舍的卫生搞好，也会去监督
室友一起保持卫生的干净，希望您此次会给我机会让我去改
正。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

大学宿舍检讨书

宿舍卫生不合格的检讨书

大学宿舍精彩检讨书



大学宿舍私拉电线检讨书

大学宿舍卫生检讨书篇八

您好！

抽到了我们的宿舍，当时的情况也很尴尬，我们正在赶作业
画图，各种铅笔屑，废纸堆积在一起，有人敲门的时候，我
们还没有意识到即将迎来一个很尴尬的画面。打开门之后我
们也懵了，我们实在没有想到

领导

会查到我们宿舍，我们当场就被批评了，但

领导

看在我们是做作业的份上才收敛了一些脾气。不然我不敢想
象我们会被批评的多惨。 抽查。我们却没有放在心上，这个
行为确实没有把您的话放在心上，我们也很愧疚，为您，为
我们的班级，为我们的寝室小集体都带来了不好的影响。但
我可以在这里承诺，今后我们会更好的照顾宿舍环境，不再
像这次一样掉以轻心了。 惹麻烦，也不会再出现在学校白榜
上，希望导员能够再信任我们一次，谢谢。

此致

敬礼！

　xxx

20xx年xx月xx日



大学宿舍卫生检讨书篇九

尊敬的老师：

您好！

我是xxx，这次很抱歉宿舍的卫生这么差，给您一个不好的印
象，卫生没有达到合格。对此向您坦白认错，也去向老师检
讨宿舍卫生如此之差。

刚开学没多久，我们这个宿舍是混合宿舍，是和其他班级混
到一起的，还没有去熟悉。虽然大家都做了介绍，但是对于
寝室的分配我们还没有做好，也没有寝室长，整个寝室的卫
生特别的'糟糕，刚来时还好一些，现在过了一星期，简直邋
遢的不行，原本大家也都不在意，反正也没有其他同学进我
们寝室，就更加不管卫生了，大家基本上除了睡觉在宿舍以
外，其他时间都在待在自己班级学习，不太有人关注到自己
宿舍的卫生问题。当时我虽然觉得这样不好，无奈我与他们
不熟悉，而且他们都不想动手搞卫生，那我也就随着他们走
了。结果没有想到老师您会突击检查宿舍，然后就给您看见
了我们宿舍这么脏乱的一面，也是叫您看笑话了，抱歉让您
失望了。

从我们搬进宿舍，宿舍就是我们的小家，我不应该觉得别人
不搞卫生，我也放着不搞，毕竟那是我之后要生活和学习的
地方，是我太狭隘了。宿舍又不是他们几个人的，所以我应
该要去搞卫生的，也应该尝试着跟他们沟通打扫宿舍的卫生，
而不是放着不管，任它发展，导致全宿舍都没有落脚的地方，
全部堆着东西和各类的垃圾，一看过去就不是能生活的地方。
我在您看见宿舍一番模样，早就想把头钻到地下去了，太丢
人了，进入学校就一个自己去管理好个人的事情，我连自己
住的地方都弄不好，也是实在羞耻。

宿舍是用来住人的，而不是去堆垃圾的，更何况我们作为宿



舍的主人，就有义务去打扫干净，保持宿舍的洁净和舒适。
可我们就都不去打扫。虽然我们宿舍是个混合宿舍，但是也
是要计分的，而且也是分开来的，因此宿舍卫生差被扣分，
也意味着我们影响我们班级的集体荣誉，这是多么大的损失。
这都是因为我不去把宿舍的卫生打扫干净造成的。

现在我明白了不去打扫宿舍卫生会造成的影响，就不会再去
这样做了，以后一定会去认真把卫生弄好，不让您失望，也
不让自己丢人。会努力的注重宿舍卫生和个人的卫生，望老
师对这一次我的错误予以原谅。

检讨人：xxx

20xx年x月x日


