
2023年认识五官活动教案个月 幼儿园大
班科学活动认识五官教案(汇总5篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。教案书写有哪些
要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？下面是小编为大家
带来的优秀教案范文，希望大家可以喜欢。

认识五官活动教案个月篇一

1.认识脸上五官的名称和位置、功能。

2.学会保护五官的方法。

3.提高保护五官的意识。

1.活动重点：认识脸上五官的名称及位置，并能说出五官的
主要功能。

2.活动难点：学会保护五官的方法。

1、眼睛，嘴巴，鼻子，耳朵，舌头的贴画各四张。

2、大头儿子和大耳朵图图的照片各一张。

3、小镜子五个，脸谱四张。

4、呼吸、吃饭等情境图片ppt。

5、五官歌曲，保护五官方法视频。

一、歌曲，卡通人物导入



1、教师播放歌曲（五官歌），用音乐引起幼儿注意。

小鼻子用处大，闻闻气味全靠它

小耳朵真叫灵，样样声音听得清

小眼睛亮晶晶，样样东西看得清

小嘴巴用处大，吃饭唱歌全靠它

小鼻子用处大，闻闻气味全靠它

2、拿出大头儿子和大耳朵图图的照片，引导幼儿认识卡通人
物脸上有什么“五官”，展开询问幼儿卡通人物脸上有什
么“五官”。

小朋友们一起来看一看这个小女孩，看看她的脸上是不是和
图图，大头有一样的五官呢?

二、认识“五官”的位置和名称。

1、玩照镜子游戏：幼儿分组，五人为一组，轮流照照镜子。

提问：小朋友们，告诉老师，你看到了脸上有什么东西。

2、运用顺口溜帮助幼儿认识“五官”的位置。

教师亲手示范，并分别指出五官的位置给幼儿看。小眼睛，
在哪里?高高山坡是鼻子。红红软软是嘴巴。嘴巴张开，啊啊
啊，红红的伸出来，那是小舌头。叮咚，听到了，那是小小
耳朵呀。

提问：小朋友们，现在请你告诉老师你的脸上“五官”在哪
里?(全班幼儿一起边指边讲。)



3、贴五官脸谱游戏

（1）邀请四位小朋友上来做示范，同时播放歌曲，让幼儿用
五官贴画把“五官”贴在脸谱上。帮助幼儿记住“五官”的
位置。

（2）教师随机拿掉一张贴画，提问幼儿脸谱上少了什么五官。
几次重复操作，加深印象。

三、认识“五官”的作用。

1、播放ppt，展示吃饭，闻香味，听声音等图片。

提问：（1）小朋友们看第一张图片，鼻子会闻到什么味道呀？

（2）那么第二张图片的小朋友张大嘴巴在干什么呀？

（3）第三张图片的小女孩耳朵上戴着耳麦能听到声音对不对？

（4）那我们再看第四张图片，我们捉迷藏的时候，蒙住眼睛，
是不是什么都看不到了呀。

2、播放歌曲（五官歌），引导幼儿感知“五官”的作用。

小鼻子用处大，闻闻气味全靠它

小耳朵真叫灵，样样声音听得清

小眼睛亮晶晶，样样东西看得清

小嘴巴用处大，吃饭唱歌全靠它

小鼻子用处大，闻闻气味全靠它

四、播放保护五官的视频，帮助幼儿学习保护五官的方法。



教师讲解视频内容，一边唱歌一边演示。

保护五官小眼睛，亮晶晶。

脏手揉它看不清。鼻子呼吸闻气味，常抠鼻孔可不行。

耳朵就像俩兄弟，常听噪音可不行。

嘴巴说话尝味道，手进嘴里易生病。

保护五官做得好，小朋友才更聪明。

幼儿认识五官及五官的作用，眼睛能看东西，嘴巴能吃东西
唱歌，舌头能尝味道，鼻子能呼吸，耳朵能听见声音。并学
习了如何保护五官的方法。最后播放“五官歌”，幼儿一起
唱，活动在愉快的气氛中结束。

认识五官活动教案个月篇二

1、幼儿通过自己尝试活动，正确说出嘴巴、眼睛、眉毛、耳
朵、鼻子的名称和数量。

2、知道眼耳口鼻的用途。

3、教育幼儿要保护好眼耳口鼻这些器官。

4、培养幼儿的观察力。

5、激发了幼儿对五官的好奇心和探究欲望。

活动重点：认识五官的主要作用。

活动难点：知道怎样爱护自己的五官。

男孩头像一幅、5面小镜子、一瓶香水（供幼儿闻气味）、数



张保护五官的图片。

一、利用男孩头像向幼儿介绍嘴巴、眼睛、鼻子、耳朵的名
称.数量及位置。

1、幼儿看头像正确说出眼、耳、鼻、嘴的名称及数量。

2、告诉幼儿眼、耳、鼻、嘴在头上的位置。

二、发给幼儿每组一面小镜子，让幼儿分别从镜子里看清自
己脸上的器官。

1、幼儿分别从镜子里自己观察。互相观察。

2、教师提出：从镜子里看看你的脸，认识小朋友的脸。

教师小结：我们每个人都有两条眉毛，两个眼睛，两只耳朵，
一个嘴巴，一个鼻子；眼睛里有眼珠子，嘴巴里有牙齿和舌
头。

三、让幼儿知道眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴的作用，并重点了
解鼻子的用途。

1、通过尝试，让幼儿闻香水，知道鼻子可以闻气味的。并引
导幼儿回忆：小朋友想一想，你爸爸的鼻子平时是用来干什
么的？妈妈平时用鼻子做些什么的？还有爷爷、奶奶
的......

2、幼儿尝试告诉别人：我们的眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴是人
体上最重要的器官，缺少了哪一样都是不行的。如果没有了
眼睛我们就什么也看不见；如果没有嘴巴就不能吃东西，不
能说话；没有鼻子我们就什么气味也闻不到；没有耳朵我们
就什么声音也听不到。所以，我们每个人都要保护好自己的
眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴。



3、看图片，让幼儿了解如何保护五官。

(1)吃完东西要漱口，不乱吃脏东西。

(2)看电视不能靠得太近，有灰尘或沙子进入眼睛不能用手搓。

(3)不能用手勾鼻子。

四、竞赛游戏：找眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴。

教师依次说眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴，幼儿马上用手依次知
道眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴.，看谁反应得又快又准。

五、结束活动。

本次活动让幼儿认识了五官，知道五官的用途及怎样保护好
五官。由于是生活中常见知识，幼儿学起来是比较快的。难
点是知道怎样爱护自己的五官，我觉得这方面应该教育幼儿，
尤其是要强调，也要爱护幼儿园其他小朋友的五官，比如不
能跟小朋友打架，弄伤小朋友的五官等，也可以以此侧面教
育到幼儿要团结互助，爱护小朋友。然后在分组问题上可能
不是很全面的考虑了每个小朋友的教具，只一个小组用了一
面小镜子，应该每人用一面会更好，更能减少无效的等待时
间。

认识五官活动教案个月篇三

1.自制五官的图片（如眼睛、鼻子、嘴巴等）。

2.让幼儿对着镜子做游戏，在游戏中学习认识五官。

3.以游戏的形式如玩藏摸摸的游戏让幼儿喜欢学习。

1.让幼儿能够真正会说五官的正确发音。



2.通过游戏促进幼儿对五官的记忆和发音。

3.大胆说出自己对五官的理解。

4.培养幼儿健康活泼的性格。

1.重点：学习五官，及其正确的发音。

2.难点：知道五官的作用。

1.自制五官的图片（如眼睛、鼻子、嘴巴等）。

2.幼儿用书

3.教学挂图

4.幼儿自己准备的小镜子.

开始环节：教师以游戏的形式让幼儿把自己的小镜子拿出来
对着自己照照看看看见了什么。

基本环节：1.幼儿看完后回答老师的问题（如：老师也拿着
镜子说，咦！我也看见了！指着自己的鼻子说这是？幼儿回
答，教师教幼儿鼻子的汉语正确发音。以此类推教幼儿认识
五官的正确发音。）

3.和幼儿一起玩藏摸摸的游戏。如先把教师的眼睛蒙上，摸
摸某个小朋友的五官，摸到什么就用汉语说出正确的发音。
之后请个别小朋友玩此游戏.

4.教师拿出自制五官请幼儿玩贴五官游戏。

5.读教学挂图上的五官一至两遍。

结束环节：看幼儿用书，让幼儿自己认识认读五官。



延伸环节：请幼儿回家后用汉语说说自己的五官给爸爸妈妈
听。

通过这堂课的教学，我认为在教学过程中应该多插入些律动
让幼儿在玩中学，学中玩，通过律动聚集幼儿的注意力。教
师还应加强自身的维语水平，更好的幼儿进行沟通。

认识五官活动教案个月篇四

本次教学考虑到学生较小，识字量有限，生活经验较少等原
因。我选择了《认识自己的五官》这一活动，我感觉学生对
五官相对比较了解，应该有话可说，再者我认为对于一年级
小学生来说有必要让他们了解五官的用途，启发他们如何保
护五官。否则他们经常用手挖鼻孔，经常把脏东西放在嘴里
或把类似珠子的东西放在嘴里，如果有灰尘、沙子进入眼里
就用手揉，这既不安全又不卫生。因此组织这项活动很有必
要，它能提高小学生保护五官的意识，对他们很有教育意义。

这节课的主要目的是让学生认识五官，了解五官的具体作用，
并懂得应该如何保护五官。活动一开始，我先和孩子们一起
玩个“指鼻子”的小游戏。目的是为了一开始就吸引了孩子
们的注意力。然后我通过课件让学生认识五官的名称。第二
个环节是《指五官》游戏，让学生指指自己的五官，孩子们
玩得很开心。第三个环节是让学生任选五官之一，用一句话
来完整的说一说它的作用。然后出示一幅代表性的.图片来总
结五官的具体作用：说、闻、看、听、尝。它们是人体上最
重要的器官，缺少了哪一样都不行。活动的最后是让学生说
一说图中的人物做得对吗?为什么?最后渗透到要保护五官这
一情感中来。所以我们每个人都要保护好自己的五官。上完
这节课后，我的总体感觉是：课堂教学中设计的每一个环节，
能够从学生的角度多方面考虑，比较适合一年级小学生的学
习特点。多数学生都参与到了课堂中，从而课堂气氛也比较
活跃。当然这节课也有很多不足之处，具体表现在以下几点：



1.教师在课堂中的语言要精炼。

语言表达能力的强弱高低直接影响教学效果，对于一年级小
学生来说教学中的语言尤其要精炼、准确。比如在教学中，
我问：“刚才我们所指的这些都长在什么地方呀？”多数学
生们没有领悟到我所说的意思，如果我换成这样说：“刚才
我们所指的这些都长在我们身上的哪个部位呀？”这样可能
效果就不一样了。看来我没有用最精炼的语言表达我的意愿，
最短距离让学生明白我的意思。

2.教师在课堂中的评价形式要多样化。

3.老师在课堂中的调控课堂能力有待提高。

课堂教学中，学生是学习的主体，他们在教学活动中接受教
育和影响并不是消极、被动的，而是积极主动的；教师是教
育者，在整个教学过程中，必须由他们去设计，组织和实施。
在师生共同参加的教学活动中，教师处于主导地位，起主导
作用。因此，教师的综合素质、教学的基本功对课堂教学成
效有着直接的影响。我们常常看到有经验的老师讲课时，潇
洒自如，驾驶得法，一派大将风度，这不仅取决于他们的个
人素质，教学设计得法，更重要的是，这些教师应变有方，
驾驭课堂及调控课堂的能力高强，而并非一些人所说的，这
些教师具备表演者的天赋。这些应是我以后努力的方向。

认识五官活动教案个月篇五

在教学工作者开展教学活动前，总归要编写教案，教案是实
施教学的主要依据，有着至关重要的作用。教案应该怎么写
呢？以下是小编为大家收集的认识五官—眼睛幼儿园中班健
康活动教案，希望能够帮助到大家。



人是五官—眼睛

1.了解眼睛对人的重要性

2.懂得如何保护眼睛

3.培养幼儿关心、帮助残疾人的情感

一：引出主题

1.游戏：指五官轿是说一个五官的名称，幼儿必须又快又准
得指出来

2.以猜谜语的形式，引出活动内容，激发幼儿学习的兴趣。

谜面：上边毛，下边毛，中间有颗黑葡萄。

二：了解眼睛对人的重要性

1.幼儿听歌曲《五官歌》

师：小朋友，听了这首歌谁能说说我们的眼睛可以帮我们做
什么？（幼儿自由回答）那我们如果没有眼睛将会怎么样呢？
好，现在请小朋友一人拿一个眼罩戴好，亲身感受一下，你
可以站起来慢慢得走两步。（幼儿亲身感受后回答问题）

2.出示盲人图片师：那个小朋友来说说这个叔叔为什么带着
一个墨镜，手里还拿着一根木棍在马路上走？（幼儿回答）
教师引出盲人一词，刚才我们小朋友也亲身感受了眼睛看不
见东西是什么滋味，所以盲人叔叔做事情很不方便，我们小
朋友应该怎样呢？（使幼儿懂得关心、帮助残疾人）

三：懂得如何保护眼睛师：眼睛对我们这么重要，那我们是
不是应该保护自己的双眼呢？怎么保护呢？老师给小朋友带
来了几幅图，请你们来做裁判，看看说做的对。（将幼儿分



成两组，教师出示一幅，幼儿作出判断，并说明原因，答对
的一组获得一朵小红花）

最后，教师与幼儿一起小结在生活中如何保护眼睛。

四：玩“贴眼睛”的游戏幼儿手里拿着两个“眼睛”，站在
距头像一米处，把眼睛蒙上，向前走给头像贴眼睛，看说贴
得准。活动自然结束。


