
2023年你是我的宝贝读后感(精选6篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。这时候最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好
读后感呢？这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大
家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

你是我的宝贝读后感篇一

书中讲的是一个患者“唐氏综合症”的小男孩，他还有轻度
智障，而且还是终身无法治愈的`病。

书中的小男主人翁，他叫贝贝。在他两岁时，他的爸爸去野
外考察时不幸遇难，而他的妈妈因为难以承受这种打击而离
家出走，看到这里，我不禁可怜起贝贝来。我们是多么幸运
啊，有着健康的身体，还有全家人无微不至的照顾着我们，
贝贝真可怜!

没有爸爸、妈妈，贝贝只能和他的奶奶相依为命，慈爱的奶
奶以顽强的毅力训练贝贝，奶奶的辛苦没有白费，贝贝长成
了一个乖顺善良的孩子。奶奶又心脏病，随时可能病发，奶
奶又教会了贝贝怎样打“110”、“120”、“119”这几个电
话，可是奶奶还是因为心脏病而去世了，贝贝那好学而顽强
精神鼓舞了我，我要向他学习这样的精神和毅力。

你是我的宝贝读后感篇二

从这本书中，我感受到了作者旨在告诉我们：智障儿童生活
在另一个世界里的孩子。我们总喜欢悲天悯人地认为他们的
世界是地狱,以为他们的生活一团漆黑，深重，艰难，压抑，
无望。但是，作者告诉我们的世界很纯粹、很单纯、很美好。

读着贝贝近乎传奇地经历。我的心被贝贝美好、无瑕、博爱、



宽容的心灵给洗涤得一尘不染了。贝贝，一个普通的小朋友，
却以童真的心理面对现实残酷的一切。从他的身上，我知道
了什么叫乐观，什么叫坚强。当我们面对困难的时候，要想
方设法去解决，不能放弃。我相信只要坚持，一定能见到光
明的那一刻。其实，不止贝贝一个人是孤儿，还有很多的人
就在不幸的灾难中会成为了孤儿，真是太可怜。就像玉树大
地震中，就有很多的小朋友成了孤儿，那些小朋友都很伤心。
我也为他们感到很悲痛啊！看看我们现在的小朋友，多么幸
福，可有的人却在浪费我们现在所拥有的一切，不珍惜我们
现在所拥有的一切，如果让我们来想象那些失去家人的痛苦，
也是很难想象的到的，包括我。我觉孤儿并不是家里的人忍
心抛下自己最亲的孩子，而是上天的不够仁慈太狠毒了，上
天为什么不对他们那样，偏偏给他们带来如此的痛苦。那么
竟然上天没有这样对待我们，那我们就更应该抓牢上天给我
们的眼前美好的机会世界如此美好，我们应共同、平等地生
活在这个世界。我们都是这个世界的宝贝！

你是我的宝贝读后感篇三

最近我读了一本黄蓓佳写的——《你是我的宝贝》，这是一
本既既好看又感动的`一本书。

这本书主要讲了一个小孩叫贝贝他有唐氏综合征，有轻度智
力障碍，并且终生无法治愈。贝贝两岁时，父亲在野外考察
中不幸遇难，母亲难以承受这种生活打击，离家出走，贝贝
与奶奶一齐生活。慈祥宽容的奶奶以顽强的毅力训练贝贝，
力图使贝贝成为一个自立有尊严的人。奶奶的努力没有白费，
贝贝长成一个心地纯朴、热爱大自然地孩子。

其中让我最为感动的地方是贝贝奶奶去世后贝贝的舅舅、舅
妈对他又打又骂，他却一向都是那么乖顺、听话。读完我的
眼泪一个劲的往下流，虽然贝贝是智障儿童，可是他的心灵
比谁都要美丽。



贝贝是多么懂事、听话，并且还有一颗金子般的爱心去宽容、
包容他们，我也要学贝贝那种品质，做个好孩子。

这本书是多么趣味、感动、好看啊!

你有空也能够买本看看。

你是我的宝贝读后感篇四

暑假期间，我读了一本名叫《你是我的宝贝》的书。

书中的贝贝是一名智障儿童，他两岁时，父母就都远走家门，
从此，贝贝与奶奶生活在一起。十岁那年，奶奶去世，舅舅
舅妈和他们的儿子小胖来到了城里，与贝贝和一条名叫“妹
妹”的狗一起生活。他们为了钱财不断折磨贝贝，但贝贝经
过了这些磨练后，成为了一个干净、淳朴善良、热爱大自然
的孩子。

舅舅舅妈带着他们的'儿子小胖来到城里后，嫌贝贝花的钱太
多了，想尽方法折磨贝贝。但小区里的李大勇特别喜欢贝贝，
处处为他袒护着。有次小胖把贝贝和奶奶好不容易收藏到的
许多珍贵的蝴蝶卖给了同学，贝贝非常伤心，李大勇就要求
小胖在一个月之内抓到二十只珍品蝴蝶。到最后，小胖只抓
到了一只蛾子，但贝贝还是原谅了他。还有一次，小胖抢走
了贝贝的生日礼物——一辆玩具小汽车，贝贝跟他抢，被舅
妈误认为是贝贝在抢小胖的东西，把贝贝推成了骨裂，李大
勇报了案，派出所把舅舅舅妈抬走，准备实行无期徒刑。但
贝贝心软，再次原谅了舅舅舅妈，这使舅舅舅妈和小胖认识
到了自己的错误，开始对贝贝好了起来，一切都变得美好了。

贝贝就像一块透明的玻璃，一面光亮的镜子，把舅舅舅妈生
活中种种的肮脏和丑陋都照得原形毕露。我从中明白，人不
能虚伪，不能自私，不能狭隘，更不能起任何恶念。
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你是我的宝贝读后感篇五

今天我读完了《你是我的宝贝》这本书，这本书写的.是一个
患有唐氏综合症的小男孩名叫贝贝，他有轻微的智障而且是
终身无法治愈的那种，贝贝和奶奶生活在一起，奶奶对贝贝
很好，教他最简单的自理，还教他一些知识，后来奶奶去世
了，这个可怜的贝贝就和他的一条叫妹妹的大狗相依为伴，
因为生活不能自理后来被送到了孤儿院，在孤儿院里贝贝受
尽了欺负，社区里的好心人都经常去看望贝贝，过了一段时
间后，舅舅、舅妈带着儿子小胖从农村来到城里，成为贝贝
的监护人。两个大人、两个孩子、外加一条大狗从此生活在
一起，贝贝很单纯，从不说假话不欺负人，社区里有个水电
维修工叫李大勇，对贝贝很好，他在照顾贝贝的同时也懂得
了生活中的真爱和责任。贝贝在这种环境下快乐幸福的成长
着。

读了这本书后，我知道了做人不能太自私，也不能太虚伪，
还要多关心残疾人，要帮助需要帮助的人。



你是我的宝贝读后感篇六

在这个暑假,我读了一本书,名叫《你是我的宝贝》,这本书讲
述了一个唐氏综合症患儿贝贝轻度智力障碍的孩子。，在贝
贝两岁时，父亲在野外考察中不幸遇难，母亲难以承受生活
的打击离家出走，从此，贝贝与奶奶生活在一起。慈爱宽容
的奶奶以顽强的.毅力训练贝贝力图使贝贝成为一个自爱，自
立，有自尊的人。奶奶的努力没头白费，贝贝长成一个心地
淳朴、乖顺善良、热爱大自然的孩子。

十岁那年，奶奶因心脏病去世，贝贝一下子就成了孤儿。贝
贝的命运牵动了许多人的心，尤其是的水电维修工李大勇。
大勇是个80后小伙子，平时做事有点不靠谱，然而他却深深
喜爱贝贝的单纯透明，一直关注着贝贝的成长。贝贝在福利
院待了一段时间后，舅舅、舅妈带着他们的儿子小胖从农村
来到城里，和贝贝生活在一起。两个大人、两个孩子、外加
一条叫“妹妹”的大狗，彼此之间发生了许多难忘的故事。
舅舅、舅妈的小小私心在贝贝无暇心灵的照应下的到了改善。

读完书后，我想，如果大家都可以坦诚相待就好了。


