
2023年校园廉洁文化演讲稿(大全6篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下我给大家整理
了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

校园廉洁文化演讲稿篇一

大家早上好！

今天我国旗下讲话的题目是"阳光体育与快乐校园同行"。

冬季长跑活动是贯彻落实中央7号文件精神、开展阳光体育运
动、提高学生体质健康水 平特别是耐力素质水平的有效手段，
通过开展冬季长跑活动，可以磨练青少年学生的意志品质，
培养良好的锻炼习惯，有效提高学生体质特别是耐力素质水
平。 因此，学校决定在20xx年12月10日至20xx年4月30日举
办以"阳光长跑，祖国万里行"为主题的冬季长跑活动。每天
的活动量一、二年级不少于 400米，三、四年级不少于800米，
五、六年级不少于1000米，其中周二、周四为一、三、五年
级晨跑，二、四、六年级照常参加大课间活动；周三、周五
为二、四、六年级晨跑，一、三、五年级参加大课间活动。

那么在晨跑过程中应注意哪些呢？

1、正确的跑步动作：起跑后，两肩稍提，两臂弯曲成90度，
随着跑的节奏自然摆动，前后摆动不大而稍有上下弹动。

2、脚的着地动作：应采取全脚掌落地然后过度到前掌蹬地的
方式。这种方式，腿的后部肌肉比较放松，跑起来省力。

3、控制腹肌：长跑中腹肌应适度紧张，注意提气，这是对呼
吸器官功能的训练，也是对腹肌的锻炼。



4、正确呼吸：在长跑的过程中，人体对氧气的需求量不断增
加，因此要很好地注意呼吸方式和节奏。可采用两步一吸或
三步一吸，节奏不能起伏过大。吸气方式 上，应尽量采用鼻
呼吸和口鼻混合呼吸。冬季长跑时，可用舌抵住上颚，以避
免冷空气直接大量吸入而造成对气管、支气管的刺激。

同学们，让我们拿出朝气蓬勃的力量，去追逐早晨初升的太
阳，去追逐健康的人生吧！

校园廉洁文化演讲稿篇二

校园，是我们生活的`地方，是我们学习的地方，更是我们在
这里比家里还长时间的地方。校园就像是我们的第二个家，
老师就像是父母照顾着我们，同学就像是我们的兄弟姐妹，
陪伴着我们，在我们有困难的时候他们会毫不犹豫的伸出援
助之手。这里的一草一木都是这个家庭里温暖的点缀，但是
我们可爱又美丽的校园却遭到了破坏。

弯下腰，捡起纸屑扔进垃圾桶，你就是为校园做出了贡献。
走几步，把喝的饮料瓶扔进垃圾桶，你就算是保护了校园环
境。提醒下，跟同学说要爱护校园，你就是做了一件好事。
不要践踏草坪了，小草也有生命，它们也会痛。不要折树枝
了，它们也有生命，它们也会伤心。不要乱摘花朵了，它们
也有生命，它们也会哭。

我在此向大家呼吁：校园是我们的家，你破坏了校园就等于
是在破坏自己的家，乱扔垃圾就是在破坏家的卫生。难道你
想自己的家是垃圾堆吗？让我们携手共同打造我们美丽的校
园。让我们爱护我们的校园。因为校园是我家，美丽靠大家。

校园廉洁文化演讲稿篇三

早上好！今天是3月12日，新世纪的第一个植树节。所以今天
我讲话的题目是《保护地球母亲，净化育英校园》。



同学们，二十一世纪已翩翩降临人间。然而，挑战与机遇同
在，困惑伴希望孪生，二十一世纪，也是人类面临挑战的时
期。特别是人与自然关系极度紧张。人类过度砍伐森林，盲
目开发耕种，大肆破坏植被，造成水土流失，土地沙化；任
意挖掘自然资源，使地下矿藏日趋耗尽；废水、废物、废气
源源不断排放，使自然环境严重恶化。

人类向自然界过度的索取，遭致了大自然无情的报复：飓风、
暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、酷暑、森林大火、地震
等灾情不期而至，频频地袭击五大洲。1998年，全世界因干
旱等原因而造成的迁移性难民首次超过了战乱流民人数，达
到了2500万人；预计到2025年，这样的难民将达到1亿人。干
旱过后就是洪涝，我们永远不会忘记，1998年发生在我国长
江、松花江等百年不遇的洪涝灾害，这次全国性的洪涝灾害，
直接经济损失达250多亿美元。据统计，1999年全世界至少
有7万人在超过700起的灾难中丧生。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，最近
国际奥委会评估团视察年申奥城市，生态环境改善就是其中
重要的内容。我国先后出台了许多保护环境的政策和法规。
正在北京参加全国九届人大四次会议的代表们建议制订又一
部环保法律《江河湖泊水域法》。

我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”在全国上下开展的轰轰烈烈，最近我们学校被瓯海区政
府授予“十年绿化瓯海先进单位”，这是区教育系统唯一荣
获此项荣誉的学校，这不但是对我校美化绿化校园的硬环境
的认可，而且也是对我校师生强烈的环保意识和良好的卫生
习惯的充分肯定。

我们经常看到许多的“环保小卫士”手提塑料袋，在校园里
的各个角落捡拾果皮纸屑；许多的同学当起了粉刷匠，亲手
粉刷墙壁；用自己的双手去保持了校园环境的优美。



但是，我们也经常看到一些我们不愿意看到的情景：早餐后，
操场上有牛奶瓶，晚餐后楼梯上有水果皮，中午走廊上有纸
屑、食品袋。课间，有同学在走廊上踢足球。再看草坪，春
天本是万物生长之时，可我们还有同学在践踏它，学校的绿
化带中，不时发现有深深的脚印、有的地方甚至走成了宽阔
的大道。

同学们，我们是二十一世纪的主人，环保意识是现代人的标
志。我们要有时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。
多弯弯腰捡捡果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐；多走几步，不
要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小而不为，勿以恶小而
为之”，从我做起，从小事做起，从身边做起，从现在做起。
保护地球母亲，净化育英校园。

校园廉洁文化演讲稿篇四

大家好！

今天我演讲的题目是《让我们携手共建一个美丽、和谐、温
馨的平安强中校园》。在中央提出构建社会主义和谐社会的
形势下，创建平安社会、平安校园是我们每位师生的共同心
愿，人生在世谁不希望过一种太平、祥和、安全的日子呢！
作为教师，希望自己平平安安工作；作为学生，希望自己高
高兴兴上学，快快乐乐回家。校园，是求知者的天堂，是探
索者的乐园。为同学们创造一个安静、和谐、健康、平安的
学习和成长环境，这不仅是每位同学的心愿，也是每位家长、
全社会的心声。

健康的体魄是健康发展的保障，我们不仅需要生理上的健康，
还需要心理、习惯、环境等方面的健康。创造平安校园，需
要全体师生的共同努力。

上学路上遵守交通规则；体育运动懂得科学健身；用电用火
不要粗心大意；外出旅游注意身物安全；购买食品注意卫生，



饮食讲究良好习惯；防病禁毒时刻提防；助人为乐、热爱生
活；生活有序，提高效率；克服困难，积极进取；遵守各项
规章制度，保障学习生活正常秩序。牢固树立“安全第一，
预防为主，防范在先”的思想。没有安全，就没有一切。我
校目前尚存在一些与“温州市创安先进单位”不相适应的现
象，要求全校师生要高度重视，树立“安全无小事”的意识，
人人加强自我约束，做到人人创平安，时时创平安，处处创
平安，为学校的发展提供有力的保障。

同学们、老师们：安全不是一朝一夕之事，需要我们时刻注
意，安全工作警钟长鸣！遵守各项安全制度，提高警惕，远
离危险；增强安全知识和法律知识，提高自我保护能力。让
我们携手共建一个美丽、和谐、温馨的平安校园。谢谢大家！

校园廉洁文化演讲稿篇五

大家早上好!今日我讲话的题目是《正班风、促学风、树校
风》。如果说一个班级是一个鲜活的生命，那么班风就是这
个生命的灵魂，班风是班团体建设的核心，是引领我们前进
的旗帜。

一、遵守规章制度，是构成良好的班风、学风的基础。

没有规矩，无以成方圆。一规一则、班规班纪都是对合格人
才思想品质、个人素质最基本的要求。正因为我们能够自觉
遵守，同学们才有了礼貌礼貌的言谈举止、求实创新的学习
风气、活跃热情的课堂气氛、安静有序的自习纪律。

二、培养团体主义感，是构成良好的班风学风的前提。

团体主义，也就是全班同学一条心，向着同一个目标前进。
大家明白，散沙是不能凝聚成团的。必须在其中加一些水，
才能使它们紧紧黏在一齐成团。而在一个班团体中，同学们
就像一粒粒沙子，团体主义则成了水。因为有了这样的水，



这样一股无形的力量，班级中的学生才能紧紧团结在一齐，
齐提高，共发展。班级中构成好人好事有人夸，有人学，歪
风邪气受谴责，遭抵制的局面，使班级良好的作风得到发扬，
优良传统得以继承。我们每名同学要自觉维护团体荣誉，向
损害团体的言行进行斗争。仅有这样，才能构成良好的班风
学风，才能把班团体建设好。

班风兴则学风兴，学风兴则校风兴，校风兴则学校兴!同学们，
从此刻开始，从自我做起，做一个自觉遵守校规校纪，班规
班纪的好学生，我们就等于抓紧了成功的钥匙，就等于在为
班争光，为校添彩!为了自我，为了他人，为了实现我们共同
的梦想，为了土小今日和明天的辉煌，让我们把最完美的一
面呈现出来，让我们最纯真的童年时光在土小的美丽学校中
欢乐度过，让我们的纯洁心灵在土小圣洁的殿堂中自由地飞
翔!

多谢大家!

校园廉洁文化演讲稿篇六

大家好!

我是初一(10)班的xxx____一个活泼，快乐,我行我素的女孩。

可能是刚刚脱离了小学的保护吧，初识翠岗，心里多少有些
陌生，动不动就脱口而出：“我是xx小学的!”这才仅仅过了
四个月，我的口头禅就已变成了：“我是翠岗中学的。” 这
样的变化我想是因为翠岗的景色让我的心醉了。

那黄绿二色的教学楼和谐，欢快。使我联想到了一片勃勃生
长的小草，让我有了奋发学习的动力。校园东面的花园更是
景色宜人。亭台，假山，石桥，绿树，碧草，清水，灵
鱼……无不在这里肆意地释放着它们潜在的灵气。坐在这里，
我似乎闻到了浓郁的书香，陶醉在了知识的海洋。美丽的翠



岗使我心醉，它让我沉醉在书卷的香气中，无法自拔。

这样的变化我想还因为校园的文化让我的心动了。

翠岗共有31个班级，每个教室都挂了两条名人名言。这62条
名言，教会了我们人生中最需要学习的一点——做人。在我
得意忘形的时候，我看见了：骄傲使人退步;在我反悔诺言的
时候，我看见了：一言既出，驷马难追;在我乱花金钱的时候，
我看见了：以俭立名，以侈自败。冰山的一角便已如此，整
个的冰山又是怎样，可是无法想象了。

这样的变化我想更因为翠岗的老师和同学让我的心热了。

虽然刚开始大家都不熟，但凭着我们心中的那朵火焰，我们
渐渐的聚拢起来。一旦有同学遇到了困难，其他人就会热心
地走上前去，这一点我可是深有体会。我的班主任，也就是
张老师。她对我很严厉，一直都是表扬得少，批评得多。但
我十分的感激她，因为她对我的批评使我更加全面地认识到
了自己的不足，使我不断奋进。学校的老师，同学对我的关
心无时无刻不使我感到了身在翠岗的温暖与安心，也使我更
爱翠岗这个“家”了。


